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《写真》
夢を広げる特別授業！馬のプロから学ぶ仕事の魅力
（６／２４　美浦中学校「お仕事紹介出張授業」にて）

《写真》
夢を広げる特別授業！馬のプロから学ぶ仕事の魅力
（６／２４　美浦中学校「お仕事紹介出張授業」にて）
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イベント参加者募集



☎ ０２９－８８５－００１０

消防団員募集中！消防団員募集中！消防団員募集中！

む らの話題■総務課・広報広聴係
　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５
■総務課・広報広聴係
　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

中

　６月２４日、美浦中学校にて、２年生生徒を対象に「お仕事紹介出張授業」が実施され、ＪＲＡ美浦ト
レーニング・センターから、久保田貴士調教師、伊藤昌展調教助手（久保田厩舎所属）、横山武史騎手、
宮本睦弓獣医師（ＪＲＡ競走馬診療所）による講演が行われました。
　馬に関わる仕事をする４人からは、それぞれの仕事内容や選んだ理由、自分が中学生だった頃の将来
の夢、働く中での喜びや苦労等が語られました。その後の質問コーナーでは、馬や競馬に関する疑問が
生徒から次々と飛び出し、会場は大いに盛り上がりました。
　講演後は、乗馬苑の馬が校庭に登場。引馬や触診の実演、駈歩（かけあし）が披露され、間近で見る実
物の馬の迫力に生徒たちからは驚きの声が上がりました。実際に馬と触れ合う体験もあり、地域の産業
や馬の魅力に親しむ、生徒の皆さんにとって大変貴重な経験となりました。

お仕事紹介出張授業で馬に携わる仕事を学ぶ
学校に馬が来た！学校に馬が来た！学校に馬が来た！

山湖畔公園「鹿島空ものがたり」イラスト冊子を子どもたちへ山湖畔公園「鹿島空ものがたり」イラスト冊子を子どもたちへ山湖畔公園「鹿島空ものがたり」イラスト冊子を子どもたちへ大 子どもたちが、村の戦争の歴史を身近に学ぶきっかけとなるように

　７月１７日、役場にて、「大山湖畔公園開園３周年記念企画展『鹿島空ものがたり』イラスト冊子贈呈式」
が行われました。同企画展は、かつてこの地にあった鹿島海軍航空隊の若者たちの様子をイラストで再
現し、そのパネルを各遺構ごとに設置したもので、戦跡を臨場感をもって体感できる内容となっていま
す。今回の贈呈式では、子どもたちが地域の歴史を身近に学ぶ機会をつくり、歴史教育に役立ててほし
いと、同イラストをまとめた冊子が村内の小中学生へ贈られました。
　イラストの作者である若田部哲さんは、「鹿島海軍航空隊の若者たちには、訓練だけでなく、炊事や洗
濯、食事等、日々の営みがあった。イラストを見た子どもたちには、このことを次世代に伝えていって
ほしい」と想いを語りました。また、贈呈を受けた小中学生代表の子どもたちは、「読みやすく、昔あっ
たことが身近に感じられた」「若者たちが望んでいない戦争に行って命を落とした。当時を知るだけでな
く、戦争を二度と起こさないために、自分には何ができるかを考えていきたい」と語りました。
【企画展について】会場：大山湖畔公園。公開１０月２５日（日）まで・毎週土日のみ午前９時～午後５時・
最終受付午後３時３０分。入園料大人８００円、小学生～高校生３００円。来館者に同イラスト冊子を配布。

かしまくうかしまくうかしまくう

伊藤昌展さん伊藤昌展さん伊藤昌展さん 宮本睦弓さん宮本睦弓さん宮本睦弓さん 久保田貴士さん久保田貴士さん久保田貴士さん 横山武史さん横山武史さん横山武史さん

イラスト作者・若田部哲さんイラスト作者・若田部哲さんイラスト作者・若田部哲さん
（小中学生・左から）美浦中 渡邊翔太さん、

美浦小 石井祈さん、林蒼彩さん
（小中学生・左から）美浦中 渡邊翔太さん、

美浦小 石井祈さん、林蒼彩さん
（小中学生・左から）美浦中 渡邊翔太さん、

美浦小 石井祈さん、林蒼彩さん
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段ボールベッドの使用体験段ボールベッドの使用体験段ボールベッドの使用体験 備蓄食品（アルファ化米）の調理備蓄食品（アルファ化米）の調理備蓄食品（アルファ化米）の調理 いなほ消防署職員による応急処置講習いなほ消防署職員による応急処置講習いなほ消防署職員による応急処置講習

イセンの球根を植栽イセンの球根を植栽イセンの球根を植栽ス 来年の開花が楽しみです

　６月２４日、チャレンジいばらき県民運動推進員の連絡会であ
る「大好き美浦村ネットワーカー協議会」（松本政幸会長）の皆
さんが、花いっぱい事業の一環として、村内有志の方々から分
けていただいたスイセンの球根を、大山湖畔公園へ植栽しまし
た。来年の春には可憐な花が心を和ませてくれるでしょう。

山﨑満男さんが教育功労者として表彰受彰山﨑満男さんが教育功労者として表彰受彰山﨑満男さんが教育功労者として表彰受彰祝 長い間、村の教育の振興に尽力

　５月２０日付け全国市町村教育委員会連合会「功労者表彰」にて、
山﨑満男さんが功労者に選ばれ、６月２日、小松正樹教育長よ
り伝達されました。
　山﨑さんは、昭和４６年度から定年退職されるまでの３８年間教
職に就かれ、退職後は平成２２年１０月に美浦村教育委員会委員に
就任し、委員長、教育長職務代理者を歴任。令和５年４月から
２年間を教育長として本村教育の発展に尽力されました。
　この度の受彰、おめでとうございます。

　６月１３日、霞ヶ浦堤防（阿見町大室地内）にて、霞ヶ浦地区
水防訓練が実施されました。この訓練は、大雨等による水害に
備え、隣接する美浦村・稲敷市・阿見町の３市町村の連携強化
と水害対応能力の向上を目的に、合同で毎年実施されています。
　当日は、稲敷広域消防本部職員の指導のもと、各市町村の消
防団員約６０名が参加。水害時に地域を守るための「水防工法」
に取り組み、土のう作りや土のう積み等の手順を実践しながら
確認し、有事の際の協力体制を強めました。

市町村合同の水防訓練実施市町村合同の水防訓練実施市町村合同の水防訓練実施３ 大雨や水害に備え、連携を強化

　６月２７日、みほふれ愛プラザにて、風水害を想定した避難訓練が行われ、台風が接近する中約１００名
の住民が参加。地区民生委員による避難行動要支援者の安否確認訓練も合わせて実施されました。
　訓練では、避難情報の発令後、避難行動開始から避難所での受付、避難所生活まで、本番さながらの
流れを体験。間仕切りテントや簡易ベッドの組立、村が備蓄するアルファ米の調理・試食等を通して、
参加者は実際の避難所生活への理解を深めました。

水害を想定した避難訓練を実施水害を想定した避難訓練を実施水害を想定した避難訓練を実施風 災害時にとるべき行動を学ぶ

避難所受付訓練避難所受付訓練避難所受付訓練 間仕切りテント・簡易ベッド組立体験間仕切りテント・簡易ベッド組立体験間仕切りテント・簡易ベッド組立体験 防災講習防災講習防災講習
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●対象者
以下すべての項目に該当する方
・本村に住所を有する６５歳以上の高齢者
・本人および世帯員に村税等の滞納のない方
・聴覚障害に係る身体障害者手帳の交付を受けていない方
・この助成金の交付を受けたことのない方

●対象機器
両耳または左右いずれかの耳に装用する補聴器本体（電池、充電器およびイヤモールドを含む）

　※集音器、修理、メンテナンス料は対象外です。

●対象費用・助成金額
▶対象費用　補聴器１台分の購入費用
▶助成金額 購入費用の２分の１または２０，０００円の、いずれか低い額

●申請方法
以下①～③を役場福祉介護課へ提出してください。
①補聴器助成申請書
②領収書等（申請者本人に対して発行されたもので、購入日、
　金額、品目が確認できるもの。確認できない場合は保証書等も必要。）
③申請者本人の振込口座が確認できる通帳等の写し

聴力の低下により日常生活において補聴器が必要とされる高齢者へ

補聴器購入費を助成します
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る
薄
ご
ろ
も　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

梅
雨
の
日
や
Ａ
Ｉ
に
こ
ぼ
す
胸
の
内　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

花
茣
蓙
の
涼
を
手
足
に
移
し
を
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

衣
替
え
今
日
よ
り
変
わ
る
娘
の
苗
字　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

金
髪
の
シ
ャ
ン
ソ
ン
歌
手
の
逝
く
水
無
月　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

ら
っ
き
ょ
う
漬
一
つ
買
い
足
す
ガ
ラ
ス
瓶　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

半
夏
生
タ
コ
の
酢
の
物
プ
ラ
ス
し
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

ご
こ
う

■問合せ　福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３、１３５

お
か
だ
い
ら

は
ん

げ
し
ょ
う

は
ん

げ
し
ょ
う

わ
か
れ

し
ま
も

よ
う

は
な
し
ょ
う
ぶ

は
な
ご

ざ

こ

▲村ＨＰ「美浦村高齢者
補聴器購入費助成事業」

あ

じ

さ

い
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■問合せ・窓口　児童扶養手当　教育委員会子育て支援課☎０２９－８８５－０３４０（内）２３２
　　　　　　　　特別児童扶養手当　役場福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１４
■問合せ・窓口　児童扶養手当　教育委員会子育て支援課☎０２９－８８５－０３４０（内）２３２
　　　　　　　　特別児童扶養手当　役場福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１４

児童扶養手当・特別児童扶養手当児童扶養手当・特別児童扶養手当
現況届・所得状況届を出しましょう

児童扶養手当とは？児童扶養手当とは？児童扶養手当とは？

毎年８月末日までに、「現況届」の提出が必要です。
届出用紙はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。
毎年８月末日までに、「現況届」の提出が必要です。
届出用紙はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。

※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、１１月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、１１月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

現在、児童扶養手当の認定を受けている方へ現在、児童扶養手当の認定を受けている方へ

▶手当支給月額（令和８年４月から手当の額が改定されました）

全部支給

４８，０５０円

児童１人増すごとに上記金額に
１１，３５０円を加算

対象児童数

１人

２人以降

一部支給（受給者の所得に応じて）

児童１人増すごとに上記金額に
５，６８０円から１１，３４０円を加算

１１，３４０円から４８，０４０円

離婚・死亡・遺棄等の理由で、父または母と生計を共にしていない児童の健やかな成長と生活の
安定、自立を促進するための手当です。
離婚・死亡・遺棄等の理由で、父または母と生計を共にしていない児童の健やかな成長と生活の
安定、自立を促進するための手当です。

毎年８月中旬から９月中旬までに、「所得状況届」の提出が必要です。
届出用紙はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。
毎年８月中旬から９月中旬までに、「所得状況届」の提出が必要です。
届出用紙はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。
※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、８月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、８月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

現在、特別児童扶養手当の認定を受けている方へ現在、特別児童扶養手当の認定を受けている方へ

特別児童扶養手当とは？特別児童扶養手当とは？特別児童扶養手当とは？

精神、知的または身体に一定の障がいがある２０歳未満の児童の福祉の増進を図ることを目的とし
た手当です。
精神、知的または身体に一定の障がいがある２０歳未満の児童の福祉の増進を図ることを目的とし
た手当です。
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お知らせ
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。
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２４時間　救急電話相談☎２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９
子ども ♯８０００
おとな ♯７１１９迷ったら！

　９月の　
乳幼児健診

休 日 当 番 医 診療時間：午前９時～午後４時
※都合により当番医を変更することがあります。

６日
（日）

１３日
（日）

さ か え 医 院

坂 本 医 院

☎０２９‐８８８‐２６６２

☎０２９‐８９２‐２６２７

１６日
（日）

２３日
（日）

３０日
（日）

江 戸 崎 病 院

お お つ き 眼 科

かたやま耳鼻咽喉科

☎０２９‐８９４‐２６１１

☎０２９‐８４３‐７２７２

☎０２９‐８８７‐３３４９

９
月

８
月

▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。
▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。

９月７日（月）９月７日（月）

９月１４日（月）９月１４日（月）

４か月児健診

３歳児健診

日本人の平均寿命が延び「人生１００年時代」ともいわれる今、健康で自立した生活が送れる期間である「健
康寿命」の重要性が高まっています。健康づくりを考えるきっかけになることを目的として、３日間限定で
健康チェックを行います（測定結果は参考値です）。

◆内　　容 ベジチェック、骨健康測定、ＡＧＥｓ測定（老化物質）、
　　　　　　結果に応じて保健師・栄養士から日常生活の改善点をアドバイス

◆時　　間 ①午前９時３０分～１０時３０分：３名程度
　　　　　　②午前１１時～１２時：３名程度

◆実施方法 個別相談

◆申込方法 各実施日の２日前までに、美浦村保健センター（☎０２９－８８５－１８８９）へお申込みください。
　　　　　　※完全予約制です。申込みなしでは参加できません。

◆持 ち 物 健康診査結果（お持ちの方のみ）、筆記用具

◆会　　場 美浦村保健センター

◆実 施 日 ９月８日（火）、９日（水）、１０日（木）

◆対 象 者 美浦村に住所を有する方

健
進
康

増■問合せ　健康増進課☎０２９－８８５－１８８９■問合せ　健康増進課☎０２９－８８５－１８８９

いきいき健康チェック会いきいき健康チェック会

「お楽しみ個別健康サポート相談」から名前が変わりました！「お楽しみ個別健康サポート相談」から名前が変わりました！

いきいき健康チェック会

初めて参加される方も大歓迎です！お気軽にご参加ください♪

■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードがあります。
３回参加するとプレゼントがもらえます。
昨年度のスタンプカードも引き続きご利
用いただけます。

図書室カレンダー

延長

延長

休

休

休

休

休

休

８月
青少年読書感想文全国コンクール 
課題図書について

イ ベ ン ト 開 催 中 ！

　　　　釣ールマスター　　　　釣ールマスター

返却ポストをお休みすることがあります

休

休

休

休 休 休休

休

９月

延長

お話し会



※特定健診の結果は、健診機関を通じて村に報告され、必要に応じて特定保健指導に活用されます。

自己負担額 １，２００円

対 象 者

国民健康保険被保険者で、４０～７４歳の方
※令和９年３月３１日までに４０歳に到達する方～７５歳の誕生日前までの方が対象。
※今年度すでに村の総合健診または人間ドック・脳ドックを受診した方、受診予定の方
は受診できません。

受診できる
医 療 機 関

県内の一部医療機関
▶村内で受診可能な医療機関（※事前予約が必要）
・競馬共助会みほクリニック（美浦村美駒２５００－２）☎０２９－８８５－１８１３
・美浦中央病院（美浦村宮地５９６）☎０２９－８８５－３５５１

①医療機関に電話等で予約をする。
②ＡまたはＢの方法で「医療機関健診受診券」の交付申請をする。
【Ａ】「いばらき電子申請・届出サービス」からオンラインで申請
【Ｂ】本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）を持参のうえ、

役場国保年金課窓口で申請
③受診当日に、医療機関健診受診券、マイナ保険証または
資格確認書、自己負担額を持参して受診する。

受 診 方 法

令和９年３月３１日（水）まで受 診 期 間

▲いばらき電子申請
　・届出サービス

医療機関で特定健診を受けることができます
●問合せ　国保年金課国保係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６

村の総合健診を受診していない方は…

高齢者の口腔機能低下や肺炎等の疾病を予防するため、歯科健康診査を実施します。

■対 象 者 後期高齢者医療制度の被保険者のうち次に該当する方
・昭和２５年４月１日～昭和２６年３月３１日生まれの方
・昭和２０年４月１日～昭和２１年３月３１日生まれの方
・昭和１５年４月１日～昭和１６年３月３１日生まれの方

■受診費用 無料。ただし、健診に引き続き治療を行う場合、別途料金がかかります。
■受診期間 ９月１日（火）～１２月３１日（木）まで（※１年度１回）

※対象者には、茨城県後期高齢者医療広域連合から８月下旬頃に「歯科健康診査のご案内」が郵送されます
（長期入院、施設入所者等を除く）。詳細はそちらをご覧いただくかお問合せください。

後期高齢者対象の歯科健康診査
●問合せ　茨城県後期高齢者医療広域連合事業課保健事業係☎０２９－３０９－１２１２

子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休休

※エコバッグなど、持ち帰り用の袋を持参してお越しください。
※各コーナーへの参加は、期間中ひとり一回までとさせていただきますのでご了承ください。

おめん作り 水ヨーヨー
すくい

お楽しみ
ＢＯＸ

おさかな
すくい

子育て支援センターでは、８月１日（土）から３１日（月）までの夏休みスケジュール期間中、通常の自由
遊びの他に、「夏まつり遊びコーナー」が登場！楽しい夏の思い出を一緒につくりませんか。

足形スタンプ
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介護保険料の納め方は、口座振替や納付書、スマートフォン決済アプリで納める「普通徴収」と、年金から天
引きされる「特別徴収」の２種類あります。今月号では、「特別徴収」についてご説明します。

介
険
護

保■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３

介護保険料の年金から
天引き（特別徴収）について
介護保険料の年金から

天引き（特別徴収）について

令和８年４月

令和７年１２月 令和８年６月

令和８年２月 令和８年８月

令和８年４月 令和８年１０月

特別徴収開始月

令和７年６月・８月・１０月令和７年４月２日～１０月１日

令和７年１０月２日～１２月１日

令和７年１２月２日～令和８年２月１日

令和８年２月２日～４月１日

資格取得日（６５歳誕生日前日・転入日） 特別徴収対象者　抽出月

介護保険被保険者が日本年金機構や共済等の年金保険者側に、特別徴収対象者として捕捉（把握）されること
で開始します。開始月は原則下記のとおりとなります。

特別徴収開始時期について

令和８年２月の保険料と同額

平準化により調整した額

６月

８月

令和８年４月

仮 徴 収

１２月

令和９年２月

令和８年１０月

（年間保険料額－仮徴収額）÷３

本 徴 収

介護保険料は、毎年７月に賦課決定します。そのため、４月・６月・８月に支給される年金からは、暫定の
保険料額が特別徴収されます。これを仮徴収といいます。４月・６月の仮徴収額は、令和８年２月の天引き
額と同じになります。８月の仮徴収額は、本徴収額との金額の差が大きくならないように調整する場合があ
ります（平準化）。
本徴収は、年間保険料額から仮徴収額を差し引いた分を１０月・１２月・２月に支給される年金から天引きしま
す。なお、本徴収分は８月上旬に通知します。

仮徴収と本徴収について

特別徴収の対象となる方
受給している年金が年額１８万円以上の方が対象となります。
※下記のいずれかの場合には、介護保険料の一部または全部が一時的に普通徴収となります。

・介護保険料が増額になったとき ▼増額分が普通徴収となります。

・６５歳になったとき
・老齢（退職）年金・遺族年金・障害年金の受
　給が始まったとき
・他市町村から転入してきたとき

▼特別徴収が開始されるまでは、普通徴収となります。
※特別徴収開始時期については、下記「特別徴収開始
　時期について」をご覧ください。

▼普通徴収となります。ただし、翌年４月に特別徴収
　対象者と特定されると、同年の１０月から特別徴収が
　再開されます。

・介護保険料が減額になった
・年金が一時差し止めになった

「自分だけは大丈夫」と
思っていませんか？

暮らしサポート

～以上２件、国民生活センター「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～
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■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３

介護保険料の年金から
天引き（特別徴収）について

「自分だけは大丈夫」と「自分だけは大丈夫」と
思っていませんか？思っていませんか？
消費者トラブルは
悩まず早めに相談を！

暮らしサポート暮らしサポート暮らしサポート

消費生活に関する
問合せ・相談は

消費生活センターへ

い や や

司法書士会より司法書士相談員が派遣
され、登記・相続・消費生活に関する
相談が無料で受けられます。
相談の２日前までにご予約ください。

【開催日時】令和８年９月４日（金）
午前９時３０分から１１時３０分まで
【会場・受付】美浦村消費生活センター

司法書士による無料相談

村消費生活センター（消費生活相談全般）☎８８５－７１４１（直通）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。）
※相談員が不在の場合がありますので、電話でご確認ください。
　消費者ホットライン（全国共通）☎１８８※３桁で繋がります。
　県警悪質商法１１０番（訪問販売や悪質業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

村消費生活センター（消費生活相談全般）☎８８５－７１４１（直通）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。）
※相談員が不在の場合がありますので、電話でご確認ください。
　消費者ホットライン（全国共通）☎１８８※３桁で繋がります。
　県警悪質商法１１０番（訪問販売や悪質業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

消費生活に関する相談は

住環境の改善と筋力アップで家庭内転倒事故防止！見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報

【ひとこと助言】
・７５歳以上の高齢者の家庭内事故は「転倒」が最も多く、加齢とともに重症化しやすくなります。
・環境的対策は、階段や段差に手すりや滑り止めを設置し、室内のコード類をまとめたり、滑りにく
いスリッパや安定した高さのベッド・椅子を選んだりする工夫も大切です。

《事例１》自宅内で歩行器を使い歩行中、歩行器が先に行ってしまい転倒。肩を受傷し、
　　　　二の腕の付け根部分の骨を骨折したため、入院となった。（８０歳代）
《事例２》風呂場で体勢を崩し、背部を打撲した。肋骨骨折あり。（７０歳代）
《事例３》自宅内でスリッパが脱げ、靴下が滑って転倒。橈骨遠位端（とうこつえんい
　　　　たん）を骨折し（※）、複数の骨片が見られた。（７０歳代）

※前腕を構成する二つの骨のうち、親指側の骨が手首に近いところで折れる骨折のこと。

～以上２件、国民生活センター「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～～以上２件、国民生活センター「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～

スプレー缶製品　正しい知識で事故を防止！

【ひとこと助言】
・殺虫剤や制汗剤、冷却スプレー等多くのスプレー缶の噴射剤には可燃性ガスが使われています。ガ
ス器具等の火気があると、噴射によって滞留した可燃性ガスに引火する危険性があります。火気の
ある場所では絶対に使わないでください。

・スプレー缶を直射日光が当たる等高温になる場所に置くと、缶の内圧の上昇によって破裂の危険性
がありますので注意してください。

見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報

□スプレー缶製品を火気のある場所で使うと、引火する危険性があることを知っていますか？
□スプレー缶製品を高温になる場所に置いていませんか？
□スプレー缶製品は中身を使い切ってから廃棄していますか？
□家庭で使用することなく長期間置いたままになっているスプレー缶製品はありませんか？

危険

か？
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☆子育て支援センターの利用時間は、１組につき１日最長２時間まで
とさせていただきます。

おも：おもちゃ図書館
◇対象　未就学児・障がいのある方
第２土曜日　午前１０時～１１時

ぴよ：ぴよぴよサロン
◇対象　２か月～１２か月までのお子さん・妊婦さん
　火曜日　午前１０時～１１時３０分
★月に一度、専門のスタッフによる
「育児相談　 」を行います。

よち：よちよちルーム
◇対象　１歳児（Ｒ６．４．２～Ｒ７．４．１生）
第２・第４金曜日　午前１０時～１１時３０分

エン：エンジョイ子育て
◇対象　２歳児（Ｒ５．４．２～Ｒ６．４．１生）
第１・第３・第５金曜日　午前１０時～１１時３０分

子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内

　　：読み聞かせ
◇対象　未就学児
第１土曜日　午前１１時～１１時２０分

　　：自由遊びの日
◇対象　未就学児
月曜日・木曜日・土曜日

ご利用の際は、お子さまの対象となるひろばをホームページや子育てカレンダーでご確認ください。
状況によって子育てひろばの内容を変更する場合があります。

土日

おも休休

休休

休休

休休

休休

月 火 水 木 金

よち

よち

エン

休休

休休

休休

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２７ ２８ 　　　　　　　 　　

育

２９ ３０
ぴよ

ぴよ

９月の子育てひろば

エン

ぴよ

ぴよ

休休

休休休休

夏まつり遊びを楽しもう！

※エコバッグなど、持ち帰り用の袋を持参してお越しください。
※各コーナーへの参加は、期間中ひとり一回までとさせていただきますのでご了承ください。
※エコバッグなど、持ち帰り用の袋を持参してお越しください。
※各コーナーへの参加は、期間中ひとり一回までとさせていただきますのでご了承ください。

おめん作りおめん作りおめん作り

好きな絵を選ん
で、おめんを作
ろう！

たくさんのヨー
ヨーの中から、
お気に入りの１
個をみつけよう。

水ヨーヨー
すくい

水ヨーヨー
すくい

水ヨーヨー
すくい

お楽しみ
ＢＯＸ
お楽しみ
ＢＯＸ
お楽しみ
ＢＯＸ

箱の中から好き
なものを選ぼう。
どれにしようか
な？

おさかな
すくい
おさかな
すくい
おさかな
すくい

お玉を使って、
おさかなのおも
ちゃを上手にす
くってね。

子育て支援センターでは、８月１日（土）から３１日（月）までの夏休みスケジュール期間中、通常の自由
遊びの他に、「夏まつり遊びコーナー」が登場！楽しい夏の思い出を一緒につくりませんか。
子育て支援センターでは、８月１日（土）から３１日（月）までの夏休みスケジュール期間中、通常の自由
遊びの他に、「夏まつり遊びコーナー」が登場！楽しい夏の思い出を一緒につくりませんか。

成長の記念にい
かがですか。
生後２か月から
１２か月の赤ちゃ
ん向けです。

足形スタンプ足形スタンプ足形スタンプ

夏ま り遊び 楽しもう！

■問合せ
子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）
☎０２９－８８５－６５１１
午前９時３０分～午後６時（水曜・日曜・祝日休業）

■子育て支援センター案内
https://www.vill.miho.lg.jp/
page/page005509.html

子育て情報子育て情報
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２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９

▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。

９月７日（月）

９月１４日（月）

■問合せ　健康増進課☎０２９－８８５－１８８９

いきいき健康チェック会

「お楽しみ個別健康サポート相談」から名前が変わりました！

■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）

図書室便り図書室便り ■問合せ
中央公民館図書室☎０２９－８８５－８４４２

■インターネット蔵書検索
https://www.im.licsre-saas.jp/
miholib/webopac/index.do

新着図書案内は、中央公民館・役場・み
ほふれ愛プラザ・保健センターにて配布
しています。

【８月】８月のお話会はお休みです。
【９月】日時 ９月１９日（土）午後２時～
　　　　会場 中央公民館１階　ロビー
子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードがあります。
３回参加するとプレゼントがもらえます。
昨年度のスタンプカードも引き続きご利
用いただけます。

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードがあります。
３回参加するとプレゼントがもらえます。
昨年度のスタンプカードも引き続きご利
用いただけます。

お話し会

休室日：毎週月曜日・祝日（月曜日が祝日となった際
は翌火曜日が休室日）・年末年始・室内整理日（毎月最
終火曜日）・特別整理期間（蔵書点検など）

図書室カレンダー図書室カレンダー

延長延長延長

延長延長延長

休休休

休休休

休休休

休休休

休休休

休休休

１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９

日 月 火 水 木 金 土
８月８月

２３ ２４
３０ ３１

青少年読書感想文全国コンクール 
課題図書について
青少年読書感想文全国コンクール 
課題図書について

７月～８月の間は次の条件での貸出になります。
・村内在住の方のみ貸出できます。
・貸出期間は１週間です。
たくさんの方が利用できるよう、ご協力をお願いい
たします。

■期間 ８月３０日（日）まで
■対象 未就学児～中学生

イ ベ ン ト 開 催 中 ！イ ベ ン ト 開 催 中 ！

期間中、本など資料を５点借りると魚つりに挑戦で
きます（１人１日１回まで）。
また、釣った魚には「おさかな釣ールカード」がつ
いています。
これを３枚集めると、カウンターでプレゼントがも
らえます。
ぜひ遊びに来てください！

　　　　釣ールマスター　　　　釣ールマスター　　　　　　　　釣ールマスターめざせ！めざせ！

返却ポストをお休みすることがあります返却ポストをお休みすることがあります

台風や悪天候の際は、返却された資料の水濡れなど
を防ぐため返却ポストをお休みさせていただくこと
があります。
ご迷惑をおかけしますが、翌日以降の返却をお願い
いたします。

休休休

休休休

休休休

休休休 休休休 休休休休休休

休休休

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２７ ２８ ２９ ３０

日 月 火 水 木 金 土
９月９月

延長延長延長

お話し会お話し会お話し会



■問合せ・窓口　児童扶養手当　教育委員会子育て支援課☎０２９－８８５－０３４０（内）２３２
　　　　　　　　特別児童扶養手当　役場福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１４

児童扶養手当・特別児童扶養手当

児童扶養手当とは？

毎年８月末日までに、「現況届」の提出が必要です。
届出用紙はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。

※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、１１月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

離婚・死亡・遺棄等の理由で、父または母と生計を共にしていない児童の健やかな成長と生活の
安定、自立を促進するための手当です。

毎年８月中旬から９月中旬までに、「所得状況届」の提出が必要です。
届出用紙はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。
※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、８月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

特別児童扶養手当とは？

精神、知的または身体に一定の障がいがある２０歳未満の児童の福祉の増進を図ることを目的とし
た手当です。
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夏
に
停
電
が
発
生
す
る
と
冷
房

器
具
が
使
用
で
き
な
く
な
り
、
熱

中
症
の
危
険
が
高
ま
り
ま
す
。
夏

の
停
電
時
の
対
応
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
ま
す
。

①
ブ
レ
ー
カ
ー
等
の
確
認

　

自
宅
の
ブ
レ
ー
カ
ー
や
漏
電
ブ

レ
ー
カ
ー
の
状
況
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

②
東
京
電
力
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

停
電
状
況
を
確
認

　

停
電
の
範
囲
や
復
旧
予
定
時
刻

が
分
か
り
次
第
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
停
電
情
報
が
掲
載
さ
れ
ま

す
。

▼
茨
城
県
の
停
電
情

報（
東
京
電
力
パ

ワ
ー
グ
リ
ッ
ド
）

③
長
時
間
停
電
時
の
暑
さ
対
策

自
宅
で
で
き
る
体
温
調
整
や
、

　

車
の
ク
ー
ラ
ー
の
使
用
、
停
電

し
て
い
な
い
地
域
の
ク
ー
リ
ン

グ
シ
ェ
ル
タ
ー
等
を
活
用
し
ま

し
ょ
う
。

※
停
電
に
関
す
る
問
合
せ
は
電
力

会
社
に
お
願
い
し
ま
す
。
役
場

で
は
停
電
の
対
応
が
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
（
第
８６
回
・
終
わ
り
）

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
８６

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報
８６

停
電
時
の
対
応
方
法
に
つ
い
て

停
電
時
の
対
応
方
法
に
つ
い
て

◇
開
催
日

１０
月
１７
日（
土
）

◇
行
き
先

鋸
山
（
千
葉
県
富
津

市
）

◇
対
象　

村
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
方
（
中
学
生
以
上
）

◇
募
集
人
数

３０
名
（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
）

◇
募
集
期
間　

８
月
５
日（
水
）〜

２６
日（
水
）午
前
９
時
〜
午
後
５

時
※
月
曜
・
祝
日
は
休
館

◇
参
加
費　

一
人
２
０
０
０
円

※
申
込
時
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

◇
申
込
・
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

（
中
央
公
民
館
内
） お知らせお知らせ

公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。

　

経
済
的
な
理
由
で
保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
場
合
は
、
免
除
や
猶

予
と
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳

細
は
年
金
事
務
所
や
役
場
国
保
年

金
課
窓
口
等
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
納
付
義
務
者
は
被
保
険
者
本
人
、

　

連
帯
し
て
納
付
す
る
義
務
を
負

　

う
の
は
配
偶
者
お
よ
び
世
帯
主
。

◇
問
合
せ

役
場
国
保
年
金
課
、

土
浦
年
金
事
務
所
☎
０
２
９

－

８
２
５

－

１
１
７
０

　

花
い
っ
ぱ
い
の
ま
ち
づ
く
り
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
。
花
壇
づ
く
り

を
と
お
し
た
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
再
生
・
活
性
化
を
図
る
た
め
、

花
壇
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す
。

◇
対
象　

花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
継

続
し
て
取
り
組
む
（
取
り
組
も

う
と
し
て
い
る
）
団
体
・
学
校

◇
支
援
内
容　

１
団
体
・
学
校
あ

た
り
５
万
円
以
内

◇
申
込
期
限　

９
月
３０
日（
水
）

▼
花
い
っ
ぱ
い
運
動

　

定
着
化
促
進
事
業

（
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば

　

ら
き
県
民
運
動
）

◇
申
込
・
問
合
せ　

チ
ャ
レ
ン
ジ

い
ば
ら
き
県
民
運
動
事
務
局
☎

０
２
９

－

２
２
４

－

８
１
２
０

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
期
限
ま
で
に
納

め
て
い
な
い
方
に
対
し
て
、
電
話
、

書
面
、
面
談
に
よ
り
早
期
に
納
め

て
い
た
だ
く
よ
う
案
内
を
し
て
い

ま
す
。

　

未
納
の
ま
ま
放
置
さ
れ
る
と
、

督
促
を
行
い
、
指
定
さ
れ
た
期
限

ま
で
に
納
付
が
な
い
場
合
は
、
延

滞
金
が
課
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、

納
付
義
務
の
あ
る
方（
※
）の
財
産

を
差
し
押
さ
え
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
早
め
の
納
付
を
お
願
い

し
ま
す
。

詳細は村ホームページをご覧になるか
役場総務課までお問合せください。

１枠４，５００円～（先着）
※ページ構成上募集がない月もあります。

広報みほに広告を掲載しませんか

国
民
年
金
保
険
料
は

納
付
期
限
ま
で
に

ス
ポ
ー
ツ
協
会
ハ
イ

キ
ン
グ
参
加
者
募
集

花
壇
づ
く
り
支
援

団
体
募
集



正
調
俚
謡　
日
和
吟
社　
字
結
び
「
七
・
月
」　
　
　
　
　　　　　　　　
　　　　
（
五
十
音
順
）

（
五
十
音
順
）

月
日
重
ね
て
知
る
親
心
苦
労
話
が
沁
み
る
夜　
　
　
　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

雨
に
打
た
れ
て
色
増
し
映
え
る
庭
の
紫
陽
花
七
変
化　
　
　
　
　

伊
藤
葉
子

銀
の
光
を
夜
露
に
投
げ
て
月
が
更
け
ゆ
く
陸
平　
　
　
　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

夢
を
広
げ
た
七
夕
飾
り
今
じ
ゃ
健
康
願
う
日
　々
　
　
　
　
　
　

上
野
八
千
代

今
宵
会
え
た
ね
七
夕
だ
も
の
晴
れ
て
き
ら
め
く
天
の
川　
　
　
　

門
脇
悠
美

月
に
さ
そ
わ
れ
五
つ
六
う
七
つ
蛍
ふ
う
わ
り
舞
い
は
じ
め　
　

   

小
川
野
蛙

い
つ
も
私
を
支
え
て
く
れ
た
母
が
恋
し
い
星
月
夜　
　
　
　
　
　

篠
原
美
千
代

義
父
の
遺
影
の
海
軍
時
代
七
つ
ボ
タ
ン
は
桜
花　
　
　
　
　
　
　

関
根
秀
子

笹
に
短
冊
七
夕
飾
り
園
児
か
わ
い
い
願
い
文
字　
　
　
　
　
　
　

高
橋
一
歩

添
え
ぬ
二
人
の
最
後
の
デ
ー
ト
お
ぼ
ろ
月
夜
の
別
れ
道　
　
　
　

田
島
草
実

主
の
七
癖
こ
の
手
の
中
で
こ
ろ
り
こ
ろ
が
せ
舵
を
取
る　
　
　
　

塚
本
夏
雲

祖
父
の
命
日
七
月
二
日
年
の
真
ん
中
半
夏
生　
　
　
　
　
　
　
　

沼
嵜
朋
香

赤
子
背
負
っ
て
別
離
の
覚
悟
決
め
て
七
月
降
り
た
駅　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

揺
れ
る
短
冊
七
夕
飾
り
若
い
二
人
の
幸
願
う　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
青
蓮

花
と
香
り
で
気
高
さ
か
も
し
月
下
美
人
に
見
惚
れ
る
夜　
　
　
　

山
岡
亜
子

帰
り
案
じ
て
待
つ
バ
ス
停
の
母
に
後
光
を
放
つ
月　
　
　
　
　
　

山
崎
笑
子

庭
の
あ
じ
さ
い
月
を
も
か
く
す
花
の
す
き
ま
に
見
え
か
く
れ　
　

山
﨑
泰
弘

台
風
も
ふ
た
つ
重
な
り
デ
ー
ト
だ
ぜ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

田
植
え
済
み
写
る
筑
波
は
縞
模
様　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

花
菖
蒲
潮
来
花
嫁
送
り
出
す　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

新
宮
和
子

句
を
作
り
祭
囃
子
の
中
に
を
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

大
仏
墓
地
胎
内
巡
ぐ
る
薄
ご
ろ
も　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

梅
雨
の
日
や
Ａ
Ｉ
に
こ
ぼ
す
胸
の
内　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

花
茣
蓙
の
涼
を
手
足
に
移
し
を
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

衣
替
え
今
日
よ
り
変
わ
る
娘
の
苗
字　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

金
髪
の
シ
ャ
ン
ソ
ン
歌
手
の
逝
く
水
無
月　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

ら
っ
き
ょ
う
漬
一
つ
買
い
足
す
ガ
ラ
ス
瓶　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

半
夏
生
タ
コ
の
酢
の
物
プ
ラ
ス
し
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

（広告欄）（広告欄）（広告欄）
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《
Ⓑ
起
業
セ
ミ
ナ
ー（
全
７
回
）》

◇
内
容　

事
業
戦
略
の
考
え
方
、

　

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、
資
金
計
画
、

販
路
開
拓
等

◇
日
時　

１０
月
７
日（
水
）、１４
日

（
水
）、２１
日（
水
）、２８
日（
水
）、

１１
月
４
日（
水
）、１１
日（
水
）、

１２
月
２
日（
水
）・
全
日
午
後
１

時
３０
分
〜
４
時
３０
分

◇
参
加
費　

３
０
０
０
円

◇
受
講
者
特
典　

起
業
セ
ミ
ナ
ー

（
プ
レ
セ
ミ
ナ
ー
を
除
く
）を
す

べ
て
受
講
し
た
方
が
対
象
。

　

①
美
浦
村
創
業
期
支
援
補
助
金

の
活
用（
上
限
５０
万
円
）②
小
規

模
事
業
者
持
続
化
補
助
金（
創

業
枠
）の
活
用（
上
限
２
５
０
万

円
）
③
登
録
免
許
税
の
軽
減
措

置
④
創
業
関
連
保
証
特
例
活
用

時
の
優
遇
⑤
日
本
政
策
金
融
公

庫
の
融
資
制
度
で
の
優
遇

《
各
セ
ミ
ナ
ー
共
通
事
項
》

◇
会
場　

阿
見
町
商
工
会
館
（
阿

見
町
岡
崎
３

－

１７

－

９
）

◇
申
込
方
法　

電
話
、
ま
た
は
チ

ラ
シ
の
申
込
書
に
記
入
の
う
え

Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
申
し
込
み
。

◇
申
込
・
問
合
せ　

美
浦
村
商
工

会
☎
０
２
９

－

８
８
５

－

２
２

５
０

▼
阿
見
町
・
美
浦
村

合
同
起
業
セ
ミ
ナ

ー
（
村
商
工
会
）

　

梅
朝
基
礎
落
語
は
今
回
で
５０
回

目
を
迎
え
ま
す
。
寄
席
の
気
分
を

味
わ
い
ま
し
ょ
う
。
お
気
軽
に
ご

来
場
く
だ
さ
い
。
事
前
申
込
不
要
。

◇
日
時　

９
月
６
日（
日
）午
後
１

時
３０
分
〜

◇
会
場　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

◇
出
演　

好
文
亭
梅
朝

◇
問
合
せ　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

　

美
浦
村
商
工
会
で
は
、
阿
見
町

商
工
会
と
連
携
し
、
創
業
希
望
者

や
創
業
５
年
未
満
の
方
を
対
象
と

し
た
「
合
同
起
業
セ
ミ
ナ
ー
」
を

開
催
し
ま
す
。

　

い
つ
か
自
分
の
店
を
持
ち
た
い

と
考
え
て
い
る
方
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

《
Ⓐ
プ
レ
セ
ミ
ナ
ー
》

◇
内
容　

創
業
の
基
礎
知
識

◇
日
時　

９
月
１６
日（
水
）午
後
１

時
３０
分
〜
４
時
２０
分

◇
参
加
費　

無
料

　

県
南
県
民
セ
ン
タ
ー
県
民
福
祉

課
地
域
福
祉
室
の
相
談
支
援
員
が
、

就
労
や
生
活
困
窮
に
関
す
る
出
張

相
談
を
行
い
ま
す
。
事
前
予
約
制
。

◇
日
時　

①
８
月
２０
日（
木
）②
９

月
１０
日（
木
）・
各
日
午
前
１０
時

〜
午
後
３
時

◇
会
場　

役
場
１
階
住
民
相
談
室

◇
予
約
・
問
合
せ　

県
南
県
民
セ

ン
タ
ー
県
民
福
祉
課
地
域
福
祉

室
生
活
自
立
相
談
窓
口
☎
０
２

９

－

８
２
２

－

７
２
４
１

　

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
は
、「
い
じ
め
」
や
児
童
虐

待
等
子
ど
も
を
め
ぐ
る
様
々
な
人

権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
人

権
相
談
活
動
を
強
化
す
る
た
め
、

全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の
人
権
相
談

強
化
週
間
」
を
実
施
し
、
悩
み
を

持
っ
た
お
子
さ
ん
や
保
護
者
の
方

か
ら
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安

心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
》

☎
０
１
２
０

－

０
０
７

－

１
１
０

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
・
無
料
）

◇
期
間　

８
月
２８
日（
金
）〜
９
月

３
日（
木
）平
日
午
前
８
時
３０
分

〜
午
後
７
時
、
土
曜
・
日
曜
午

前
１０
時
〜
午
後
５
時

◇
相
談
員　

法
務
局
職
員
、
人
権

擁
護
委
員

※
右
記
期
間
以
外
で
も
電
話
相
談

で
き
ま
す
。（
平
日
午
前
８
時
３０

分
〜
午
後
５
時
１５
分
）

　

事
故
や
転
落
に
よ
る
頭
部
外
傷

や
、
脳
卒
中
等
の
病
気
で
倒
れ
た

後
に
「
人
が
変
わ
っ
た
」「
新
し
い

こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
い
」「
今
ま
で

と
違
う
」
等
感
じ
た
ら
、
高
次
脳

機
能
障
害
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

高
次
脳
機
能
障
害
は
外
見
か
ら

は
わ
か
り
づ
ら
く
、
周
り
か
ら
見

過
ご
さ
れ
た
り
、
本
人
も
気
づ
か

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

高
次
脳
機
能
障
害
支
援
セ
ン
タ

ー
で
は
、
専
任
の
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
茨
城
県
高
次
脳
機

能
障
害
支
援
セ
ン

タ
ー
（
茨
城
県
）

◇
問
合
せ

　

茨
城
県
高
次
脳
機
能
障
害
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９

－

８
８
７

－

２
６
０
５

こ
ど
も
の
人
権
相
談

強
化
週
間

梅
朝
基
礎
落
語

合
同
起
業
セ
ミ
ナ
ー

就
労
支
援
出
張
相
談

高
次
脳
機
能
障
害

支
援
相
談



段ボールベッドの使用体験 備蓄食品（アルファ化米）の調理 いなほ消防署職員による応急処置講習

イセンの球根を植栽

山﨑満男さんが教育功労者として表彰受彰

市町村合同の水防訓練実施

水害を想定した避難訓練を実施

避難所受付訓練 間仕切りテント・簡易ベッド組立体験 防災講習

◇
内
容　

民
事
（
金
銭
問
題
、
土

地
建
物
、
交
通
事
故
等
）、家
事

（
夫
婦
、
親
子
、
相
続
等
の
家

庭
問
題
）

◇
問
合
せ　

土
浦
調
停
協
会
（
水

戸
地
方
・
家
庭
裁
判
所
土
浦
支

部
内
）
☎
０
２
９

－

８
２
１

－

４
３
５
９

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
と
は
、
認
知

症
の
方
や
そ
の
家
族
、
専
門
職
や

地
域
住
民
が
、
お
互
い
に
交
流
や

情
報
交
換
す
る
こ
と
を
目
的
に
開

催
さ
れ
る
カ
フ
ェ
の
こ
と
で
す
。

　

息
抜
き
が
で
き
た
り
相
談
す
る

こ
と
で
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
た
り

し
ま
す
。
要
予
約
。
参
加
費
無
料
。

◇
日
時　

８
月
２８
日（
金
）午
後
１

時
３０
分
〜
３
時
（
受
付
午
後
１

時
〜
）

◇
場
所　

み
ほ
ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ

◇
内
容　

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体

操
、
地
域
包
括
に
よ
る
講
話
、

お
茶
会
、
個
別
相
談
会

◇
定
員　

先
着
１５
名

◇
申
込
・
問
合
せ　

美
浦
村
社
会

福
祉
協
議
会
☎
０
２
９

－

８
８

５

－

０
０
３
８

◇
主
催　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
推

進
す
る
会

　

茨
城
県
で
は
、
地
域
と
連
携
し

た
快
適
な
道
づ
く
り
を
進
め
て
い

く
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

道
路
の
美
化
（
除
草
）
活
動
に
意

欲
を
も
っ
て
活
動
い
た
だ
け
る
方

を
支
援
し
て
い
ま
す
。

◇
活
動
要
件　

歩
道
の
あ
る
県
管

理
道
路
５０
ｍ
以
上
の
除
草
活
動

等
。
年
間
活
動
回
数
２
回
以
上
。

◇
支
援
内
容　

活
動
に
必
要
な
用

具
の
支
給
や
貸
与
、
傷
害
保
険

加
入
費
用
の
負
担
、
名
称
入
り

サ
イ
ン
ボ
ー
ド
の
設
置
。

※
距
離
・
回
数
要
件
が
な
い
お
手

軽
な
制
度
も
あ
り
ま
す
。

◇
問
合
せ　

竜
ケ
崎
工
事
事
務
所

道
路
管
理
課
☎
０
２
９
７

－

６

５

－

１
２
９
７

　

土
浦
調
停
協
会
所
属
の
調
停
委

員
が
、
調
停
手
続
き
に
つ
い
て
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
予
約
不
要
。

◇
日
時　

９
月
２６
日（
土
）午
前
１０

時
〜
午
後
３
時
（
受
付
午
後
２

時
３０
分
ま
で
）
※
先
着
順

◇
会
場　

土
浦
市
亀
城
プ
ラ
ザ

（
土
浦
市
中
央
２

－

１６

－

４
）

◇
開
催
日　

９
月
２０
日（
日
）

◇
会
場　

美
浦
村
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
木
原
１
５
０

－
２
）

①
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

◇
時
間　

午
前
９
時
３０
分
〜
正
午

②
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト

「
大
正
琴
の
演
奏
＆
工
藤
た
け
る

く
ん
の
歌
謡
シ
ョ
ー
」

◇
時
間　

午
後
１
時
〜
３
時

◇
整
理
券
配
布
日
時
９
月
９
日

（
水
）午
前
１０
時
〜

※
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
は

整
理
券
が
必
要
。
整
理
券
８０
枚

が
無
く
な
り
次
第
配
布
終
了
。

※
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
は
整
理

券
不
要
。

◇
問
合
せ　

美
浦
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９

－

８
８

５

－

７
０
８
０

　

国
税
に
関
す
る
ご
質
問
は
、
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

《
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
調
べ
る
》

▼
ｅ

－

Ｔ
Ａ
Ｘ
ヘ
ル

プ
デ
ス
ク
Ｆ
Ａ
Ｑ

上
位
７０
（
ｅ

－

Ｔ

Ａ
Ｘ
）

▼
タ
ッ
ク
ス
ア
ン
サ

ー
（
よ
く
あ
る
税

の
質
問
）（
国
税
庁
）

▼
チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ
ト

（
ふ
た
ば
）に
質
問

す
る（
国
税
庁
）

《
電
話
に
よ
る
相
談
》

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
解
決
し
な

い
場
合
に
は
、
電
話
相
談
セ
ン
タ

ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
国
税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０

－

０
０

－

５
９
０
１

※
国
税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
に
つ

な
が
ら
な
い
場
合
は
、
所
轄
税

務
署
の
代
表
電
話
番
号
へ
掛
け
、

　

音
声
案
内
が
流
れ
た
後
に「
１
」

番
を
選
択
す
る
と
、
電
話
相
談

セ
ン
タ
ー
に
つ
な
が
り
ま
す
。

〔
社
会
福
祉
協
議
会
へ
〕

〇
絵
本
で
子
育
て「
大
空
の
会
」様

飲
料
水
１
２
０
本

〇
日
本
テ
キ
サ
ス
・
イ
ン
ス
ツ
ル

メ
ン
ツ
合
同
会
社
様　

食
品

〇
家
工
房
い
な
し
き
美
浦
店
様

飲
料
水
１
ケ
ー
ス

〔
善
意
銀
行
へ
〕

〇
片
岡
隆
治
様　

８
０
０
０
円

〔
や
ま
ゆ
り
基
金
へ
〕

〇
匿
名
１
件

１０
万
円

◎
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

道
路
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
支
援
制
度

ミ
モ
ザ
の
会
感
謝
祭

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

国
税
に
関
す
る
相
談

善
意

無
料
調
停
手
続
相
談
会
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放送内容が聞き取りにくかった場合、音
声で放送内容を確認できます。

防災行政無線の放送内容の
自動電話案内サービス

☎ ０２９－８８５－００１０☎ ０２９－８８５－００１０

災害等に関する緊急情報等をメールで受
け取ることができます。ホーム
ページか、右の二次元コードか
ら登録できます。

美浦村防災メール

公共機関等お問合せ一覧
美 浦 村 役 場
みほふれ愛プラザ
子育て支援センター
中 央 公 民 館
中央公民館図書室
文 化 財 セ ン タ ー
光 と 風 の 丘 公 園
保 健 セ ン タ ー
美浦水処理センター
大谷時計台児童館
木 原 城 山 児 童 館
大 谷 保 育 所
木 原 保 育 所
社 会 福 祉 協 議 会
デイサービスセンター
老人福祉センター
シルバー人材センター
消費生活センター
美 浦 村 商 工 会

☎０２９－８８５－０３４０
☎０２９－８８５－６５１１
同上プラザ内
☎０２９－８８５－４４５１
☎０２９－８８５－８４４２
☎０２９－８８６－０２９１
☎０２９－８８５－６７１１
☎０２９－８８５－１８８９
☎０２９－８８５－０７２０
☎０２９－８８５－０５９７
☎０２９－８８５－１０６４
☎０２９－８８５－１５４９
☎０２９－８８５－４４８８
☎０２９－８８５－００３８
☎０２９－８８５－８８８５
☎０２９－８８５－７０８０
☎０２９－８８６－０００７
☎０２９－８８５－７１４１
☎０２９－８８５－２２５０

各種相談

子どもの人権
１１０番 ※平日午前８時３０分～午後５時１５分☎０１２０－００７－１１０

いじめ・虐待等の子どもの人権相談（通話無料）

みんなの人権
１１０番 ☎０５７０－００３－１１０

さまざまな人権問題に関する相談
※平日午前８時３０分～午後５時１５分

消防団員募集中！消防団員募集中！消防団員募集中！消防団員募集中！

消防団は消火活動や、地震・風水害時の各
種活動等を行う大切な存在です。地域を守
るために、あなたの力をお貸しください。

◇問合せ　役場生活安全課

障がい者
相談

身体・知的障がい者やご家族の悩み事等何でもご相
談に応じます。

（予約不要）
日時 ８月１７日（月）、９月１４日（月）
　　　午後１時～３時
会場 みほふれ愛プラザ

行政相談 国の仕事のこと等で困ったときはご相談ください。

（予約不要）
日時 ８月２８日（金）午前１０時～正午
会場 役場１階住民相談室

ＦＡＸ

教育相談

学校生活、子育て等で悩みがあるときはご相談ください。

▼来所相談・訪問相談
開所時間 月～金曜日※祝日を除く
　　　　　午前９時～午後４時
相談・予約 光と風の丘公園クラブハウス内
☎・ ０２９－８８５－７７８８

美浦村教育相談
センター

申込・会場　老人福祉センター（木原１５０－２）
　　　　 ☎０２９－８８５－７０８０
※平日午前８時３０分～午後５時１５分

心配ごと相談
（要予約）

日時 ９月７日（月）、２４日（木）
　　　午後１時～３時

個別健康
サポート相談
（要予約）

健康づくりについてお気軽にご相談ください。
日時 ８月５日（水）、９月２日（水）
　　　午前９時３０分～※一人１時間程度
申込・会場 保健センター☎０２９－８８５－１８８９

インターネット
人権相談 https://www.jinken.go.jp/

様々な人権問題に関するインターネット人権相談

平日、住民課窓口に来られない方へ
◎住民課窓口時間延長および休日窓口
▶窓口時間延長：第２・第４水曜日・午後５時１５分～７時
８月・９月の実施日 ８月１２日・２６日、９月９日・１８日

　※９月２３日は祝日のため、１８日に窓口時間延長を行います。
▶休日窓口：第２日曜日・午前８時３０分～午後０時３０分
８月・９月の実施日 ８月９日、９月１３日

取扱業務　各種証明書の発行、印鑑登録、パスポートの交付、
戸籍届書の預り、マイナンバーカードの申請・交付・更新

　※転入・転出・転居等の住民登録業務は取扱いできません。
　※本籍が美浦村以外の方の戸籍の発行はできません。

◎住民票の写し・印鑑登録証明書の休日交付（電話予約）
　事前に平日・午前８時３０分～午後５時までに電話予約をい
ただくと、土・日・祝日に証明書を受け取ることができます。

　※ご予約は証明書を受け取りにくる方がお電話ください。

◎マイナンバーカードの休日交付申請サポート（電話予約）
　村内在住の方を対象に申請・交付・更新をサポートします。
８月・９月の実施日　８月９日（日）、９月１３日（日）

　午前８時３０分～午後０時３０分
◇問合せ　役場住民課

８月の納税

日時　９月２８日（月）午後１時３０分～４時弁護士による
法律相談（要予約） ※９月１日（火）午前８時３０分より申込受付

納期限は８月３１日（月）です。
（２期）
（２期）
（２期）
（２期）

村 県 民 税
国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

の■総務課・広報広聴係
　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

学校に馬が来た！

山湖畔公園「鹿島空ものがたり」イラスト冊子を子どもたちへ
かしまくう

伊藤昌展さん 宮本睦弓さん 久保田貴士さん 横山武史さん

イラスト作者・若田部哲さん
（小中学生・左から）美浦中 渡邊翔太さん、

美浦小 石井祈さん、林蒼彩さん
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《写真》
夢を広げる特別授業！馬のプロから学ぶ仕事の魅力
（６／２４　美浦中学校「お仕事紹介出張授業」にて）

イベント参加者・協賛広告等募集

■問合せ・申込み “みほ”産業文化フェスティバル実行委員会事務局（美浦村中央公民館生涯学習課）
　　　　　　　　　☎０２９－８８５－４４５１、ＦＡＸ：０２９－８８５－７０１５

「お楽しみ抽選会」景品賛助＆協賛広告募集「お楽しみ抽選会」景品賛助＆協賛広告募集

毎年、村内外の企業・団体からご支援をいただいております。いただいたご支援は、フェス
ティバル最大のイベント「お楽しみ抽選会」にて、当選された方々にお渡しします。

①「お楽しみ抽選会」景品賛助

■申込方法 参加要件を確認のうえ、「賛助・協賛申込書」を事務局へ提出してください。
■申込期限 ９月３０日（水）

《令和７年度パンフレット》

▶掲載内容
業種、社名、代表者名、所在地、電話・ＦＡＸ番号、
E -ma i l、ＵＲＬ等

②パンフレットへの協賛広告掲載

▶広告料
Ⓐ１号広告（縦１２．５ｃｍ×横１７．５ｃｍ）１０万円以上
Ⓑ２号広告（縦６ｃｍ×横９ｃｍ）１万５千円以上
Ⓒ３号広告（縦３ｃｍ×横９ｃｍ）１万円以上

美浦村中央公民館をメイン会場とした「第４９回“みほ”産業文化フェスティバル」の
開催にあたり、イベント参加者や景品賛助・協賛広告を募集します。
各提出書類は、村ホームページよりダウンロードできます。

第４９回“みほ”産業文化フェスティバルの参加者を募集します！▲

一般作品展示
１０月３１日（土）～
１１月３日（火・祝））

中央公民館内

芸 能 発 表 会

１１月３日（火・祝）

中央公民館
大ホール

お 祭 り 広 場
（ 模 擬 店 ）
１１月３日（火・祝）

中央公民館
駐車場

音 楽 フ ェ ス
テ ィ バ ル
１１月１５日（日）

中央公民館
大ホール

■申込方法 参加要件を確認のうえ、「参加計画書」を事務局へ提出してください。
■申込期限 ８月２８日（金）

イベント参加者募集イベント参加者募集

令
和

８
年

７
月

１
日

現
在

の
人

口
と

世
帯

数
男

７
,０９７

　
女

６
,６２４

計
１３

,７２１（
前

月
比
－１７

）
世

帯
数

６
,７６９（

前
月

比
－１

）
令
和
８
年
８
月
号
・
№
７７３

〒
３００

－０４９２
 茨

城
県

稲
敷

郡
美

浦
村

受
領

１５１５
ＴＥＬ

０２９（
８８５

）０３４０
ＦＡＸ

０２９（
８８５

）４９５３
 https://w

w
w

.vill.m
iho.lg.jp/

編
集

・
発

行
／

美
浦

村
役

場
総

務
部

総
務

課
広

報
広

聴
係


