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みほみほ 中央公民館では、令和８年度「みほ文化講座」の受講生を募集します。
※内容の詳細については、４月２７日（月）の新聞折込チラシ・村ホームページをご覧いただくか、生涯学
　習課までお問い合わせください。

※新規講座については、村内居住者を優先に先着順とし、募集期間内に定員に達した場合は締め切りと
なります。

※既存講座について募集人数に達した場合は、抽選となり、「①初めてこの講座申込をした村内居住者、
②①以外の村内居住者、③村内に勤務する村外居住者、④村外居住者」の順に優先されます。

※受講希望者が５人に満たない講座は開講しません。 
※受講中のお子さんのお預かりを行いますので、申込時にお申し出ください。
※内容については全て予定ですので、予告なく変更する場合があります。 

◇受講対象　初心者の方（講座によっては年齢制限有り）
◇申込期間　５月１日（金）～１５日（金） 午前９時～午後５時（月曜日・祝日は除く）
◇申込方法　申込書（中央公民館に配置）に必要事項を記入のうえ、公民館窓口へご提出ください。
　　　　　　※電話による申込はできません。
◇受 講 料　初回開講日に納入（講座によっては別途材料費等の自己負担有り）
　　　　　　※開講後は、受講料の返金はいたしません。
◇問 合 せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１（月曜日・祝日は休館日）



むらのの話題■総務課・広報広聴係
　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５
■総務課・広報広聴係
　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

　４月５日、中山競馬場（千葉県船橋市）において、美浦村の
名前を冠したレース「美浦ステークス」が開催されました。
　競馬場内の特設会場にて、米や野菜等の村特産品の販売に加
え、「美浦村クイズ」イベントが開催され、クイズの回答者には、
参加賞と抽選で村の特産品が贈呈されました。また、『うま』や
美浦村に縁のある方にはＪＲＡ美浦トレーニング・センターの
グッズが配布され、多くの来場者で賑わいました。
　表彰式では、令和７年開催「美浦村ＵＭＡフェスタ」の企画
者である守永真彩さんと、観光大使の田所あずささんがプレゼ
ンターを務め、優勝馬の関係者にトロフィーや記念品が贈られ
ました。

美 美浦村の名前を冠したレース
浦ステークス開催浦ステークス開催浦ステークス開催

【優勝】 ジュタ号　　　　　　調教師：矢作　芳人さん（栗東）
馬　主：株式会社ラ・メール　騎　手：横山　武史さんおめでとうございますおめでとうございます

浦ホースクラブメンバー大躍進浦ホースクラブメンバー大躍進浦ホースクラブメンバー大躍進美 日頃の成果を発揮

★速歩（はやあし）班 ★常歩（なみあし）班
１位　齋藤　拓海
２位　村上　　新
５位　青木　七実

２位　阿部　栞奈
５位　佐藤　　海

《敬称略》

　２月１９日、茨城県学校保健会主催「茨城県学校保健・学校安
全表彰式」において、木村三男さんが茨城県学校保健会ほう賞
を受賞しました。
　木村さんは、平成９年４月に美浦村立美浦中学校にて学校歯
科医の委嘱を受けて以来２８年余りにわたり、永久歯のむし歯予
防等生活習慣の大切さを重点的に指導し、児童生徒の口腔衛生
の向上や健康管理に務めてこられました。今回、学校保健の振
興発展に貢献されてきたこれらの功績が認められての受賞とな
りました。木村さん、おめでとうございます。

木村三男さんが茨城県学校保健会ほう賞受賞木村三男さんが茨城県学校保健会ほう賞受賞木村三男さんが茨城県学校保健会ほう賞受賞祝 学校歯科医として学校保健の振興発展へ貢献

きむら かずお

　３月２１日から２２日にかけ、コルザホースクラブ（千葉県八街
市）で開催された「第２回関東交流馬術大会」に「美浦ホース
クラブ」メンバーが出場し、日頃の練習の成果を発揮しました。
「緊張せず楽しく乗れた」「将来は馬に携わる仕事に就きたい」
と、メンバーそれぞれの思いを笑顔で語ってくれました。

☎０２９－８８５－００１０

消防団員募集中！消防団員募集中！消防団員募集中！

22広報みほ　令和８年５月号広報みほ　令和８年５月号広報みほ　令和８年５月号



　４月８日、役場にて、地域おこし協力隊の委嘱状交付式が行
われ、５名の方に村長から委嘱状が交付されました。
　今後は、各々の強みを生かし、行政ではできない柔軟な地域
おこし策を展開していただきます。

地 隊員のこれからの活動に注目！
域おこし協力隊に５名が着任域おこし協力隊に５名が着任域おこし協力隊に５名が着任

【石井静枝さん】犬と子どもが安心して遊べるイベントやドッグラン付きコミュニティスペースの運営な
ど、古民家や空き家を活用した親子・犬連れ可能な交流イベントを行うことで地域づくりをしていく。
【藤田新さん】自身の釣りのキャリアを活かし、大山エリアを中心とした豊かな水辺環境を守りつつ、釣
り文化を核とした新しい人の流れ（交流人口）を作り出すことで、美浦村の活性化に直接貢献したい。
【内山誠さん】村には、出荷前に廃棄となるネギや特定外来生物のアメリカナマズ等、流通性が低いが高
い価値を持つ資源がある。流通業界での経験を活かし、村の内外へ価値のあるものとして発信していく。
【内山理絵さん】「釣って楽しい、食べて美味しい」という体験型コンテンツを通じて、特定外来生物で
あるアメリカナマズのイメージを転換し、地域資源として循環させる仕組みづくりに取り組みたい。
【川口雄司さん】大山スロープ周辺を主会場として行われる世界規模のバスフィッシングプロトーナメン
ト大会に関連して、様々な形で美浦村の魅力を発信していき、関係人口の創出に尽力していきたい。

着任にむけた意気込み
（上段左から）内山誠、内山理絵、川口雄司
（下段左）石井静枝 （下段右）藤田新
（上段左から）内山誠、内山理絵、川口雄司
（下段左）石井静枝　 （下段右）藤田新
（上段左から）内山誠、内山理絵、川口雄司
（下段左）石井静枝 （下段右）藤田新

　４月１日、役場にて、美浦村地域活性化起業人の委嘱状交付
式が行われ、株式会社ＴＩＰＳの社員である佐渡山泰江さんに
委嘱状が交付されました。
　地域活性化起業人とは、三大都市圏等に所在する企業等の社
員を一定期間受け入れ、そのノウハウや知見を活かしながら、
地域独自の魅力や価値の向上等につながる業務に従事すること
で地域活性化を図る取組です。
　今回委嘱された佐渡山さんには、村と協働して直売所または
村観光行政に関わる各種企画立案等を行っていただきます。村
の活性化に向け佐渡山さんのこれからの活躍が期待されます。

域活性化起業人に佐渡山泰江さんが就任域活性化起業人に佐渡山泰江さんが就任域活性化起業人に佐渡山泰江さんが就任地 民間企業の知見を活かし、地域課題の解決を目指す

さどやま よしえ

　４月１２日、木原城址城山公園にて、「第３０回木原城山まつり」が開催されました。
　３万本もの色とりどりのチューリップが咲き誇る会場では、ダンス、風船パフォーマンス、お囃子、
歌謡ショー等のステージ発表をはじめ、村特産品等の販売模擬店の出店や、乗馬等の各種体験イベント
が行われました。当日は晴天に恵まれ、小さなお子さんをはじめ多くの来場者で賑わいました。

木 鮮やかなチューリップに囲まれて
原城山まつり開催原城山まつり開催原城山まつり開催

梅朝基礎落語
好
文
亭
梅
朝
さ
ん
の
落
語
で

笑
い
の
ひ
と
時
を
す
ご
し
ま
し
ょ
う

◆ 

開
催
日　

６
月
７
日（
日
）

◆ 

時　

間　

午
後
１
時
３０
分
〜

◆ 

場　

所　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

◆ 

出　

演　

好
文
亭
梅
朝

◆ 

問
合
せ　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
０
２
９

－

８
８
６

－

０
２
９
１

　

 ※

事
前
に
申
込
み
は
不
要
で
す
。

33 広報みほ　令和８年５月号広報みほ　令和８年５月号広報みほ　令和８年５月号



美浦村防災訓練開催美浦村防災訓練開催
　３月１４日、光と風の丘公園にて、「美浦村防災訓練」が開催されました。
　美浦村公認地域クラブ「県南吹奏楽クラブ」による華やかなオープニング演奏で幕を開けた会場には、ＶＲ
ゴーグルによる災害疑似体験をはじめ、消防団や災害協定先企業等による多彩な体験コーナーが設けられま
した。当日は子どもから大人まで幅広い世代が、楽しみながら防災への理解を深めました。また、会場には
キッチンカーも出店し、約３５０名の来場者でにぎわいました。
　訓練の後半には、いなほ消防署による救出訓練と、美浦村消防団による一斉放水訓練を披露。日々の鍛錬
を感じさせる緊迫した訓練の様子に、会場からは大きな拍手が送られ、また、参加者は地域の安心・安全を
守る心強さを再確認しました。

　３月１４日、光と風の丘公園にて、「美浦村防災訓練」が開催されました。
　美浦村公認地域クラブ「県南吹奏楽クラブ」による華やかなオープニング演奏で幕を開けた会場には、ＶＲ
ゴーグルによる災害疑似体験をはじめ、消防団や災害協定先企業等による多彩な体験コーナーが設けられま
した。当日は子どもから大人まで幅広い世代が、楽しみながら防災への理解を深めました。また、会場には
キッチンカーも出店し、約３５０名の来場者でにぎわいました。
　訓練の後半には、いなほ消防署による救出訓練と、美浦村消防団による一斉放水訓練を披露。日々の鍛錬
を感じさせる緊迫した訓練の様子に、会場からは大きな拍手が送られ、また、参加者は地域の安心・安全を
守る心強さを再確認しました。

ＶＲ災害体験ＶＲ災害体験

見納め！ランドクルーザー消防団車両見納め！ランドクルーザー消防団車両給水体験給水体験災害伝言ダイヤル体験災害伝言ダイヤル体験

ホースボウリングホースボウリング

オープニング演奏オープニング演奏水消火器体験水消火器体験放水体験放水体験

美浦村消防団一斉放水訓練美浦村消防団一斉放水訓練

開会行事開会行事

見
事
！

見
事
！

統
率
の
と
れ
た
動
き

統
率
の
と
れ
た
動
き

美浦村がフレンドリータウン協定を締結している、茨城アストロプラ
ネッツのルートインＢＣリーグ公式戦が開催されます。
「美浦村ＤＡＹ」として、村内在住・在勤・在学の方を無料でご招待！

美浦村ＤＡＹ美浦村ＤＡＹ
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救出訓練展示（ロープブリッジ渡過）救出訓練展示（ロープブリッジ渡過）

大
迫
力
！

大
迫
力
！

大
迫
力
！

モ
ン
キ
ー
渡
過
！！

モ
ン
キ
ー
渡
過
！！

モ
ン
キ
ー
渡
過
！！

救出訓練展示（オープニング）救出訓練展示（オープニング）挟まれた人の救出体験挟まれた人の救出体験白バイ体験白バイ体験

毛布を使った簡易担架レクチャー毛布を使った簡易担架レクチャー 救出訓練展示（ロープレスキュー）救出訓練展示（ロープレスキュー） 救出訓練展示（隊長号令）救出訓練展示（隊長号令）

救出訓練展示（倒壊建物からの救助）救出訓練展示（倒壊建物からの救助）消防車と記念撮影消防車と記念撮影緊急車両展示緊急車両展示

と

か

と

か

と

か
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区長さんは、それぞれの地区の代表として、地域と行政が一体となった住みよいまちづく
りのため、住民の皆さんと行政をつなぐパイプ役としてご活躍くださいます。
令和８年度の区長さん、副区長さんは、下表のとおりです。これから１年間よろしくお願いします。

令和８年度の 区長さん・副区長さん を紹介します令和８年度の 区長さん・副区長さん を紹介します令和８年度の 区長さん・副区長さん を紹介します

■問合せ　総務課☎０２９－８８５－０３４０（内）２０３

４月２１日現在《敬称略》

地 区 名 戸数 区 長 名 副区長名
５５浜 堀 越 　 博 之 堀 越 　 重 明３９大　塚

羽 成 　 浩 一
庄 司 　 典 生３３登　宿 古 川 　 浩 二１１谷　中

１９山戸丁 飯 塚 　 正 己１４山　王
都 留 　 　 孝１８田　中 宮 本 　 清 志 飯 塚 富 士 夫１６山　内

５１上　宿 殿 岡 　 隆 太 貝 塚 　 修 一４０八井田
長 沼 　 孝 征野 坂 　 　 剛３８後　宿 野 口 　 　 稔 殿 内 　 浩 幸２９根　火
横 須 賀 祐 一

１９６郷　中
武 田 す み 江２６牛　込

佐 藤 　 　 学

塚 本 　 昌 弘

野 口 美 智 子

内 田 　 　 淳６５見晴台
沼 﨑 　 光 芳 武 田 　 雅 子１００受　領 松 浦 　 幸 信 藤 﨑 　 新 一４５花見塚

１２木小 松 澤 俊 彦
武 田 　 和 雄１６定　光宇 津 木 優 子
下 村 　 寛 和
平 野 　 総 雄

２６本　橋宇 津 木 　 昇
２１間　野

塚 本 　 　 昭

成 嶋 　 賢 一

根 本 　 卓 也

１０８大須賀津

浅 野 　 藤 雄
永 作 　 弘 和

７１土　浦
２４みどり台

浅 野 　 雅 司３９桜　木
萩 原 　 克 明藤 根 井 秀 樹１５茂　呂

塚 本 　 邦 一１６馬見山栗 山 　 　 功３５宮　地
貝 塚 　 良 平 菊 池 　 　 龍３３馬　掛上 野 　 洋 之３３余　郷

飯 田 　 啓 二
増 尾 　 重 治

小 澤 　 正 人
佐 藤 　 　 優

１３７

１７０

大　谷 坂 本 　 　 巧 飯 田 　 修 悦９５

１１３

大　山飯 嶋 　 　 亘
佐 賀 　 尚 史増 尾 　 正 　

谷 畑 　 和 夫 渋 谷 　 貞 男６０
７０
８４
８９

大山東部　月朔日憲一
美駒Ａ１区髙 橋 　 真 一 岡 澤 　 英 人信　太
美駒Ａ２区成 川 　 憲 司

－

美駒Ａ３区熊 田 　 　 学 天 間 　 泰 子７４天神台
美駒Ａ４区富 髙 　 美 紀 大 橋 　 政 司６６南　原

－美駒Ａ５区坂 本 　 行 浩 増 尾 　 直 樹４１興　津

－

－－

－
－黒 江 　 仁 一

－

－
－
－

－

－
－

伊 　 逸 人
本 藤 　 恒 男

新 田 　 信 行
１１０布　佐

田 　 康 行 小 峯 　 健 治１７３布佐南部

織 田 祐 宇 子

小 澤 美 知 夫

佐々木美奈子８６美駒Ｂ区

吉 﨑 　 健 二 若 泉 　 　 進２５０土　屋

檜 垣 　 卓 志 池 田 　 泰 彦６２美駒Ｃ区

鈴 木 　 　 博
栗 葉 　 兼 児滝 下 　 利 男１７７上舟子

櫻 井 　 博１７３下舟子
古 谷 　 紳 悟
石 戸 　 和 浩

地 区 名 戸数 区 長 名 副区長名

－ －
－
－

美駒Ｄ区
美駒Ｅ１
美駒Ｅ２

－
－

－
－

－

－

・美駒Ａ１区 A１３～１７棟
・美駒Ａ２区 A１８～２０棟、A３２、３３棟
・美駒Ａ３区 A２７～３１棟
・美駒Ａ４区 A３７～４１棟
・美駒Ａ５区 A１０～１２棟、A２４～２６棟

　 松 香 奈 子
川 上 　 彩 奈
平 野 　 彩 子
平 本 　 大 介

中 田 　 裕 子
鈴 木 　 聡 美
佐 野 真 由 美
小 椋 　 雅 晃

沼 井 　 秀 夫

糸 賀 　 文 男

田 　 正 巳

藤 井 　 一 夫

木 村 　 　

武 田 　 正 巳

田 　 　 修

田 　 孝 夫

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
８３

消
防
豆
知
識

お知らせ
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。
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■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）

図書室便り

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードがあります。
３回参加するとプレゼントがもらえます。
昨年度のスタンプカードも引き続きご利
用いただけます。

図書室カレンダー
５月の連日休室のお知らせ

延長

延長

お話し会

休

休

休

休

休

休

６月

展示・イベント実施中！

リサイクル雑誌配布のお知らせ

延長

延長

休

休

休 休休休

休

休

休

５月

お話し会

秘
め
た
想
い
を
託
し
て
そ
っ
と
水
に
浮
か
べ
た
紅
椿　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

桜
咲
き
終
え
迎
え
た
春
に
田
畑
耕
す
ト
ラ
ク
タ
ー　
　
　
　
　
　

伊
藤
葉
子

水
が
綺
麗
な
瑞
穂
の
大
地
鳥
も
囁
く
理
想
郷　
　
　
　
　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

水
の
惑
星
奇
跡
の
地
球
子
等
の
未
来
に
慈
し
む　
　
　
　
　
　
　

上
野
八
千
代

霞
浦
の
水
面
に
筑
波
を
浮
か
べ
平
和
一
日
暮
れ
る
里　
　
　
　

   

小
薗
江
久
美

桜
満
開
弥
生
の
風
に
水
も
浮
か
れ
て
流
す
花　
　
　
　
　
　
　
　

門
脇
悠
美

辿
る
水
脈
私
の
謡
の
こ
と
ば
探
し
の
長
い
旅　
　
　
　
　
　
　

   

小
川
野
蛙

花
が
終
れ
ば
畑
打
ち
田
打
ち
腕
は
自
慢
の
耕
運
機　
　
　
　
　
　

篠
原
美
千
代

今
は
父
母
田
舎
に
居
な
い
遠
く
感
じ
る
里
帰
り　
　
　
　
　
　
　

関
根
秀
子

桜
早
く
も
水
面
に
散
っ
て
元
の
静
け
さ
目
黒
川　
　
　
　
　
　
　

高
橋
一
歩

丸
も
四
角
も
器
に
添
っ
て
水
の
如
く
に
生
き
た
母　
　
　
　
　
　

田
島
草
実

水
の
加
減
は
く
る
ぶ
し
基
準
老
の
飯
焚
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
　
　

塚
本
夏
雲

逆
さ
つ
く
ば
ね
風
止
み
写
す
光
る
水
田
田
植
前　
　
　
　
　
　
　

沼
嵜
朋
香

田
植
終
れ
ば
カ
エ
ル
の
唄
が
響
く
田
ん
ぼ
に
映
る
月　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

米
の
高
値
で
田
ん
ぼ
が
戻
り
担
う
若
手
で
活
気
づ
く　
　
　
　
　

山
岡
亜
子

誰
が
止
め
て
も
田
植
機
買
う
と
お
や
じ
八
十
路
で
ロ
ー
ン
組
む　

山
崎
笑
子

汗
を
か
い
て
も
暦
は
四
月
水
の
ぐ
い
呑
み
身
に
し
み
る　
　
　
　

山
﨑
泰
弘

春
が
来
て
ま
ぐ
わ
い
歌
の
報
か
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

春
光
に
高
校
球
児
躍
動
す　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

盃
に
桜
ひ
と
ひ
ら
浮
か
せ
飲
む　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

新
宮
和
子

仕
付
糸
は
ず
す
制
服
春
待
て
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

つ
く
し
ん
ぼ
摘
ま
ん
と
屈
み
転
け
に
け
り　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

春
火
鉢
サ
ロ
ン
の
女
子
の
白
き
髪　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

饒
舌
の
義
姉
の
手
土
産
さ
く
ら
餅　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

春
光
や
双
口
の
土
器
記
念
碑
と
な
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

L
I
N
E
に
て
各
地
の
桜
届
く
日
　々
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

気
仙
沼
の
若
き
語
り
部
春
の
雪　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

米
高
騰
気
合
も
入
り
畦
を
塗
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

秘
め
た
想
い
を
託
し
て
そ
っ
と
水
に
浮
か
べ
た
紅
椿　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

桜
咲
き
終
え
迎
え
た
春
に
田
畑
耕
す
ト
ラ
ク
タ
ー　
　
　
　
　
　

伊
藤
葉
子

水
が
綺
麗
な
瑞
穂
の
大
地
鳥
も
囁
く
理
想
郷　
　
　
　
　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

水
の
惑
星
奇
跡
の
地
球
子
等
の
未
来
に
慈
し
む　
　
　
　
　
　
　

上
野
八
千
代

霞
浦
の
水
面
に
筑
波
を
浮
か
べ
平
和
一
日
暮
れ
る
里　
　
　
　

   

小
薗
江
久
美

桜
満
開
弥
生
の
風
に
水
も
浮
か
れ
て
流
す
花　
　
　
　
　
　
　
　

門
脇
悠
美

辿
る
水
脈
私
の
謡
の
こ
と
ば
探
し
の
長
い
旅　
　
　
　
　
　
　

   

小
川
野
蛙

花
が
終
れ
ば
畑
打
ち
田
打
ち
腕
は
自
慢
の
耕
運
機　
　
　
　
　
　

篠
原
美
千
代

今
は
父
母
田
舎
に
居
な
い
遠
く
感
じ
る
里
帰
り　
　
　
　
　
　
　

関
根
秀
子

桜
早
く
も
水
面
に
散
っ
て
元
の
静
け
さ
目
黒
川　
　
　
　
　
　
　

高
橋
一
歩

丸
も
四
角
も
器
に
添
っ
て
水
の
如
く
に
生
き
た
母　
　
　
　
　
　

田
島
草
実

水
の
加
減
は
く
る
ぶ
し
基
準
老
の
飯
焚
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
　
　

塚
本
夏
雲

逆
さ
つ
く
ば
ね
風
止
み
写
す
光
る
水
田
田
植
前　
　
　
　
　
　
　

沼
嵜
朋
香

田
植
終
れ
ば
カ
エ
ル
の
唄
が
響
く
田
ん
ぼ
に
映
る
月　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

米
の
高
値
で
田
ん
ぼ
が
戻
り
担
う
若
手
で
活
気
づ
く　
　
　
　
　

山
岡
亜
子

誰
が
止
め
て
も
田
植
機
買
う
と
お
や
じ
八
十
路
で
ロ
ー
ン
組
む　

山
崎
笑
子

汗
を
か
い
て
も
暦
は
四
月
水
の
ぐ
い
呑
み
身
に
し
み
る　
　
　
　

山
﨑
泰
弘

春
が
来
て
ま
ぐ
わ
い
歌
の
報
か
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

春
光
に
高
校
球
児
躍
動
す　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

盃
に
桜
ひ
と
ひ
ら
浮
か
せ
飲
む　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

新
宮
和
子

仕
付
糸
は
ず
す
制
服
春
待
て
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

つ
く
し
ん
ぼ
摘
ま
ん
と
屈
み
転
け
に
け
り　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

春
火
鉢
サ
ロ
ン
の
女
子
の
白
き
髪　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

饒
舌
の
義
姉
の
手
土
産
さ
く
ら
餅　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

春
光
や
双
口
の
土
器
記
念
碑
と
な
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

L
I
N
E
に
て
各
地
の
桜
届
く
日
　々
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

気
仙
沼
の
若
き
語
り
部
春
の
雪　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

米
高
騰
気
合
も
入
り
畦
を
塗
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

あ

ね

み

ほ

文

芸

正
調
俚
謡　
日
和
吟
社
字
結
び
「
水
・
田
」　
　
　
　
　　　　　　　　
　　　　
（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡
日
和
吟
社
字
結
び
「
水
・
田
」　
　
　
　

　　　
　　　
（
五
十
音
順
）

四
月
の
俳
句
（
題
当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

（
五
十
音
順
）

（
五
十
音
順
）

う
た

あ
ぜ

こ
さ
さ
や

こ

ら

い
つ
く

ご
と

こ
よ
み

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
目
標
５
に
「
ジ
ェ

ン
ダ
ー
平
等
を
実
現
し
よ
う
」
が

あ
り
ま
す
。

「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
」と
は
、
あ
る
時

代
の
あ
る
社
会
に
お
い
て
、
男
性

・
女
性
に
と
っ
て『
ふ
さ
わ
し
い
』

と
す
る
役
割
・
行
動
・
性
質
な
ど
、

生
物
学
的
な
性
差
に
付
加
さ
れ
た

社
会
的
・
文
化
的
な
性
差
の
こ
と

で
す
。

　

国
連
の
報
告
で
は
、
ジ
ェ
ン
ダ

ー
平
等
を
達
成
す
る
ま
で
に
、
約

３
０
０
年
か
か
る
と
推
測
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、

男
女
の
性
差
に
よ
っ
て
生
じ
る
格

ー
平
等
の
実
現
を
推
進
す
る
行
動

「H
eForShe

」を
、
２
０
１
４
年

か
ら
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
今
い
る
場
所
で

自
分
に
何
が
で
き
る
の
か
を
学
び

な
が
ら
行
動
を
起
こ
し
、
ジ
ェ
ン

ダ
ー
平
等
と
い
う
目
標
を
達
成
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
参
照
資
料
】

・「
今
さ
ら
聞
け
な
い
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
超
基
本
」（
朝
日
新
聞
出
版
）

・
図
解
ポ
ケ
ッ
ト
「
ジ
ェ
ン
ダ
ー

が
よ
く
わ
か
る
本
」（
秀
和
シ
ス

テ
ム
）

ー
平
等
の
実
現
を
推
進
す
る
行
動

「H
eForShe

」を
、
２
０
１
４
年

か
ら
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
今
い
る
場
所
で

自
分
に
何
が
で
き
る
の
か
を
学
び

な
が
ら
行
動
を
起
こ
し
、
ジ
ェ
ン

ダ
ー
平
等
と
い
う
目
標
を
達
成
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
参
照
資
料
】

・「
今
さ
ら
聞
け
な
い
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
超
基
本
」（
朝
日
新
聞
出
版
）

・
図
解
ポ
ケ
ッ
ト
「
ジ
ェ
ン
ダ
ー

が
よ
く
わ
か
る
本
」（
秀
和
シ
ス

テ
ム
）

差
（
不
均
衡
）
を
数
値
化
し
、
男

女
平
等
度
を
測
定
・
順
位
化
し
た

ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
を
毎

年
発
表
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
で
の
日
本
は
１
４
６
か

国
中
、
２
０
２
２
年
は
１
１
６
位
、

２
０
２
５
年
は
１
１
８
位
と
、
先

進
国
の
中
で
も
最
低
レ
ベ
ル
と
な

っ
て
い
ま
す
。
指
数
の
主
要
分
野

は
政
策
・
経
済
・
教
育
・
健
康
と

分
か
れ
て
お
り
、
日
本
は
特
に
政

治
・
経
済
分
野
に
お
い
て
ス
コ
ア

が
低
い
結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

過
日
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
と
女

性
の
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
（
権
限

拡
大
）
を
使
命
と
す
る
国
際
連
合

の
機
関
「U

N
 W

om
en

」（
国
連

女
性
機
関
）
の
方
の
お
話
を
オ
ン

ラ
イ
ン
に
て
う
か
が
う
機
会
が
あ

り
ま
し
た
。

　

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
へ
の
取
組
は
、

か
つ
て
女
性
の
為
の
取
組
と
し
て

認
識
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
最
近

で
は
女
性
や
女
児
が
直
面
す
る
不

平
等
や
差
別
に
対
し
て
、
女
性
以

外
の
人
々
も
立
ち
上
が
り
始
め
て

い
ま
す
。

「U
N

 W
om

en

」で
は
、
私
た

ち
が
生
き
て
い
る
間
に
ジ
ェ
ン
ダ

ー
平
等
を
達
成
す
る
た
め
に
、
世

界
中
の
人
々
に
対
し
て
ジ
ェ
ン
ダ

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等遠

井　

宮
子

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０９

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０９

美浦村男女共同参画美浦村男女共同参画
～共に輝くみほの会～～共に輝くみほの会～

男男男男女女女女女男男男男女女女女女 ももにににがががととともももにににににががとと ににににににににがががとととももも
くたためめめにににくたためめめににに

男女がともに
　 輝くために
男女がともに
輝くために

　

■
問
合
せ　

企
画
財
政
課

　

■
問
合
せ

企
画
財
政
課

私
た
ち
と
一
緒
に

　

活
動
し
ま
せ
ん
か
？

私
た
ち
と
一
緒
に

　

活
動
し
ま
せ
ん
か
？

美
浦
村
男
女
共
同
参
画

～

共

に
輝
く
み
ほ
の
会

～

で
は
、

活
動
を
共
に
で
き
る
会
員
を

男
女
問
わ
ず
募
集
し
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
声

か
け
く
だ
さ
い
。

美
浦
村
男
女
共
同
参
画

～

共

に
輝
く
み
ほ
の
会

～

で
は
、

活
動
を
共
に
で
き
る
会
員
を

男
女
問
わ
ず
募
集
し
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
声

か
け
く
だ
さ
い
。
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子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内

休

休

休

休

休

休

休

休

お子さんの順調な成長・発達と健康を守るため、乳幼児健診を行っています。
乳幼児健診は、子どもの健康状態を定期的に確認し相談する大切な機会です。適切な時期にきちんと乳幼児
健診を受け、発育・発達・育児などでご心配なことがあれば、遠慮せずに医師、保健師、助産師、栄養士、
歯科衛生士などに相談しましょう。

健
進
康

増■問合せ　健康増進課（保健センター内）☎０２９－８８５－１８８９■問合せ　健康増進課（保健センター内）☎０２９－８８５－１８８９

乳幼児健診は
対象期間内に受診しましょう！

乳幼児健診は
対象期間内に受診しましょう！

乳幼児健診の案内は、対象となる乳幼児健診の１か月前に個別で通知いたします。
転入された方は通知が届かない場合もありますので、その場合は、美浦村保健センターまでご連絡ください。

乳幼児健診の実施について

乳幼児健診は美浦村保健センターで実施します。受診時に必要な持ち物など詳細は個別通知をご覧ください。
※お子さんの体調が優れない場合など乳幼児健診が受けられない場合は、美浦村保健センターまでご連絡く
　ださい。次回の健診日のご案内の後、再度通知をお送りいたします。

受診について

３歳までのお子さんを持つ保護者の方へ

令和６年１月～２月生まれ４月２０日（月）

２ 歳 児 歯 科 健 診

令和６年３月～４月生まれ６月２２日（月）

２月１５日（月） 令和６年１１月～１２月生まれ

１２月２１日（月） 令和６年９月～１０月生まれ

１０月２６日（月） 令和６年７月～８月生まれ

８月２４日（月） 令和６年５月～６月生まれ

令和５年２月～３月生まれ５月２５日（月）

３ 歳 児 健 診

１月２５日（月） 令和５年１０月～１１月生まれ

３月１５日（月） 令和５年１２月～令和６年１月生まれ

１１月３０日（月） 令和５年８月～９月生まれ

９月１４日（月） 令和５年６月～７月生まれ

７月２７日（月） 令和５年４月～５月生まれ

令和８年度乳幼児健診実施日および対象者

５月１１日（月）

４ か 月 児 健 診

１月１８日（月） 令和８年８月～９月生まれ

３月８日（月） 令和８年１０月～１１月生まれ

１１月９日（月） 令和８年６月～７月生まれ

９月７日（月） 令和８年４月～５月生まれ

７月１３日（月） 令和８年２月～３月生まれ

令和７年１２月～令和８年１月生まれ

１ 歳 ６ か 月 児 健 診

令和６年１０月～１１月生まれ６月１５日（月）

令和６年８月～９月生まれ４月１３日（月）

２月８日（月） 令和７年６月～７月生まれ

１２月７日（月） 令和７年４月～５月生まれ

１０月１９日（月） 令和７年２月～３月生まれ

８月３日（月） 令和６年１２月～令和７年１月生まれ
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「自分だけは大丈夫」と
思っていませんか？

暮らしサポート

い や や

～以上２件、国民生活センター「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～

令和８年４月１日から、妊婦を対象としたＲＳウイルス感染症の予防接種が、予防接種法に基づく定
期接種として開始されました。すでに妊娠中の方には、個別に連絡をしていますが、お急ぎの場合等
には、美浦村保健センターまでご連絡ください。

発熱 鼻汁 咳

ＲＳウイルスの流行には季節性があり、新型コロナウイルスの流行以前は秋冬に流行が見られました
が、近年は夏に流行がみられています。接触・飛沫感染により広がっていくため、手洗いや手指衛生
といった基本的な感染対策が有効です。治療は症状に応じた治療（対症療法）が中心で、重症化した
場合には酸素投与、点滴、呼吸管理などを行います。

▶流行時期・感染経路と対策・治療

▶ＲＳウイルスの潜伏期間と症状
感染すると、２～８日の潜伏期間ののち、発熱、鼻汁、咳などの
症状が数日続き、一部では気管支炎や肺炎などの下気道症状が出
現します。初めて感染した乳幼児の約７割は軽症で数日のうちに
軽快しますが、約３割では咳が悪化し、喘鳴（ゼーゼーと呼吸し
にくくなること）や呼吸困難、さらに細気管支炎の症状が出るな
ど重症化することがあります。
２０１０年代には、生後２４か月未満の乳幼児における年間のＲＳウイ
ルス感染症発生数は１２万人～１８万人であり、３万人～５万人が入
院を要したとされています。また、入院例の７%が何らかの人工
換気を必要としたとする報告もあります。

ＲＳウイルスは、特に小児や高齢者に呼吸器症状を引き起こすウイルスで、１歳までに５０%以上が、
２歳までにほぼ１００%の乳幼児が、少なくとも１度は感染するとされています。

ＲＳウイルス感染症とは

・接種時点で美浦村民であり、妊娠２８週０日から３６週６日までの妊婦
（過去の妊娠時に接種したことのある方も対象です）
※接種後１４日以内に出生した乳児における有効性は確立していないことから、
妊娠３８週６日までに出産を予定している場合は医師に相談してください。

予防接種の対象者

飛沫接触

ＲＳウイルス感染症予防接種の
定期接種化について

■問合せ　健康増進課（保健センター内）☎０２９－８８５－１８８９

妊婦対象

２４時間　救急電話相談☎２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９
子ども ♯８０００
おとな ♯７１１９迷ったら！

▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。
▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。

　６月の　
乳幼児健診

６月１５日（月）６月１５日（月）

６月２２日（月）６月２２日（月）

７日
（日）
１４日
（日）
１５日
（日）

朝 田 病 院

あ べ 整 形 外 科

☎０２９‐８８７‐０３１０

☎０２９‐８７５‐５３０３

１７日
（日）
２４日
（日）
３１日
（日）

宮 本 病 院

ゆ は ら ク リ ニ ッ ク

レディスクリニック結

☎０２９９‐７９‐２１１４

☎０２９‐８９４‐２００２

☎０２９‐８３０‐５１５１

休 日 当 番 医 診療時間：午前９時～午後４時
※都合により当番医を変更することがあります。

６
月

５
月

１歳６か月児

２歳児歯科
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令和８年４月より、「子ども・子育て支援金制度」が始まることに伴い、美浦村国民健康保険税においても、
令和８年度から「子ども・子育て支援金分」を課税することとなります。
令和８年度国民健康保険税納税通知は、７月中旬ごろに発送予定です。

国
金
保

年■問合せ　国保年金課国保係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６■問合せ　国保年金課国保係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６

国民健康保険税に子ども・子育て
支援金分が加算されます

国民健康保険税に子ども・子育て
支援金分が加算されます

令和５年１２月にこども未来戦略「加速化プラン」が策定され、子ども・子育て支援の新設・拡充が始まっ
ています。
その財源として、令和８年４月から「子ども・子育て支援金制度」が始まります。この制度は、医療保険
の保険料に「子ども・子育て支援金分」を追加することにより、全世代から支援金を拠出いただき、子育
て施策の拡充に充て、子どもや子育て世帯を社会全体で支える制度です。
これは国民健康保険だけではなく、他の医療保険（被用者保険、後期高齢者医療制度など）に加入されて
いる方も同様です。

令和５年１２月にこども未来戦略「加速化プラン」が策定され、子ども・子育て支援の新設・拡充が始まっ
ています。
その財源として、令和８年４月から「子ども・子育て支援金制度」が始まります。この制度は、医療保険
の保険料に「子ども・子育て支援金分」を追加することにより、全世代から支援金を拠出いただき、子育
て施策の拡充に充て、子どもや子育て世帯を社会全体で支える制度です。
これは国民健康保険だけではなく、他の医療保険（被用者保険、後期高齢者医療制度など）に加入されて
いる方も同様です。

子ども・子育て支援金制度について

※国保税は上記Ａ～Ｄの合計額です。Ｃ介護分は４０～６４歳の被保険者のみかかります。
※Ｄ子ども・子育て支援金分の１８歳未満被保険者（１８歳到達後最初の３月３１日を迎えるまでの方）が負担す
　る額は、計算上は発生しますが全額減免されるため、実質０円となります。その減免額の一部は１８歳以
　上被保険者均等割として、１８歳以上の方（１８歳未満被保険者を除く）に賦課されます。
※世帯収入が一定以下の場合は、所得に応じて均等割額が２割・５割・７割軽減されます。

７．０％

３６，０００円

６７０，０００円

３．０％

１３，３００円

２６０，０００円

２．６％

１４，６００円 １，６００円

１００円

３０，０００円１７０，０００円

医療分医療分
AA

介護分介護分
CC

後期高齢者
支援分

後期高齢者
支援分

BB
《令和８年度国保税率》

所得割率（被保険者の所得に対して）

均等割額（被保険者１人あたり）

課税限度額

１８歳以上被保険者均等割額

子ども・子育て
支援金分

子ども・子育て
支援金分

ＤＤ

― ― ―

０．２４％

令和 8年度
から追加
令和 8年度
から追加

・児童手当の拡充　・妊婦のための支援給付　・育児時短就業給付　・出生後休業支援給付　
・育児期間中の国民年金保険料免除　・こども誰でも通園制度　など

子ども・子育て支援金によって拡充される支援

※詳細については、こども家庭庁ホームページ「子ども・子育て支援金制度について」の
　ページをご覧ください。

国民健康保険税に子ども・子育て支援金分が加算されます

■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３

介護保険で生活環境を
整えましょう！

要介護
４・５

要支援１・２〇＝利用できる
×＝原則として利用できない
△＝尿のみ吸引するものは利用できる

要介護
２・３要介護１
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医療費の助成制度（マル福）を活用しましょう

◎

マイナ保険証等とは？

皆さんが医療機関の窓口で負担しているのは医療費の２～３割。残りの７～８割は、皆さんが負担した国
保税から支払われています。「上手な病院のかかり方」を心得ておくと、無駄な医療費が支払われることが
なくなり、皆さんの保険税が有効に活用されます。必要な人が安心して医療を受けられるように、一人ひ
とりの心がけが大切です。

税率の上昇を抑えるために　～適正受診で医療費を節約しましょう～

◎

なかなか病院にかからず重症化させるのも良くありません。早めの受診を！

◎

なかなか病院にかからず重症化させるのも良くありません。早めの受診を！

病気が重症化すると、入院、手術、透析等、高額な治療が必要となり、ご自身の負担も大きくなります。
⇒心身に不調を感じた場合や健康診査などで指摘された場合は、早めに病院を受診しましょう。
　また、健康診査、特定保健指導等を活用し、早期発見・重症化予防を心がけましょう。

病気が重症化すると、入院、手術、透析等、高額な治療が必要となり、ご自身の負担も大きくなります。
⇒心身に不調を感じた場合や健康診査などで指摘された場合は、早めに病院を受診しましょう。
　また、健康診査、特定保健指導等を活用し、早期発見・重症化予防を心がけましょう。

・休日・夜間等に診療を受けていませんか？
　⇒休日・夜間・時間外は割増料金がかかります。緊急時以外は診療時間内に受診しましょう。

・同じ症状で複数の病院を受診していませんか？
　⇒初診料の支払いを繰り返すことで医療費がかさむことに。かかりつけ医をもちましょう。

・ジェネリック医薬品を利用していますか？
　⇒新薬と同じ有効成分で製造され、品質・効き目・安全性が同等な医療用医薬品です。新薬に比べ低価
　格なため、薬代の節約につながります。

◎

上手な病院のかかり方

・ＯＴＣ医薬品（市販薬）を活用していますか？
　⇒薬局やドラッグストアで購入できる、処方箋が不要な医薬品です。医療機関にかかるほどではない軽
　い症状のときは、ＯＴＣ医薬品を活用しましょう。

・飲み残した薬を捨てていませんか？
　⇒飲み残しなどで余った薬があるときは医師か薬剤師に相談しましょう。処方を調整したり、１回分ず
　つ小分けにしたりなど、薬の管理ができるように指導が受けられます。

・お薬手帳を複数持っていませんか？
　⇒お薬手帳は「薬局ごと」ではなく「一冊にまとめて」管理しましょう。異なる病院で処方された薬の
　飲み合わせも確認してもらえます。

「救急車を呼んだほうがいいのか」、「今すぐ病院に行ったほうがいいのか」など判断に迷ったときは、茨城
県救急電話相談へ相談しましょう。医師・看護師・救急救命士から電話でアドバイスを受けることができ
ます。救急車を呼んだほうがいいのか、病院に行ったほうがいいのかの判断だけではなく、応急手当の方
法、適切な受診医療機関への案内、緊急性が高いと判断された場合は１１９番通報への転送なども行ってい
ます。

「救急車を呼んだほうがいいのか」、「今すぐ病院に行ったほうがいいのか」など判断に迷ったときは、茨城
県救急電話相談へ相談しましょう。医師・看護師・救急救命士から電話でアドバイスを受けることができ
ます。救急車を呼んだほうがいいのか、病院に行ったほうがいいのかの判断だけではなく、応急手当の方
法、適切な受診医療機関への案内、緊急性が高いと判断された場合は１１９番通報への転送なども行ってい
ます。

迷ったときは救急電話相談を利用しましょう

＃８０００

おとな救急電話相談
（１５歳以上）

プッシュ回線の固定電話、携帯電話等

子ども救急電話相談
（１５歳未満）

ダイヤル回線の固定電話、ひかり電話、一部のＩＰ電話等

＃７１１９

☎０５０－５４４５－２８５６

国民健康保険税に子ども・子育て支援金分が加算されます
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後期高齢者医療保険料のご案内
■問合せ　国保年金課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６・１１７

年金から天引きされる保険料額の平準化（均等化）を行います。
「平準化」とは、保険料の変動により仮徴収額と本徴収額に大きな差が発生してしまう
方を対象に、６月、８月の天引き額を変更することで、年間の天引き額ができるだけ
均等になるように調整することです。
対象の方には税額決定通知書とともにお知らせいたします。

保険料が特別徴収（年金から天引き）されている方へ

▲詳細「後期高齢者医療保
険料の平準化について」

※賦課のもととなる金額 ＝ 総所得金額等 － 基礎控除額
※総所得金額等とは、前年の収入から必要経費（公的年金控除額や給与所得控除額など）を差引いたもので、
社会保険料控除、配偶者控除などの各種所得控除前の金額です。なお、遺族年金や障害年金は、収入に含
みません。

個人ごとの保険料額の決めかた

医療分、子ども分を合算したものが、年間保険料額となります。

《医療分》

４９，５００円

均等割額 所得割額

賦課のもととなる金額（※）×所得割率 ９．３２％賦課のもととなる金額（※）×所得割率 ９．３２％

医療分医療分
（限度額８５万円）
１００円未満切捨て

＋ ＝

《子ども分》

１，４００円

均等割額 所得割額

賦課のもととなる金額（※）×所得割率 ０．２８％賦課のもととなる金額（※）×所得割率 ０．２８％

子ども分子ども分
（限度額２万１千円）

１００円未満切捨て
＋ ＝

医療分医療分 子ども分子ども分 年間保険料額＋ ＝

後期高齢者医療保険料のご案内

後期高齢者医療保険料率は、高齢化等による医療費の増加等を反映し、茨城県後期高齢者医療広域連合で２年
ごとに見直されます。令和８年度より、後期高齢者医療保険料に子ども・子育て支援納付金分の保険料が新た
に賦課されます。従来の保険料（医療分）に加えて、子ども・子育て支援納付金（子ども分）の保険料を合算して
お支払いいただきます。
令和８・９年度における茨城県の後期高齢者医療保険料率は下記のとおり決定されました。（※県内は均一の保
険料率となります。）

令和８・９年度の後期高齢者医療保険料率について

区分

４７，５００円均等割額

９．６６％所得割率

令和６・７年度
子ども分医療分

４９，５００円

９．３２％

子ども分

０．２８％

医療分

１，４００円 子ども分については、
再度見直しする予定
です。

令和８年度 令和９年度

４９，５００円
（＋２，０００円）

９．３２％
（－０．３４％）

②４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」
②４３万円＋「３１万円×世帯の被保険者数」以下の世帯 ５割

③４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」
③４３万円＋「５７万円×世帯の被保険者数」以下の世帯 ２割

①４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」以下の世帯
７割

※医療分については、
　さらに０．２割軽減
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賦課のもととなる金額（※）×所得割率 ９．３２％

医療分

賦課のもととなる金額（※）×所得割率 ０．２８％

子ども分

医療分 子ども分

２．被用者保険の被扶養者であった方に対する軽減
後期高齢者医療制度に加入する前日に「会社などの健康保険の被扶養者」であった方は、均等割額が５割軽減
（加入後２年間に限る）されます。また、所得割額の負担はありません。
※国民健康保険、国民健康保険組合の加入者であった方は該当しません。
※「１．所得が低い方に対する均等割額の軽減」が対象の場合は、軽減割合が高い方が優先されます。

令和８年度の保険料軽減措置

Ｑ１．子ども・子育て支援金制度とは？
Ａ１．全ての世代や企業の皆さまから支援金を拠出いただき、子育ての施策の拡充

に充てるもので、こどもや子育て世帯を社会全体で支える制度です。
Ｑ２．どうして「支援金制度」が必要なの？
Ａ２．近年、少子化・人口減少の進行が加速していることから、政府は令和５年１２

月にこども未来戦略「加速化プラン」を策定し、総額３．６兆円の次元の異な
るこども・子育て支援の拡充を実施することを決めました。支援金制度はこ
れを支える財源の一部です。

Ｑ３．収入が少なくても、支払う必要があるの？
Ａ３．支援金は所得に応じて拠出いただきますが、医療保険料と同様に、低所得の

方に対する保険料軽減措置を設けています。
Ｑ４．なぜ独身や高齢者も支払うの？
Ａ４．こどもたちは成長し、やがて社会保障制度の担い手となることから、こども

の育ちを支える支援金制度は全ての方にメリットがあるため、独身の方や高
齢者の方など全ての世代に加え、企業も含めた社会全体で支える仕組みとし
ています。

Ｑ５．何月分から支払うの？
Ａ５．令和８年４月分から従来の保険料（医療分）とあわせてお支払いいただきます。

子ども・子育て支援金制度Q&A

後期高齢者医療保険料のご案内

１．所得が低い方に対する均等割額の軽減

※収入が公的年金の方は、年金収入額から公的年金控除（年金収入額が３３０万円未満は１１０万円）を差引き、
６５歳以上の方は、さらに高齢者特別控除（１５万円）を差引いて判定します。

世帯の所得水準にあわせて、次のとおり均等割額が軽減されます。

世帯（被保険者と世帯主）の総所得金額等の合算額が次の場合 軽減割合

②４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」
②４３万円＋「３１万円×世帯の被保険者数」以下の世帯
②４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」
②４３万円＋「３１万円×世帯の被保険者数」以下の世帯 ５割５割５割

③４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」
③４３万円＋「５７万円×世帯の被保険者数」以下の世帯
③４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」
③４３万円＋「５７万円×世帯の被保険者数」以下の世帯 ２割２割２割

①４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」以下の世帯①４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」以下の世帯
７割７割７割

※医療分については、
　さらに０．２割軽減
※医療分については、
　さらに０．２割軽減

▲こども家庭庁「子ども
・子育て支援金制度に
ついて」

▲こども家庭庁公式note
「最近話題の『子ども・
子育て支援金制度』に
ついて」

制度の詳細は、こども
家庭庁ＨＰ等をご覧く
ださい。
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■問合せ　国保年金課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６・１１７

医療費の助成制度（マル福）を活用しましょう医療費の助成制度（マル福）を活用しましょう医療費の助成制度（マル福）を活用しましょう

医療福祉費支給制度は、茨城県と県内各市町村が共同で運営している医療費助成制度（所得制限有
り）です。助成を受けるには医療福祉費受給者証の交付申請が必要です。

マル福の対象者

▼小児または妊産婦の方については、マル福の所得制限を超えていても、村独自の医療費助成制度
（マル美）で助成を受けることができます。

小　児

ひとり親家庭

重度心身障害者

妊産婦

０歳～高校生相当のお子様
※１８歳到達後の最初の３月３１日までの年齢の方（４月１日生まれの方は直
前の３月３１日まで）。年齢が条件であり、就学・就職・婚姻の有無につい
ては問いません。

身体障害者手帳１級・２級の交付を受けている方、障害年金１級の受給権
者等一定の障がいをお持ちの方など。詳しくは役場国保年金課までお問合
せください。

母子手帳の交付を受けている方

母子・父子家庭および両親のいない子、配偶者が重度心身障がい者である
方とその子

※医療費助成制度の資格情報照会に対応している医療機関であれば、マイナ保険証のみで受診でき
　ます。

茨城県内の医療機関を受診
医療機関にてマイナ保険証等と受給者
証を一緒に提示してください。支払い
額が制度で設定されているマル福自己
負担金になります。

支給申請が必要な場合

・茨城県外の医療機関を受診した場合
・受給者証を提示せずに茨城県内の医療機関を
受診した場合

・申請日から起算して５年以内に医療機関を受
診したものが対象となります。（ただし、令和
３年６月以前に受診したものに関しては、一
つの医療機関を同月中に受診した回数が２回
までで、支払った金額がすべて６００円未満の
場合も対象となります。）

▶医療機関を受診した月の翌月以降に、１か月
分の領収書をまとめて国保年金課にて支給申
請してください。

茨城県外の医療機関を受診
受給者証は使用できません。
マイナ保険証等を提示して保険診療を
受け、領収証をもらってください。そ
の後、国保年金課窓口に支給申請をし
てください。

医療費助成の受け方

被保険者であることを証明する以下のいずれかを指します。
マイナ保険証・資格確認書
なお、役場窓口にてマイナ保険証を利用してお手続をされる場合には、マイナポータルの保険資格
情報画面または資格情報のお知らせをご提示ください。

◎

マイナ保険証等とは？

◎

マイナ保険証等とは？

◎

なかなか病院にかからず重症化させるのも良くありません。早めの受診を！

病気が重症化すると、入院、手術、透析等、高額な治療が必要となり、ご自身の負担も大きくなります。
⇒心身に不調を感じた場合や健康診査などで指摘された場合は、早めに病院を受診しましょう。
　また、健康診査、特定保健指導等を活用し、早期発見・重症化予防を心がけましょう。

「救急車を呼んだほうがいいのか」、「今すぐ病院に行ったほうがいいのか」など判断に迷ったときは、茨城
県救急電話相談へ相談しましょう。医師・看護師・救急救命士から電話でアドバイスを受けることができ
ます。救急車を呼んだほうがいいのか、病院に行ったほうがいいのかの判断だけではなく、応急手当の方
法、適切な受診医療機関への案内、緊急性が高いと判断された場合は１１９番通報への転送なども行ってい
ます。
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■問合せ　国保年金課国保係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６

国民健康保険税に子ども・子育て
支援金分が加算されます

令和５年１２月にこども未来戦略「加速化プラン」が策定され、子ども・子育て支援の新設・拡充が始まっ
ています。
その財源として、令和８年４月から「子ども・子育て支援金制度」が始まります。この制度は、医療保険
の保険料に「子ども・子育て支援金分」を追加することにより、全世代から支援金を拠出いただき、子育
て施策の拡充に充て、子どもや子育て世帯を社会全体で支える制度です。
これは国民健康保険だけではなく、他の医療保険（被用者保険、後期高齢者医療制度など）に加入されて
いる方も同様です。

A CB Ｄ

令和 8年度
から追加

介護保険には、要支援・要介護の認定を受けた方に対し、日常生活の自立を助けるための福祉用具の貸
与や購入費を支給するサービスがあります。

自立した生活を送るために福祉用具を借りることができます。
月々の利用限度額の範囲内で、実際にかかった費用の１割（一定以上の所得がある方は２割または３割）
が利用者負担額となります。なお、用具の種類や事業者によって貸し出し料金は異なります。
利用を希望する場合は、担当のケアマネジャーに相談してみましょう。

★一部の福祉用具は貸与と購入を選択できます。
固定用スロープ、歩行器（シルバーカーを除く）、単点つえ（松葉づえを除く）、多点つえについては、福
祉用具専門相談員またはケアマネジャーからの提案により、貸与と購入を選択できます。

トイレ、入浴関連の福祉用具を購入する際に、購入費の一部を支給するサービスです。
一旦、利用者が全額負担し、後で役場に申請すると同年度（４月１日～翌年３月３１日）で１０万円を上限
に、費用の９割（一定以上の所得がある方は８割または７割）が介護保険から支給されます。
※担当のケアマネジャーと相談し、必要と判断されたものが対象となります。
※指定を受けていない事業者から購入した場合は支給の対象になりません。

福祉用具貸与（介護予防福祉用具貸与）

特定福祉用具購入（介護予防福祉用具購入）

介
険
護

保■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３

介護保険で生活環境を
整えましょう！

介護保険で生活環境を
整えましょう！

・車いす　　　　　・車いす附属品 (クッション・電動補助装置等 )
・特殊寝台　　　　・特殊寝台附属品
・床ずれ防止用具　・認知症老人徘徊感知機器

要介護
４・５
要介護
４・５
要介護
４・５

要支援１・２要支援１・２要支援１・２〇＝利用できる
×＝原則として利用できない
△＝尿のみ吸引するものは利用できる

〇＝利用できる
×＝原則として利用できない
△＝尿のみ吸引するものは利用できる

〇＝利用できる
×＝原則として利用できない
△＝尿のみ吸引するものは利用できる

・手すり (工事を伴わないもの )　　・歩行器
・スロープ (工事を伴わないもの )　・歩行補助つえ

・自動排せつ処理装置

要介護
２・３
要介護
２・３
要介護
２・３要介護１要介護１要介護１

〇

△

×

〇〇

〇〇

〇〇

・車いす　　　　　・車いす附属品 (クッション・電動補助装置等 )
・特殊寝台　　　　・特殊寝台附属品
・床ずれ防止用具　・認知症老人徘徊感知機器
・体位交換器　　　・移動用リフト

要介護
４・５
要介護
４・５

要支援１・２要支援１・２〇＝利用できる
×＝原則として利用できない
△＝尿のみ吸引するものは利用できる

〇＝利用できる
×＝原則として利用できない
△＝尿のみ吸引するものは利用できる

・手すり (工事を伴わないもの )　　・歩行器
・スロープ (工事を伴わないもの )　・歩行補助つえ

・自動排せつ処理装置

要介護
２・３
要介護
２・３要介護１要介護１

〇

△

×

〇〇

〇〇

〇

※要介護度によって利用できる福祉用具が異なります。貸し出し対象の福祉用具（１３種類）

・腰掛便座　　　　　　・入浴補助用具　　・自動排せつ処理装置の交換部分
・排せつ予測支援機器　・簡易浴槽　　　　・移動用リフトのつり具部分

購入費支給対象の福祉用具（６種類）

△
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「自分だけは大丈夫」と「自分だけは大丈夫」と
思っていませんか？思っていませんか？
消費者トラブルは
悩まず早めに相談を！

暮らしサポート暮らしサポート暮らしサポート

消費生活に関する
問合せ・相談は

消費生活センターへ

消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は
◆村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時 ☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が
　不在の場合がありますので、電話でご確認ください）
◆消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。
◆県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
午前８時３０分～午後５時１５分 ☎０２９－３０１－７３７９

い や やい や や

～以上２件、国民生活センター「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～～以上２件、国民生活センター「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～

フリマサービスのトラブルに注意！

【ひとこと助言】
・多くのフリマサービスでは、トラブルが発生した場合、当事者間（個人間）で解決を図ることが求
められている点を理解しましょう。

・交渉が進まない場合は、問題点の整理等を行うためにお住まいの自治体の消費生活センター等にご
相談ください（消費者ホットライン１８８）。

フリマサイトで好きなブランドのバッグが出品されていた。値下げ交渉したら値下げ
してくれたので購入した。翌日高級ブランドの箱に丁寧に入ったバッグが届き、本物
だと思ったのですぐに受取評価をした。バッグを手に取り、持ってみると軽く、違和
感があった。質店に見せると「本物と評価出来ず、買い取れない」と言われ偽物だと
分かった。出品者に返品・返金のメッセージを送ったが返信がない。返金してほしい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（７０歳代）

見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報

太陽光発電システムの点検商法に注意見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報

【ひとこと助言】
・太陽光発電システムを効率的に、また安全に利用するためには定期的な点検を行うことが重要です
が、「点検が義務化された」など契約を迫るセールストークには慎重に対応しましょう。

・「点検は義務」と言われても安易に契約せず、まずは点検の要否を確認しましょう。よく分からない
場合は、設置事業者に相談しましょう。

突然、事業者が訪問してきて「太陽光パネルの点検が法律で義務化されたので、太陽
光設備を無料で点検する。パネルによる火災事故が起こっている」などと説明された。
後日、事業者が改めてやってきてドローンを飛ばして点検した。事業者に「パネルを
サーモモニターで確認したところ赤くなっているので、今後、太陽光パネルを長期使
用するためには洗浄とコーティングが必要」と言われ、言われるがまま約４０万円の契
約をした。ネットで調べた娘から、だまされているので解約をするように言われた。
事業者の説明が虚偽なら解約したい。　　　　　　　　　　　　　　　　（８０歳代）

２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９

▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。

６月１５日（月）

６月２２日（月）
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☆子育て支援センターの利用時間は、１組につき１日最長２時間まで
とさせていただきます。

おも：おもちゃ図書館
◇対象　未就学児・障がいのある方
第２土曜日　午前１０時～１１時

ぴよ：ぴよぴよサロン
◇対象　２か月～１２か月までのお子さん・妊婦さん
　火曜日　午前１０時～１１時３０分
★月に一度、専門のスタッフによる
「育児相談　 」を行います。

よち：よちよちルーム
◇対象　１歳児（Ｒ６．４．２～Ｒ７．４．１生）
第２・第４金曜日　午前１０時～１１時３０分

エン：エンジョイ子育て
◇対象　２歳児（Ｒ５．４．２～Ｒ６．４．１生）
第１・第３・第５金曜日　午前１０時～１１時３０分

子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内

　　：読み聞かせ
◇対象　未就学児
第１土曜日　午前１１時～１１時２０分

　　：自由遊びの日
◇対象　未就学児
月曜日・木曜日・土曜日

ご利用の際は、お子さまの対象となるひろばをホームページや子育てカレンダーでご確認ください。
状況によって子育てひろばの内容を変更する場合があります。

土日

おも休休

休休

休休

休休

休休

月 火 水 木 金

よち

よち

エン

休休

休休

休休

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

２８ ２９ 　　　　　　　 　　育３０

ぴよ

ぴよ

ぴよ

６月の子育てひろば

エン

ぴよ

ぴよ

手作りおもちゃを作って遊ぼう♪
～ティッシュ箱の引き車～

段ボールなどの丈夫な素材で引き車を作れば、お子さんを乗せて遊ぶこともできます。★応用編

①ティッシュの空き箱の上面をはさみなどで切り取ります。
②長さが短い方の片側に穴を開け、ひもを結びつけます。
③子どもの身長に合わせて、ひもの長さを調節します。
④包装紙やシールなどをお好みで貼って飾ります。

引き車の箱の中にぬいぐるみやおもちゃを入れて、引いて歩きます。ハイハイの時期の赤ちゃんの目
の前で引っ張って、追いかけさせてもいいでしょう。

身近な日用品で
簡単にできます

今回紹介したおもちゃは子育て支援センターでも大人気です。乗り物に引き車のひも
を結びつけて配達屋さんになったり、好きなおもちゃをたくさん入れて遊んでいます。
ほかにも手作りおもちゃがたくさんあるので、ぜひ遊びに来てみませんか。

手作りおもちゃを作って遊ぼう♪ 身近な日用品

■問合せ
子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）
☎０２９－８８５－６５１１
午前９時３０分～午後６時（水曜・日曜・祝日休業）

■子育て支援センター案内
https://www.vill.miho.lg.jp/
page/page005509.html

子育て情報子育て情報

■問合せ　健康増進課（保健センター内）☎０２９－８８５－１８８９

乳幼児健診は
対象期間内に受診しましょう！
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■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）

図書室便り図書室便り図書室便り ■問合せ
中央公民館図書室☎０２９－８８５－８４４２

■インターネット蔵書検索
https://www.im.licsre-saas.jp/
miholib/webopac/index.do

新着図書案内は、中央公民館・役場・み
ほふれ愛プラザ・保健センター・こもれ
び森のイバライド（稲敷市）にて配布し
ています。

【５月】日時 ５月１６日（土）午後２時～
　　　　会場 中央公民館１階　ロビー
【６月】日時 ６月２０日（土）午前１１時～
　　　　会場 中央公民館２階　視聴覚室

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードがあります。
３回参加するとプレゼントがもらえます。
昨年度のスタンプカードも引き続きご利
用いただけます。

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードがあります。
３回参加するとプレゼントがもらえます。
昨年度のスタンプカードも引き続きご利
用いただけます。

お話し会

休室日：毎週月曜日・祝日・毎月最終火曜日
図書室カレンダー図書室カレンダー

５月２日（土）閉室後から８日（金）開室前ま
で、返却ポストもお休みいたします。ご返
却は休室明け以降にお願いいたします。

５月の連日休室のお知らせ５月の連日休室のお知らせ
■休室期間 ５月３日（日）～７日（木）

長期のお休みとなりご迷惑をおかけいたしますが、
ご理解ご協力をお願いいたします。

延長延長延長

延長延長延長

お話し会お話し会お話し会

休休休

休休休

休休休

休休休

休休休

休休休

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

２８ ２９ ３０

日 月 火 水 木 金 土
６月６月

本の帯でできたこいのぼり「おびのぼり」を図書室
にかざっています！
・気に入ったものはお持ち帰りできます。しおりと
して使うこともできます。

・「おびのぼり」に書いてある本を借りるまたは予約
をすると、プレゼントがあります。

■期間 ５月２４日（日）まで

※おびのぼりがなくなり次第終了。
※お持ち帰りは、一日あたり一人につき１つまで。

本の波
かき分け泳ぐ

　　　　おびのぼり
×

展示・イベント実施中！展示・イベント実施中！

図書室での貸出・保存期間が終わった雑誌を、利用
者の皆さまに無償でお譲りします。

リサイクル雑誌配布のお知らせリサイクル雑誌配布のお知らせ

■期間 ５月２６日（火）午前１０時から
　　　　６月７日（日）午後５時まで
■会場 中央公民館　図書室前廊下
・配布雑誌がなくなり次第終了いたします。
・多くの方にいきわたりますよう、１人１日３冊ま
　でとさせていただきます。
・お持ち帰りいただいた雑誌は返却できません。ご
　自宅でお楽しみください。
・待機中は間隔を空けての整列にご協力ください。

延長延長延長

延長延長延長

休休休

休休休

休休休 休休休休休休休休休

休休休

休休休

休休休

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

　　 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

日 月 火 水 木 金 土
５月５月

２４
３１

お話し会お話し会お話し会

秘
め
た
想
い
を
託
し
て
そ
っ
と
水
に
浮
か
べ
た
紅
椿　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

桜
咲
き
終
え
迎
え
た
春
に
田
畑
耕
す
ト
ラ
ク
タ
ー　
　
　
　
　
　

伊
藤
葉
子

水
が
綺
麗
な
瑞
穂
の
大
地
鳥
も
囁
く
理
想
郷　
　
　
　
　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

水
の
惑
星
奇
跡
の
地
球
子
等
の
未
来
に
慈
し
む　
　
　
　
　
　
　

上
野
八
千
代

霞
浦
の
水
面
に
筑
波
を
浮
か
べ
平
和
一
日
暮
れ
る
里　
　
　
　

   
小
薗
江
久
美

桜
満
開
弥
生
の
風
に
水
も
浮
か
れ
て
流
す
花　
　
　
　
　
　
　
　

門
脇
悠
美

辿
る
水
脈
私
の
謡
の
こ
と
ば
探
し
の
長
い
旅　
　
　
　
　
　
　

   

小
川
野
蛙

花
が
終
れ
ば
畑
打
ち
田
打
ち
腕
は
自
慢
の
耕
運
機　
　
　
　
　
　

篠
原
美
千
代

今
は
父
母
田
舎
に
居
な
い
遠
く
感
じ
る
里
帰
り　
　
　
　
　
　
　

関
根
秀
子

桜
早
く
も
水
面
に
散
っ
て
元
の
静
け
さ
目
黒
川　
　
　
　
　
　
　

高
橋
一
歩

丸
も
四
角
も
器
に
添
っ
て
水
の
如
く
に
生
き
た
母　
　
　
　
　
　

田
島
草
実

水
の
加
減
は
く
る
ぶ
し
基
準
老
の
飯
焚
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
　
　

塚
本
夏
雲

逆
さ
つ
く
ば
ね
風
止
み
写
す
光
る
水
田
田
植
前　
　
　
　
　
　
　

沼
嵜
朋
香

田
植
終
れ
ば
カ
エ
ル
の
唄
が
響
く
田
ん
ぼ
に
映
る
月　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

米
の
高
値
で
田
ん
ぼ
が
戻
り
担
う
若
手
で
活
気
づ
く　
　
　
　
　

山
岡
亜
子

誰
が
止
め
て
も
田
植
機
買
う
と
お
や
じ
八
十
路
で
ロ
ー
ン
組
む　

山
崎
笑
子

汗
を
か
い
て
も
暦
は
四
月
水
の
ぐ
い
呑
み
身
に
し
み
る　
　
　
　

山
﨑
泰
弘

春
が
来
て
ま
ぐ
わ
い
歌
の
報
か
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

春
光
に
高
校
球
児
躍
動
す　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

盃
に
桜
ひ
と
ひ
ら
浮
か
せ
飲
む　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

新
宮
和
子

仕
付
糸
は
ず
す
制
服
春
待
て
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

つ
く
し
ん
ぼ
摘
ま
ん
と
屈
み
転
け
に
け
り　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

春
火
鉢
サ
ロ
ン
の
女
子
の
白
き
髪　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

饒
舌
の
義
姉
の
手
土
産
さ
く
ら
餅　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

春
光
や
双
口
の
土
器
記
念
碑
と
な
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

L
I
N
E
に
て
各
地
の
桜
届
く
日
　々
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

気
仙
沼
の
若
き
語
り
部
春
の
雪　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

米
高
騰
気
合
も
入
り
畦
を
塗
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

正
調
俚
謡　
日
和
吟
社
字
結
び
「
水
・
田
」　
　
　
　
　　　　　　　　
　　　　
（
五
十
音
順
）

（
五
十
音
順
）

ー
平
等
の
実
現
を
推
進
す
る
行
動

「H
eForShe

」を
、
２
０
１
４
年

か
ら
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
今
い
る
場
所
で

自
分
に
何
が
で
き
る
の
か
を
学
び

な
が
ら
行
動
を
起
こ
し
、
ジ
ェ
ン

ダ
ー
平
等
と
い
う
目
標
を
達
成
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
参
照
資
料
】

・「
今
さ
ら
聞
け
な
い
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
超
基
本
」（
朝
日
新
聞
出
版
）

・
図
解
ポ
ケ
ッ
ト
「
ジ
ェ
ン
ダ
ー

が
よ
く
わ
か
る
本
」（
秀
和
シ
ス

テ
ム
）

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０９

美浦村男女共同参画
～共に輝くみほの会～

男女がともに
　 輝くために

　

■
問
合
せ　

企
画
財
政
課

私
た
ち
と
一
緒
に

　

活
動
し
ま
せ
ん
か
？

美
浦
村
男
女
共
同
参
画

～

共

に
輝
く
み
ほ
の
会

～

で
は
、

活
動
を
共
に
で
き
る
会
員
を

男
女
問
わ
ず
募
集
し
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
声

か
け
く
だ
さ
い
。
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令和８年度の 区長さん・副区長さん を紹介します

Ⓐ
火
災
時

　

サ
イ
レ
ン
音『
ウ
〜
ウ
〜
』＋

　

鐘
の
音『
カ
ン
カ
ン
』

Ⓑ
火
災
以
外
（
交
通
事
故
等
の
救

助
活
動
や
調
査
活
動
）

サ
イ
レ
ン
音『
ウ
〜
ウ
〜
』の
み

　

近
く
の
救
急
車
が
出
動
中
の
た

め
、
離
れ
た
署
の
救
急
車
が
到
着

す
る
ま
で
の
間
に
、
救
急
処
置
を

行
う
目
的
で
消
防
車
が
来
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
救
急
車
到
着
ま
で

消
防
隊
員
が
救
命
処
置
を
行
い
、

速
や
か
な
搬
送
に
つ
な
げ
ま
す
。

☎
０
２
９
７

－

６４

－

０
１
１
９

　

稲
敷
広
域
消
防
本
部
管
内
で
発

生
し
て
い
る
災
害
に
つ
い
て
、
災

害
の
内
容
や
発
生
地
区
を
お
伝
え

す
る
自
動
応
答
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

サ
イ
レ
ン
が
聞
こ
え
た
時
の
問
い

合
わ
せ
は
、
こ
の
番
号
に
お
願
い

し
ま
す
。　
（
第
８３
回
・
終
わ
り
）

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
８３

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報
８３

消
防
豆
知
識

消
防
豆
知
識

　

み
ほ
ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ
地
域
産
品

直
売
所
が「
み
ほ
ー
す
マ
ル
シ
ェ
」

と
し
て
、
４
月
２
日
に
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
と
も
な
い
、

営
業
時
間
が
変
更
と
な
り
、
水
曜

日
も
休
ま
ず
営
業
し
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇
営
業
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

７
時

▼「
地
域
産
品
直
売

所
が
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
！
」（
美
浦
村
）

◇
問
合
せ　

役
場
経
済
課 お知らせお知らせ

公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。

◇
申
込
・
問
合
せ　

美
浦
村
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９

－

８
８
６

－

０
０
０
７

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
と
は
、
認
知

症
の
方
や
そ
の
家
族
、
専
門
職
や

地
域
住
民
が
、
お
互
い
に
交
流
や

情
報
交
換
す
る
こ
と
を
目
的
に
開

催
さ
れ
る
カ
フ
ェ
の
こ
と
で
す
。

息
抜
き
が
で
き
た
り
、
相
談
す
る

こ
と
で
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
た
り

し
ま
す
。
要
予
約
。
参
加
費
無
料
。

◇
日
時　

５
月
２２
日（
金
）午
後
１

時
３０
分
〜
３
時
（
受
付
午
後
１

時
〜
）

◇
場
所　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
木
原
１
５
０

－

２
）

◇
内
容　

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体

操
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
体
験
、

茶
話
会
、
個
別
相
談
会

◇
定
員　

先
着
１５
名

◇
申
込
・
問
合
せ　

美
浦
村
社
会

福
祉
協
議
会
☎
０
２
９

－

８
８

５

－

０
０
３
８

◇
主
催　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
推

進
す
る
会

◇
募
集
人
数　

１
名

◇
応
募
資
格　

Ｐ
Ｃ
基
本
操
作
の

出
来
る
方
で
村
内
居
住
の
方

◇
勤
務
開
始
日　

６
月
１
日（
月
）

◇
勤
務
日
時　

平
日
５
日
・
午
前

８
時
〜
午
後
４
時
４５
分

◇
勤
務
内
容　

セ
ン
タ
ー
業
務

（
会
員
へ
の
就
業
機
会
の
提
供
、

就
業
調
整
、
現
場
確
認
、
顧
客

訪
問
、
受
注
、
受
付
業
務
）
等

◇
報
酬
額

１９
万
５
８
０
０
円
〜

※
昇
給
あ
り

◇
応
募
方
法　

５
月
２０
日（
水
）ま

で
に
履
歴
書
を
提
出
。

詳細は村ホームページをご覧になるか
役場総務課までお問合せください。

１枠４，５００円～（先着）
※ページ構成上募集がない月もあります。

広報みほに広告を掲載しませんか

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
務
局
臨
時
職
員
募
集

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

地
域
産
品
直
売
所

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

救
急
車
を
要
請
し
た
の
に

消
防
車
が
来
た

消
防
車
の
サ
イ
レ
ン

稲
敷
消
防
災
害
テ
レ
フ
ォ
ン

サ
ー
ビ
ス
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救出訓練展示（ロープブリッジ渡過）

大
迫
力
！

モ
ン
キ
ー
渡
過
！！

救出訓練展示（オープニング）挟まれた人の救出体験白バイ体験

毛布を使った簡易担架レクチャー 救出訓練展示（ロープレスキュー） 救出訓練展示（隊長号令）

救出訓練展示（倒壊建物からの救助）消防車と記念撮影緊急車両展示

と

か

虐
待
、
Ｄ
Ｖ
、
い
じ
め
、
同
和
問

題
、
セ
ク
ハ
ラ
、
近
隣
関
係
、
相

続
、
借
地
借
家
、
金
銭
貸
借
等
、

人
権
に
関
わ
る
心
配
事
や
困
っ
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
無
料
。

※
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
厳
守
し
ま
す
。

◇
日
時　

６
月
８
日（
月
）午
前
１０

時
〜
午
後
３
時

◇
会
場　

美
浦
村
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
木
原
１
５
０

－

２
）

◇
問
合
せ　

水
戸
地
方
法
務
局
土

浦
支
局
☎
０
２
９

－

８
２
１

－

０
７
９
２
、
役
場
福
祉
介
護
課

　

全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で

は
、
人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ

れ
た
日
を
記
念
し
て
、
毎
年
６
月

１
日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

と
定
め
、
人
権
擁
護
委
員
制
度
の

周
知
と
人
権
尊
重
思
想
の
普
及
高

揚
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣

か
ら
委
嘱
さ
れ
た
民
間
人
で
、
地

域
の
皆
さ
ん
か
ら
の
人
権
相
談
を

受
け
、
悩
み
を
解
決
す
る
お
手
伝

い
を
し
た
り
、
人
権
侵
犯
の
被
害

者
を
救
済
し
た
り
、
地
域
住
民
の

皆
さ
ん
に
人
権
に
つ
い
て
関
心
を

持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
様
々
な

啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

総
務
省
と
経
済
産
業
省
は
、
６

月
１
日
現
在
で
、「
令
和
８
年
経
済

セ
ン
サ
ス

－

活
動
調
査
」
を
実
施

し
ま
す
。
全
国
の
す
べ
て
の
事
業

所
、
企
業
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

４
月
に
国
か
ら
民
間
調
査
会
社

を
通
し
て
、
対
象
事
業
所
に
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
用
の
書
類
が
郵
送
さ

れ
ま
し
た
が
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

未
回
答
の
事
業
所
や
、
新
た
に
把

握
し
た
事
業
所
に
は
、
５
月
よ
り

都
道
府
県
知
事
が
任
命
し
た
調
査

員
が
紙
の
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

　

調
査
員
が
お
伺
い
す
る
場
合
は
、

必
ず
「
調
査
員
証
」
を
身
に
つ
け

て
い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
回

答
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ま
の
調
査
へ

の
ご
理
解
、
ご
回
答
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

◇
問
合
せ　

役
場
企
画
財
政
課

▼
令
和
８
年
経
済
セ

ン
サ
ス

－

活
動
調

査
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

サ
イ
ト

土
浦
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
は
、

次
の
日
程
で
特
設
人
権
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。
家
庭
内
の
問
題
、

　

こ
の
制
度
は
、
官
民
一
体
で
人

権
擁
護
活
動
を
行
う
こ
と
が
望
ま

し
い
と
い
う
観
点
か
ら
設
け
ら
れ
、

現
在
、
約
１
万
４
０
０
０
名
の
人

権
擁
護
委
員
が
全
国
の
各
市
町
村

に
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

◇
各
種
人
権
相
談
窓
口

①
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
５
７
０
－
０
０
３

－

１
１
０

②
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０

－

０
０
７

－

１
１
０

※
①
〜
②
開
設
日
：
月
〜
金
曜

日
・
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５

時
１５
分

③
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
人
権
相
談

▼
法
務
省
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
人
権

相
談
受
付
窓
口

（
２４
時
間
受
付
）

　

精
神
障
が
い
者
を
家
族
に
も
つ

人
た
ち
が
、
お
互
い
に
悩
み
や
心

配
事
を
語
り
合
う
会
を
開
催
し
ま

す
。
家
族
同
士
の
交
流
を
通
し
て
、

お
互
い
に
励
ま
し
合
い
、
支
え
合

う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

参
加
費
無
料
。
申
込
不
要
。

◇
日
時
・
会
場

①
５
月
１６
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
・
地
域
交
流
館
み

ほ
ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ

②
６
月
２０
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
・
土
浦
四
中
地
区

公
民
館

③
７
月
１８
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
・
阿
見
町
本
郷
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◇
問
合
せ　

役
場
福
祉
介
護
課

自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現
在

で
自
動
車
を
所
有
（
割
賦
販
売
契

約
の
場
合
は
使
用
）
し
て
い
る
方

に
課
税
さ
れ
ま
す
。
納
期
限
ま
で

に
必
ず
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

納
付
場
所
や
納
付
方
法
等
の
詳

細
に
つ
い
て
は
、
納
税
通
知
書
に

同
封
さ
れ
て
い
る
お
知
ら
せ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
自
動
車
税
（
環
境

　

性
能
割
・
種
別
割
）

　

Ｑ
＆
Ａ（
茨
城
県
）

◇
問
合
せ　

茨
城
県
土
浦
県
税
事

務
所
収
税
第
一
課
（
土
浦
市
真

鍋
５

－

１７

－

２６
）
☎
０
２
９

－

８
２
２

－

７
２
０
５

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査

特
設
人
権
相
談
所

自
動
車
税
の

納
期
限
は
６
月
１
日

人
権
擁
護
委
員
の
日

土
浦
地
方
家
族
会
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相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
料
無
料
。

匿
名
可
。

◇
日
時　

６
月
７
日（
日
）午
前
９

時
〜
正
午

◇
相
談
電
話　

☎
０
２
９

－

８
２

３

－

７
９
３
０

◇
問
合
せ
（
一
社
）茨
城
県
保
険

医
協
会
☎
０
２
９

－

８
２
３

－

７
９
３
０

　

入
れ
歯
の
こ
と
、
お
子
さ
ん
の

歯
の
悩
み
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
、
矯

正
、
口
臭
の
悩
み
、
顎
関
節
症
、

歯
周
病
、
ブ
ラ
ッ
ジ
ン
グ
の
仕
万

等
、
歯
に
関
す
る
悩
み
や
質
問
に

つ
い
て
、
歯
科
医
師
が
電
話
に
て

　

村
で
は
、
自
衛
隊
か
ら
依
頼
が

あ
っ
た
際
に
、
法
律
の
規
定
に
基

づ
き
、
住
所
・
氏
名
等
の
募
集
対

象
者
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

提
供
さ
れ
た
情
報
は
、
自
衛
官
等

の
募
集
案
内
の
郵
送
に
使
用
さ
れ

ま
す
。

　

自
衛
隊
へ
の
情
報
提
供
を
望
ま

な
い
方
は
、
除
外
申
請
に
よ
り
、

自
衛
隊
へ
提
供
す
る
募
集
対
象
者

情
報
か
ら
除
外
さ
れ
ま
す
。

◇
対
象
者

・
令
和
８
年
度
に
１８
歳
に
な
る
方

（
平
成
２０
年
４
月
２
日
〜
平
成

２１
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

・
令
和
８
年
度
に
２２
歳
に
な
る
方

（
平
成
１６
年
４
月
２
日
〜
平
成

１７
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

◇
申
請
期
限　

６
月
１０
日（
水
）

◇
申
請
方
法　

①
申
請
書
②
本
人

確
認
書
類
の
写
し（
※
）③
委
任

状
（
申
請
者
が
法
定
代
理
人
以

外
の
代
理
人
の
場
合
）
を
、
総

務
課
あ
て
窓
口
ま
た
は
郵
送
に

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
代
理
人
に
よ
る
申
請
の
場
合
は
、

対
象
者
本
人
お
よ
び
代
理
人
双

方
の
本
人
確
認
書
類
の
写
し
が

必
要
で
す
。

▼
詳
細
「
自
衛
官
等

募
集
に
係
る
対
象

者
情
報
の
提
供
に

つ
い
て
」

◇
申
請
・
問
合
せ　

役
場
総
務
課

　

ひ
と
り
暮
ら
し
や
高
齢
者
世
帯

が
増
加
し
て
い
る
今
、
地
域
の
困

り
ご
と
や
心
配
ご
と
に
つ
い
て
皆

さ
ん
で
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

皆
さ
ん
の
実
体
験
、
活
動
事
例
、

ご
意
見
等
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

座
談
会
の
よ
う
な
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
雰
囲
気
の
も
と
開
催
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

◇
日
時　

５
月
２１
日（
木
）午
後
２

時
〜
３
時

◇
場
所　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
木
原
１
５
０

－

２
）

◇
申
込
・
問
合
せ　

美
浦
村
社
会

福
祉
協
議
会
☎
０
２
９

－

８
８

５

－

０
０
３
８

歯
の
何
で
も
電
話
相
談

令
和
８
年
度
自
衛
官
募
集

対
象
者
情
報
の
除
外
申
請

地
域
い
ど
ば
た
茶
話
会

美浦村がフレンドリータウン協定を締結している、茨城アストロプラ
ネッツのルートインＢＣリーグ公式戦が開催されます。
「美浦村ＤＡＹ」として、村内在住・在勤・在学の方を無料でご招待！

美浦村がフレンドリータウン協定を締結している、茨城アストロプラ
ネッツのルートインＢＣリーグ公式戦が開催されます。
「美浦村ＤＡＹ」として、村内在住・在勤・在学の方を無料でご招待！

茨城アストロプラネッツ

●日　　時 ５月１５日（金）午後５時試合開始
●会　　場 晴天スタジアム美浦
　　　　　　（光と風の丘公園野球場）
●対戦相手 群馬ダイヤモンドペガサス
●観戦方法 試合当日、村内在住・在勤・在

学を証明できるものを、会場入
場口付近の「無料招待ブース」
で提示してください。チケット
をお渡しします。
※午後３時受付開始

▶茨城アストロプラネッツ
「美浦村ＤＡＹ」試合情報

美浦村ＤＡＹ美浦村ＤＡＹ美浦村ＤＡＹ開催！
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域おこし協力隊に５名が着任

（上段左から）内山誠、内山理絵、川口雄司
（下段左）石井静枝　 （下段右）藤田新

域活性化起業人に佐渡山泰江さんが就任

原城山まつり開催

○
美
浦
村
社
会
福
祉
協
議
会
様

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
ニ
タ
オ
ル

〔
み
ほ
ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ
ヘ
〕

○
岩
田
博
司
様
（
石
岡
市
）

　

書
籍
「
ル
ド
ル
フ
の
背
」（
岡
部

幸
雄
著
）
オ
リ
ジ
ナ
ル
版
１
冊
、

同
復
刻
版
３
冊

〔
社
会
福
祉
協
議
会
へ
〕

〇
木
村
康
広
様　

使
用
済
切
手
、

ク
オ
カ
ー
ド

〇
木
原
城
山
児
童
館
様　

ズ
ボ
ン
下

〇
匿
名
１
件　

介
護
用
品
（
紙
オ

ム
ツ
）

〔
善
意
銀
行
へ
〕

〇
匿
名
１
件　

７
３
８
円

〔
や
ま
ゆ
り
基
金
へ
〕

〇
株
式
会
社
ナ
カ
ジ
マ
様

　

１
０
０
万
円

◎
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

〔
村
の
新
入
生（
小
学
校
）へ
〕

○
茨
城
県
石
油
商
業
組
合
様

「
か
け
こ
み
１
１
０
番
」
ク
リ

ア
フ
ァ
イ
ル

○
Ｊ
Ａ
水
郷
つ
く
ば
様　

交
通
安

全
帽
子

○
稲
敷
地
区
交
通
安
全
協
会
様

ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
、
反
射
材

付
き
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

○
株
式
会
社
常
陽
銀
行
様

　

防
犯
ブ
ザ
ー

○
株
式
会
社
み
ず
ほ
フ
ィ
ナ
ン
シ

ャ
ル
グ
ル
ー
プ
様
・
損
害
保
険

ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社
様
・
明
治

安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
様
・

第
一
生
命
保
険
株
式
会
社
様

交
通
安
全
ワ
ッ
ペ
ン

善
意

梅朝基礎落語梅朝基礎落語梅朝基礎落語
好
文
亭
梅
朝
さ
ん
の
落
語
で

笑
い
の
ひ
と
時
を
す
ご
し
ま
し
ょ
う

好
文
亭
梅
朝
さ
ん
の
落
語
で

笑
い
の
ひ
と
時
を
す
ご
し
ま
し
ょ
う

好
文
亭
梅
朝
さ
ん
の
落
語
で

笑
い
の
ひ
と
時
を
す
ご
し
ま
し
ょ
う

◆
開
催
日

６
月
７
日（
日
）

◆
時　

間　

午
後
１
時
３０
分
〜

◆
場　

所　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

◆
出　

演　

好
文
亭
梅
朝

◆
問
合
せ　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９

－

８
８
６

－

０
２
９
１

 ※

事
前
に
申
込
み
は
不
要
で
す
。

◆ 

開
催
日　

６
月
７
日（
日
）

◆ 

時　

間　

午
後
１
時
３０
分
〜

◆ 

場　

所　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

◆ 

出　

演　

好
文
亭
梅
朝

◆ 

問
合
せ　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
０
２
９

－

８
８
６

－

０
２
９
１

　

 ※

事
前
に
申
込
み
は
不
要
で
す
。

◆
開
催
日

６
月
７
日（
日
）

◆
時　

間　

午
後
１
時
３０
分
〜

◆
場　

所　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

◆
出　

演　

好
文
亭
梅
朝

◆
問
合
せ　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９

－

８
８
６

－

０
２
９
１

 ※

事
前
に
申
込
み
は
不
要
で
す
。

春の発表会
第４３回美浦村文化協会

展示の部

５月２３日　午前９時～午後５時
　　 ２４日　午前９時～午後４時
油絵・絵てがみ・陶芸・俚謡・俳句・
写真など、各団体の力作を展示

カラオケ・舞踊・フラダンス・太鼓など
日頃の活動の成果を披露

舞台発表の部

５月２４日　開場：午前１１時３０分
５月２５日　開演：正午

芸能発表
ゲストステージ 

楠木 康平 さん

景品は美浦村の特産品つめあわせ！
▶配布場所　大ホール入口前（予定）

お楽しみ抽選会

５月２４日　配布：午前１１時３０分～
５月２５日　　　　第２部開演まで
５月２５日　発表：第２部終了時

美浦村中央公民館５月２３日 ・２４日日土 民館

■主催　美浦村文化協会　　　■問合せ　生涯学習課（美浦村中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１

3 22広報みほ　令和８年５月号広報みほ　令和８年５月号広報みほ　令和８年５月号



の■総務課・広報広聴係
　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

浦ステークス開催

浦ホースクラブメンバー大躍進

木村三男さんが茨城県学校保健会ほう賞受賞

放送内容が聞き取りにくかった場合、音
声で放送内容を確認できます。

防災行政無線の放送内容の
自動電話案内サービス

☎０２９－８８５－００１０☎０２９－８８５－００１０

災害等に関する緊急情報等をメールで受
け取ることができます。ホーム
ページか、右の二次元コードか
ら登録できます。

美浦村防災メール

公共機関等お問合せ一覧
美 浦 村 役 場
みほふれ愛プラザ
子育て支援センター
中 央 公 民 館
中央公民館図書室
文 化 財 セ ン タ ー
光 と 風 の 丘 公 園
保 健 セ ン タ ー
美浦水処理センター
大谷時計台児童館
木 原 城 山 児 童 館
大 谷 保 育 所
木 原 保 育 所
社 会 福 祉 協 議 会
デイサービスセンター
老人福祉センター
シルバー人材センター
消費生活センター
美 浦 村 商 工 会

☎０２９－８８５－０３４０
☎０２９－８８５－６５１１
同上プラザ内
☎０２９－８８５－４４５１
☎０２９－８８５－８４４２
☎０２９－８８６－０２９１
☎０２９－８８５－６７１１
☎０２９－８８５－１８８９
☎０２９－８８５－０７２０
☎０２９－８８５－０５９７
☎０２９－８８５－１０６４
☎０２９－８８５－１５４９
☎０２９－８８５－４４８８
☎０２９－８８５－００３８
☎０２９－８８５－８８８５
☎０２９－８８５－７０８０
☎０２９－８８６－０００７
☎０２９－８８５－７１４１
☎０２９－８８５－２２５０

各種相談

子どもの人権
１１０番 ※平日午前８時３０分～午後５時１５分☎０１２０－００７－１１０

いじめ・虐待等の子どもの人権相談（通話無料）

みんなの人権
１１０番 ☎０５７０－００３－１１０

さまざまな人権問題に関する相談
※平日午前８時３０分～午後５時１５分

消防団員募集中！消防団員募集中！消防団員募集中！消防団員募集中！

消防団は消火活動や、地震・風水害時の各
種活動等を行う大切な存在です。地域を守
るために、あなたの力をお貸しください。

◇問合せ　役場生活安全課

障がい者
相談

身体・知的障がい者やご家族の悩み事等何でもご相
談に応じます。

（予約不要）
日時 ５月１８日（月）、６月１５日（月）
　　　午後１時～３時
会場 みほふれ愛プラザ

行政相談 国の仕事のこと等で困ったときはご相談ください。

（予約不要）
日時 ５月２２日（金）午前１０時～正午
会場 役場１階会議室

ＦＡＸ

教育相談

学校生活、子育て等で悩みがあるときはご相談ください。

▼電話相談・来所相談・訪問相談
開所時間 月～金曜日※祝日を除く
　　　　　午前９時～午後５時
相談・予約 光と風の丘公園クラブハウス内
☎・ ０２９－８８５－７７８８

美浦村教育相談
センター

申込・会場　老人福祉センター（木原１５０－２）
　　　　 ☎０２９－８８５－７０８０
※平日午前８時３０分～午後５時１５分

心配ごと相談
（要予約）

日時 ６月１日（月）、１５日（月）
　　　午後１時～３時

個別健康
サポート相談
（要予約）

健康づくりについてお気軽にご相談ください。
日時 ５月１３日（水）、６月１０日（水）
　　　午前９時３０分～※一人１時間程度
申込・会場 保健センター☎０２９－８８５－１８８９

インターネット
人権相談 https://www.jinken.go.jp/

様々な人権問題に関するインターネット人権相談

平日、住民課窓口に来られない方へ
◎住民課窓口時間延長および休日窓口
▶窓口時間延長：第２・第４水曜日・午後５時１５分～７時
５月・６月の実施日 ５月１３日・２７日、６月１０日・２４日

▶休日窓口：第２日曜日・午前８時３０分～午後０時３０分
５月・６月の実施日　５月１０日、６月１４日

取扱業務　各種証明書の発行、印鑑登録、パスポートの交付、
戸籍届書の預かり、マイナンバー（個人番号）カードの申
請・交付・更新

　※転入・転出・転居等の住民登録業務は取扱いできません。
　※本籍が美浦村以外の方の戸籍の発行はできません。

◎住民票の写し・印鑑登録証明書の休日交付（電話予約）
　事前に平日・午前８時３０分～午後５時までに電話予約をい
ただくと、土・日・祝日に証明書を受け取ることができます。

　※ご予約は証明書を受け取りにくる方がお電話ください。

◎マイナンバーカードの休日交付申請サポート（電話予約）
　村内在住の方を対象に申請・交付・更新をサポートします。
５月・６月の実施日　５月１０日（日）、６月１４日（日）

　午前８時３０分～午後０時３０分
◇問合せ　役場住民課

５月の納税

納期限は６月１日（月）です。
（全期）軽 自 動 車 税

日時　６月２２日（月）午後１時３０分～４時弁護士による
法律相談（要予約） ※６月１日（月）午前８時３０分より申込受付
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《写真》
一歩、また一歩。春に染まっていく。
（４／１２　木原城山まつりにて）
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中央公民館では、令和８年度「みほ文化講座」の受講生を募集します。
※内容の詳細については、４月２７日（月）の新聞折込チラシ・村ホームページをご覧いただくか、生涯学
　習課までお問い合わせください。

中央公民館では、令和８年度「みほ文化講座」の受講生を募集します。
※内容の詳細については、４月２７日（月）の新聞折込チラシ・村ホームページをご覧いただくか、生涯学
　習課までお問い合わせください。

※新規講座については、村内居住者を優先に先着順とし、募集期間内に定員に達した場合は締め切りと
なります。

※既存講座について募集人数に達した場合は、抽選となり、「①初めてこの講座申込をした村内居住者、
②①以外の村内居住者、③村内に勤務する村外居住者、④村外居住者」の順に優先されます。

※受講希望者が５人に満たない講座は開講しません。 
※受講中のお子さんのお預かりを行いますので、申込時にお申し出ください。
※内容については全て予定ですので、予告なく変更する場合があります。 

※新規講座については、村内居住者を優先に先着順とし、募集期間内に定員に達した場合は締め切りと
なります。

※既存講座について募集人数に達した場合は、抽選となり、「①初めてこの講座申込をした村内居住者、
②①以外の村内居住者、③村内に勤務する村外居住者、④村外居住者」の順に優先されます。

※受講希望者が５人に満たない講座は開講しません。 
※受講中のお子さんのお預かりを行いますので、申込時にお申し出ください。
※内容については全て予定ですので、予告なく変更する場合があります。 

◇受講対象　初心者の方（講座によっては年齢制限有り）
◇申込期間　５月１日（金）～１５日（金） 午前９時～午後５時（月曜日・祝日は除く）
◇申込方法　申込書（中央公民館に配置）に必要事項を記入のうえ、公民館窓口へご提出ください。
　　　　　　※電話による申込はできません。
◇受 講 料　初回開講日に納入（講座によっては別途材料費等の自己負担有り）
　　　　　　※開講後は、受講料の返金はいたしません。
◇問 合 せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１（月曜日・祝日は休館日）

◇受講対象　初心者の方（講座によっては年齢制限有り）
◇申込期間　５月１日（金）～１５日（金） 午前９時～午後５時（月曜日・祝日は除く）
◇申込方法　申込書（中央公民館に配置）に必要事項を記入のうえ、公民館窓口へご提出ください。
　　　　　　※電話による申込はできません。
◇受 講 料　初回開講日に納入（講座によっては別途材料費等の自己負担有り）
　　　　　　※開講後は、受講料の返金はいたしません。
◇問 合 せ 生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１（月曜日・祝日は休館日）

講座名 曜日／時間 開講日 回数 人数 受講料 会場

中央公民館　
学習室３，０００円２０回６月１４日（日）日／９：３０～１１：３０

いつまでも自分の足で歩こう！
ＢＣチェア

心と身体が軽くなる自分開花ヨガ

ダンスフィットネス
韓国発「ＦＩＴＨＯＰ」

裏千家茶道（立礼）

日本舞踊

心と身体をつなぐ「ダンス」

己書筆文字

韓国語入門

バラの育て方とガーデニング

二八そば打ち

プレゼントにぴったり
お手軽ケーキ・手ごねパン

簡単に作れる韓国料理

初めてのウクレレ

幼稚園準備！すくすく親子

中央公民館　
和室２，０００円１０名１０回日／１０：３０～１２：００

中央公民館　
学習室２，０００円１５名１０回金／１３：００～１４：００

中央公民館　
和室２，０００円１２名１０回水／１０：３０～１２：００

中央公民館　
大ホール２，０００円１５名１０回日／１０：００～１０：５０

中央公民館　
学習室無料２０名１回土／１０：００～１２：００

中央公民館　
調理室、創作室２，０００円１６名１０回日／９：００～１３：００

中央公民館　
調理室１，０００円８名４回金／１０：００～１２：００

中央公民館　
調理室１，０００円１２名５回木／１０：３０～１２：００

中央公民館　
創作室２，０００円１０名１０回日／１０：００～１２：００

中央公民館　
創作室２，０００円１５名１０回木／１０：００～１２：００

中央公民館　
学習室２，０００円１５名１０回火／１０：３０～１２：００

中央公民館　
視聴覚室２，０００円１５名１０回日／１０：００～１１：３０

中央公民館　
和室、大ホール２，０００円６回水／１０：００～１１：００

中央公民館　
和室２，０００円１５名１０回木／１３：００～１４：００

中央公民館　
大ホール２，０００円１５名１０回金／１０：３０～１１：３０

親子
１０組

１０名

シャキッと美姿勢
バレエストレッチ＆ピラティス

【美浦ゼミ】昆虫フェロモン及び環
境ホルモン（営業職から見た化学）

６月７日（日）

６月１１日（木）

６月３日（水）

６月１４日（日）

６月１６日（火）

６月１４日（日）

６月１１日（木）

６月５日（金）

６月２０日（土）

６月７日（日）

６月１０日（水）

６月５日（金）

６月４日（木）

６月５日（金）

６月７日（日）

新

新

新

新

新


