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■総務課・広報広聴係
　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５
■総務課・広報広聴係
　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

　７月２日、美浦中学校において、２年生生徒を対象に「お仕事紹介出張授業」が実施され、ＪＲＡ美
浦トレーニング・センターから、大竹正博調教師、齋藤淑美調教助手（大竹厩舎所属）、檜垣卓志獣医師
（ＪＲＡ競走馬診療所）による講演が行われました。
　馬と関わる仕事をする３人により、それぞれの仕事内容や、現在の仕事を選んだ理由、仕事の中で楽
しいことや大変だと感じる時などの話がありました。講演は、競馬番組で活躍中の美浦村地域おこし協
力隊・南川麻綾さんによる司会進行のもと行われ、また、生徒からの馬や仕事、競馬についての質問で
盛り上がりました。
　講演後は、乗馬苑の馬が校庭に登場し、引馬実演、触診実演、駆足披露などが行われ、生徒たちから
は実物の馬の迫力に驚きの声が上がりました。実際に馬にも触れる体験もし、生徒のみなさんにとって
貴重な経験となりました。

中 お仕事紹介出張授業で馬に携わる仕事を学ぶ
学校に馬が来た！学校に馬が来た！学校に馬が来た！

イセンの球根を植栽イセンの球根を植栽イセンの球根を植栽ス 開花が楽しみです

　６月２５日、チャレンジいばらき県民運動推進員の連絡会であ
る「大好き美浦村ネットワーカー協議会」（松本政幸会長）の
皆さんが、花いっぱい事業の一環として、村内有志の方々から
分けていただいたスイセンの球根を、大山湖畔公園へ植栽しま
した。来年春には可憐な花が心を和ませてくれるでしょう。

　６月１４日、茨城県立カシマサッカースタジアム（鹿嶋市）に
おいて、鹿島アントラーズフレンドリータウンデイズ「美浦の
日」が開催されました。開催にあたり、美浦村内在住・在勤・
在学の方を対象に、抽選で当日の観戦に無料招待されました。
　試合前には、スタジアム場外のメルカリロード内特設ブース
にて、村の若手経営者らが集った「まちづくり美浦」と、うな
重バーガーでお馴染み「とみた家」の出張販売が行われ、大盛
況となりました。
　ステージイベントでは、みほーすが登場し、来場者とのふれ
あいや写真撮影が行われ大変盛り上がりました。

鹿 サッカーを通じた地域振興イベント
島アントラーズフレンドリータウンデイズ「美浦の日」開催島アントラーズフレンドリータウンデイズ「美浦の日」開催島アントラーズフレンドリータウンデイズ「美浦の日」開催

檜垣卓志さん、大竹正博さん、齋藤淑美さん檜垣卓志さん、大竹正博さん、齋藤淑美さん檜垣卓志さん、大竹正博さん、齋藤淑美さん

むらの話題
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☎０２９－８８５－００１０

消防団員募集中！消防団員募集中！消防団員募集中！



　７月５日、晴天スタジアム美浦において、村とフレンドリー
タウン協定を締結するプロ野球独立リーグ・ルートインＢＣリ
ーグ所属「茨城アストロプラネッツ」が、「埼玉武蔵ヒートベア
ーズ」と対戦し、熱戦を繰り広げました。
　当日は美浦村ＤＡＹとして村内在住・在勤・在学の方が無料
招待され、大勢の方が選手達に声援を送りました。始球式は中
島村長が務め、大変盛り上がりました。

浦村ＤＡＹ開催浦村ＤＡＹ開催浦村ＤＡＹ開催美 フレンドリータウンとしてみんなで応援！

ョイナスみほ大躍進！ョイナスみほ大躍進！ョイナスみほ大躍進！ジ 練習の成果を発揮。おめでとう！

　６月１４日、木原地内の霞ヶ浦堤防において、霞ヶ浦地区水防訓練が実施されました。
　美浦村・稲敷市・阿見町の消防団員の合同で行われたこの訓練は、大雨等による水害に備え、隣接３
市町村の協力体制を強化するとともに、水害への対応能力向上を目的としています。
　当日は、稲敷広域消防本部職員による指導のもと、消防団員約６０名が参加し、土のう作成、土のう積
み、各種水防工法要領を確認しました。

防訓練を実施防訓練を実施防訓練を実施水 ３市町村が連携し水害への対応要領を確認

★大会名 第３３回関東ジュニア女子新体操選手権
大会予選会

★期 日 ７月６日（日）
★会 場 笠松運動公園体育館（ひたちなか市）
【団体競技の部】
第１位　ジョイナスみほ新体操クラブ
　加藤紬希（中３）、敷宮　杏（中２）、
　松本珠希（中１）、江原杏莉（小６）、
　浅野紗和（小６）、須賀千夏（小６）、
　坂本美桜（小５）

課題を克服し、パワーアップした演技で８月の本戦に挑みます！
本選：８月３０日、３１日　山梨県
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６月２９日、今年３月に閉校となった木原小学校、安中小学校、
大谷小学校において、旧小学校内覧会が行われました。卒業生
や地域住民の方など、延べ２５９名もの参加があり、大盛況とな
りました。
　卒業生同窓会として参加したグループもあり、恩師とともに
卒業記念制作や教室を見て回りながら、思い出を語り合ってい
ました。参加者からは「今は県外在住だが、数年ぶりに村へ帰
ってきた。旧友と再会できて嬉しい。」「当時は大きく感じた机
や椅子が、今見ると小さい！」などの声があり、長年地域に根
差し親しまれてきた校舎の中で、それぞれの記憶を懐かしんだ
ようでした。

小学校内覧会開催小学校内覧会開催小学校内覧会開催旧 当時を懐かしみ、思い出を共有する時間

５月２２日、本村シルバーリハビリ体操指導会の４名が県知事
賞を受賞され、感謝状が贈呈されました。
　シルバーリハビリ体操とは、介護を予防し、高齢者がいきい
きとした生活を送ることができるよう考案された体操です。
　同会は、茨城県が認定した指導士で構成されており、地域の
活性化と高齢者の健康づくりなど、地域に密着したボランティ
ア活動で活躍されています。今回、永年にわたる体操の指導と
普及に貢献した実績が認められての受賞となりました。
　受賞された４名のみなさん、おめでとうございます。

シルバーリハビリ体操指導会４名が県知事賞受賞シルバーリハビリ体操指導会４名が県知事賞受賞シルバーリハビリ体操指導会４名が県知事賞受賞祝 高齢者のいきいきとした生活に貢献

どもスポーツまつり開催どもスポーツまつり開催どもスポーツまつり開催子 地域交流を通して様々なスポーツにチャレンジ

　６月１５日、農林漁業者トレーニングセンターと木原地区多目的集会施設において、「２０２５美浦村子ども
スポーツまつり」（主催：美浦村子ども会育成連合会）が開催され、子どもたちと保護者、役員、ボラン
ティア合わせて１２５名の参加者が様々な競技を楽しみました。
　競技は、「美浦フリースケートクラブ」によるフリースケート体験、「ジョイすぽ」によるコーディネー
ショントレーニング体験など、美浦村公認地域クラブの協力によるものや、子どもたちの放課後に様々
な体験活動を支援する「子どもの遊び場」など、地域の人たちとの交流をメインに実施されました。ま
た、同じく公認地域クラブの「ボランティアクラブ」からは中学生の参加もあり、多世代の交流で大い
に賑わいました。
　美浦村子ども会育成連合会の高嶋靖会長は、「大勢の子どもたちが参加して楽しい時間を過ごせた。支
えてくださった保護者や役員、ボランティアに感謝したい。」と話しました。

高橋道子さん　唐澤敏子さん高橋道子さん　唐澤敏子さん高橋道子さん　唐澤敏子さん

沼井すえ子さん　　　　　　　糠賀常子さん沼井すえ子さん　　　　　　　糠賀常子さん沼井すえ子さん　　　　　　　糠賀常子さん

木原小学校同窓会グループのみなさん木原小学校同窓会グループのみなさん木原小学校同窓会グループのみなさん

44広報みほ　令和７年８月号広報みほ　令和７年８月号広報みほ　令和７年８月号

採用試験に関しては下記以外の種目も各種受付中です。詳しくは、お問い合わせ下さい。

「自衛官候補生」処遇改善のお知らせ
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地域おこし協力隊通信 地域おこし協力隊通信 地地地地地 こ域おこ地域地 こ地地域域お地域お域おここ地地地地 隊隊し協力隊力し協し 隊し協し協力し協力協力隊隊通隊通通隊隊通信通信隊通信通信隊隊隊隊地域おこし協力隊通信 地域おこし協力隊通信 地域おこし協力隊通信 
美浦知る・発見として、地域おこし協力隊目線で美浦村のことや活動のことを発信していきます美浦知る・発見として、地域おこし協力隊目線で美浦村のことや活動のことを発信していきます

の
美浦村地域おこし協力隊

松本 麻衣子
すすすすす

　美浦村といえば、やっぱり「お米」。
　去年、今年と、田植えに参加する中で、「釜戸
で炊いた新米を、霞ヶ浦を眺めながら青空の下
で食べたら格別だろう」と思い、今回「美浦を
歩いて地図にしよう！第３弾」を企画しました。

　旧木原小学校の校舎を、木原小クイズに挑戦
しながら自由に歩き回ったり、黒板にチョーク
で思い出や発見を落書きして楽しもう！その後
は、美浦産新米とおかずをみんなで味わおう！
クイズ正解上位者には、豪華おかず、またはデ
ザートの特典付きです。
　釜戸炊きの新米を味わえる貴重なこの機会、
ぜひ、ご家族やご友人とご参加ください。お待
ちしています！

最後に…私は２０２３年１０月に地域おこし協力隊
として着任し、今年９月で２年間の任期を終え
ます。
　本イベントは協力隊としての最後の活動とな
ります。終了後には、これまでの活動をふり返
るご挨拶の時間をいただきます。ご参加の皆さ
まと楽しい時間を過ごせたら嬉しいです！

美浦のいま「旧木原小＆美浦の新米を楽しもう！」美浦のいま「旧木原小＆美浦の新米を楽しもう！」美浦のいま「旧木原小＆美浦の新米を楽しもう！」
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お知らせ
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。

選挙権は、日本国民で満１８歳以上の欠格者（一定の犯罪者）を除く全ての方に与えられますが、美浦村の投票
所で投票できる方は、年齢や住所の要件を満たし、本村の選挙人名簿に登録されている方に限ります。
◇年齢要件 満１８歳以上の方（平成１９年９月８日以前に生まれた方）
◇住所要件　選挙人名簿登録基準日（令和７年８月２０日）に、引き続き３か月以上美浦村に住み、住民基本台
帳に登録されている方（転入された方は６月１日までに転入届出をした方）

※本村で投票できる方には、投票所入場券を郵送します。

美浦村で投票できる方は美浦村で投票できる方は

～選挙は、有権者が直接政治に関わることのできる大切な機会です～

■問合せ　美浦村選挙管理委員会（役場総務課内）☎０２９－８８５－０３４０（内）２０４

茨城県知事選挙茨城県知事選挙
投票投票日日９９月月７７日日（（日日））時時間間　午　午前前７７時～午時～午後後６６時時

選挙に行こう！

入場券が届きましたら、圧着部をはがし、切り取り線に従って個人ごとに切り離して、投票所へお持ちくだ
さい。
※世帯の人数が７人以上の場合には、封書にまとめて届きます。

投票所入場券投票所入場券

（表面）

（裏面）

投票は投票所入場券を持参の上、指定の投票所（投票所入場券に記載）で行ってください。
なお、投票所入場券を紛失した場合でも投票所の係員に申し出て、再交付を受ければ投票できます。

投票の方法投票の方法

◎代理投票について
身体の故障等のために自分で投票用紙に記載できない方のために、
代わって係員が代筆する代理投票制度があります。もちろん投票
の秘密は守られます。利用される方は、投票所の投票管理者にお
申し出てください。
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期日前投票期日前投票

８月３１日（日）に期日前投票所行巡回バス（４コース・停留所６９か所）を運行します。足腰の弱い方
やお年寄りの方に踏み台をご用意しておりますので、皆さまのご利用をお待ちしております。詳
細（バス停・時刻表等）は別チラシをご覧いただくか、お問い合わせください。

期日前投票所行巡回バスを運行します期日前投票所行巡回バスを運行します

投　票

投票日当日に仕事や旅行、レジャーなどで投票ができない方は、期日前投票制度をご利用ください。基本的
な手続きは選挙期日の投票所における投票とほぼ同じです。

※スムーズな受付のため、事前に裏面の「宣誓書」をご記入ください。

入場券を持参 受　付 宣　誓

◇期間　８月２２日（金）から９月６日（土）まで
◇時間　午前８時３０分から午後８時まで
◇場所　みほふれ愛プラザ期日前投票所（カスミ美浦店隣）
※投票日当日は、この投票所では投票できません。
◇持参するもの　投票所入場券（お持ちでない場合は係員にお申し出
　ください）

みほふれ愛プラザみほふれ愛プラザ
美浦村役場美浦村役場

美浦郵便局美浦郵便局

美浦中学校美浦中学校

光と風の丘公園光と風の丘公園

美浦村
中央公民館
美浦村

中央公民館

投票所（投票日当日）投票所（投票日当日）

【対象行政区】浜・登宿・上宿・後宿・
田中・山戸丁・大須賀津・布佐・布佐南部

第１投票区
（旧木原小学校）

国道125号

国道125号バイパス
国
道
125
号

木原駐在所 木原保育所
旧木原小学校

県道美浦栄線

・ ・

【対象行政区】土屋

第３投票区
（土屋地区農村集落センター）

・

・

至　阿見町

木村歯科

ガソリンスタンド

土屋地区
農村集落センター

・セブンイレブン

・取手倉庫

【対象行政区】
 宮地・余郷・大谷・信太・興津・天神台

第２投票区
（美浦幼稚園）

セブン
イレブン

・・
・

・

筑波銀行

ガソリン
スタンド

西福寺

美浦幼稚園

国道125号

国道125号バイパス

第４投票区
（下舟子コミュニティセンター）

【対象行政区】上舟子・下舟子

・・ セブン
イレブン松葉歯科

旧国道125号

美浦村老人福祉センター

下舟子コミュニティ
センター

・

【対象行政区】大塚・谷中・山王・山内・八井田・
根火・牛込・見晴台・花見塚・木・定光・本橋・間野

第５投票区
（安中地区多目的研修集会施設）

至　大谷 ← → 至　大山

スガノ農機㈱

道祖神
天満神社太田地区

ライス
センター

安中地区多目的
研修集会施設

・ ・ ・

【対象行政区】
土浦・馬見山・馬掛・大山・大山東部

第６投票区
（土浦公民館）

旧ＪＡ稲敷
安中支店安中郵便局

旧安中小学校

至　大谷 ←

→ 至　大山

土浦公民館

・
・

・

【対象行政区】美駒・南原

第７投票区
（大谷保育所）

常陽銀行

美駒駐在所
ショッピングセンター

とぴあ

駐車場

Ｊ
Ｒ
Ａ

美
浦
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
セ
ン
タ
ー

大谷保育所

・

・
・
Ｐ

みほクリニック

・

【対象行政区】
郷中・受領・桜木・茂呂・みどり台

第８投票区
（美浦村デイサービスセンター）

・
国道125号

国道125号バイパス
ヨークベニマル

美浦村商工会

中央公民館
役場 光と風の丘公園美浦村

デイサービスセンター

保健センター ・・・

・

・

美浦中学校・

※保健センターの隣の建物です。お間違いの
　ないようお越しください。

美浦小学校・

不在者投票不在者投票
◇滞在先の選挙管理委員会での不在者投票　
⇒旅行や出張等で長期間村外に滞在するときは、滞在先の選挙管理委員会で不在者投票ができます。
※ただし、投票用紙の請求や投票後の投票用紙の送付は郵便で行われますので、お問い合わせや請求はお
　早めに選挙管理委員会までお願いします。

◇病院や老人ホームでの不在者投票
⇒都道府県の選挙管理委員会が指定した病院や老人ホーム等に入院、入所している方は、その施設で不在者
投票をすることができます。利用したい方は施設にお問い合わせください。

◇自宅で郵便による不在者投票
⇒身体障害者手帳や戦傷病者手帳をお持ちの方で一定の基準に当てはまる方や、介護保険の要介護状態区分
が要介護５と記載されている方等は、自宅で投票することができます。
※注意：障がいの程度によってこの制度が利用できない場合があることや、利用に当たっては事前に「郵
　便等投票証明書」の交付が必要です。さらに、投票日の４日前までに投票用紙等の交付を請求しなけれ
　ばならない等、期日の制限もありますので、お問い合わせはお早めに選挙管理委員会までお願いします。

■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）

図書室カレンダー

新着図書案内は、中央公民館・役場・み
ほふれ愛プラザ・保健センター・こもれ
び森のイバライド（稲敷市）にて配布し
ています。

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードがあります。
３回参加すると、ちょっとしたプレゼン
トがもらえます。
昨年度のスタンプカードも引き続きご利
用いただけます。

休 延長

延長

お話し会

休

休 休

休

休

休

休

９月

青少年読書感想文全国コンクール 
課題図書について

７月～８月の間は次の条件での貸出になります。
・村内在住の方のみ貸出できます。
・貸出期間は１週間です。
たくさんの方が利用できるよう、ご協力をお願い
いたします。

■期間　８月３１日（日）まで
■対象　未就学児～中学生

春のホンまつりが好評につき期間延長しました。
まだ挑戦したことがない人も、一度クリアした人
の再挑戦も大歓迎です！

期間中、借りた本の内容に応じてシールを１枚も
らうことができます。
（全１０種類、１日１枚まで）
シールを５種類・１０種類集めるとプレゼントがも
らえます。
ぜひ挑戦してみてください。

夏 は 楽 し ～ と 祭 り 　 実 施 中 ！

■期間　８月３１日（日）まで
■対象　０歳～１８歳

期間中、本など資料を５点借りるとスタンプを１
つもらうことができます。（１日１つまで）
スタンプを３つ集めるとプレゼントがもらえます。

延長

延長

休

休 休

休

休

休

８月
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■問合せ・窓口　児童扶養手当　教育委員会子育て支援課☎０２９－８８５－０３４０（内）２３２
　　　　　　　　特別児童扶養手当　役場福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１２
■問合せ・窓口　児童扶養手当　教育委員会子育て支援課☎０２９－８８５－０３４０（内）２３２
　　　　　　　　特別児童扶養手当　役場福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１２

毎年８月中旬から９月中旬までに、「所得状況届」の提出が必要です。
届出用紙はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。
毎年８月中旬から９月中旬までに、「所得状況届」の提出が必要です。
届出用紙はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。
※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、８月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、８月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

現在、特別児童扶養手当の認定を受けている方へ現在、特別児童扶養手当の認定を受けている方へ

特別児童扶養手当とは？特別児童扶養手当とは？特別児童扶養手当とは？

児童扶養手当とは？児童扶養手当とは？児童扶養手当とは？

毎年８月末日までに、「現況届」の提出が必要です。
現況届はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。
毎年８月末日までに、「現況届」の提出が必要です。
現況届はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。

※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、１１月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、１１月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

現在、児童扶養手当の認定を受けている方へ現在、児童扶養手当の認定を受けている方へ

▶手当支給月額（令和７年４月から手当の額が改定されました）

全部支給

４６，６９０円

児童１人増すごとに上記金額に
１１，０３０円を加算

対象児童数

１人

２人以降

一部支給（受給者の所得に応じて）

児童１人増すごとに上記金額に
５，５２０円から１１，０２０円を加算

１１，０１０円から４６，６８０円

児童扶養手当・特別児童扶養手当児童扶養手当・特別児童扶養手当
現況届・所得状況届を出しましょう

離婚・死亡・遺棄等の理由で、父または母と生計を共にしていない児童の健やかな成長と生活の
安定、自立を促進するための手当です。
離婚・死亡・遺棄等の理由で、父または母と生計を共にしていない児童の健やかな成長と生活の
安定、自立を促進するための手当です。

精神、知的または身体に一定の障がいがある２０歳未満の児童の福祉の増進を図ることを目的とし
た手当です。
精神、知的または身体に一定の障がいがある２０歳未満の児童の福祉の増進を図ることを目的とし
た手当です。

夏 祭 り 遊 び を 楽 し も う ！夏 祭 り 遊 び を 楽 し も う ！
子育て支援センターでは、８月１日（金）から３０日（土）までの夏休み期間中、通常の自由遊びの他に、
夏祭り遊びコーナーを用意して皆さんのお越しをお待ちしています。

◆お め ん 作 り…好きな絵を選んで、おめんを作ろう。
◆足 形 ス タ ン プ…生後２か月から１２か月の赤ちゃん向けです。成長の記念にいかがですか。
◆水ヨーヨーすくい…たくさんのヨーヨーの中から、お気に入りの 1個を探そう。
◆お 楽 し み く じ…どれにしようかな？お好みのくじを選んでね。

休

休 休

休

休 休

休

休

休

休

子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内
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医療機関で特定健診を受けることができます

■問合せ　国保年金課国保係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６

●自己負担額
　１，２００円
●対象者
国民健康保険被保険者で、４０～７４歳の方
※令和８年３月３１日までに４０歳に到達する方～７５歳の誕生日前までの方となります。
※今年度すでに村の総合健診または人間ドック・脳ドックを受診した方、受診予定の方は受診でき
ません。

●受診できる医療機関
県内の一部医療機関（詳細は役場国保年金課までお問い合わせください。）

●自己負担額
１，２００円

●対象者
国民健康保険被保険者で、４０～７４歳の方
※令和８年３月３１日までに４０歳に到達する方～７５歳の誕生日前までの方となります。
※今年度すでに村の総合健診または人間ドック・脳ドックを受診した方、受診予定の方は受診でき
ません。

●受診できる医療機関
県内の一部医療機関（詳細は役場国保年金課までお問い合わせください。）

後期高齢者対象の歯科健康診査

■問合せ　茨城県後期高齢者医療広域連合事業課保健事業係☎０２９－３０９－１２１２

高齢者の口腔機能低下や肺炎等の疾病を予防するため、歯科健康診査を実施します。

●対象者
後期高齢者医療制度の被保険者のうち次に該当する方
・昭和２４年４月１日～昭和２５年３月３１日生まれの方
・昭和１９年４月１日～昭和２０年３月３１日生まれの方
・昭和１４年４月１日～昭和１５年３月３１日生まれの方
※対象者には、茨城県後期高齢者医療広域連合から８月下旬頃に「歯科健康診査のご案内」が郵送
されます（長期入院、施設入所者等を除く）。実施医療機関等、詳細はそちらをご覧いただくかお
問合せください。

●受診期間 ９月１日（月）～１２月３１日（水）まで※１年度１回
●受診費用 無料ですが、健診に引き続き治療を行う場合、別途料金がかかります。

▶村内で受診可能な医療機関
※事前予約が必要です。
・競馬共助会みほクリニック（美浦村美駒２５００－２）☎０２９－８８５－１８１３
・美浦中央病院（美浦村宮地５９６）☎０２９－８８５－３５５１

●受診方法
①医療機関に電話等で予約してください。
②受診前に、国保年金課窓口で申請をし、医療機関健診受診券の交付を受けてください。
③受診当日に、医療機関健診受診券とマイナ保険証または資格確認書を持参して受診してください。

●受診可能な期間
令和８年３月３１日（火）まで
※特定健康診査の結果は、健診機関を通じて村に報告され、必要に応じて特定保健指導に活用され
ます。

●受診方法
①医療機関に電話等で予約してください。
②受診前に、国保年金課窓口で申請をし、医療機関健診受診券の交付を受けてください。
③受診当日に、医療機関健診受診券とマイナ保険証または資格確認書を持参して受診してください。

●受診可能な期間
令和８年３月３１日（火）まで
※特定健康診査の結果は、健診機関を通じて村に報告され、必要に応じて特定保健指導に活用され
ます。

村の総合健診を受診されていない方は… 「自分だけは大丈夫」と
思っていませんか？

暮らしサポート

い や や

司法書士による無料相談

　村消費生活センター（消費生活相談全般）☎８８５－７１４１（直通）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。）
※相談員が不在の場合がありますので、電話でご確認ください。
　消費者ホットライン（全国共通）☎１８８※３桁で繋がります。
　県警悪質商法１１０番（訪問販売や悪質業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

消費生活に関す る相談は

【消費者へのアドバイス】
「定期縛りなし」は「最低購入回数の指定がない契約（いつでも解約できる定期購入）」である可能性が
あります。インターネット通販では注文する際に必ず「最終確認画面（契約条件が記載されている画
面）」で、定期購入が条件となっていないか、最低購入回数に指定（縛り）がないか、２回目以降の代
金等の販売条件や、解約の条件を確認しましょう。また、返品や受取拒否しても解約にはなりません。
困ったときはすぐに消費生活センターへご相談ください。

○お得に試すはずが…定期購入トラブル
動画を視聴していたところ、「一粒飲めば痩せる」と宣伝されたサプリの広告が表示
され興味を持った。事業者のサイトで、初回お試し価格約９００円で「定期縛りなし」
と書かれたサプリを購入した。商品が届き納品書を確認したところ、次回お届け予
定日が書かれており、その時初めて定期購入だとわかった。試しに飲んでみて定期
購入を改めて注文すると思っており、解約しなければ次も届くとは思っていなかっ
た。

～以上２件、国民生活センターＨＰ、「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～

【ひとこと助言】
・事故を防ぐために、長袖、長ズボンの作業衣、保護メガネ、防振手袋等、刈払作業に必要な服装を
整えてから作業を行いましょう。

・作業を中断する際は必ず刈払機のエンジンや電源を切りましょう。

《事例１》自宅の裏山で刈払機を使用していた。斜面でバランスを崩し誤って刈払機
　　　　が右大腿部（右の太もも）に当たった。右大腿部に長さ３０センチの切創。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（７０歳代）

《事例２》刈払機に挟まった草をエンジンは切らずに取ろうとしたところ、刃が動い
　　　　て左指趾（左手足の指）を切ってしまった。　　　　　　　　（６０歳代）
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戸籍フリガナ

行政のデジタル化推進のための基盤整備を図るため、戸籍に振り仮名が記載されることになりました。
今年の５月２６日以降、本籍地の市区町村から、「戸籍に記録される振り仮名の通知書」というハガキが
送付されます。通知書に記載されている振り仮名が正しい場合は、届出の必要はなく、令和８年５月
２６日以降に、通知された振り仮名が戸籍に記載されます。

●対象者　以下すべての項目に該当する方
・本村に住所を有する６５歳以上の高齢者
・本人および世帯員に村税等の滞納のない方
・聴覚障害に係る身体障害者手帳の交付を受けていない方
・この助成金の交付を受けたことのない方

●対象機器
両耳または左右いずれかの耳に装用する補聴器本体（電池、充電器およびイヤーモルドを含む）

　※集音器、修理、メンテナンス料は対象外です。

●対象費用・助成金額
▶対象費用　補聴器１台分の購入費用
▶助成金額 購入費用の２分の１または２０，０００円の、いずれか低い額

●申請方法　以下①～③を役場福祉介護課へ提出してください。
①補聴器助成申請書
②領収書等（申請者本人に対して発行されたもので、購入日、
　金額、品目が確認できるもの。確認できない場合は保証書等も必要。）
③申請者本人の振込口座が確認できる通帳等の写し

●問合せ　福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３、１３５

聴力の低下により日常生活において補聴器が必要とされる高齢者へ

補聴器購入費を助成します

●問合せ・法務省戸籍振り仮名通知コールセンター☎０５７０－０５－０３１０（土日祝・年末年始を除く）
　　　　・役場住民課☎０２９－８８５－０３４０（内）１２８

●美浦村が本籍の方へ
・「戸籍に記録される振り仮名の通知書」は、８月中旬頃に送付予定です。
・誤りがある場合は、令和８年５月２５日までに必ず届出をしてください。

▲村ＨＰ「美浦村高齢者
補聴器購入費助成事業」

▲詳細：法務省ＨＰ

ますます元気教室のご案内ますます元気教室のご案内

９月１日（月）～ １８日（木）

１０月９日

１１月６日 １１月７日

１０月１０日 集団講話：低栄養　個別：口腔チェック①

個別：栄養相談

集団講話＋実技：運動②

第２回

第４回

第６回

令和８年１月８日

１２月１８日 １２月１９日

令和８年１月９日

「お楽しみ」個別健康サポート相談
いつまでも若々しくいるためには、毎日の食事や適度な運動など、日ごろの積み重ねが必要です。健
康を考えるきっかけになることを目的として、３日間限定で下記内容の測定が出来ます。（※測定結果
は参考値です。認知症検査や運転免許更新の検査とは異なります。）測定結果に応じて、保健師・栄養
士が今より健康になるための方法を一緒に考えます。ぜひお気軽にご参加ください。

内　　容　血管年齢、脳年齢、体組成測定（筋力・脂肪量等）、
　　　　　結果に応じて保健師・栄養士から日常生活の改善点をアドバイス
時　　間　各日とも午前９時３０分～　一人１時間程度
実施方法　個別相談

申込方法　各実施日の２日前までに、美浦村保健センター（☎０２９－８８５－１８８９）へ
　　　　　お申込みください。※完全予約制です。申込みなしでは参加できません。
持 ち 物　健康診査結果（お持ちの方のみ）、筆記用具

会　　場　美浦村保健センター

実 施 日　９月９日（火）、１０日（水）、１１日（木）　※完全予約制

対 象 者　美浦村に住所を有する方
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介護保険料の納め方は、口座振替や納付書、スマートフォン決済アプリで納める「普通徴収」と、年金から
天引きされる「特別徴収」の２種類あります。今月号では、「特別徴収」についてご説明します。

・介護保険料が増額になったとき ▼増額分が普通徴収となります。

・６５歳になったとき
・老齢（退職）年金・遺族年金・障害年金の
　受給が始まったとき
・他市町村から転入してきたとき

▼特別徴収が開始されるまでは、普通徴収となります。
※特別徴収開始時期については、下記「特別徴収開始
　時期について」をご覧ください。

▼普通徴収となります。ただし、翌年４月に特別徴収
　対象者と特定されると、同年の１０月から特別徴収が
　再開されます。

・介護保険料が減額になった
・年金が一時差し止めになった

※下記のいずれかの場合には、介護保険料の一部または全部が一時的に普通徴収となります。

受給している年金が年額１８万円以上の方が対象となります。特別徴収の対象となる方

令和７年２月の保険料と同額

平準化により調整した額

６月

８月

令和７年４月

仮 徴 収

１２月

令和８年２月

令和７年１０月

（年間保険料額－仮徴収額）÷３

本 徴 収

介護保険料は、毎年７月に賦課決定します。そのため、４月・６月・８月に支給される年金からは、暫定の
保険料額が特別徴収されます。これを仮徴収といいます。４月・６月の仮徴収額は、令和７年２月の天引
き額と同じになります。８月の仮徴収額は、本徴収額との金額の差が大きくならないように調整する場合
があります（平準化）。
本徴収は、年間保険料額から仮徴収額を差し引いた分を１０月・１２月・２月に支給される年金から天引きし
ます。なお、本徴収分は８月上旬に通知します。

仮徴収と本徴収について

令和７年４月

令和６年１２月 令和７年６月

令和７年２月 令和７年８月

令和７年４月 令和７年１０月

特別徴収開始月

令和６年６月・８月・１０月令和６年４月２日～１０月１日

令和６年１０月２日～１２月１日

令和６年１２月２日～令和７年２月１日

令和７年２月２日～４月１日

資格取得日（６５歳誕生日前日・転入日） 特別徴収対象者　抽出月

介護保険被保険者が日本年金機構や共済等の年金保険者側に、特別徴収対象者として
捕捉（把握）されることで開始します。開始月は原則下記のとおりとなります。

特別徴収開始
時期について

介
険
護

保■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３

介護保険料の年金から
天引き（特別徴収）について
介護保険料の年金から

天引き（特別徴収）について
■問合せ　健康増進課（保健センター内）☎０２９－８８５－１８８９

不妊治療費の一部を助成します

対象となる先進医療

２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９

▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。

９月８日（月）

９月２９日（月）

対象となる方

助成額
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■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３

介護保険料の年金から
天引き（特別徴収）について

健
進
康

増■問合せ　健康増進課（保健センター内）☎０２９－８８５－１８８９■問合せ　健康増進課（保健センター内）☎０２９－８８５－１８８９

不妊治療費の一部を助成します不妊治療費の一部を助成します

不妊治療における経済的負担を軽減するため、保険適用の生殖補助医療と併せて実施する先進医療にかかる
費用の一部を助成します。

対象となる先進医療対象となる先進医療

保険医療機関（先進医療の実施機関として厚生労働省へ届け出ている、または厚生労働省の承認を受けてい
る医療機関）で、保険適用の生殖補助医療と併せて実施された先進医療が対象です。

７日
（日）
１４日
（日）
１５日
（月）

あみ小林クリニック

市川ファミリークリニック

レディスクリニック結

☎０２９‐８８８‐２２００

☎０２９‐８４３‐３３０１

☎０２９‐８３０‐５１５１

１７日
（日）
２４日
（日）
３１日
（日）

阿見ぎぼクリニック

あ み 東 ク リ ニ ッ ク

あみ泌尿器科クリニック

☎０２９‐８８８‐８８００

☎０２９‐８８９‐８８７０

☎０２９‐８４２‐２２００

休 日 当 番 医 診療時間：午前９時～午後４時
※都合により当番医を変更することがあります。

９
月

８
月

２４時間　救急電話相談☎２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９
子ども ♯８０００
おとな ♯７１１９迷ったら！

▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。
▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。

９月の
乳幼児健診

９月８日（月）９月８日（月）

９月２９日（月）９月２９日（月）

３歳児健診

４か月児健診

対象となる方対象となる方

▼次の①～⑥の要件をすべて満たす方が対象です。
①保険医療機関で先進医療を受けていること。
②１回の治療の初日から申請日までの間、夫婦（事実婚含む）であること。
③１回の治療の初日から申請日までの間、夫婦の両方または一方が本村に居住し、美浦村の住民基本台帳に
　記載されていること。
④１回の治療の初日における妻の年齢が４３歳未満であること。
⑤令和７年４月１日以降に先進医療の治療が終了していること。
⑥夫婦の両方および夫婦の同一世帯全員に村税等の滞納がないこと。
※１回の治療：医師が判断した採卵準備のための投薬開始等の治療計画書を作成した日等から、妊娠の確認
　等（医師の判断に基づき、やむを得ず治療を中止した場合を含む。）に至るまで。

助成額助成額

１回の治療につき４万円を上限に助成します。
（１回の治療に要した費用が４万円に満たない場合はその額）
※申請に必要なもの等、詳細については村ホームページ「不妊治療費の助成」のページを
　ご確認ください。または美浦村保健センターにお問合せください。 村ＨＰ「不妊治

療費の助成」
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年齢を重ねて心身の活力（筋力、認知機能、社会とのつながり等）が低下し、「健康」と「要介護」の中
間にある状態をフレイルと言います。フレイルは、「食生活」「口腔機能」「運動」「社会参加」を意識し
て、日常生活を送ることで、予防・改善ができます。ますます元気教室で予防方法を知り、元気な毎
日を過ごしましょう！

ますます元気教室のご案内ますます元気教室のご案内ますます元気教室のご案内

◆時　　間　各日とも午前１０時～１１時３０分
◆会　　場　美浦村保健センター
◆対　　象　美浦村に住所を有する６５歳以上の方
◆定　　員　各コース１０名程度
◆申込方法　申込期間中に美浦村保健センター（☎０２９－８８５－１８８９）へお申込みください。
　　　　　　※完全予約制です。申込みなしでは参加できません。
　　　　　　※木曜日コースまたは金曜日コースいずれか１つお選びください。
◆料　　金　無料
◆そ の 他　第１～７回通してご参加いただくことをお勧めします。

◆実施日

９月１日（月）～ １８日（木）９月１日（月）～１８日（木）
申 込 期 間

※毎回保健師または管理栄養士が教室に参加します。 適宜、健康相談も受け付けます。

９月２５日

１０月２３日

１０月９日１０月９日

１１月６日１１月６日 １１月７日１１月７日

１０月１０日１０月１０日

９月２６日

集団講話：低栄養　個別：口腔チェック①集団講話：低栄養　個別：口腔チェック①

個別：口腔チェック②

個別：栄養相談個別：栄養相談

集団講話＋実技：運動②集団講話＋実技：運動②

集団講話：認知症予防

集団講話＋実技：運動①

第１回

第２回第２回

第３回

第４回第４回

第５回

第６回第６回

第７回

木曜日コース 金曜日コース 内容：テーマ

１１月２７日 １１月２８日

集団講話：フレイルとは・口腔ケア

１０月２４日

令和８年１月８日令和８年１月８日

１２月１８日１２月１８日 １２月１９日１２月１９日

令和８年１月９日令和８年１月９日

「お楽しみ」個別健康サポート相談「お楽しみ」個別健康サポート相談
いつまでも若々しくいるためには、毎日の食事や適度な運動など、日ごろの積み重ねが必要です。健
康を考えるきっかけになることを目的として、３日間限定で下記内容の測定が出来ます。（※測定結果
は参考値です。認知症検査や運転免許更新の検査とは異なります。）測定結果に応じて、保健師・栄養
士が今より健康になるための方法を一緒に考えます。ぜひお気軽にご参加ください。

いつまでも若々しくいるためには、毎日の食事や適度な運動など、日ごろの積み重ねが必要です。健
康を考えるきっかけになることを目的として、３日間限定で下記内容の測定が出来ます。（※測定結果
は参考値です。認知症検査や運転免許更新の検査とは異なります。）測定結果に応じて、保健師・栄養
士が今より健康になるための方法を一緒に考えます。ぜひお気軽にご参加ください。

内　　容　血管年齢、脳年齢、体組成測定（筋力・脂肪量等）、
　　　　　結果に応じて保健師・栄養士から日常生活の改善点をアドバイス
内　　容 血管年齢、脳年齢、体組成測定（筋力・脂肪量等）、
　　　　　結果に応じて保健師・栄養士から日常生活の改善点をアドバイス
時　　間　各日とも午前９時３０分～　一人１時間程度時　　間 各日とも午前９時３０分～ 一人１時間程度
実施方法　個別相談実施方法 個別相談

申込方法　各実施日の２日前までに、美浦村保健センター（☎０２９－８８５－１８８９）へ
　　　　　お申込みください。※完全予約制です。申込みなしでは参加できません。
申込方法 各実施日の２日前までに、美浦村保健センター（☎０２９－８８５－１８８９）へ
　　　　　お申込みください。※完全予約制です。申込みなしでは参加できません。
持 ち 物　健康診査結果（お持ちの方のみ）、筆記用具持 ち 物 健康診査結果（お持ちの方のみ）、筆記用具

会　　場　美浦村保健センター会　　場 美浦村保健センター

実 施 日　９月９日（火）、１０日（水）、１１日（木）　※完全予約制実 施 日 ９月９日（火）、１０日（水）、１１日（木）　※完全予約制

対 象 者　美浦村に住所を有する方対 象 者 美浦村に住所を有する方
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●自己負担額
　１，２００円
●対象者
国民健康保険被保険者で、４０～７４歳の方
※令和８年３月３１日までに４０歳に到達する方～７５歳の誕生日前までの方となります。
※今年度すでに村の総合健診または人間ドック・脳ドックを受診した方、受診予定の方は受診でき
ません。

●受診できる医療機関
県内の一部医療機関（詳細は役場国保年金課までお問い合わせください。）

●受診方法
①医療機関に電話等で予約してください。
②受診前に、国保年金課窓口で申請をし、医療機関健診受診券の交付を受けてください。
③受診当日に、医療機関健診受診券とマイナ保険証または資格確認書を持参して受診してください。

●受診可能な期間
令和８年３月３１日（火）まで
※特定健康診査の結果は、健診機関を通じて村に報告され、必要に応じて特定保健指導に活用され
ます。

「自分だけは大丈夫」と「自分だけは大丈夫」と
思っていませんか？思っていませんか？
消費者トラブルは
悩まず早めに相談を！

暮らしサポート暮らしサポート暮らしサポート

消費生活に関する
問合せ・相談は

消費生活センターへ

い や やい や や

司法書士会より司法書士相談員が派遣
され、登記・相続・消費生活に関する
相談が無料で受けられます。
相談の２日前までにご予約ください。

【開催日時】９月５日（金）
午前９時３０分から１１時３０分まで
【会場・受付】美浦村消費生活センター

司法書士による無料相談司法書士による無料相談

村消費生活センター（消費生活相談全般）☎８８５－７１４１（直通）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。）
※相談員が不在の場合がありますので、電話でご確認ください。
　消費者ホットライン（全国共通）☎１８８※３桁で繋がります。
　県警悪質商法１１０番（訪問販売や悪質業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

　村消費生活センター（消費生活相談全般）☎８８５－７１４１（直通）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。）
※相談員が不在の場合がありますので、電話でご確認ください。
　消費者ホットライン（全国共通）☎１８８※３桁で繋がります。
　県警悪質商法１１０番（訪問販売や悪質業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

村消費生活センター（消費生活相談全般）☎８８５－７１４１（直通）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。）
※相談員が不在の場合がありますので、電話でご確認ください。
　消費者ホットライン（全国共通）☎１８８※３桁で繋がります。
　県警悪質商法１１０番（訪問販売や悪質業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

消費生活に関する相談は消費生活に関する相談は

【消費者へのアドバイス】
「定期縛りなし」は「最低購入回数の指定がない契約（いつでも解約できる定期購入）」である可能性が
あります。インターネット通販では注文する際に必ず「最終確認画面（契約条件が記載されている画
面）」で、定期購入が条件となっていないか、最低購入回数に指定（縛り）がないか、２回目以降の代
金等の販売条件や、解約の条件を確認しましょう。また、返品や受取拒否しても解約にはなりません。
困ったときはすぐに消費生活センターへご相談ください。

【消費者へのアドバイス】
「定期縛りなし」は「最低購入回数の指定がない契約（いつでも解約できる定期購入）」である可能性が
あります。インターネット通販では注文する際に必ず「最終確認画面（契約条件が記載されている画
面）」で、定期購入が条件となっていないか、最低購入回数に指定（縛り）がないか、２回目以降の代
金等の販売条件や、解約の条件を確認しましょう。また、返品や受取拒否しても解約にはなりません。
困ったときはすぐに消費生活センターへご相談ください。

○お得に試すはずが…定期購入トラブル
動画を視聴していたところ、「一粒飲めば痩せる」と宣伝されたサプリの広告が表示
され興味を持った。事業者のサイトで、初回お試し価格約９００円で「定期縛りなし」
と書かれたサプリを購入した。商品が届き納品書を確認したところ、次回お届け予
定日が書かれており、その時初めて定期購入だとわかった。試しに飲んでみて定期
購入を改めて注文すると思っており、解約しなければ次も届くとは思っていなかっ
た。

○お得に試すはずが…定期購入トラブル
動画を視聴していたところ、「一粒飲めば痩せる」と宣伝されたサプリの広告が表示
され興味を持った。事業者のサイトで、初回お試し価格約９００円で「定期縛りなし」
と書かれたサプリを購入した。商品が届き納品書を確認したところ、次回お届け予
定日が書かれており、その時初めて定期購入だとわかった。試しに飲んでみて定期
購入を改めて注文すると思っており、解約しなければ次も届くとは思っていなかっ
た。

速報！村の消費者トラブル
以下の事例が美浦村内で多くなっています。全国的にも多いトラブルですので今一度注意喚起します。

～以上２件、国民生活センターＨＰ、「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～～以上２件、国民生活センターＨＰ、「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～

思わぬ大事故も！刈払作業は細心の注意を払って見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報

【ひとこと助言】
・事故を防ぐために、長袖、長ズボンの作業衣、保護メガネ、防振手袋等、刈払作業に必要な服装を
整えてから作業を行いましょう。

・作業を中断する際は必ず刈払機のエンジンや電源を切りましょう。

【ひとこと助言】
・事故を防ぐために、長袖、長ズボンの作業衣、保護メガネ、防振手袋等、刈払作業に必要な服装を
整えてから作業を行いましょう。

・作業を中断する際は必ず刈払機のエンジンや電源を切りましょう。

《事例１》自宅の裏山で刈払機を使用していた。斜面でバランスを崩し誤って刈払機
　　　　が右大腿部（右の太もも）に当たった。右大腿部に長さ３０センチの切創。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（７０歳代）

《事例１》自宅の裏山で刈払機を使用していた。斜面でバランスを崩し誤って刈払機
　　　　が右大腿部（右の太もも）に当たった。右大腿部に長さ３０センチの切創。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（７０歳代）

《事例２》刈払機に挟まった草をエンジンは切らずに取ろうとしたところ、刃が動い
　　　　て左指趾（左手足の指）を切ってしまった。　　　　　　　　（６０歳代）
《事例２》刈払機に挟まった草をエンジンは切らずに取ろうとしたところ、刃が動い
　　　　て左指趾（左手足の指）を切ってしまった。　　　　　　　　（６０歳代）
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■問合せ・窓口　児童扶養手当　教育委員会子育て支援課☎０２９－８８５－０３４０（内）２３２
　　　　　　　　特別児童扶養手当　役場福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１２

毎年８月中旬から９月中旬までに、「所得状況届」の提出が必要です。
届出用紙はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。
※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、８月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

特別児童扶養手当とは？

児童扶養手当とは？

毎年８月末日までに、「現況届」の提出が必要です。
現況届はご自宅に送付します。必要事項を記入のうえ、必要な書類とともに提出してください。

※所得制限により手当の支給が停止されている方も必ず届を出してください。
※未提出の場合、１１月分以降の手当の支給を受けられなくなります。また、２年間この届を出さ
　ないと資格を失い、再度認定申請が必要になりますので、ご注意ください。

児童扶養手当・特別児童扶養手当

離婚・死亡・遺棄等の理由で、父または母と生計を共にしていない児童の健やかな成長と生活の
安定、自立を促進するための手当です。

精神、知的または身体に一定の障がいがある２０歳未満の児童の福祉の増進を図ることを目的とし
た手当です。

■問合せ
子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）
☎０２９－８８５－６５１１
午前９時３０分～午後６時（水曜・日曜・祝日休業）

■子育て支援センター案内
https://www.vill.miho.lg.jp/
page/page005509.html

子育て情報子育て情報

夏 祭 り 遊 び を 楽 し も う ！夏 祭 り 遊 び を 楽 し も う ！夏 祭 り 遊 び を 楽 し も う ！
子育て支援センターでは、８月１日（金）から３０日（土）までの夏休み期間中、通常の自由遊びの他に、
夏祭り遊びコーナーを用意して皆さんのお越しをお待ちしています。
子育て支援センターでは、８月１日（金）から３０日（土）までの夏休み期間中、通常の自由遊びの他に、
夏祭り遊びコーナーを用意して皆さんのお越しをお待ちしています。

◆お め ん 作 り…好きな絵を選んで、おめんを作ろう。◆お め ん 作 り…好きな絵を選んで、おめんを作ろう。
◆足 形 ス タ ン プ…生後２か月から１２か月の赤ちゃん向けです。成長の記念にいかがですか。◆足 形 ス タ ン プ…生後２か月から１２か月の赤ちゃん向けです。成長の記念にいかがですか。
◆水ヨーヨーすくい…たくさんのヨーヨーの中から、お気に入りの 1個を探そう。◆水ヨーヨーすくい…たくさんのヨーヨーの中から、お気に入りの 1個を探そう。
◆お 楽 し み く じ…どれにしようかな？お好みのくじを選んでね。◆お 楽 し み く じ…どれにしようかな？お好みのくじを選んでね。

１歳児向け　幼児食教室のご案内

■日時 ９月２日（火）午前１０時～正午
■場所 みほふれ愛プラザ２階研修室
■対象 村内在住で１歳児のお子さんがいる保護者（１歳児：Ｒ５．４．２～Ｒ６．４．１生）
■申込 ８月２９日（金）までに、子育て支援センターにお申込みください。
調理中、お子さんは別室でお預かりします。詳しくは子育て支援センターまでお問い合わせください。

参加費無料
親子で試食します♪

土日

おも休休

休休 休休

休休

休休 休休

よみ

月 火 水 木 金

よち

エン

エン

ぴよ

ぴよ

ぴよ

休休

休休

休休

休休

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

２８ ２９ 

育

９月の子育てひろば

３０

よち

ご利用の際は、お子さまの対象となるひろばをホームページや子育てカレンダーでご確認ください。
状況によって子育てひろばの内容を変更する場合があります。

☆子育て支援センターの利用時間は、１組につき１日最長２時間まで
とさせていただきます。

おも：おもちゃ図書館
◇対象　未就学児・障がいのある方
第２土曜日　午前１０時～１１時

ぴよ：ぴよぴよサロン
◇対象　２か月～１２か月までのお子さん・妊婦さん
　火曜日　午前１０時～１１時３０分
★月に一度、専門のスタッフによる
「育児相談　 」を行います。

よち：よちよちルーム
◇対象　１歳児（Ｒ５．４．２～Ｒ６．４．１生）
第２・第４金曜日　午前１０時～１１時３０分

エン：エンジョイ子育て
◇対象　２歳児（Ｒ４．４．２～Ｒ５．４．１生）
第１・第３・第５金曜日　午前１０時～１１時３０分

　　：自由遊びの日
◇対象　未就学児
月曜日・木曜日・土曜日

子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内

よみ：読み聞かせ
◇対象　未就学児
第１土曜日　午前１１時～１１時２０分
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期日前投票

期日前投票所行巡回バスを運行します

みほふれ愛プラザ
美浦村役場

美浦郵便局

美浦中学校

光と風の丘公園

美浦村
中央公民館

投票所（投票日当日）

不在者投票

■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）

■問合せ
中央公民館図書室☎０２９－８８５－８４４２

■インターネット蔵書検索
https://www.im.licsre-saas.jp/
miholib/webopac/index.do

図書室便り図書室便り

休室日：毎週月曜日・祝日・毎月最終火曜日
図書室カレンダー図書室カレンダー

新着図書案内は、中央公民館・役場・み
ほふれ愛プラザ・保健センター・こもれ
び森のイバライド（稲敷市）にて配布し
ています。

新着図書案内は、中央公民館・役場・み
ほふれ愛プラザ・保健センター・こもれ
び森のイバライド（稲敷市）にて配布し
ています。

お話し会

【８月】８月１６日（土）のお話し会は中止に
　　　 なりました。
【９月】日時 ９月２０日（土）午後２時～
　　　　会場 中央公民館１階　ロビー

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードがあります。
３回参加すると、ちょっとしたプレゼン
トがもらえます。
昨年度のスタンプカードも引き続きご利
用いただけます。

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードがあります。
３回参加すると、ちょっとしたプレゼン
トがもらえます。
昨年度のスタンプカードも引き続きご利
用いただけます。

休休休 延長延長延長

延長延長延長

お話し会お話し会お話し会

休休休

休休休 休休休

休休休

休休休

休休休

休休休

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

２８ ２９ ３０

日 月 火 水 木 金 土
９月９月

青少年読書感想文全国コンクール 
課題図書について
青少年読書感想文全国コンクール 
課題図書について

７月～８月の間は次の条件での貸出になります。
・村内在住の方のみ貸出できます。
・貸出期間は１週間です。
たくさんの方が利用できるよう、ご協力をお願い
いたします。

７月～８月の間は次の条件での貸出になります。
・村内在住の方のみ貸出できます。
・貸出期間は１週間です。
たくさんの方が利用できるよう、ご協力をお願い
いたします。

■期間　８月３１日（日）まで
■対象　未就学児～中学生
■期間　８月３１日（日）まで
■対象 未就学児～中学生

春のホンまつりが好評につき期間延長しました。
まだ挑戦したことがない人も、一度クリアした人
の再挑戦も大歓迎です！

期間中、借りた本の内容に応じてシールを１枚も
らうことができます。
（全１０種類、１日１枚まで）
シールを５種類・１０種類集めるとプレゼントがも
らえます。
ぜひ挑戦してみてください。

春のホンまつりが好評につき期間延長しました。
まだ挑戦したことがない人も、一度クリアした人
の再挑戦も大歓迎です！

期間中、借りた本の内容に応じてシールを１枚も
らうことができます。
（全１０種類、１日１枚まで）
シールを５種類・１０種類集めるとプレゼントがも
らえます。
ぜひ挑戦してみてください。

も も ホ ン ま つ り ！

夏 は 楽 し ～ と 祭 り 　 実 施 中 ！夏 は 楽 し ～ と 祭 り 　 実 施 中 ！

■期間　８月３１日（日）まで
■対象　０歳～１８歳
■期間　８月３１日（日）まで
■対象 ０歳～１８歳

期間中、本など資料を５点借りるとスタンプを１
つもらうことができます。（１日１つまで）
スタンプを３つ集めるとプレゼントがもらえます。

期間中、本など資料を５点借りるとスタンプを１
つもらうことができます。（１日１つまで）
スタンプを３つ集めるとプレゼントがもらえます。

延長延長延長

延長延長延長

休休休

休休休 休休休

休休休

休休休

休休休

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

　　 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

日 月 火 水 木 金 土
８月８月

２４
３１
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（広告欄）

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
と
は
、
浸
水

や
土
砂
災
害
の
発
生
が
予
想
さ
れ

る
区
域
や
避
難
場
所
等
の
情
報
を

地
図
上
に
示
し
た
も
の
で
す
。

　

自
宅
や
職
場
等
が
、
ハ
ザ
ー
ド

（
危
険
箇
所
）に
指
定
さ
れ
て
い
る

か
、
大
雨
の
時
に
は
浸
水
す
る
可

能
性
が
あ
る
の
か
、
最
寄
り
の
避

難
所
は
ど
こ
な
の
か
等
事
前
に
確

認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
安

全
マ
ッ
プ
で
は
な
い
た
め
、
ハ
ザ

ー
ド
に
指
定
さ
れ
て
い
な
い
か
ら

安
全
と
は
思
わ
ず
に
、
ご
家
庭
に

あ
っ
た
防
災
対
策
を
講
じ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。（

第
７４
回
・
終
わ
り
）

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

確
認
し
て
み
よ
う

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

確
認
し
て
み
よ
う

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
７４

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報
７４

◀
洪
水
・
土
砂
災
害

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

◀
重
ね
る
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ　
　

「
美
浦
村
洪
水
・
土
砂
災
害

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」（
今
年
６

月
更
新
）
は
、
生
活
安
全
課

窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
期
限
ま
で
に
納

め
て
い
な
い
方
に
対
し
て
、
電
話
、

書
面
、
面
談
に
よ
り
早
期
に
納
め

て
い
た
だ
く
よ
う
案
内
を
し
て
い

ま
す
。

　

未
納
の
ま
ま
放
置
さ
れ
る
と
、

督
促
を
行
い
、
指
定
さ
れ
た
期
限

ま
で
に
納
付
が
な
い
場
合
は
、
延

滞
金
が
課
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、

納
付
義
務
の
あ
る
方（※

）の
財
産

を
差
し
押
さ
え
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
早
め
の
納
付
を
お
願
い

し
ま
す
。

お知らせお知らせ
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。

・
総
歩
行
距
離
約
３
㎞

・
歩
行
時
間
約
２
時
間
程
度

◇
参
加
費　

一
人
２
０
０
０
円

※

申
込
時
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

◇
対
象　

村
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
方
（
中
学
生
以
上
）

◇
募
集
人
数

３０
名
（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
）

◇
募
集
期
間　

８
月
１３
日（
水
）〜

２７
日（
水
）※

月
曜
は
休
館

◇
申
込
・
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

（
中
央
公
民
館
内
）

　

県
南
県
民
セ
ン
タ
ー
県
民
福
祉

課
地
域
福
祉
室
の
相
談
支
援
員
が
、

就
労
や
生
活
困
窮
に
関
す
る
出
張

相
談
を
行
い
ま
す
。
事
前
予
約
制
。

◇
日
時　

①
８
月
７
日（
木
）②
９

月
１１
日（
木
）・
各
日
午
前
１０
時

〜
午
後
３
時

◇
会
場　

役
場
１
階
会
議
室

◇
予
約
・
問
合
せ　

県
南
地
区
セ

ン
タ
ー　

県
民
福
祉
課
地
域
福

祉
室
生
活
自
立
相
談
窓
口
☎
０

２
９

－

８
２
２

－

７
２
４
１

　

経
済
的
な
理
由
で
保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
場
合
は
、
免
除
や
猶

予
と
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳

細
は
年
金
事
務
所
や
役
場
国
保
年

金
課
窓
口
等
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※

納
付
義
務
者
は
被
保
険
者
本
人
、

　

連
帯
し
て
納
付
す
る
義
務
を
負

　

う
の
は
配
偶
者
お
よ
び
世
帯
主
。

◇
問
合
せ

役
場
国
保
年
金
課
、

土
浦
年
金
事
務
所
☎
０
２
９

－

８
２
５

－

１
１
７
０

◇
開
催
日

１０
月
１８
日（
土
）

◇
行
き
先　

群
馬
県
高
崎
市
榛

名
山
・
伊
香
保

詳細は村ホームページをご覧になるか
役場総務課までお問合せください。

１枠４，５００円～（先着）
※ページ構成上募集がない月もあります。

広報みほに広告を掲載しませんか

国
民
年
金
保
険
料
は

納
付
期
限
ま
で
に

就
労
支
援
出
張
相
談

ス
ポ
ー
ツ
協
会
ハ
イ

キ
ン
グ
参
加
者
募
集

美浦村で投票できる方は

茨城県知事選挙
投票日９月７日（日）時間　午前７時～午後６時

投票所入場券

投票の方法
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り
、
情
報
交
換
を
し
た
り
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
る
カ

フ
ェ
の
こ
と
で
す
。

　

息
抜
き
が
で
き
た
り
、
相
談
す

る
こ
と
で
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
た

り
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
要
予
約
。
参
加
費
無
料
。

◇
日
時

８
月
２２
日（
金
）午
後
１

時
３０
分
〜
３
時
（
受
付
午
後
１

時
〜
）

◇
場
所　

地
域
交
流
館
み
ほ
ふ
れ

愛
プ
ラ
ザ
（
宮
地
１
２
１
１

－

２
）

◇
内
容　

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体

操
、
歌
謡
シ
ョ
ー
（
演
歌
・
歌

謡
曲
等
）、個
別
相
談
会

◇
定
員　

先
着
１５
名

◇
申
込
・
問
合
せ　

美
浦
村
社
会

福
祉
協
議
会
☎
０
２
９

－

８
８

５

－
０
０
３
８

◇
主
催　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
推

進
す
る
会

　

事
故
や
転
落
に
よ
る
頭
部
外
傷

や
、
脳
卒
中
等
の
病
気
で
倒
れ
た

後
に
「
人
が
変
わ
っ
た
」「
新
し
い

こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
い
」「
今
ま
で

と
違
う
」
等
感
じ
た
ら
、
高
次
脳

機
能
障
害
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

高
次
脳
機
能
障
害
は
外
見
か
ら

　

村
立
美
浦
幼
稚
園
の
子
ど
も
た

ち
と
楽
し
め
る
活
動
を
年
度
内
に

３
回
実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

　

事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。
持

ち
物
等
詳
細
は
、
申
込
み
時
に
ご

案
内
し
ま
す
。

◇
開
催
日
時
／
活
動
内
容

①
９
月
１７
日（
水
）午
前
１０
時
３０
分

〜
１１
時
３０
分
／
体
操
教
室
見
学

②
１１
月
１９
日（
水
）午
前
１０
時
３０
分

〜
１１
時
３０
分
／
英
語
教
室

③
１２
月
１９
日（
金
）午
前
１０
時
３０
分

〜
１１
時
３０
分
／
ク
リ
ス
マ
ス
会

◇
対
象　

村
内
在
住
で
令
和
４
年

　

４
月
２
日
〜
令
和
５
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
幼
児
と
そ
の
保
護

者
◇
定
員　

各
日
１５
名
（
先
着
順
）

◇
申
込
・
問
合
せ　

美
浦
幼
稚
園

☎
０
２
９

－

８
８
５

－

４
３
３

４
（
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※

土
曜
・
日
曜
・
祝
日
休
み
）

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
と
は
、
認
知

症
の
方
や
そ
の
家
族
、
専
門
職
や

地
域
住
民
が
お
互
い
に
交
流
し
た

は
わ
か
り
づ
ら
く
、
周
り
か
ら
見

過
ご
さ
れ
た
り
、
本
人
も
気
づ
か

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

高
次
脳
機
能
障
害
支
援
セ
ン
タ

ー
で
は
専
任
の
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
に
よ
る
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。

▼
茨
城
県
高
次
脳
機

　

能
障
害
支
援
セ
ン

　

タ
ー
（
茨
城
県
）

◇
問
合
せ　

茨
城
県
高
次
脳
機
能

障
害
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９

－

８
８
７

－

２
６
０
５（
平
日

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

◇
日
時　

９
月
９
日（
火
）〜
１１
日

（
木
）の
３
日
間
・
各
日
午
前
１０

時
〜
午
後
５
時

◇
会
場　

美
浦
村
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
議
室

◇
内
容

①
施
設
管
理
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
必

要
な
心
得
（
接
客
・
接
遇
・
ク

レ
ー
ム
対
応
等
）

②
各
種
書
類
作
成
に
関
わ
る
エ
ク

セ
ル
・
ワ
ー
ド
の
基
本
操
作

◇
対
象　

令
和
８
年
３
月
３１
日
時

点
で
６０
歳
以
上
で
、
受
講
後
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
働
い

て
み
た
い
方
、
会
員
で
職
種
転

換
を
考
え
て
い
る
方
。

◇
定
員

１０
名

◇
参
加
費　

無
料

◇
申
込
方
法　

美
浦
村
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
所
定
の

申
込
書
で
申
込
み

◇
申
込
期
限　

９
月
２
日（
火
）

◇
問
合
せ　

美
浦
村
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９

－

８
８

６

－

０
０
０
７

　

花
い
っ
ぱ
い
の
ま
ち
づ
く
り
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
？

花
壇
づ
く
り
を
と
お
し
た
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生
・
活
性
化

を
図
る
た
め
、
花
壇
づ
く
り
を
応

援
し
ま
す
。

◇
対
象　

花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
継

続
し
て
取
り
組
む
（
取
り
組
も

う
と
し
て
い
る
）
意
欲
の
あ
る

団
体
・
学
校

◇
支
援
内
容　

１
団
体
・
学
校
あ

た
り
５
万
円
以
内

◇
申
込
期
限　

９
月
３０
日（
火
）

▼
花
い
っ
ぱ
い
運
動

　

定
着
化
促
進
事
業

（
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば

　

ら
き
県
民
運
動
）

◇
申
込
・
問
合
せ　

チ
ャ
レ
ン
ジ

い
ば
ら
き
県
民
運
動
事
務
局
☎

０
２
９

－

２
２
４

－

８
１
２
０

花
壇
づ
く
り
支
援

団
体
募
集

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

美
浦
幼
稚
園
で
遊
ぼ
う

施
設
管
理
ス
タ
ッ
フ
講
習

高
次
脳
機
能
障
害

支
援
相
談

正
調
俚
謡　
日
和
吟
社　
字
結
び
「
涼
・
風
」　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（
五
十
音
順
）

（
五
十
音
順
）

猫
は
天
才
涼
し
い
場
所
を
探
し
ス
ヤ
ス
ヤ
夏
の
午
後　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

暑
い
毎
日
涼
し
い
部
屋
で
琴
音
響
か
せ
猛
練
習　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
葉
子

吹
く
よ
涼
風
汗
ば
む
肌
に
つ
ら
い
作
業
を
癒
や
す
風　
　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

花
壇
作
り
の
休
憩
タ
イ
ム
香
り
和
な
ご
ま
す
初
夏
の
風　
　
　
　

上
野
八
千
代

気
圧
変
化
で
異
常
な
暑
さ
木
陰
求
め
て
涼
を
と
る　
　
　
　
　

   
小
薗
江
久
美

涼
を
求
め
て
玉
す
だ
れ
滝
今
は
家
族
で
懐
か
し
む　
　
　
　
　
　

門
脇
悠
美

涼
味
た
っ
ぷ
り
小
皿
に
盛
っ
た
母
が
自
慢
の
胡
瓜
も
み　
　
　
　

篠
原
美
千
代

届
く
絵
手
紙
涼
風
見
え
る
「
ど
う
ぞ
元
気
で
」
夏
便
り　
　
　
　

関
根
秀
子

風
味
な
ん
ぞ
と
言
っ
て
は
お
れ
ぬ
買
え
て
一
息
古
古
古
米　
　
　

高
橋
一
歩

何
時
も
笑
顔
で
人
生
行
脚
向
い
風
に
も
負
け
ぬ
母　
　
　
　
　
　

田
島
草
実

夏
の
猛
暑
に
シ
ャ
リ
シ
ャ
リ
音
と
涼
を
飲
み
込
む
か
き
ご
お
り　

塚
本
夏
雲

戦
後
八
十
年
続
け
よ
平
和
風
よ
世
界
を
駆
け
め
ぐ
れ　
　
　
　
　

沼
嵜
朋
香

涼
し
音
色
の
風
鈴
さ
げ
る
祖
母
の
笑
顔
が
浮
か
ぶ
夏　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

朝
な
夕
な
の
涼
風
恋
し
風
情
消
え
ゆ
く
温
暖
化　
　
　
　
　
　
　

増
尾
青
蓮

霞
浦
に
あ
ち
こ
ち
釣
り
糸
垂
ら
し
背
に
涼
風
釣
り
日
和　
　
　
　

山
岡
亜
子

継
ぐ
手
な
い
田
を
仕
舞
う
と
決
め
た
覚
悟
ゆ
ら
す
な
青
田
風　
　

山
崎
笑
子

雨
は
ま
だ
し
も
風
吹
く
夜
は
心
細
さ
に
娘
呼
ぶ　
　
　
　
　
　
　

山
﨑
泰
弘

核
を
も
て
核
撃
つ
夏
の
哀
し
さ
よ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

深
緑
の
鹿
島
神
宮
風
涼
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

陽
の
差
し
て
あ
わ
て
て
か
ぶ
る
麦
藁
帽　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

屋
台
よ
り
木
の
芽
田
楽
匂
ふ
路
地　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

蜩
の
声
に
慌
て
て
書
き
閉
じ
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

星
祭
り
世
界
の
子
等
を
笑
顔
に
と　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

新
樹
ぬ
け
重
き
扉
の
無
言
館　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

流
れ
落
つ
驟
雨
の
中
歴
史
聞
く　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

胡
瓜
漬
け
重
石
は
夫
の
手
を
借
り
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

ミ
ス
タ
ー
は
遣
業
数
々
六
月
空　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

雨
あ
が
り
お
く
ら
の
花
の
は
な
や
か
さ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

新
宮
和
子

地域おこし協力隊通信 地域おこし協力隊通信 

美浦のいま「旧木原小＆美浦の新米を楽しもう！」



小学校内覧会開催

シルバーリハビリ体操指導会４名が県知事賞受賞

どもスポーツまつり開催

高橋道子さん　唐澤敏子さん

沼井すえ子さん　　　　　　　糠賀常子さん

木原小学校同窓会グループのみなさん

（広告欄）（広告欄）（広告欄）
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◇
日
時　

９
月
１８
日（
木
）午
前
１１

時
〜
午
後
３
時
４０
分
（
最
終
受

付
：
午
後
３
時
２０
分
）

◇
会
場　

土
浦
市
役
所
２
階
・
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
研
修
室

（
土
浦
市
大
和
町
９

－

１
）

◇
予
約
期
間　

９
月
４
日（
木
）〜

１１
日（
木
）平
日
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
４５
分

◇
予
約
・
問
合
せ　

総
務
省
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー
き
く
み
み
茨
城

☎
０
５
７
０

－

０
９
０

－

１
１

０
、
０
２
９

－

２
５
３

－

１
１

０
０

常
陽
銀
行
委
託
の
社
会
保
険
労

務
士
が
、
無
料
で
ご
相
談
に
応
じ

ま
す
。
要
予
約
。

◇
開
催
日

９
月
１２
日（
金
）午
前

１０
時
〜
１１
時
３０
分
、
午
後
０
時

３０
分
〜
３
時

◇
会
場　

常
陽
銀
行
美
浦
支
店

▼
Ｗ
Ｅ
Ｂ
来
店
予
約

　

サ
ー
ビ
ス
（
常
陽

　

銀
行
）

◇
予
約
・
問
合
せ

常
陽
銀
行
美
浦
支
店
☎
０
２
９

－

８
８
５

－

２
９
１
５

「
相
続
登
記
が
義
務
化
さ
れ
た

と
聞
い
た
け
れ
ど
、
ど
う
い
う
こ

と
な
の
？
」「
遺
言
書
っ
て
、
ど
う

や
っ
て
作
る
の
？
」
と
い
っ
た
相

続
の
こ
と
に
関
心
の
あ
る
方
の
ご

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
予

約
制
、
先
着
順
。

◇
日
時　

①
８
月
２９
日（
金
）②
９

月
２６
日（
金
）・
各
日
午
後
２
時

３０
分
〜
４
時

◇
会
場　

水
戸
地
方
法
務
局
お
よ

び
各
支
局
（
日
立
、
常
陸
太
田
、

土
浦
、
龍
ケ
崎
、
鹿
嶋
、
下
妻
）

会
議
室

◇
定
員　

水
戸
地
方
法
務
局
２０
名
、

各
支
局
１０
名

◇
予
約
・
問
合
せ　

水
戸
地
方
法

務
局
供
託
課
☎
０
２
９

－

２
２

７

－

９
９
１
７

　

登
記
、
年
金
、
雇
用
、
税
金
等

の
行
政
機
関
で
行
う
手
続
に
関
す

る
質
問
や
相
談
の
ほ
か
、
相
続
、

離
婚
、
多
重
債
務
等
の
法
律
相
談

を
受
け
付
け
ま
す
。
相
談
無
料
、

秘
密
厳
守
、
事
前
予
約
優
先
。

「
相
続
・
遺
言
」無
料

セ
ミ
ナ
ー

く
ら
し
の
困
り
ご
と

相
談
会

常
陽
銀
行
年
金
無
料
相
談

■問合せ　自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後３６２９－５）☎０２９７－６４－３３５１

採用試験に関しては下記以外の種目も各種受付中です。詳しくは、お問い合わせ下さい。採用試験に関しては下記以外の種目も各種受付中です。詳しくは、お問い合わせ下さい。

「自衛官候補生」処遇改善のお知らせ「自衛官候補生」処遇改善のお知らせ「自衛官候補生」処遇改善のお知らせ
対象年齢：１８歳以上３３歳未満の方／試験は年間を通して受付中

特例退職手当

４年間で
約１，９３２万円

１任期目：１年９か月
２任期目：２年間

（１任期目２年）約 ７３万円
（２任期目２年）約１７７万円

６年間で最大１２０万円指定場所生活調整金

任用一時金

２任期満了退職後の
給与総額

任期

陸上自衛隊 海上自衛隊 航空自衛隊

約３４万円

１任期目：２年９か月
２任期目：２年間

１任期目：２年９か月
２任期目：２年間

５年間で
約３，０９２万円

５年間で
約２，４４３万円

（１任期目３年）約１１８万円
（２任期目２年）約１８１万円

（１任期目３年）約１１８万円
（２任期目２年）約１８１万円



浦村ＤＡＹ開催

ョイナスみほ大躍進！

防訓練を実施
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（広告欄）（広告欄）（広告欄）
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法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
は
、「
い
じ
め
」
や
児
童
虐

待
等
子
ど
も
を
め
ぐ
る
様
々
な
人

権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
人

権
相
談
活
動
を
強
化
す
る
た
め
、

８
月
２７
日
か
ら
９
月
２
日
ま
で
、

全
国
一
斉「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」

落
語
で
笑
い
の
ひ
と
と
き
を
す

ご
し
ま
し
ょ
う
。
入
場
無
料
。

◇
日
時　

８
月
３１
日（
日
）午
後
１

時
３０
分
〜

◇
場
所　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

◇
出
演　

好
文
亭
梅
朝

◇
問
合
せ　

文
化
財
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
９

－

８
８
６

－

０
２
９
１

強
化
週
間
を
実
施
し
、
悩
み
を
持

っ
た
お
子
さ
ん
や
保
護
者
の
方
か

ら
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安

心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
》

☎
０
１
２
０

－

０
０
７

－
１
１
０

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
・
無
料
）

◇
期
間　

８
月
２７
日（
水
）〜
９
月

２
日（
火
）
平
日
：
午
前
８
時

３０
分
〜
午
後
７
時
、
土
曜
・
日

曜
：
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時

※

右
記
期
間
以
外
で
も
電
話
相
談

で
き
ま
す
。（
平
日
午
前
８
時
３０

分
〜
午
後
５
時
１５
分
）

◇
日
時

９
月
２８
日（
日
）午
前
９

時
〜
午
後
３
時

◇
会
場　

土
浦
駐
屯
地
・
武
器
学

校（
阿
見
町
青
宿
１
２
１

－

１
）

◇
内
容　

記
念
式
典
、
装
備
品
体

験
搭
乗
、
装
備
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
、
ち
び
っ
こ
広
場
、
装
備
品

展
示
、
音
楽
演
奏
等

※

車
両
の
駐
屯
地
乗

　

り
入
れ
は
不
可
。

▼
陸
上
自
衛
隊
武
器

　

学
校
Ｈ
Ｐ

◇
問
合
せ　

武
器
学
校
広
報
班
☎

０
２
９

－

８
８
７

－

１
１
７
１

〔
社
会
福
祉
協
議
会
へ
〕

〇
日
本
テ
キ
サ
ス
・
イ
ン
ス
ツ
ル

メ
ン
ツ
合
同
会
社
様　

食
料
品

〇
第
二
郷
中
ま
り
・
ゆ
り
様　
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いばらき出会いサポートセンター
入会登録料無料キャンペーン

　対象期間
　８月１日（金）～１０月３１日（金）
　対象者
　上記期間中、センターに入会登録する女性
　申込・問合せ
　いばらき出会いサポートセンター
☎０２９－２２４－８８８８

　いばらき出会いサポートセンターは、県が労働団体と共同
で設立した組織で、結婚を希望する独身の方を対象に、会員
登録制による男女の出会いと結婚を支援しています。
　より多くの出会いの機会を創出するため、女性を対象に、
入会登録料（通常１１，０００円または２２，０００円）の無料キャン
ペーンを実施します。



■総務課・広報広聴係
　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

学校に馬が来た！

イセンの球根を植栽

島アントラーズフレンドリータウンデイズ「美浦の日」開催

檜垣卓志さん、大竹正博さん、齋藤淑美さん

の
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放送内容が聞き取りにくかった場合、音
声で放送内容を確認できます。

防災行政無線の放送内容の
自動電話案内サービス

☎０２９－８８５－００１０☎０２９－８８５－００１０

災害等に関する緊急情報等を
メールで受け取ることができ
ます。ホームページか、右の
ＱＲコードから登録できます。

美浦村防災メール

公共機関等お問合せ一覧
美 浦 村 役 場
みほふれ愛プラザ
子育て支援センター
中 央 公 民 館
中央公民館図書室
文 化 財 セ ン タ ー
光 と 風 の 丘 公 園
保 健 セ ン タ ー
美浦水処理センター
大谷時計台児童館
木 原 城 山 児 童 館
大 谷 保 育 所
木 原 保 育 所
社 会 福 祉 協 議 会
デイサービスセンター
老人福祉センター
シルバー人材センター
消費生活センター
美 浦 村 商 工 会

☎０２９－８８５－０３４０
☎０２９－８８５－６５１１
同上プラザ内
☎０２９－８８５－４４５１
☎０２９－８８５－８４４２
☎０２９－８８６－０２９１
☎０２９－８８５－６７１１
☎０２９－８８５－１８８９
☎０２９－８８５－０７２０
☎０２９－８８５－０５９７
☎０２９－８８５－１０６４
☎０２９－８８５－１５４９
☎０２９－８８５－４４８８
☎０２９－８８５－００３８
☎０２９－８８５－８８８５
☎０２９－８８５－７０８０
☎０２９－８８６－０００７
☎０２９－８８５－７１４１
☎０２９－８８５－２２５０

各種相談

平日、住民課窓口に来られない方へ
◎住民課窓口時間延長
毎月第２・第４水曜日の午後５時１５分～７時に実施します。

▼８月・９月の実施日 ８月１３日・２７日、９月１０日・２４日

▼取扱業務　各種証明書の発行、印鑑登録、パスポートの交付、
戸籍届書の預かり、マイナンバー（個人番号）カードの申
請・交付・更新

※転入・転出・転居等の住民登録業務は取扱いできません。
※本籍が美浦村以外の方の戸籍の発行はできません。
◎住民票の写し・印鑑登録証明書の休日交付（電話予約）
事前に平日・午前８時３０分～午後５時までに電話予約をい
ただくと、土・日・祝日に証明書を受け取ることができます。

※ご予約の際は証明書を受け取りにくる方がお電話ください。
◎マイナンバーカードの休日交付申請サポート（電話予約）
村内在住の方を対象に申請・交付・更新をサポートします。

▼８月・９月の実施日時　８月１０日（日）・９月１４日（日）
　午前８時３０分～午後０時３０分
※出来上がったマイナンバーカードは原則郵送します。
※初めての申請の方は、無料で発行できます。　
◇問合せ　役場住民課

消防団員募集中！消防団員募集中！消防団員募集中！消防団員募集中！

８月の納税
納期限は９月１日（月）です。

（２期）
（２期）
（２期）
（２期）

村 県 民 税
国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

個別健康
サポート相談
（要予約）

健康づくりについてお気軽にご相談ください。
日時 ８月６日（水）、９月１７日（水）
　　　午前９時３０分～※一人１時間程度
申込・会場 保健センター☎０２９－８８５－１８８９

障がい者
相談

身体・知的障がい者やご家族の悩み事等何でもご相
談に応じます。

（予約不要）
日時 ８月１８日（月）、９月８日（月）
　　　午後１時～３時
会場 みほふれ愛プラザ

行政相談 国の仕事のことなどで困ったときはご相談ください。

（予約不要）
日時 ８月２２日（金）午前１０時～正午
会場 役場１階住民相談室

ＦＡＸ

教育相談

学校生活、子育てなどで悩みがあるときはご相談ください。

▼電話相談・来所相談・訪問相談
開所時間 月～金曜日※祝日を除く
　　　　　午前９時～午後５時
相談・予約 光と風の丘公園クラブハウス内
☎・ ０２９－８８５－７７８８

美浦村教育相談
センター

弁護士による
法律相談（要予約）

申込・会場　老人福祉センター（木原１５０－２）
　　　　 ☎０２９－８８５－７０８０
※平日午前８時３０分～午後５時１５分

日時　９月２２日（月）午後１時３０分～４時

心配ごと相談
（要予約）

日時 ９月１日（月）、１６日（火）
　　　午後１時～３時

※９月１日（月）午前８時３０分より申込受付

みんなの人権
１１０番 ☎０５７０－００３－１１０

さまざまな人権問題に関する相談
※平日午前８時３０分～午後５時１５分

子どもの人権
１１０番 ※平日午前８時３０分～午後５時１５分☎０１２０－００７－１１０

いじめ・虐待など子どもの人権相談（通話無料）

女性の人権
ホットライン ※平日午前８時３０分～午後５時１５分☎０５７０－０７０－８１０

セクハラ・家庭内暴力など女性の人権相談

インターネット
人権相談 https://www.jinken.go.jp/

様々な人権問題に関するインターネット人権相談

消防団は消火活動や、地震・風水害時の各
種活動等を行う大切な存在です。地域を守
るために、あなたの力をお貸しください。

◇問合せ　役場生活安全課



みほ

《写真》
美浦中学校に馬が来た！
（７／２　「お仕事紹介出張授業」にて）

美浦村制施行　　　周年７０ ■問合せ・申込み　“みほ”産業文化フェスティバル実行委員会事務局（美浦村中央公民館生涯学習課）
　　　　　　　　　　　　　☎０２９－８８５－４４５１、ＦＡＸ：０２９－８８５－７０１５（〒３００－０４２４美浦村受領１４６０－１）
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美浦村中央公民館をメイン会場として、第４８回“みほ”産業文化フェスティバルを開催するにあたり、
参加者および協賛広告等を募集します。各提出書類は村ホームページよりダウンロードできます。

《令和６年度パンフレット》《令和６年度パ ト》

◆広告料
・１号広告（縦１２．５ｃｍ×横１７．５ｃｍ）２０万円以上
・２号広告（縦６ｃｍ×横９ｃｍ）１万５千円以上
・３号広告（縦３ｃｍ×横９ｃｍ）１万円以上

◆掲載内容
　業種、社名、代表者名、郵便番号、所在地、
　電話、ＦＡＸ番号、e-mail、ＵＲＬ等

◀
掲
載
イ
メ
ー
ジ☎029－885－●●●●

みほーすコーポレーション
ゆるキャラ派遣会社

自主財源の確保と地域経済の活性化を図ることを目的として、「お楽しみ抽選会」の景品賛助や、パンフ
レットへの協賛広告掲載にご協力いただける方は、掲載要件等をご確認のうえ、９月３０日（火）までに
「賛助・協賛申込書」を実行委員会事務局へご提出ください。
●お楽しみ抽選会景品
毎年、村内外の企業・団体から温かいご支援をいただいています。いただいたご支援は“みほ”産業文化
フェスティバル最大のイベントである「お楽しみ抽選会」にて、当選された方々にお渡しします。

「お楽しみ抽選会」景品賛助および協賛広告の募集

イベント参加者の募集

◆作品展示
【開催期間】１１月１日（土）～３日（月）
【会場】美浦村中央公民館内

◆芸能発表会
【開催期日】１１月３日（月・祝）
【会場】美浦村中央公民館大ホール

◆お祭り広場（模擬店））
【開催期日】１１月３日（月・祝）
【会場】美浦村中央公民館駐車場

◆音楽フェスティバル
【開催期日】１１月１６日（日）
【会場】美浦村中央公民館大ホール

参加を希望される方は、参加要件等をご確認のうえ、８月２９日（金）までに「参加計画書」を実行委員会
事務局へご提出ください。　


