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令和７年４月１日から、６５歳の方などへの帯状疱疹ワクチンの予防接種が、予防接種法に基づく定期接種
の対象となります。定期接種化に伴い、対象の方には５月上旬頃に通知を送付いたします。接種を希望さ
れる方は、通知および以下の情報を確認のうえ、接種を受けてください。
また、美浦村では、令和５年度より帯状疱疹予防接種に係る費用を任意予防接種として助成しています。
この助成についても定期予防接種に該当しない方を対象として引き続き実施します。なお、助成額は任意
予防接種でも定期予防接種でも同額です。

高齢者定期予防接種「帯状疱疹」

帯状疱疹とは？

帯状疱疹は、水痘（みずぼうそう）と同じウイルスで起こる皮膚の病気です。多くの方が子どもの頃に感
染する水痘ウイルスが原因で起こります。
水痘（みずぼうそう）が治ったあとも、ウイルスは体内（神経節）に潜伏していて、過労やストレスなど
で免疫力が低下すると、ウイルスが再び活発化して、帯状疱疹を発症します。
帯状疱疹の発症は、５０歳以上になると増加し、７０歳代でピークとなります。また、日本では８０歳までに約
３人に１人が発症すると推定されています。

▼助成額
以下のいずれかのワクチンを生涯において１回のみ助成。（組換えワクチンは２回の接種に対しての助成）

［生ワクチン］
乾燥弱毒生水痘ワクチン（ビケン）

ワクチン種別

［組換えワクチン］
乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（シングリックス）

４，０００円上限×１回分

助成額（上限）

１０，０００円上限×２回分

１回

２回

接種回数

■問合せ　健康増進課（保健センター内）☎０２９－８８５－１８８９

高齢者定期予防接種「帯状疱疹」高齢者定期予防接種「帯状疱疹」

▼対象者【定期・任意】
令和７年度の対象者は以下の方となります。自分が任意予防接種か定期予防接種か、どちらに該当するか
をご確認のうえ、「助成の受け方」を参考に接種を受けてください。

定期予防接種 任意予防接種

・昭和３５年４月２日～昭和３６年４月１日生まれの方
・昭和３０年４月２日～昭和３１年４月１日生まれの方
・昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日生まれの方
・昭和２０年４月２日～昭和２１年４月１日生まれの方
・昭和１５年４月２日～昭和１６年４月１日生まれの方
・昭和１０年４月２日～昭和１１年４月１日生まれの方
・昭和５年４月２日～昭和６年４月１日生まれの方
・大正１５年４月１日以前生まれの方
・昭和３６年４月２日～昭和４１年４月１日生まれの方で、
　ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害を有
　する方

・昭和３５年４月２日～昭和３６年４月１日生まれの方
・昭和３０年４月２日～昭和３１年４月１日生まれの方
・昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日生まれの方
・昭和２０年４月２日～昭和２１年４月１日生まれの方
・昭和１５年４月２日～昭和１６年４月１日生まれの方
・昭和１０年４月２日～昭和１１年４月１日生まれの方
・昭和５年４月２日～昭和６年４月１日生まれの方
・大正１５年４月１日以前生まれの方
・昭和３６年４月２日～昭和４１年４月１日生まれの方で、
　ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害を有
　する方

・接種日時点で５０歳以上の定期予防接種対
　象外の方
・接種日時点で１８歳以上、５０歳未満の方で
　免疫機能が低下していて、接種の必要性
　を医師が認める方

・接種日時点で５０歳以上の定期予防接種対
　象外の方
・接種日時点で１８歳以上、５０歳未満の方で
　免疫機能が低下していて、接種の必要性
　を医師が認める方

ＢＡ

項目 対象者 自己負担 補足／検査内容※年齢は令和８年３月３１日時点

受診可能な医療機関 申請先項目 自己負担対象者
※年齢は令和８年３月３１日時点
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■問合せ　健康増進課（保健センター内）☎０２９－８８５－１８８９

令和７年度　健康診断の受け方

★大腸がん検診のみを希望される方
　集団健診で大腸がん検診のみ希望の方は集団健診実施日とは別に、大腸がん検診検体回収日をご案内させて
　いただきます。美浦村保健センターまでご連絡ください。

１年に１度健康診断を受けましょう

胃がん検診なしの日胃がん検診ありの日

６月５日（木）

６月６日（金）

６月８日（日）
６月９日（月）

７月６日（日） 大谷・木原・受領・茂呂・宮地・大須賀津・みどり台

７月４日（金）
信太・見晴・花見塚・大塚・中野内・谷中・山王・山
内・八井田・堀田・根火・牛込・馬見山・根本・木・
定光・本橋・太田・間野・土浦・馬掛・大山

７月３日（木） 郷中・舟子・布佐
７月２日（水） 指定なし

実施日 実施日対象地区 対象地区（目安）

１２月１４日（日）

１２月１５日（月） 美駒・興津・土屋７月７日（月）

★昨年度からの変更点
　今年度から、尿検査につきまして、自宅で採尿し健診当日に持参していただきます。採尿容器は、令和７年
　度総合健診予約票兼受診券郵送時に同封します。

※申込みの偏りを防ぐために「胃がん検診なし日」については、目安として対象地区を設定しました。対
　象地区の実施日に都合がつかない場合や第２希望以降は対象地区以外の実施日をお申込みください。
※胃がん検診は希望しないが、胃がん検診なしの日に都合がつかない方は、胃がん検診ありの日をお申込 
　みください。

胃がん検診を希望す
る方は、必ずこちら
の日付でお申込みく
ださい。地区の指定
はありません

高齢者定期予防接種「帯状疱疹」

■問合せ　健康増進課☎０２９－８８５－１８８９

４日
（日）
５日

（月）
６日

（火）

宮 本 病 院

坂本耳鼻咽喉科医院

佐 倉 ク リ ニ ッ ク

☎０２９９‐７９‐２１１４

☎０２９‐８９２‐２６２７

☎０２９‐８９２‐７０１１

２０日
（日）
２７日
（日）
２９日
（火）

お お つ き 眼 科

鈴 木 ク リ ニ ッ ク

さ か え 医 院

☎０２９‐８４３‐７２７２

☎０２９‐８９２‐３６４０

☎０２９‐８８８‐２６６２

休 日 当 番 医 診療時間：午前９時～午後４時
※都合により当番医を変更することがあります。

５
月

４
月

３日
（土） 美 浦 中 央 病 院 ☎０２９‐８８５‐３５５１ １１日

（日） し ん ク リ ニ ッ ク ☎０２９‐８８８‐８１８８５
月

２２２４４４時時２４時間　救急電話相談☎２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９
子ども ♯８０００
おとな ♯７１１９迷ったら！

▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。
▷対象者の方には、１か月前  
　に通知を郵送いたします。

５月の
乳幼児健診

５月１２日（月）５月１２日（月）

５月２６日（月）５月２６日（月）

３歳児健診

４か月児健診

６日
（日）
１３日
（日）

江 戸 崎 眼 科

江 戸 崎 病 院

☎０２９‐８９２‐０２６２

☎０２９‐８９４‐２６１１

４
月

変更前

江 戸 崎 病 院

江 戸 崎 眼 科

☎０２９‐８９４‐２６１１

☎０２９‐８９２‐０２６２

変更後
６日
（日）
１３日
（日）

●休日当番医変更のお知らせ
広報３月号でお知らせしました休日当番医が以下のとおり変更となりましたのでお知らせいたします。
●休日当番医変更のお知らせ
広報３月号でお知らせしました休日当番医が以下のとおり変更となりましたのでお知らせいたします。

後期高齢者対象の歯科健康診査後期高齢者対象の歯科健康診査後期高齢者対象の歯科健康診査助成の受け方（任意予防接種対象の方）

《ステップ①》 希望する医療機関に接種の予約をしてください。

《ステップ②》 接種を受けます。接種にはマイナ保険証または資格確認書、接種費用が必要です。予診票
　　　　　　 は医療機関に備え付けのものを使用してください。窓口では一旦全額自己負担となります。

《ステップ③》 接種完了後、1年以内に美浦村保健センター窓口で助成の申請をお願いします。

※助成の申請には領収書、接種済証（接種の詳細がわかるもの）、口座番号がわかるものが必要です。

Ｂ

後期高齢者対象の歯科健康診査後期高齢者対象の歯科健康診査後期高齢者対象の歯科健康診査助成の受け方（定期予防接種対象の方）

《ステップ①》 予診票が令和７年５月上旬頃ご自宅に届きます。

《ステップ②》 希望する医療機関に接種の予約をしてください。

《ステップ③》 接種を受けます。接種にはマイナ保険証または資格確認書、予診票、接種費用が必要です。
　　　　　　 窓口での負担額は、医療機関の設定する接種料金から助成額が引かれた金額になります。

※予診票が届く前に接種を受けたい方や、県外の医療機関で接種を受けたい方は、接種前に美浦村保健セ
　ンターまでご相談ください。

Ａ
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