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国民健康保険被保険者証

マイナンバーカードを保険証として利用してみましょう

献血にご協力ください献血にご協力ください献血にご協力ください

つけけ ん

現代の医療技術では、生命維持に必要な血液を完全に代替したり、人工的に製造したり、長期保
存したりすることはできません。そのため、皆さまからの献血は、輸血医療を支え、輸血が必要
な方々に血液を届けるための重要な役割を果たしています。
皆さまのご協力をお願いします。
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存したりすることはできません。そのため、皆さまからの献血は、輸血医療を支え、輸血が必要
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■問合せ　健康増進課　☎０２９－８８５－１８８９■問合せ　健康増進課　☎０２９－８８５－１８８９

【日時】７月２６日（金） 午後１時～４時
【会場】美浦村保健センター

４００ｍｌ献血限定。男女ともに体重５０ｋｇ以上の方が対象です。

献血ルームでも献血を実施しています

成分献血をご希望の方や、上記日程が合わない方は、献血ルームをご利用ください。
【会場】 つくば献血ルーム
　　　　つくば市吾妻１－７－１トナリエつくばスクエアＣＲＥＯ４Ｆ

県赤十字血液
センターＨＰ

⇒ ＬＩＮＥ公式
アカウント

⇒

その他の献血会場や献血の要件等詳細については、茨城県赤十字血
液センターのホームページ、もしくはＬＩＮＥ公式アカウントにて
ご確認ください。

保健センターで献血を実施します

献血に行こう！

▷対象者の方には、１か月前に
　通知を郵送いたします。
▷対象者の方には、１か月前に
　通知を郵送いたします。

８月５日（月）８月５日（月）

８月１９日（月）８月１９日（月）

８月の
乳幼児健診

２４時間　救急電話相談☎２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９
子ども ♯８０００
おとな ♯７１１９迷ったら！

７
月

４日
（日） 角 崎 ク リ ニ ッ ク ☎０２９７‐８７‐６０３０

１１日
（日） つじ耳鼻咽喉科クリニック ☎０２９‐８０１‐３３８７

１２日
（祝） な る し ま 内 科 医 院 ☎０２９‐８６９‐４８２０

２１日
（日） 鈴 木 ク リ ニ ッ ク ☎０２９‐８９２‐３６４０

２８日
（日） す ず き ク リ ニ ッ ク ☎０２９７‐８７‐５２５３

２９日
（祝） 阿見ぎぼクリニック ☎０２９‐８８８‐８８００

休 日 当 番 医 診療時間：午前９時～午後４時
※都合により当番医を変更することがあります。

８
月

１歳６か月児

２歳児歯科


