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■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３

介護保険で生活環境を
整えましょう！

要介護
４・５

要支援１・２〇＝利用できる
×＝原則として利用できない
△＝尿のみ吸引するものは利用できる

要介護
２・３要介護１

要介護
４・５

要支援１・２〇＝利用できる
×＝原則として利用できない
△＝尿のみ吸引するものは利用できる

要介護
２・３要介護１

■問合せ
子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）
☎０２９－８８５－６５１１
午前９時３０分～午後６時（水曜・日曜・祝日休業）

■子育て支援センター案内
https://www.vill.miho.lg.jp/
page/page005509.html

子育て情報子育て情報

ご利用の際は、お子様の対象となるひろばをホームページや子育てカレンダーでご確認
ください。状況によって子育てひろばの内容を変更する場合があります。

土日

おも休休

休休

休休

休休

☆子育て支援センターの利用は、２時間までとさせていただきます。
　事前に電話予約をしてお越しください。

おも：おもちゃ図書館
◇対象　未就学児・障がいのある方
第２土曜日　午前１０時～１１時

ぴよ：ぴよぴよサロン
◇対象　２か月～１２か月までのお子さん・妊婦さん
　火曜日　午前１０時～１１時３０分
★月に一度、専門のスタッフによる
「育児相談　 」を行います。

よち：よちよちルーム
◇対象　１歳児（Ｒ４．４．２～Ｒ５．４．１生）
第２・第４金曜日　午前１０時～１１時３０分

エン：エンジョイ子育て
◇対象　２歳児（Ｒ３．４．２～Ｒ４．４．１生）
第１・第３・第５金曜日　午前１０時～１１時３０分

　　：自由遊びの日
◇対象　未就学児
月曜日・木曜日・土曜日

子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内子育てひろばのご案内

よみ：読み聞かせ
◇対象　未就学児
第１土曜日　午前１１時～１１時２０分

よみ

月 火 水 木 金

よち

よち

エンぴよ

ぴよ

ぴよ

ぴよ

休休

休休

休休

休休
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６月の子育てひろば

手作りおもちゃで遊ぼう♪手作りおもちゃで遊ぼう♪手作りおもちゃで遊ぼう♪手作りおもちゃで遊ぼう♪手作りおもちゃで遊ぼう♪手作りおもちゃで遊ぼう♪
身近な材料を使って、おもちゃ作りにチャレンジしてみませんか？
簡単にできて、楽しく遊べます。
身近な材料を使って、おもちゃ作りにチャレンジしてみませんか？
簡単にできて、楽しく遊べます。

①ガーゼなどの角と角を結んで１本のひもになる
　ようにつなげる。
②ティッシュなどの空き箱につなげた布をすべて
　詰める。
③最後の布の先端を少し出しておき引っ張り出し
　て遊ぶ。

無限マジック無限マジック無限マジック
材料：ティッシュの空き箱、ガーゼや薄手のハンカ
チなど（枚数を多めに準備）

①ストローを箸袋に2～3㎝差し込む。（ストロー
が長い場合は、はさみで切って調節）

②空気が漏れないようにセロテープで箸袋とスト
ローを貼り合わせる。

③鉛筆などを軸にして端から巻いて癖をつけ、ス
トローに息を吹き込んで袋を伸び縮みさせる。

※口にストローを入れたまま動き回らないように
注意しましょう。

吹いて遊ぼう吹いて遊ぼう吹いて遊ぼう
材料：紙製の割り箸袋、ストロー、セロテープ


