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☎ ０２９－８８５－００１０

１１月５日は
『津波防災の日』
１１月５日は

『津波防災の日』
１１月５日は

『津波防災の日』

村たばこ税（１．４％）
９，８６０万１，０９２円

繰越金（５．５％）
３億８，８５６万５，８６６円

繰入金（２．８％）
２億０，０６０万７，４６６円

村民税（１３．８％）
　９億７，６９８万７，８５１円
村民税（１３．８％）
９億７，６９８万７，８５１円

固定資産税（１８．６％）
　１３億１，９４７万５，４４５円
固定資産税（１８．６％）
　１３億１，９４７万５，４４５円

寄附金・諸収入等（５．４％）
　３億８，３４５万３，４４１円
寄附金・諸収入等（５．４％）
　３億８，３４５万３，４４１円

軽自動車税（０．８％）
５，７４２万６，５００円

地方交付税（２１．９％）
　１５億５，５２５万６，０００円
地方交付税（２１．９％）
　１５億５，５２５万６，０００円

村税（３４．６％）
　２４億５，２４９万０，８８８円
村税（３４．６％）
　２４億５，２４９万０，８８８円

国庫支出金（１０．９％）
　７億７，１５２万４，０９７円
国庫支出金（１０．９％）
　７億７，１５２万４，０９７円

その他（１．９％）
　ゴルフ場利用税交付金・配当割交付金・株式等譲渡所得割交付金・地方特例交付金・
利子割交付金・交通安全対策特別交付金・環境性能割交付金・法人事業税交付金
　１億３，２０９万８，７８５円

村債（５．５％）
　３億９，３５８万０，０００円
村債（５．５％）
　３億９，３５８万０，０００円

地方消費税交付金（５．１％）
　３億６，６１９万９，０００円

地方譲与税（１．２％）
８，３５３万９，０００円

県支出金（５．２％）
　３億６，８６０万４，６３９円

依存財源　　　５１．７％
３６億７，０８０万１，５２１円
依存財源　　 ５１．７％
３６億７，０８０万１，５２１円

自主財源　　　４８．３％
３４億２，５１１万７，６６１円
自主財源　　 ４８．３％
３４億２，５１１万７，６６１円

2222

７０億９，５９１万９，１８２円歳 入

【一般会計歳入】

『人と自然が輝くまち 美浦』をめざして
　　　　　　　村のお金はこのように使われました
『人と自然が輝くまち 美浦』をめざして
　　　　　　　村のお金はこのように使われました

美浦村の令和４年度歳入歳出決算（一般会計・特別会計・企業会
計）が、９月の村議会定例会で認定されました。すべての会計を
集計した決算の総額は、歳入では１２６億３，９５６万７，３８４円、歳出
においては１２４億９，１３４万９，８３３円となりました。
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令和４年度一般会計歳入決算額は７０億９，５９１万９，１８２円で、村債２億２，０６４万１，０００円の減、子育て世帯臨
時特別給付金事業の完了等により国庫支出金１億９，１７９万８，００２円の減、繰入金９，５６２万６，６５８円の増、繰越
金１億４，７２４万６，７３８円の増等により、前年度と比較して４億３，８３８万５，０３３円（５.８％）の減となりました。内
訳は、村税、繰越金、繰入金、寄附金等の自主財源が３４億２，５１１万７，６１１円（４８．３％）、これに対して国・県
支出金、地方交付税、村債、地方消費税交付金等の依存財源が３６億７，０８０万１，５２１円（５１．７％）となっていま
す。村税は固定資産税の減により対前年度比２．９％、７０１万２，４７５円減収となりました。
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一部事務組合負担金
（江戸崎地方衛生土木組合等）、
各種団体補助金等

一部事務組合負担金
（江戸崎地方衛生土木組合等）、
各種団体補助金等

補助費等（２１．６％）
　１４億５，９２５万円
補助費等（２１．６％）
１４億５，９２５万円

人件費（１９．７％）
　１３億２，８３３万円
人件費（１９．７％）
１３億２，８３３万円

議員報酬、各種委員報酬、
特別職給与、職員給与等
議員報酬、各種委員報酬、
特別職給与、職員給与等

児童手当、障がい者
福祉サービス費等
児童手当、障がい者
福祉サービス費等

物件費（１３．５％）
　９億１，３８７万円
物件費（１３．５％）
　９億１，３８７万円
消耗品、委託料、
備品購入費等
消耗品、委託料、
備品購入費等

扶助費（１１．７％）
　７億９，３５０万円
扶助費（１１．７％）
　７億９，３５０万円

積立金（９．２％）
　６億２，０７５万円
積立金（９．２％）
　６億２，０７５万円

公債費（９．９％）
　６億７，２７７万円
公債費（９．９％）
　６億７，２７７万円
地方債元利償還金地方債元利償還金

特別会計への補助金特別会計への補助金

繰出金（８．３％）
　５億６，２２０万円
繰出金（８．３％）
　５億６，２２０万円

維持補修費（１．１％）
　７，３６１万円
維持補修費（１．１％）
７，３６１万円

普通建設事業費（５．０％）
　３億３，８１１万円
普通建設事業費（５．０％）
　３億３，８１１万円

投資及び出資金
・貸付金（０．０％）２００万円
投資及び出資金
・貸付金（０．０％）２００万円

商工費（１．１％）
　７，２８２万８，０７７円
商工費（１．１％）
７，２８２万８，０７７円

民生費（２８．５％）
　１９億２，９０２万６，９５９円
民生費（２８．５％）
１９億２，９０２万６，９５９円

衛生費（１１．３％）
　７億６，５９８万８，２４８円
衛生費（１１．３％）
　７億６，５９８万８，２４８円

消防費（４．５％）
　３億０，１４３万５，２０９円
消防費（４．５％）
　３億０，１４３万５，２０９円

土木費（７．３％）
　４億９，４９４万５，８４１円
土木費（７．３％）
　４億９，４９４万５，８４１円

農林水産業費（５．１％）
　３億４，５４５万９，３１２円
農林水産業費（５．１％）
　３億４，５４５万９，３１２円

議会費（１．４％）
　９，３５２万７，０９８円
議会費（１．４％）
９，３５２万７，０９８円

総務費（１９．５％）
　１３億１，８３７万９，０３１円
総務費（１９．５％）
１３億１，８３７万９，０３１円

教育費（１１．４％）
　７億７，００２万９，０７０円
教育費（１１．４％）
　７億７，００２万９，０７０円

医療・児童・障がい者福祉扶助費、
介護保険特別会計繰出金
医療・児童・障がい者福祉扶助費、
介護保険特別会計繰出金

小・中学校管理運営経費、
光と風の丘公園管理費
小・中学校管理運営経費、
光と風の丘公園管理費

基金積立費、行政情報化推進事業費基金積立費、行政情報化推進事業費予防接種及び健診事業、ゴミ処理及び
斎場運営（江戸崎地方衛生土木組合負担金）
予防接種及び健診事業、ゴミ処理及び
斎場運営（江戸崎地方衛生土木組合負担金）

公債費（９．９％）
　６億７，２７７万４，５２７円
公債費（９．９％）
　６億７，２７７万４，５２７円 地方債元利償還金地方債元利償還金

歳入歳出差引残金
３億３，１５２万５，８１０円は、
令和５年度へ繰越します

６７億６，４３９万３，３７２円歳 出

【一般会計歳出】

※令和５年３月３１日現在の人口
　１４，５３４人で割り戻した額。
※令和５年３月３１日現在の人口
１４，５３４人で割り戻した額。

４６５，４１９円４６５，４１９円

 村民一人当りの
歳出額

 村民一人当りの
歳出額

歳出の性質別内訳

※各項目の主な歳出※各項目の主な歳出

令和４年度一般会計歳出決算額は６７億６，４３９万３，３７２円となりました。総務費では、財政調整基金積立金額
の減等により７，６９９万９，４０５円の減、民生費では、子育て世帯臨時特別給付金事業の完了等により１億１５２
万８０３円の減、衛生費では、ごみ処理施設建設事業の完了に伴う江戸崎地方衛生土木組合負担金の減等によ
り３億５，２１８万２，８９７円の減、農林水産業費では、認定農業者等支援補助金の増等により９，２３７万２，２０５円
の増、土木費では、村道整備工事費の増等により５，５１２万２，５７７円増加しています。
前年度と比較すると歳出総額で３億８，１３４万４，９７７円（５．３％）の減少となりました。
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■問合せ　稲敷広域消防本部救急課☎０２９７－６４－３８４６　　
　　　　　ホームページ（http://www.inashiki-kouiki.jp/）

ご注意ください
ヒートショックを予防しよう

予防策のポイント

【国民健康保険】歳入の主なものは、県支出金１１億３，７０８万３，４３４円と国民健康保険税３億３，３１０万４，４５１円で、全体の約８９％を
占めます。国民健康保険税のうち、現年課税分徴収額は３億１，６９５万３，０１７円で、被保険者一人あたり９万１，０５２円（年間平
均被保険者３，４８１人）です。歳出では、保険給付費１１億０，８７５万２，０７３円と、国民健康保険事業費納付金４億４，１５３万２，４６３円で、
全体の約９５％を占めます。平成３０年度の税率改定以降、一般会計からの法定外繰入を解消する等、国民健康保険財政の安
定的な運営に努めています。
【介護保険】保険料徴収額は２億８，７８５万０，４９６円（特別徴収額２億６，３１２万７，８４０円、普通徴収額２，３６７万２，６４０円、滞納繰越
分１０５万０，０１６円）で、第１号被保険者数は４，６６８人、認定者数は８０１人、保険給付費は１２億０，０１２万５，０８７円となっています。
【後期高齢者医療】保険料徴収額は１億４，１７４万５，３７５円（特別徴収額９，６１０万７，６００円、普通徴収額４，５３５万０，９３５円、滞納繰
越分２８万６，８４０円）です。徴収した保険料は、保険者である茨城県後期高齢者医療広域連合へ納付しています。

【水道事業】収益的収入支出は水を供給するための経営活動に伴う収支のことで、資本的収入支出は施設の整備・拡充など
に要する支出及び償還金とその財源の収入のことです。不足額については留保資金（減価償却費など）で補填しています。
令和４年度は、老朽化した配水管の更新事業を実施するための詳細設計を作成しました。また、新規加入促進のため、加
入分担金の減免措置を引き続き実施しました。
【下水道事業】収益的収入支出は下水道施設の維持管理などの経営活動に伴う収支のことで、資本的収入支出は施設の整備
・拡充などに要する支出及び償還金とその財源の収入のことです。不足額については消費税等資本的収支調整額で補填し
ています。令和４年度は、布佐地区において２６３ｍの排水管整備工事を行いました。令和４年度も下水道普及率向上のた
め、接続支援事業を実施して補助金を交付しました。
【電気事業】美浦村メガソーラー発電所で、１年間を通して売電を行いました。収益的収入は主に売電で得た収入です。当
初の発電見込を２９０，９９５kWh上回り、２，８００，７６７kWh（達成率１１１．５９％）を発電しました。収益的支出は主に発電所に係る
メンテナンス委託料や建設費の減価償却費となっています。資本的収入はございませんでした。資本的支出は、用地取得
費及び建設費の償還金を支出しております。不足額については留保資金（減価償却費など）等で補填しています。

１６億５，８３８万２，７２１円１６億５，８３８万２，７２１円

１６億３，１８５万７，６９７円１６億３，１８５万７，６９７円

歳入

歳出
２，６５２万５，０２４円を
令和５年度へ繰越国 民 健 康 保 険

１４億２，２２９万４，０５６円１４億２，２２９万４，０５６円

１３億５，１４０万９，４７７円１３億５，１４０万９，４７７円
７，０８８万４，５７９円を
令和５年度へ繰越

歳入

歳出
介 護 保 険

１億８，５３１万６，６４１円１億８，５３１万６，６４１円

１億８，７６０万７，３２３円１億８，７６０万７，３２３円 　２２９万０，６８２円を
令和５年度へ繰越

歳入

歳出
後期高齢者医療

７億１，９９０万６，２５９円７億１，９９０万６，２５９円

８億３，５５５万２，８９８円８億３，５５５万２，８９８円

９億０，７８５万８，１９５円９億０，７８５万８，１９５円 差引

差引
△１億１，５６４万６，６３９円

△８，０６７万０，６３０円

下水道事業
収益的

資本的

５億３，２７１万５，１８２円５億３，２７１万５，１８２円

５億４，８４３万８，５８６円５億４，８４３万８，５８６円

３８７万２，０００円３８７万２，０００円

８，４９３万０，０８８円８，４９３万０，０８８円
差引

差引
△１，５７２万３，４０４円

△８，１０５万８，０８８円

収入

支出

収入

支出

水道事業
収益的

資本的

５，０８５万８，９３２円５，０８５万８，９３２円

差引
６，０９４万９，１４９円

収入

支出

０円０円

５，００６万３，３１７円５，００６万３，３１７円

１億１，１０１万２，４６６円１億１，１０１万２，４６６円

収入

支出
差引
△５，０８５万８，９３２円△５，０８５万８，９３２円

収益的

資本的

電気事業

収入

収入

支出

支出

特 別　会　計

企 業 会 計

９億８，８５２万８，８２５円９億８，８５２万８，８２５円
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「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づく財政指標

《資金不足比率》公営企業会計の資金不足額の事業規模に対する比率。２０％以上で経営健全化団体となり、
公営企業の経営の健全化を図る計画を策定しなければなりません。美浦村に資金不足額はありません。

《実質赤字比率》一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政規模に対する比率。
※１５％以上で財政健全化団体、２０％以上で財政再生団体。

《実質公債費比率》一般会計等が負担する元利償還金等の標準財政規模に対する比率。
※１８％以上で地方債を発行する際に県知事の許可が必要。２５％以上で財政健全化団体。３５％以上で財政再生団体。
※財政健全化団体は地方債発行で一部制限有り。財政再生団体は地方債発行で多くの制限有り。

《将来負担比率》地方債の残高をはじめ一般会計等が将来負担すべき、現時点での実質
的な負債の標準財政規模に対する比率。３５０％以上で財政健全化団体となります。

《連結実質赤字比率》全ての会計を対象とした実質赤字の標準財政規模に対する比率。
※２０％以上で財政健全化団体、３０％以上で財政再生団体。

７．５％７．５％

５６．２％５６．２％

なしなし

なしなし
健全化判断比率健全化判断比率

公営企業会計資金不足比率公営企業会計資金不足比率

村の預金（基金）と借金（地方債残高）の状況

借金（地方債残高）１３５億６，４８３万円借金（地方債残高）１３５億６，４８３万円預金（基金の現在高）３０億４，０５２万円預金（基金の現在高）３０億４，０５２万円

《令和４年度末現在》

０
５
１０
１５
２０
２５
３０

〔単位：億円〕〔単位：億円〕基金残高の推移基金残高の推移

一般会計 特別会計

一
般
会
計

一
般
会
計

企
業
会
計

特
別
会
計

特
別
会
計

Ｒ４年度

３．７３．７

２６．７２６．７

３０．４３０．４

Ｈ３０年度

１０．１１０．１

１２．７１２．７

２２．８２２．８

Ｒ元年度

９．０９．０

１１．０１１．０

２０．０２０．０

Ｒ３年度

２２．０２２．０

３．９３．９
２５．９２５．９

Ｒ２年度

２．６２．６

１５．３１５．３

１７．９１７．９

財政調整基金
減債基金
ふるさと基金
公共公益施設整備基金
地域福祉基金
陸平基金
学校施設建設基金
地域振興基金
安中地区総合開発関連公共施設整備基金
学校教育振興基金
ふるさと応援基金
公共施設の屋根貸し等による太陽光発電事業基金
森林環境譲与税基金
土地開発基金
収入印紙等購買基金
計

１０億３，２１９万円
８億２，０５４万円
３，９４４万円
６，６７７万円

１億８，９２５万円
５，４３５万円

２億４，５４７万円
１，２７８万円
７９１万円
１，８９６万円
５，３５６万円
３０９万円
６９８万円

１億１，３０２万円
４５６万円

２６億６，８８７万円

国民健康保険支払準備基金
介護給付費準備基金
計

２億６，４９９万円
１億０，６６６万円
３億７，１６５万円

一般公共事業債
災害復旧事業債
緊急防災・減災事業債
全国防災事業債
教育・福祉施設等整備事業債
一般単独事業債
介護サービス事業債
財源対策債
減収補填債
減税補てん債
臨時財政対策債
都道府県貸付金
計

２億５，１１５万円
２６７万円
１８３万円
７８０万円

１６億９，１６３万円
９億５，９３８万円

２，２１０万円
１億９，４６３万円
３，４８８万円
２，３８４万円

４１億３，２７０万円
４，１６３万円

７６億６，４２４万円

水道事業
下水道事業
電気事業
計

５億６，５２６万円
５１億７，９１０万円
４億５，６２３万円
６２億０，０５９万円

《基金》家計でいう貯金。特定の目的のために維
持、積立、運用する財産です。
《地方債》家計でいう借金。公共施設の整備等、
将来の住民も経費を分担することが公平である
場合等に、村の資金調達のために負担する債務
です。

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
５３

１０

お知らせ
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。
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地域の話題をお待ちしています
■総務課・広報係☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

む ら の 話 題む ら の 話 題

９月２６日、今年度めでたく１００歳を迎えられる
岡田喜美さんを村長が訪問し、長寿をお祝いしま
した。岡田さんには、内閣総理大臣からの祝い状
と記念品をはじめ、県知事褒状、村からの褒状と
お祝い金が贈られました。
　村内では、岡田さんのほか１名
の方が１００歳を迎えられます。
　おめでとうございます。

大盛況！「子どもまつり」開催大盛況！「子どもまつり」開催
１０月１日、中央公民館で子ども会のイベント「子ども
まつり」が開催されました。小学生を中心に１２０名超が
参加し、さき織りや絵てがみ、バルーン、プラバン、箸
づくり、お菓子づくりなど日頃から地域で活動するおと
なが子どもたちに「ものづくり」を伝えました。お昼には
軽食が配られ秋の１日を楽しく過ごしました。
　子どもたちからは、「全部楽しかった！またやりたいで
す。（３年生）工作と射的が楽しかったです。来年も行き
たいです。（２年生）」とうれしい声が聞こえてきました。
また、いっしょに参加していた保護者からも、「さき織り
や絵てがみは私のほうが夢中になりました。親子で楽し
めるブースがあって最高でした。」との声がありました。

１０月３日、第２８回茨城県健康福祉祭いばらきね
んりんスポーツ大会が開催されました。
　村からは輪投げに１チームとグラウンド・ゴル
フに６名が出場し、グラウンド・ゴルフに出場し
た増尾信子さんが、４位に入賞しました。増尾さ
んは、来年１０月に開催される全国健康福祉祭（ね
んりんピック）の茨城県代表となりました。選手
の皆さんお疲れ様でした。

美浦村子ども会育成連合会では来年度以降も楽しいイベントを企画します。地区の役員
さんよりお誘いがありましたら、子ども会への入会をぜひご検討ください。

５

１０月３日、役場会議室において、村では４代目となる『地域おこし
協力隊」の委嘱状交付式が行われ、松本麻衣子さんに、村長から委嘱
状が交付されました。
　松本さんは熊本県出身で、就任前はＪＩＣＡ（独立行政法人国際協
力機構）に勤務し、発展途上国への技術支援にご尽力されていました。
ご自身も海外に赴き、途上国と日本の信頼の礎を築き上げてこられま
した。これまでの経験を生かし大山湖畔公園の観光地化や、多文化共
生を推進し、村の地域おこしに協力していただきます。

４代目地域おこし協力隊に松本麻衣子さんが着任！４代目地域おこし協力隊に松本麻衣子さんが着任！

１００歳を迎え長寿のお祝い１００歳を迎え長寿のお祝いグラウンド・ゴルフ増尾信子さん
全国大会へ

グラウンド・ゴルフ増尾信子さん
全国大会へ

■問合せ　経済課☎０２９－８８５－０３４０（内）２１７

みほーす・美浦村ＰＲロゴマーク使用例
使用例１　Ｔシャツ 使用例２　商品のパッケージ 使用例３　名刺等の印刷物
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そ
こ
で
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
ア
ク
シ
ョ

ン（
ク
オ
ー
タ
制
等
）を
取
り
組
む

組
織
が
増
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

中
南
米
に
あ
る
コ
ロ
ン
ビ
ア
も

ク
オ
ー
タ
制
（
議
員
や
そ
の
候
補

の
う
ち
一
定
数
を
女
性
に
割
り
当

て
る
こ
と
を
定
め
て
い
る
も
の
）

を
導
入
し
た
国
の
一
つ
で
す
。

コ
ロ
ン
ビ
ア
の
あ
る
町
で
は
、

３
年
前
に
初
め
て
女
性
市
長
が
誕

生
し
ま
し
た
。
女
性
た
ち
の
家
事

や
育
児
な
ど
の
負
担
を
減
ら
す
た

め
に
、
学
校
や
病
院
か
ら
徒
歩
２０

分
圏
内
に
、
就
職
支
援
施
設
や
託

児
所
等
を
設
け
、
無
料
で
利
用
で

き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
女
性
達

は
ス
キ
ル
を
身
に
付
け
就
職
に
繋

げ
て
い
ま
す
。
一
人
一
人
の
自
己

肯
定
感
が
高
ま
り
、「
私
」
と
い
う

存
在
を
認
め
ら
れ
た
、
と
喜
び
の

声
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。
ク
オ
ー

タ
制
を
導
入
し
、
ま
ち
づ
く
り
の

変
革
を
起
こ
し
た
こ
の
町
は
、
女

性
が
元
気
で
増
々
発
展
し
て
ゆ
く

事
で
し
ょ
う
。

何
が
何
で
も
男
女
の
数
を
揃
え

な
け
れ
ば
い
け
な
い
わ
け
で
は
な

く
、
社
会
に
色
々
な
人（
多
様
性
）

が
い
た
ら
、
そ
の
声
を
取
り
入
れ
、

生
か
し
て
い
く
。
み
ん
な
違
っ
て

素
晴
ら
し
い
の
で
す
。

１
９
９
９
年
に
「
男
女
共
同
参

画
基
本
法
」
が
施
行
さ
れ
、
そ
の

１９
年
後
の
２
０
１
８
年
に
「
政
治

分
野
に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
推

進
法
」
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
４
月
に
行
わ
れ
た
「
第
２０

回
統
一
地
方
選
挙
」
で
誕
生
し
た

女
性
議
員
は
、
過
去
最
多
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
れ
で

も
議
員
全
体
の
２０
％
を
下
回
る
の

が
現
状
で
す
。

２
０
２
２
年
に
報
告
さ
れ
た
政

治
分
野
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ

指
数（
男
女
格
差
を
示
す
指
数
）で

は
、
世
界
１
４
６
か
国
中
、
日
本

は
１
３
９
位
と
最
低
水
準
で
、
ま

　
『「
男
性
目
線
」を
変
え
て
み
た
』

　
　
　
（
Ｅ
テ
レ
）を
視
聴
し
て

工
藤　

美
恵

だ
ま
だ
男
性
中
心
の
政
治
と
言
わ

ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

政
界
に
限
ら
ず
、
企
業
経
営
の

分
野
で
も
意
思
決
定
層
が
多
様
化

す
る
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
、
①
特
許

の
経
済
価
値
が
男
性
だ
け
の
チ
ー

ム
よ
り
男
女
両
方
い
る
チ
ー
ム
の

方
が
１
・
５４
倍
高
い
。
②
企
業
の

利
益
率
が
平
均
以
上
に
な
る
場
合
、

女
性
役
員
３
割
以
上
の
企
業
の
方

が
１
割
未
満
の
企
業
よ
り
１
・
４８

倍
高
い
。…

等
が
あ
り
ま
す
。

以
上
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ

る
に
も
関
わ
ら
ず
、
な
ぜ
男
女
格

差
が
縮
ま
ら
な
い
の
で
し
ょ
う
。

そ
こ
に
は
Ｏ
Ｂ
Ｎ
（
オ
ー
ル
ド

・
ボ
ー
イ
ズ
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
）

の
壁
が
存
在
し
ま
す
。
Ｏ
Ｂ
Ｎ
と

は
、「
あ
の
会
社
、
こ
の
会
社
を
今

ま
で
成
功
に
導
い
て
き
た
人
た
ち

が
作
っ
て
き
た
成
功
体
験
等
が
全

て
だ
と
思
っ
て
い
る
男
性
中
心
の

組
織
、
人
脈
等
」
を
指
し
ま
す
。

　

し
か
し
そ
れ
ら
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
は
、
家
で
生
活
を
支
え
て
く
れ

る
妻
が
い
て
く
れ
る
か
ら
こ
そ
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
支
え
て
く

れ
る
女
性
が
、
社
会
参
加
・
活
躍

で
き
な
い
仕
組
み
が
出
来
上
が
っ

て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
問
題
な

の
で
す
。

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

～共に輝くみほの会～～共に輝くみほの会～

男女がともに
　 輝くために
男女がともに
輝くために

み

ほ

文

芸

正
調
俚
謡　
日
和
吟
社　
字
結
び「
芸
・
術
」（
一
字
以
上
詠
み
込
み
）　　　　　
（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡
日
和
吟
社
字
結
び「
芸
・
術
」（
一
字
以
上
詠
み
込
み
）　　　　　
（
五
十
音
順
）

通
を
き
ど
っ
て
芸
術
語
る
だ
け
ど
そ
の
絵
は
逆
さ
ま
よ　
　
　
　

石
戸
葎
華

躍
り
カ
ラ
オ
ケ
笑
い
を
誘
う
さ
す
が
夫
は
芸
達
者　
　
　
　
　
　

伊
藤
葉
子

芸
の
肥
や
し
と
放
蕩
三
昧
術
が
無
い
と
て
匙
投
げ
る　
　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

見
て
は
見
ら
れ
て
披
露
の
舞
台
芸
は
心
身
若
返
る　
　
　
　
　
　

上
野
八
千
代

多
芸
多
趣
味
に
益
々
盛
ん
俚
謡
仲
間
の
心
意
気　
　
　
　
　
　

   

小
薗
江
久
美

技
術
ま
だ
ま
だ
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
復
帰
喜
ぶ
仲
間
た
ち　
　
　
　

門
脇
悠
美

夫
が
作
っ
た
組
曲
奏
で
大
正
琴
の
持
つ
術
伝
え
た
い　
　
　
　
　

木
村
幸
子

芸
に
一
筋
心
も
身
を
も
か
け
て
舞
台
の
晴
れ
姿　
　
　
　
　
　
　

篠
原
美
千
代

老
い
て
術
あ
り
ま
だ
ま
だ
動
く
長
寿
日
本
趣
味
で
暮
れ　
　
　
　

関
根
秀
子

手
術
出
来
な
い
も
う
手
遅
れ
と
寝
汗
び
っ
し
ょ
り
い
や
な
夢　
　

高
橋
一
歩

酒
も
飲
ま
ず
に
座
を
持
ち
上
げ
る
ど
じ
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美浦村はたちのつどい美浦村はたちのつどい

◇問合せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１　ＦＡＸ：０２９－８８５－７０１５

⾃衛官等募集案内

【開催日時】令和６年１月７日（日）午前１０時３０分から※午前９時３０分より受付開始
【 会　場 】中央公民館大ホール
【対 象 者】平成１５年４月２日から平成１６年４月１日生まれで、次のいずれかに該当する方
　・美浦村に住民登録のある方
　・村内の小・中学校を卒業された方

を開催します

陸上自衛隊
高等工科学校
（推薦）

陸上自衛隊
高等工科学校
（一般）

一般曹候補生

自衛官候補生

受験資格

１２月１日（金）
※締切日必着

受付締切

令和６年
１月５日（金）
※締切日必着

１１月３０日（木）
※締切日必着

※応募資格年齢の起算日は募集種目ごとに異なりますので各募集要項で確認してください。詳細はお問合せください。

■問合せ　自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後３６２９－５）☎０２９７－６４－３３５１
　　　　　ホームページ（https://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/）、E-mail（hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp）
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　浦村　育て情報　浦村　育て情報浦村美　　子

わらべうたは短い歌詞を繰り返して歌うので覚えやすく、いつでもどこでも楽しめます。

休

休

休

休

休休

休 ぴよ

ぴよ

ぴよ

休

休

休

子育てひろばでも、いろいろな
わらべうたを紹介しています。
ぜひ遊びに来てみませんか。

子育てひろばでも、いろいろな
わらべうたを紹介しています。
ぜひ遊びに来てみませんか。

■問合せ　国保年金課国保係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６

国民健康
　　保険
国民健康
　　保険　　　　　　　　接骨院・整骨院で

国民健康保険が使えない場合があります
　　　　　　　　接骨院・整骨院で
国民健康保険が使えない場合があります

多くの接骨院・整骨院では、病院・診療所にかかったときと同じように自己負担金（２～３割）を支払うこ
とにより施術を受けることができます。しかし、施術には国民健康保険（国保）が「使えるもの」と「使えな
いもの」があり、国保の適用が認められなかった場合は、後から残りの費用（８割または７割）が請求され
ることになります。接骨院・整骨院にかかる際は、正しいかかり方をご理解いただいたうえで施術を受け
てください。

ご注意を！ご注意を！

領収書は必ず受け取り、治療費の総額や自己負担額について、間違いがないか確認してください。

▼領収書は必ず受け取ってください

いつ、どこで、どうして負傷したかを施術所で正しく伝えてください。外傷
性の負傷でない場合や、労働災害が原因の場合は、国保は使えません。また、
負傷の原因が交通事故などの第三者行為（自分以外の人の行為）によるもの
の場合は、国保へ届出が必要です。

▼負傷の原因を正しく伝えてください

受領委任の方法をとる場合には、施術所で「療養費支給申請書」への署名を求められます。記載されている
負傷原因、負傷名、日数、金額等が間違っていないか確認したうえで署名してください。

▼療養費支給申請書の内容をよく確認したうえで署名してください

施術を受ける際に気をつけることは？施術を受ける際に気をつけることは？

療養費支給の適正化のため、被保険者が実際に受けた施術と施術所からの請求内容が合っているか、確認
させていただく場合があります。施術を受けてから３～４か月後に、負傷原因、施術日数、施術内容など
をおたずねしますので、施術の記録や領収書を保管していただき、照会がありましたら回答にご協力をお
願いします。

施術内容について美浦村からおたずねすることがあります施術内容について美浦村からおたずねすることがあります

◇単なる肩こり・筋肉疲労
◇慰安目的のマッサージ代わりの利用
◇症状の改善がみられない長期の施術
◇医療機関で治療中のもの
◇仕事、通勤中のけが(労災保険が対象)　

◇単なる肩こり・筋肉疲労
◇慰安目的のマッサージ代わりの利用
◇症状の改善がみられない長期の施術
◇医療機関で治療中のもの
◇仕事、通勤中のけが(労災保険が対象)　

国民健康保険が

使えない場合
病気や原因不明の痛み

国民健康保険が

使えない場合
病気や原因不明の痛み

国民健康保険が

使える場合
原因がはっきりしている
骨・筋肉・関節のケガや痛み

国民健康保険が

使える場合
原因がはっきりしている
骨・筋肉・関節のケガや痛み

◇外傷性が明らかな骨折・脱臼
　打撲・捻挫・挫傷
　

　　同意が必要です。

◇外傷性が明らかな骨折・脱臼
　打撲・捻挫・挫傷
※骨折・脱臼については、

　　応急処置を除き、医師の
　　同意が必要です。

ては、ては、
医師の医師の

れます。記載
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・ナビダイヤル ☎０５７０－００３－００４（ＩＰ電話、海外からは利用不可）
・一 般 電 話 ☎０３－６６３０－２５２５（ＩＰ電話、海外からも利用可能）

※土曜日（第２土曜日を除く）・日曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日）はご利用できません。
◎受付時間　月曜日～金曜日・午前８時３０分～午後７時 ／　第２土曜日・午前９時３０分～午後４時

国民年金保険料は、その年の１月１日から１２月３１日ま
でに納付した全額が、所得税および住民税の社会保険
料控除の対象となります。控除を受けるには年末調整
や確定申告などの際に、保険料を納付したことを証明
する領収証書などを添付することが義務付けられてい
ます。このため日本年金機構では、１年間に納付した
国民年金保険料の納付額を証明する「社会保険料（国
民年金保険料）控除証明書」というハガキを、１１月上
旬または２月上旬に次の方を対象に送付します。
①１１月上旬送付対象者 令和５年１月１日～１０月２日
　までの間に国民年金保険料を納付した方
②２月上旬送付対象者 上記①以外の方で、令和５年
１０月３日～１２月３１日までの間に国民年金保険料を納
　付した方。

▼ 控除証明書に関するお問合せは『ねんきん加入者ダイヤル』へ

高齢者の口腔機能の低下や肺炎等の疾病を予防するために、無料の歯科健康診査を１２月３１日（歯科医
療機関の休診日を除く）まで実施しています。対象の方でまだ受診していない方は、この機会にぜひ
受診しましょう。
◇対 象 者 茨城県後期高齢者医療広域連合の被保険者で、前年度に７５歳、８０歳、８５歳を迎えた方
　①昭和２２年４月１日～昭和２３年３月３１日生まれの方（満７５歳）
　②昭和１７年４月１日～昭和１８年３月３１日生まれの方（満８０歳）
　③昭和１２年４月１日～昭和１３年３月３１日生まれの方（満８５歳）
　※８月下旬に対象となる方への健診の案内を送付しています。（施設入所者等を除く）
　※紛失した等、再発行を希望される場合は、茨城県後期高齢者医療広域連合までご連絡ください。
◇受診場所　茨城県歯科医師会所属で、本事業を実施する歯科医療機関
　※詳細については対象者に送付している実施歯科医療機関一覧をご確認ください。
◇受診回数　１年度につき１回
◇受診方法　送付した実施歯科医療機関一覧の中からご希望の歯科医院に予約し、「後期高齢者医療歯
科健康診査事業」で受診する旨を伝えます。当日は、被保険者証・歯科健康診査受診券・受診票・
歯ブラシを持って受診してください。

　※「受診票」の「問診項目」は事前にご記入ください。
◇健診内容　問診、口腔内の状態の検査、口腔機能の評価等（入れ歯の方も受診できます）
　※受診料は無料ですが、歯科健診に引き続き治療を行う場合には別途料金がかかります。
◇問 合 せ　茨城県後期高齢者医療広域連合事業課☎０２９－３０９－１２１２

高齢者を対象とした

　　　　　　　　を実施しています
高齢者を対象とした

　　　　　　　　を実施しています
高齢者を対象とした

　　　　　　　　を実施しています

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます
～年末調整・確定申告に必要な書類です～

無料の歯科健診無料の歯科健診無料の歯科健診

配偶者やご家族が負担すべき国民年金保険料を
納付したときは、その納付額をご自身分の納付
額と合わせて申告することができます。ご家族
あてに送られた控除証明書も添付して申告して
ください。

配偶者やご家族が負担すべき国民年金保険料を
納付したときは、その納付額をご自身分の納付
額と合わせて申告することができます。ご家族
あてに送られた控除証明書も添付して申告して
ください。

●社会保険料控除とは…●社会保険料控除とは…

●大学生の子どもや家族などの国民年金
　保険料を納付したときは…
●大学生の子どもや家族などの国民年金
　保険料を納付したときは…

自分自身や配偶者、その他の親族の負担すべき
国民年金、国民健康保険、健康保険・厚生年金
保険などの社会保険料を納付（給与から天引き
された金額も該当）したときに受けられる所得
控除のことです。

自分自身や配偶者、その他の親族の負担すべき
国民年金、国民健康保険、健康保険・厚生年金
保険などの社会保険料を納付（給与から天引き
された金額も該当）したときに受けられる所得
控除のことです。

図 書 室 便 り

月の図書室カレンダー１２

お話し会「大空の会」の皆さんによるお
話し会を行います。
読んでほしい本がありましたら、当日で
も構いませんのでリクエストしてくださ
い。自宅の本の持ち込みも可能です。

休

休

休

休 休休

延長

延長

お話し会

休

休

休

臨時休室のお知らせ

業務用システムのインターネット通信が停止するため、
以下の日程が休室となります。

・返却ポストは臨時休室日中もご利用できます。
・ＤＶＤ、雑誌、紙芝居、大型絵本については１２月１２日
（火）以降に図書室カウンターにご返却ください。返却
ポストによる返却はできません。

◇臨時休室日　１２月９日（土）、１０日（日）

図書室での貸出・保存期間が終わった雑誌を、利用者の
皆さまに無償でお譲りします。
◇期間　１０月３１日（火）午前１０時～１１月１２日（日）午後５時
◇場所　中央公民館　図書室前廊下
・配布雑誌がなくなり次第終了いたします。
・多くの方にいきわたりますよう、１人１日３冊までと
させていただきます。

・お持ち帰りいただいた雑誌は返却できません。ご自宅
でお楽しみください。

リサイクル資料配布のお知らせ

◇期間　１１月２６日（日）まで
◇展示企画

秋の読書週間イベント実施中です

期間中一度に5点以上貸りた方にお手製しおりをプ
レゼント！　※なくなり次第終了となります。

★しおりと一緒にはじめの一歩！
実は誰にも借りられたことがない！という本を
集めました。その本のはじめての読者になって
みませんか？

★推し本狩り
職員のオススメ本を集めました。紹介文を眺め
てもよし、借りていくもよし。お好きな方法で
お楽しみください！
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「自分だけは大丈夫」と
思っていませんか？

消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！

【ひとこと助言】
・電動のこぎりは、使い方や対処法を誤ると、死亡や重傷などの重大な事故につながることがあります。
使用前には取扱説明書をよく読み、その製品の正しい操作方法を十分に理解してから使用しましょう。

・刃に材料等が詰まって動かなくなったときに、その反動でのこぎりの本体や材料が作業者側に跳ね飛
ばされ、事故につながるケースもみられます。固定できる材料の場合は万力などで固定し、慎重に作
業しましょう。

《事例１》ＤＩＹ中、電動のこぎりで左手の指を切った。親指は完全に切断され、人差
し指もほとんど切断された状態となった。 　　　　　　　　　　 （８０歳代）

《事例２》電動のこぎりを操作中、のこぎりが跳ね上がった際に、右足に傷を負った。
受診したところ、骨折もしていたことが分かった。 　　　　　　 （８０歳代）

【ひとこと助言】
・健康の維持・増進の基本は、「栄養バランスのとれた食事、適度な運動、十分な休養」です。健康食品
を摂る選択をする前に、今の自分にとって本当に必要かをよく考えましょう。

・健康食品を複数利用したり、医薬品的な効果を期待して利用したりしないようにしましょう。
・自己判断での医薬品との併用は避け、不調を感じたら必ず医師や薬剤師などに相談しましょう。
・一般的に「好転反応」と呼ばれるような、体調が良くなる過程で不調の症状が出たりする現象は、科
学的には存在しません。体調に異変を感じたらすぐに使用を中止しましょう。

健康食品を購入し、数日食べたところ激しい腹痛と下痢を繰り返した。か
かりつけ医に相談すると健康食品が原因ではないかと言われ、食べるのを
やめると腹痛も下痢も治まった。販売店は「下痢を起こすような材料は入
っていない。悪いものが身体から出ただけ」と言う。　　　   （７０歳代）

消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は
◇村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時　☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が
　不在の場合がありますので、電話でご確認ください）
◇消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。
◇県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

い や や

見守り
新鮮情報

見守り
新鮮情報

介護保険では、介護認定を受けた方にとってより暮らしやすくすることを目的として、下記のいずれか
の項目に該当する自宅改修について、その経費の一部を支給しています。

介護保険において要支援認定または要介護認定を受けている方が、自立して安全に生活できる環境を整
えるために行う住宅改修のうち、以下のいずれかの項目に該当するものを対象とします。

▼段差の解消　
　スロープの設置、敷居の撤去、床のかさ上げ　等

▼洋式便器等への便器の取替え　
　和式便器から洋式便器へ取替え、洋式便器のかさ上げ　等

▼手すりの取付け　
　廊下、トイレ、浴室、玄関、玄関から道路までの通路等への手すりの取付け

▼滑りの防止及び移動の円滑化等のための床または通路面の材料の変更　
　滑りにくい床材への変更、床材の表面の加工　等

▼引き戸等への扉の取替え　
　開き戸から引き戸、折戸、アコーディオンカーテン等へ取替え、ドアノブの変更　等

▼その他、上記の住宅改修に付帯して必要となる住宅改修　
　手すりの取付けのための壁の下地補強、浴室の床の段差解消に伴う給排水設備工事　等

住宅改修の種類／対象とする住宅改修の詳細住宅改修の種類／対象とする住宅改修の詳細

対象となる方 要支援１・２、要介護１～５の介護認定を受けた方
支 給 額 介護認定の区分に関わらず、２０万円を限度に住宅改修で支払った額の
　　　　　 　　９割（一定以上の所得がある方は８割または７割）相当額

介護保険で支給対象となる住宅改修は？介護保険で支給対象となる住宅改修は？

介護保険における住宅改修費の支給を受けるには、工事着工前に福
祉介護課へ事前申請をする必要があります。申請をする前に着工し
た場合は住宅改修費支給の対象にはなりませんので、必ず工事の前
に担当のケアマネジャー、または事業所所属の福祉住環境コーディ
ネーター等に相談してください。

支給の申請は必ず工事着工前に！支給の申請は必ず工事着工前に！

介護保険における
　　住宅改修費の支給制度
介護保険における
　　住宅改修費の支給制度

■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３・１３２・１３５

介護保険介護保険

方
改修で支払った額の
当額

第２１回認知症フォーラム in いばらき
『認知症と共に生きる』を考える

第２１回認知症フォーラム in いばらき
『認知症と共に生きる』を考える １３：００～１５：３０１３：００～１５：３０

シンポジウム：「若年性認知症を知り、共に長く生きる」

パネラー：松本一生　先生
　　　　　山中しのぶ　氏（若年性認知症当事者）他

座　　長：朝田　隆　先生（メモリークリニックとりで理事長）

講　　師：松本一生　先生（医療法人圓生会松本診療所）
基調講演：「住み慣れた街で共に生きる」

１２１２月月１７１７日日 日

二次元コードから申込

問合せ　公益社団法人　認知症の人と家族の会茨城県支部　☎０２９－８２８－８０８９　平日１３：００～１６：００

の取付け
更　

アノブの変更　等
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注意！
あなたの土地が狙われています
注意！
あなたの土地が狙われています

■問合せ　生活安全課☎０２９－８８５－０３４０（内）２１４・２１５

生活安全生活安全

「一時的に資材置場として貸してほしい」、「良い土で土地を埋め立ててあげます」などと、うまい話を持ち
かけられ、安易に同意してしまった結果、廃棄物を不法投棄されたり、無許可で建設残土を埋め立てられ
たりする事例が発生しています。これらの責任や処理費用の負担は、行為者だけでなく、土地所有者に及
ぶこともあります。不法投棄、野焼き、不適正な残土埋立てを発見した場合は、
直ちに専用ダイヤル「不法投棄１１０番」まで通報をお願いします。　　

甘い言葉や見知らぬ業者には注意！甘い言葉や見知らぬ業者には注意！

情報提供
位置情報共有

《実際のイメージ》

状況確認
対応データ送信

茨城県通報者
アプリをダウンロードすることで、不
法投棄された廃棄物の状況を、写真や
コメント付で簡単に投稿できるように
なりました。投稿していただいた不法
投棄に関する情報は、位置情報や写真
などの情報も含めて、リアルタイムで
県に情報が提供されます。皆さまの通
報のご協力をお願いいたします。

アプリをダウンロードすることで、不
法投棄された廃棄物の状況を、写真や
コメント付で簡単に投稿できるように
なりました。投稿していただいた不法
投棄に関する情報は、位置情報や写真
などの情報も含めて、リアルタイムで
県に情報が提供されます。皆さまの通
報のご協力をお願いいたします。

不法投棄通報アプリ

Pirika（ピリカ）

不法投棄１１０番１１０番

不法投棄・野焼きを見つけたら不法投棄・野焼きを見つけたら

〇うまい話があっても、安易に土地を貸し
　たり売ったりしない。
〇自分だけで判断せずに、周りに相談する。
〇必要な許可を受けているかなど、不審な
　点は市町村や県に相談する。
〇相手方や業者の説明をきちんと確認し、
　不明な点は書面で提出させる。

〇契約は、内容を理解したうえで、必ず書面で結ぶ。
〇道路から奥まった土地や人目につ
　きにくい土地などは、しっかり管
　理する。
（例）定期的に見回る、侵入防止柵や
　　 不法投棄禁止などの警告掲示板
　　 を設置する。

※受付時間は平日午前8時３０分から午後５時１５分です。受付時間外は最寄りの警察署まで。※受付時間は平日午前8時３０分から午後５時１５分です。受付時間外は最寄りの警察署まで。

平日：午前８時３０分～午後５時１５分平日：午前８時３０分～午後５時１５分
０１２０-０１２０-０１２０-５３６-３８０５３６-３８０５３６-３８０

フリーダイヤルフリーダイヤル い つ も み ん な で む ら な く み は れい つ も み ん な で む ら な く み は れ

受付時間

につ
り管

止柵や
示板

《防 止 策》

健やかづくり
For your healthy life

■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９

１２月４日（月）▽対象者の方には、１か月前に通知を　郵送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。１２月１８日（月）

２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９

発症リスクを低くするための３つのポイント

Ｑ　睡眠中に寝返りをして、うつぶせ寝の姿勢になった場合は、再びあおむけ寝の姿勢に戻す必要が
ありますか？

Ａ　あおむけからうつぶせ、うつぶせからあおむけのどちらも自分でできるようになったら、あおむ
け寝の姿勢に戻す必要はないとされています。ＳＩＤＳのリスクを減らすために重要なのは、眠
り始めるときにあおむけ寝の姿勢にしてあげることと、寝返りをした時に備えて周囲に柔らかな
寝具を置かないようにすることです。

Ｑ　あおむけ寝の姿勢にした場合、唾液や吐乳などによって窒息しませんか？
Ａ　健康であれば、反射により飲み込んだり、咳をして吐き出します。病気などで医

療機関を受診中の場合は、医師の指示に従ってください。

Ｑ＆Ａ（厚生労働省ＨＰより）

①１歳になるまでは、寝か
せるときはあおむけに寝
かせましょう。

②できるだけ母乳で育てま
しょう。

③たばこをやめましょう。



トキャンペーンＳＮＳ投稿プレゼントキャンペーンＳＮＳ投稿プレゼントキャンペーントキャンペーン

-1.0』展
※展示は２０２３年１１月１１日（土）から
　　２０２４年１月３１日（水）まで

<ＳＴＥＰ２>
＃ＩＢＡＲＡＫＩＧＯＤＺＩＬＬＡと
一緒にＳＮＳに投稿してね！

<ＳＴＥＰ２>
＃ＩＢＡＲＡＫＩＧＯＤＺＩＬＬＡと
一緒にＳＮＳに投稿してね！
<ＳＴＥＰ３><ＳＴＥＰ３>

から抽選で映画公式非
売品グッズや茨城オリ
ジナル『ゴジラ -1.0』
グッズが当たるよ！

<ＳＴＥＰ１>
茨城の『ゴジラ -1.0』とタイアップし
ているお店に行ってゴジラパネルの写
真を撮ってね！

<ＳＴＥＰ１>
茨城の『ゴジラ -1.0』とタイアップし
ているお店に行ってゴジラパネルの写
真を撮ってね！

式非式非式非
オリオリ
0』0』

プレゼントをプレゼントを
ＳＮＳにアップして

美浦村週末カフェ
カフェ・喫茶

２４

広報みほ　令和５年１１月号13 広報みほ　令和５年１１月号 12広報みほ　令和５年１１月号 12

ＭＡＰ掲載の飲食店に行って、
ゴジラパネルの写真をＳＮＳにアップしよう！！
ＭＡＰ掲載の飲食店に行って、
ゴジラパネルの写真をＳＮＳにアップしよう！！

■笠間市会場：筑波海軍航空隊記念館
笠間市旭町654　9：00～17：00（休館日：火曜日）

■筑西市会場：道の駅グランテラス筑西
筑西市川澄1850　9：00～18：00（休館日：第 3 水曜日）

■茨城県庁：展望ロビー
水戸市笠原町978－6　
平日9：00～22：00 / 土日祝 10：00～22：00

お問合せ先：
いばらきフィルムコミッション

（業務委託者　プロジェクト茨城）
笠間市旭町 654 TEL0296-71-5166

茨城各所で開催
『ゴジラ -1.0』展

▶
２０２３年
１１/３金

２０２４年
１/３１水

茨城県庁茨城県庁

筑波海軍航空隊記念館筑波海軍航空隊記念館

鹿島海軍航空隊跡
（大山湖畔公園）
鹿島海軍航空隊跡
（大山湖畔公園）

道の駅
グランテラス筑西
道の駅
グランテラス筑西

詳細はこちら



ＳＮＳ投稿プレゼンＳＮＳ投稿プレゼントキャンペーンＳＮＳ投稿プレゼントキャンペーンＳＮＳ投稿プレゼン

ロケ再現セットをまわろう！『ゴジラ
美浦村会場：鹿島海軍航空隊跡（大山湖畔公園）
美浦村大山２０１４－８ ９：００～１７：００（土日のみ開園・平日休館）

<ＳＴＥＰ２>
＃ＩＢＡＲＡＫＩＧＯＤＺＩＬＬＡと
一緒にＳＮＳに投稿してね！
<ＳＴＥＰ３>

<ＳＴＥＰ１>
茨城の『ゴジラ -1.0』とタイアップし
ているお店に行ってゴジラパネルの写
真を撮ってね！

プレゼントを

そうざい屋　かわぎし

カフェ・喫茶

ｇａｎａｒ

定 食 屋

定 食 屋

定 食 屋

居 酒 屋

寿司割烹　香月

ニューかわぎし
レストラン

いさ美庵

定 食 屋

お食事処　舟作

そ ば

魚忠　本店

居酒屋おはな

大黒食堂

あたりや食堂

割 烹

食工房ＪＵＳＴ

弁　当

飲食店

２４

２４

２４

２４

２４

２４

２４

２４

２４

２４

広報みほ　令和５年１１月号13 広報みほ　令和５年１１月号 12広報みほ　令和５年１１月号13

ＭＡＰ掲載の飲食店に行って、
ゴジラパネルの写真をＳＮＳにアップしよう！！

木原城山公園

茨城県庁

筑波海軍航空隊記念館

鹿島海軍航空隊跡
（大山湖畔公園）

道の駅
グランテラス筑西
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生活安全

甘い言葉や見知らぬ業者には注意！

アプリをダウンロードすることで、不
法投棄された廃棄物の状況を、写真や
コメント付で簡単に投稿できるように
なりました。投稿していただいた不法
投棄に関する情報は、位置情報や写真
などの情報も含めて、リアルタイムで
県に情報が提供されます。皆さまの通
報のご協力をお願いいたします。

１１０番

不法投棄・野焼きを見つけたら

※受付時間は平日午前8時３０分から午後５時１５分です。受付時間外は最寄りの警察署まで。

平日：午前８時３０分～午後５時１５分
０１２０-０１２０-５３６-３８０５３６-３８０

フリーダイヤル い つ も み ん な で む ら な く み は れ

健やかづくり健やかづくり
For your healthy lifeFor your healthy life

■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９
■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９

「乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）」
の対策強化月間です

「乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）」
の対策強化月間です

１２月４日（月）１２月４日（月）▽対象者の方には、１か月前に通知を　郵送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。

▽対象者の方には、１か月前に通知を
　郵送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。１２月１８日（月）１２月１８日（月）

１２月の
乳幼児健診

２４時間　救急電話相談☎２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９
子ども ♯８０００
おとな ♯７１１９迷ったら！

休 日 当 番 医 診療時間：午前９時～午後４時　※都合により当番医を変更することがあります。
お問合せ先：なるしま内科医院☎０２９－８６９－４８２０

１２
月

１１
月

まつばらウィメンズクリニック 
江 戸 崎 病 院

１９日
（日）

阿見
稲敷

☎０２９‐８３０‐５１５１
☎０２９‐８９４‐２６１１

あ べ 整 形 外 科
角崎クリニック

阿見
稲敷

☎０２９‐８７５‐５３０３
☎０２９７‐８７‐６０３０

市川ファミリークリニック
宮 本 病 院

３日
（日）

２３日
（木）

阿見
稲敷

☎０２９‐８４３‐３３０１
☎０２９９‐７９‐２１１４

は た か わ 医 院
いなしきクリニック

１０日
（日）

美浦
稲敷

☎０２９‐８８５‐２３５８
☎０２９‐８９２‐３３７２

印南クリニック 
鈴木クリニック(沼田）

１７日
（日）

阿見
稲敷

☎０２９‐８３４‐２２２２
☎０２９‐８９２‐３６４０

つじ耳鼻咽喉科クリニック
江 戸 崎 眼 科

阿見
稲敷

☎０２９‐８０１‐３３８７
☎０２９‐８９２‐０２６２

２６日
（日）

ＳＩＤＳは、何の予兆や既往歴もないまま乳幼児が死に至る原因の分からない病気で、窒息などの事故と
は異なります。令和３年には８１名の赤ちゃんがＳＩＤＳで亡くなっており、乳児期の死亡原因としては第
３位となっています。

ＳＩＤＳの予防方法は確立していませんが、次の３つのポイントを守ることにより、発症率が低くな
るというデータがあります。

発症リスクを低くするための３つのポイント発症リスクを低くするための３つのポイント

１歳６か月児

２歳児歯科

Ｑ　睡眠中に寝返りをして、うつぶせ寝の姿勢になった場合は、再びあおむけ寝の姿勢に戻す必要が
ありますか？

Ａ　あおむけからうつぶせ、うつぶせからあおむけのどちらも自分でできるようになったら、あおむ
け寝の姿勢に戻す必要はないとされています。ＳＩＤＳのリスクを減らすために重要なのは、眠
り始めるときにあおむけ寝の姿勢にしてあげることと、寝返りをした時に備えて周囲に柔らかな
寝具を置かないようにすることです。

Ｑ 睡眠中に寝返りをして、うつぶせ寝の姿勢になった場合は、再びあおむけ寝の姿勢に戻す必要が
ありますか？

Ａ あおむけからうつぶせ、うつぶせからあおむけのどちらも自分でできるようになったら、あおむ
け寝の姿勢に戻す必要はないとされています。ＳＩＤＳのリスクを減らすために重要なのは、眠
り始めるときにあおむけ寝の姿勢にしてあげることと、寝返りをした時に備えて周囲に柔らかな
寝具を置かないようにすることです。

Ｑ　あおむけ寝の姿勢にした場合、唾液や吐乳などによって窒息しませんか？
Ａ　健康であれば、反射により飲み込んだり、咳をして吐き出します。病気などで医

療機関を受診中の場合は、医師の指示に従ってください。

Ｑ あおむけ寝の姿勢にした場合、唾液や吐乳などによって窒息しませんか？
Ａ 健康であれば、反射により飲み込んだり、咳をして吐き出します。病気などで医

療機関を受診中の場合は、医師の指示に従ってください。

Ｑ＆Ａ（厚生労働省ＨＰより）Ｑ＆Ａ（厚生労働省ＨＰより）

①１歳になるまでは、寝か
せるときはあおむけに寝
かせましょう。

①１歳になるまでは、寝か
せるときはあおむけに寝
かせましょう。

②できるだけ母乳で育てま
しょう。

②できるだけ母乳で育てま
しょう。

③たばこをやめましょう。③たばこをやめましょう。
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　消費生活に関する
問合せ・相談は消費
 生活センターへ

「自分だけは大丈夫」「自分だけは大丈夫」とと「自分だけは大丈夫」と「自分だけは大丈夫」と

思っていませんか？思っていませんか？思っていませんか？思っていませんか？
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！

電動のこぎり使用中の事故に注意！

【ひとこと助言】
・電動のこぎりは、使い方や対処法を誤ると、死亡や重傷などの重大な事故につながることがあります。
使用前には取扱説明書をよく読み、その製品の正しい操作方法を十分に理解してから使用しましょう。

・刃に材料等が詰まって動かなくなったときに、その反動でのこぎりの本体や材料が作業者側に跳ね飛
ばされ、事故につながるケースもみられます。固定できる材料の場合は万力などで固定し、慎重に作
業しましょう。

【ひとこと助言】
・電動のこぎりは、使い方や対処法を誤ると、死亡や重傷などの重大な事故につながることがあります。
使用前には取扱説明書をよく読み、その製品の正しい操作方法を十分に理解してから使用しましょう。

・刃に材料等が詰まって動かなくなったときに、その反動でのこぎりの本体や材料が作業者側に跳ね飛
ばされ、事故につながるケースもみられます。固定できる材料の場合は万力などで固定し、慎重に作
業しましょう。

《事例１》ＤＩＹ中、電動のこぎりで左手の指を切った。親指は完全に切断され、人差
し指もほとんど切断された状態となった。 　　　　　　　　　　 （８０歳代）

《事例２》電動のこぎりを操作中、のこぎりが跳ね上がった際に、右足に傷を負った。
受診したところ、骨折もしていたことが分かった。 　　　　　　 （８０歳代）

《事例１》ＤＩＹ中、電動のこぎりで左手の指を切った。親指は完全に切断され、人差
し指もほとんど切断された状態となった。 　　　　　　　　　　 （８０歳代）

《事例２》電動のこぎりを操作中、のこぎりが跳ね上がった際に、右足に傷を負った。
受診したところ、骨折もしていたことが分かった。 　　　　　　 （８０歳代）

～以上、国民生活センター「見守り新鮮情報」より抜粋～

健康食品で体調不良　医師などに相談しよう

【ひとこと助言】
・健康の維持・増進の基本は、「栄養バランスのとれた食事、適度な運動、十分な休養」です。健康食品
を摂る選択をする前に、今の自分にとって本当に必要かをよく考えましょう。

・健康食品を複数利用したり、医薬品的な効果を期待して利用したりしないようにしましょう。
・自己判断での医薬品との併用は避け、不調を感じたら必ず医師や薬剤師などに相談しましょう。
・一般的に「好転反応」と呼ばれるような、体調が良くなる過程で不調の症状が出たりする現象は、科
学的には存在しません。体調に異変を感じたらすぐに使用を中止しましょう。

【ひとこと助言】
・健康の維持・増進の基本は、「栄養バランスのとれた食事、適度な運動、十分な休養」です。健康食品
を摂る選択をする前に、今の自分にとって本当に必要かをよく考えましょう。

・健康食品を複数利用したり、医薬品的な効果を期待して利用したりしないようにしましょう。
・自己判断での医薬品との併用は避け、不調を感じたら必ず医師や薬剤師などに相談しましょう。
・一般的に「好転反応」と呼ばれるような、体調が良くなる過程で不調の症状が出たりする現象は、科
学的には存在しません。体調に異変を感じたらすぐに使用を中止しましょう。

健康食品を購入し、数日食べたところ激しい腹痛と下痢を繰り返した。か
かりつけ医に相談すると健康食品が原因ではないかと言われ、食べるのを
やめると腹痛も下痢も治まった。販売店は「下痢を起こすような材料は入
っていない。悪いものが身体から出ただけ」と言う。　　　   （７０歳代）

健康食品を購入し、数日食べたところ激しい腹痛と下痢を繰り返した。か
かりつけ医に相談すると健康食品が原因ではないかと言われ、食べるのを
やめると腹痛も下痢も治まった。販売店は「下痢を起こすような材料は入
っていない。悪いものが身体から出ただけ」と言う。　　　   （７０歳代）

消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は
◇村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時　☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が
　不在の場合がありますので、電話でご確認ください）
◇消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。
◇県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

◇村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時　☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が
　不在の場合がありますので、電話でご確認ください）
◇消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。
◇県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

い や やい や や

見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報

見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報

住宅改修の種類／対象とする住宅改修の詳細

介護保険で支給対象となる住宅改修は？

支給の申請は必ず工事着工前に！

介護保険

第２１回認知症フォーラム in いばらき
『認知症と共に生きる』を考える １３：００～１５：３０

１２月１７日
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高齢者を対象とした

　　　　　　　　を実施しています
高齢者を対象とした

　　　　　　　　を実施しています無料の歯科健診無料の歯科健診

配偶者やご家族が負担すべき国民年金保険料を
納付したときは、その納付額をご自身分の納付
額と合わせて申告することができます。ご家族
あてに送られた控除証明書も添付して申告して
ください。

●社会保険料控除とは…

●大学生の子どもや家族などの国民年金
　保険料を納付したときは…

自分自身や配偶者、その他の親族の負担すべき
国民年金、国民健康保険、健康保険・厚生年金
保険などの社会保険料を納付（給与から天引き
された金額も該当）したときに受けられる所得
控除のことです。

図 書 室 便 り図 書 室 便 り
ス
マ
ホ

■問合せ
中央公民館図書室☎０２９－８８５－８４４２

スマートフォン https://www.lics
-saas.nexs-service.jp/miholib/spopac/
index.do

■インターネット蔵書検索
パソコン　https://www.lics-saas.nexs-service.jp/m
iholib/webopac/index.do

月の図書室カレンダー月の図書室カレンダー１２１２

※月曜・祝日は休室

ブックスタートとは、地域や家族みんな
で赤ちゃんが絵本と出会える環境作りを
応援する運動です。健診の待ち時間に、
かわいい絵本の入った「ブックスタート
・パック」をお渡ししています。

日時 １１月１３日（月）午後１時～
会場　美浦村保健センター
対象　４か月児健診を受診する親子

お話し会「大空の会」の皆さんによるお
話し会を行います。
読んでほしい本がありましたら、当日で
も構いませんのでリクエストしてくださ
い。自宅の本の持ち込みも可能です。

お話し会「大空の会」の皆さんによるお
話し会を行います。
読んでほしい本がありましたら、当日で
も構いませんのでリクエストしてくださ
い。自宅の本の持ち込みも可能です。

日時 １１月１８日（土）午前１１時～
会場 中央公民館１階　創作室

休休

休休

休休

休休 休休休休
２８ ２９ ３０

２２

８ ９

１６

７

２１ ２３

１５１４１０

１９１８

１２

４

２７

５ ６

２０

２５ ２６

１１ １３

１７

３

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

お話し会

ブックスタート

■開室時間　午前９時～午後５時（第２・第４水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）

延長延長

延長延長

お話し会お話し会

新着図書案内は、中央公民館・役場・み
ほふれ愛プラザ・保健センター・こもれ
び森のイバライド（稲敷市）にて配布し
ています。

２４
３１休休

休休

休休

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお
願いいたします。

臨時休室のお知らせ臨時休室のお知らせ

業務用システムのインターネット通信が停止するため、
以下の日程が休室となります。
業務用システムのインターネット通信が停止するため、
以下の日程が休室となります。

・返却ポストは臨時休室日中もご利用できます。
・ＤＶＤ、雑誌、紙芝居、大型絵本については１２月１２日
（火）以降に図書室カウンターにご返却ください。返却
ポストによる返却はできません。

・返却ポストは臨時休室日中もご利用できます。
・ＤＶＤ、雑誌、紙芝居、大型絵本については１２月１２日
（火）以降に図書室カウンターにご返却ください。返却
ポストによる返却はできません。

◇臨時休室日　１２月９日（土）、１０日（日）◇臨時休室日 １２月９日（土）、１０日（日）

図書室での貸出・保存期間が終わった雑誌を、利用者の
皆さまに無償でお譲りします。
◇期間　１０月３１日（火）午前１０時～１１月１２日（日）午後５時
◇場所　中央公民館　図書室前廊下
・配布雑誌がなくなり次第終了いたします。
・多くの方にいきわたりますよう、１人１日３冊までと
させていただきます。

・お持ち帰りいただいた雑誌は返却できません。ご自宅
でお楽しみください。

図書室での貸出・保存期間が終わった雑誌を、利用者の
皆さまに無償でお譲りします。
◇期間 １０月３１日（火）午前１０時～１１月１２日（日）午後５時
◇場所 中央公民館　図書室前廊下
・配布雑誌がなくなり次第終了いたします。
・多くの方にいきわたりますよう、１人１日３冊までと
させていただきます。

・お持ち帰りいただいた雑誌は返却できません。ご自宅
でお楽しみください。

リサイクル資料配布のお知らせリサイクル資料配布のお知らせリサイクル資料配布のお知らせ

◇期間　１１月２６日（日）まで
◇展示企画
◇期間 １１月２６日（日）まで
◇展示企画

秋の読書週間イベント実施中です秋の読書週間イベント実施中です秋の読書週間イベント実施中です秋の読書週間イベント実施中です

期間中一度に5点以上貸りた方にお手製しおりをプ
レゼント！　※なくなり次第終了となります。
期間中一度に5点以上貸りた方にお手製しおりをプ
レゼント！　※なくなり次第終了となります。

★しおりと一緒にはじめの一歩！
実は誰にも借りられたことがない！という本を
集めました。その本のはじめての読者になって
みませんか？

★しおりと一緒にはじめの一歩！
実は誰にも借りられたことがない！という本を
集めました。その本のはじめての読者になって
みませんか？

★推し本狩り
職員のオススメ本を集めました。紹介文を眺め
てもよし、借りていくもよし。お好きな方法で
お楽しみください！

★推し本狩り
職員のオススメ本を集めました。紹介文を眺め
てもよし、借りていくもよし。お好きな方法で
お楽しみください！
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問合せ
子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）☎０２９－８８５－６５１１＊午前９時３０分～午後６時（水曜・日曜・祝日休業）

浦村 育て情報浦村 育て情報美　　子美　　子　浦村　育て情報　浦村　育て情報浦村浦村 育て情報美　　子美　　子
『わらべうた』で遊ぼう

わらべうたは短い歌詞を繰り返して歌うので覚えやすく、いつでもどこでも楽しめます。わらべうたは短い歌詞を繰り返して歌うので覚えやすく、いつでもどこでも楽しめます。

① ちょちちょち 《２回手をたたく》

② あわわ 《手のひらで口を 3回軽くたたく》

③ かいぐりかいぐり 《両手をグーにして、体の前で回す》　　　　　
④ とっとのめ 《両手の人差し指で、目尻を触る》

⑤ おつむてんてん 《両手で、頭を軽くたたく》

⑥ ひじぽんぽん♪ 《片方のひじをもう片方の手で 2回軽くたたく》

『わらべうた』で遊ぼう

「あわわ」のところで口を手のひらでたたく回数を増やすことで、音の変化やくちびるの感触を楽
しむことができます。小さいお子さんは膝の上に座らせ、後ろから手を取って動かしてあげたり、
向かい合って繰り返し遊んでいるうちにだんだん真似をするようになります。

１２月の子育てひろば
月 火 水 木 金 土日

　　　　 　　　　 １　 ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

２４／３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９
休休

３０

　　

☆子育て支援センターの利用は、２時間までとさせていただきます。事前に電
話予約をしてお越しください。

育

おも：おもちゃ図書館
◇対象　未就学児・障がいのある方
第２土曜日　午前１０時～１１時

よみ：読み聞かせ
◇対象　未就学児
第１土曜日　午前１１時～１１時２０分

ぴよ：ぴよぴよサロン
◇対象　２か月～１２か月までのお子さん・妊婦さん
火曜日　午前１０時～１１時３０分

★月に一度、専門のスタッフによる
「育児相談　 」を行います。

よち：よちよちルーム
◇対象　１歳児（Ｒ３．４．２～Ｒ４．４．１生）
第２・第４金曜日　午前１０時～１１時３０分

エン：エンジョイ子育て
◇対象　２歳児（Ｒ２．４．２～Ｒ３．４．１生）
第１・第３・第５金曜日　午前１０時～１１時３０分

　ご利用の際は、お子様の対象となるひろばをホームページや子育てカレンダーでご確認くだ
さい。状況によって子育てひろばの内容を変更する場合があります。

おも

よみ

休休

休休

休休

休休休休

休休 ぴよぴよ

ぴよぴよ

ぴよぴよ

休休

休休

よち

エン

エン

よち

　　：自由遊びの日
◇対象　未就学児
月曜日・木曜日・土曜日

１２月２３日（土）から冬休みスケジュールとなっています。ご
利用の際は、お子さまの対象となるひろばをホームページ
や子育てカレンダーでご確認ください。状況によって子育
てひろばの内容を変更する場合があります。

休休

　

子育てひろばでも、いろいろな子育てひろばでも、いろいろな
わらべうたを紹介しています。わらべうたを紹介しています。
ぜひ遊びに来てみませんか。ぜひ遊びに来てみませんか。

子育てひろばでも、いろいろな
わらべうたを紹介しています。
ぜひ遊びに来てみませんか。

子育てひろばでも、いろいろな
わらべうたを紹介しています。
ぜひ遊びに来てみませんか。

国民健康
　　保険

ご注意を！

施術を受ける際に気をつけることは？

施術内容について美浦村からおたずねすることがあります

◇単なる肩こり・筋肉疲労
◇慰安目的のマッサージ代わりの利用
◇症状の改善がみられない長期の施術
◇医療機関で治療中のもの
◇仕事、通勤中のけが(労災保険が対象)　

国民健康保険が

使えない場合
病気や原因不明の痛み

国民健康保険が

使える場合
原因がはっきりしている
骨・筋肉・関節のケガや痛み

◇外傷性が明らかな骨折・脱臼
　打撲・捻挫・挫傷
　

　　同意が必要です。
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問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

～共に輝くみほの会～

男女がともに
　 輝くために

正
調
俚
謡　
日
和
吟
社　
字
結
び「
芸
・
術
」（
一
字
以
上
詠
み
込
み
）　　　　　
（
五
十
音
順
）

通
を
き
ど
っ
て
芸
術
語
る
だ
け
ど
そ
の
絵
は
逆
さ
ま
よ　
　
　
　

石
戸
葎
華

躍
り
カ
ラ
オ
ケ
笑
い
を
誘
う
さ
す
が
夫
は
芸
達
者　
　
　
　
　
　

伊
藤
葉
子

芸
の
肥
や
し
と
放
蕩
三
昧
術
が
無
い
と
て
匙
投
げ
る　
　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

見
て
は
見
ら
れ
て
披
露
の
舞
台
芸
は
心
身
若
返
る　
　
　
　
　
　

上
野
八
千
代

多
芸
多
趣
味
に
益
々
盛
ん
俚
謡
仲
間
の
心
意
気　
　
　
　
　
　

   
小
薗
江
久
美

技
術
ま
だ
ま
だ
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
復
帰
喜
ぶ
仲
間
た
ち　
　
　
　

門
脇
悠
美

夫
が
作
っ
た
組
曲
奏
で
大
正
琴
の
持
つ
術
伝
え
た
い　
　
　
　
　

木
村
幸
子

芸
に
一
筋
心
も
身
を
も
か
け
て
舞
台
の
晴
れ
姿　
　
　
　
　
　
　

篠
原
美
千
代

老
い
て
術
あ
り
ま
だ
ま
だ
動
く
長
寿
日
本
趣
味
で
暮
れ　
　
　
　

関
根
秀
子

手
術
出
来
な
い
も
う
手
遅
れ
と
寝
汗
び
っ
し
ょ
り
い
や
な
夢　
　

高
橋
一
歩

酒
も
飲
ま
ず
に
座
を
持
ち
上
げ
る
ど
じ
ょ
う
掬
い
の
隠
し
芸　
　

田
島
草
実

歌
で
サ
ブ
ち
ゃ
ん
器
用
な
腕
で
芸
の
大
御
所
筑
風
師　
　
　
　
　

塚
本
夏
雲

猛
暑
手
を
引
き
こ
の
世
と
あ
の
世
照
ら
す
術
あ
り
彼
岸
花　
　
　

沼
嵜
朋
香

生
き
る
術
な
ど
幼
き
頃
に
自
立
人
生
八
十
路
生
く　
　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

安
芸
の
宮
島
世
界
を
つ
な
ぐ
海
の
回
廊
朱
の
社　
　
　
　
　
　
　

増
尾
青
蓮

暇
で
始
め
た
芸
事
続
け
歳
重
ね
て
生
き
る
糧　
　
　
　
　
　
　
　

山
岡
亜
子

八
十
路
す
ぎ
て
の
手
術
は
つ
ら
い
あ
っ
ち
こ
っ
ち
と
た
だ
痛
い　

山
﨑
泰
弘

む
ら
雲
に
か
く
れ
て
現
れ
て
今
日
の
月　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

青
野
安
佐
子

夕
焼
や
コ
ス
モ
ス
の
道
す
ぐ
曲
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
毛
恵
美
子

土
笛
や
縄
文
び
と
の
秋
の
歌　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

七
輪
も
炭
も
揃
え
た
秋
刀
魚
来
ず　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

黄
金
波
独
り
占
め
す
る
コ
ン
バ
イ
ン　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林
美
佐
恵

葉
の
か
げ
に
ぱ
く
と
割
れ
た
通
草
の
実　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

錦
秋
や
吊
り
橋
渡
る
及
び
腰　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

葛
蔓
の
籠
に
溢
る
る
縄
文
食　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

高
き
枝
落
と
し
秋
天
広
が
り
ぬ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

海
軍
の
廃
虚
に
赤
い
ト
ン
ボ
飛
ぶ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

名
月
に
召
さ
れ
往
き
し
か
お
と
う
と
よ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

水
飲
ん
で
仰
ぐ
大
空
秋
の
雲　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
崎
き
み
枝

吾
亦
紅
今
年
も
会
い
に
用
水
路　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

今
朝
の
茶
の
あ
ま
ね
く
染
る
秋
の
風　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

十
月
の
俳
句
（
題　
当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

【案内状の送付】
　・令和５年１１月１日現在で村内在住の対象者には、１１月下旬～１２月上旬に案内状を送付します。
　・令和５年１１月１日以降に美浦村に転入された方、または村内の小・中学校を卒業されていても令
　和５年１１月１日現在で村外に転出されている方には案内状は届きません。

▼式典の対象であって、案内状が届かない方については、生涯学習課まで電話またはＦＡＸで住所、
氏名、生年月日、卒業小・中学校名をご連絡ください。随時、案内状を送付します。また、案内状
がない場合でも、当日の受付により「はたちのつどい」にご出席いただけます。

美浦村はたちのつどい美浦村はたちのつどい美浦村はたちのつどい

◇問合せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１　ＦＡＸ：０２９－８８５－７０１５◇問合せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１　ＦＡＸ：０２９－８８５－７０１５

⾃衛官等募集案内⾃衛官等募集案内⾃衛官等募集案内

（広告欄）

【開催日時】令和６年１月７日（日）午前１０時３０分から※午前９時３０分より受付開始
【 会　場 】中央公民館大ホール
【対 象 者】平成１５年４月２日から平成１６年４月１日生まれで、次のいずれかに該当する方
　・美浦村に住民登録のある方
　・村内の小・中学校を卒業された方

【開催日時】令和６年１月７日（日）午前１０時３０分から※午前９時３０分より受付開始
【 会　場 】中央公民館大ホール
【対 象 者】平成１５年４月２日から平成１６年４月１日生まれで、次のいずれかに該当する方
　・美浦村に住民登録のある方
　・村内の小・中学校を卒業された方

を開催しますを開催します

陸上自衛隊
高等工科学校
（推薦）

陸上自衛隊
高等工科学校
（推薦）

陸上自衛隊
高等工科学校
（一般）

陸上自衛隊
高等工科学校
（一般）

一般曹候補生一般曹候補生一般曹候補生

自衛官候補生自衛官候補生自衛官候補生

１７歳未満の男子で、中卒（見込含）のうち成績
優秀かつ生徒会活動等に顕著な実績を修め、
学校長が推薦できる方

受験資格受験資格

１７歳未満の男子で、中卒（見込含）の方

１８歳以上３３歳未満の方
※３２歳の方は、採用予定月の末日現在、３３歳に達してい
　ない方

１８歳以上３３歳未満の者
※３２歳の方は、採用予定月の末日現在、３３歳に達してい
　ない方

令和６年
１月６日（土）～８日（月）
※いずれか１日を指定

試験期日

受付時にお知らせします

１次 令和６年
　１月１３日（土）・１４日（日）
２次 令和６年
　１月２５日（木）～２８日（日）
※いずれか１日を指定

１次
１２月９日（土）～１４日（木）
２次 令和６年
　１月６日（土）～１４日（日）
※いずれか１日を指定

１２月１日（金）
※締切日必着
１２月１日（金）
※締切日必着

通　年
受　付

受付締切受付締切

令和６年
１月５日（金）
※締切日必着

令和６年
１月５日（金）
※締切日必着

１１月３０日（木）
※締切日必着
１１月３０日（木）
※締切日必着

※応募資格年齢の起算日は募集種目ごとに異なりますので各募集要項で確認してください。詳細はお問合せください。※応募資格年齢の起算日は募集種目ごとに異なりますので各募集要項で確認してください。詳細はお問合せください。

■問合せ　自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後３６２９－５）☎０２９７－６４－３３５１
　　　　　ホームページ（https://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/）、E-mail（hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp）
■問合せ 自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後３６２９－５）☎０２９７－６４－３３５１
　　　　　ホームページ（https://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/）、E-mail（hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp）

日日
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む ら の 話 題

大盛況！「子どもまつり」開催

４代目地域おこし協力隊に松本麻衣子さんが着任！

１００歳を迎え長寿のお祝いグラウンド・ゴルフ増尾信子さん
全国大会へ

（広告欄）

■問合せ　経済課☎０２９－８８５－０３４０（内）２１７■問合せ　経済課☎０２９－８８５－０３４０（内）２１７

「みほーす」のデザイン及び「美浦村ＰＲロゴマーク」は、申請
すればどなたでも無料で使用することができます。営利を目的と
する場合でも使用できますので、記念品やおそろいのシャツなど
の製作のほか、商品やパッケージ、パンフレットなどに、ぜひご
活用ください。

《みほーす》

《美浦村ＰＲロゴマーク》

申請手順

みほーす・美浦村ＰＲロゴマーク使用例みほーす・美浦村ＰＲロゴマーク使用例
使用例１　Ｔシャツ使用例１　Ｔシャツ 使用例２　商品のパッケージ使用例２　商品のパッケージ 使用例３　名刺等の印刷物使用例３　名刺等の印刷物

①使用許可申請書の提出【申請者→経済課】
②使用承認通知書の送付【経済課→申請者】
③メールで画像データ送付【経済課→申請者】
※使用にあたっては村ホームページ
　に要綱及びガイドライン、使用許
　可申請書が掲載されていますので、
　必ずご覧ください。 ↑美浦村ＨＰ
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７．５％

５６．２％

なし

なし
健全化判断比率

公営企業会計資金不足比率

借金（地方債残高）１３５億６，４８３万円預金（基金の現在高）３０億４，０５２万円

〔単位：億円〕基金残高の推移

３．７

２６．７

３０．４

１０．１

１２．７

２２．８

９．０

１１．０

２０．０

２２．０

３．９
２５．９

２．６

１５．３

１７．９

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
５３

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報
５３

様
々
な
火
災
の
中
で
も
、
特
に

住
宅
で
発
生
す
る
火
災
で
多
数
の

死
者
が
出
て
お
り
、
そ
の
出
火
原

因
は
た
ば
こ
、
ス
ト
ー
ブ
、
こ
ん

ろ
、
電
気
機
器
な
ど
、
生
活
す
る

上
で
身
近
に
あ
る
機
器
が
多
く
を

占
め
ま
す
。
日
頃
か
ら
取
り
組
ん

で
い
た
だ
く
住
宅
防
火
対
策
と
し

て
、
住
宅
防
火
い
の
ち
を
守
る
１０

の
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

◇
４
つ
の
習
慣

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、

　

さ
せ
な
い

②
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す

い
も
の
を
置
か
な
い

③
コ
ン
ロ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ

ば
を
離
れ
な
い

④
コ
ン
セ
ン
ト
の
ほ
こ
り
を
清
掃

し
、
不
必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

◇
６
つ
の
対
策

①
ス
ト
ー
ブ
や
コ
ン
ロ
は
安
全
装

置
の
付
い
た
機
器
を
使
用
す
る

②
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
的

に
点
検
、
交
換
す
る

③
部
屋
を
整
理
整
頓
し
、
寝
具
や

カ
ー
テ
ン
は
、
防
炎
品
に
す
る

④
消
火
器
等
を
設
置
し
、
使
い
方

を
確
認
し
て
お
く

⑤
避
難
経
路
と
避
難
方
法
を
常
に

確
保
し
、
備
え
て
お
く

⑥
地
区
で
の
消
火
訓
練
な
ど
、
地

域
ぐ
る
み
の
防
火
対
策
を
行
う

　
　
　
　

（
第
５３
回
・
終
わ
り
）

い
の
ち
を
守
る

い
の
ち
を
守
る

い
の
ち
を
守
る

い
の
ち
を
守
るの

ポ
イ
ン
ト

の
ポ
イ
ン
ト

の
ポ
イ
ン
ト

の
ポ
イ
ン
ト

い
の
ち
を
守
る

　
　
　
　
　

の
ポ
イ
ン
ト

１１００００１０１０

住
宅
防
災

詳細は村ホームページをご覧になるか
役場総務課までお問合せください。

１枠２，７００円～（先着）
※ページ構成上募集がない月もあります。

広報みほに広告を掲載しませんか

お知らせお知らせ
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。

◇
広
告
枠
数　

２
枠
（
１
事
業
所

１
枠
）

◇
掲
載
場
所　

封
筒
裏
面

◇
掲
載
料　

１
枠
５
万
円
以
上

◇
決
定
方
法　

申
込
み
額
の
高
い

順
に
上
位
の
２
事
業
所

※

最
低
申
込
価
格
の
５
万
円
を
下

回
る
金
額
で
の
応
募
は
無
効
。

※

応
募
方
法
等
く
わ
し
く
は
村
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
申
込
・
問
合
せ　

役
場
総
務
課

◎
光
と
風
の
丘
公
園
事
務
所
業
務

◇
応
募
資
格　

事
務
経
験
者
・
Ｐ

Ｃ
基
本
操
作
の
で
き
る
方
で
、

村
内
居
住
の
方

◇
募
集
人
員　

１
名

◇
報
酬
額　

時
給
９
５
４
円
か
ら

◇
勤
務
開
始　

令
和
６
年
１
月
４

日
か
ら
勤
務
可
能
な
方

◇
勤
務
日　

土
・
日
・
祝
日
含
む

週
２
日
〜
３
日
勤
務（
シ
フ
ト
制
）

◇
勤
務
時
間　

午
前
８
時
１５
分
〜

午
後
５
時

◇
応
募
方
法

１１
月
２０
日（
月
）ま

で
に
履
歴
書
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

◇
問
合
せ　

美
浦
村
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９

－

８
８

６

－

０
０
０
７

◇
業
務
内
容　

確
定
申
告
業
務

◇
応
募
資
格　

一
般
事
務
経
験
が

あ
り
パ
ソ
コ
ン
操
作
可
能
な
方

◇
勤
務
場
所　

役
場
税
務
課

◇
勤
務
日　

令
和
６
年
１
月
２２
日

（
月
）〜
３
月
２９
日（
金
）ま
で

※

た
だ
し
、
６
月
３０
日
ま
で
延
長

あ
り

◇
勤
務
時
間　

午
前
９
時
３０
分
〜

午
後
４
時
（
一
日
５
時
間
３０
分
）

◇
募
集
人
数　

若
干
名

◇
報
酬
額　

時
給
９
４
９
円
か
ら

※

令
和
５
年
９
月
末
現
在

◇
応
募
方
法

１１
月
３０
日（
木
）ま

で
に
役
場
総
務
課
へ
履
歴
書
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

役
場
総
務
課

令
和
６
年
度
分
納
税
通
知
書
の

送
付
用
封
筒
に
掲
載
す
る
有
料
広

告
を
募
集
し
ま
す
。

◇
募
集
期
限

１１
月
２４
日（
金
）

◇
募
集
対
象　

事
業
の
広
告

◇
封
入
す
る
納
税
通
知
書
の
種
類

＊
固
定
資
産
税
納
税
通
知
書

＊
村
民
税
・
県
民
税
納
税
通
知
書

＊
軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書

◇
発
送
数　

約
１
万
６
０
０
０
通

◇
規
格　

縦
６
㎝×

横
９
㎝

（広告欄）

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

【
税
務
事
務
補
助
】

納
税
通
知
書
の
封
筒
に

広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

臨
時
職
員
募
集
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（広告欄）

茨
城
県
最
低
賃
金
は
、
令
和
５

年
１０
月
１
日（
日
）か
ら
、
時
間
額

９
５
３
円（
４２
円
引
上
げ
）に
改
定

さ
れ
ま
し
た
。
年
齢
や
パ
ー
ト
、

学
生
ア
ル
バ
イ
ト
等
の
雇
用
形
態

に
か
か
わ
ら
ず
、
県
内
で
働
く
す

べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
茨
城
労
働
局
賃
金

室
（
☎
０
２
９

－

２
２
４

－

６
２

１
６
）
ま
た
は
、
最
寄
り
の
労
働

基
準
監
督
署
に
お
尋
ね
下
さ
い
。

◎
事
業
場
内
の
最
低
賃
金
を
引
上

げ
、
設
備
投
資
等
を
行
う
事
業

者
（
原
材
料
費
高
騰
等
の
要
因

で
利
益
率
が
減
少
し
た
中
小
企

業
・
小
規
模
事
業
者
）
へ
の
支

援
と
し
て
、
以
下
の
相
談
窓
口

や
助
成
金
が
利
用
で
き
ま
す
。

《
専
門
家
に
よ
る
無
料
相
談
窓
口
》

▼
茨
城
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ

　

ン
タ
ー
☎
０
１
２
０

－

９
７
１

－

７
２
８

《
業
務
改
善
助
成
金
》

▼
茨
城
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ

ン
タ
ー
ま
た
は
業
務
改
善
助
成

金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２

０

－

３
６
６

－
４
４
０

◇
日
時

１１
月
２５
日（
土
）〜
１２
月

２
日（
土
）

◇
会
場　

美
浦
村
中
央
公
民
館
１

階
ロ
ビ
ー

◇
展
示
内
容　

油
絵
・
水
墨
画
・

彫
像　

等

◇
問
合
せ　

生
涯
学
習
課
☎
０
２

９

－

８
８
５

－

４
４
５
１

精
神
障
が
い
者
を
家
族
に
も
つ

人
た
ち
が
、
お
互
い
に
悩
み
や
心

配
事
を
語
り
合
う
会
を
開
催
し
ま

す
。
家
族
同
士
の
交
流
を
通
し
て
、

お
互
い
に
励
ま
し
合
い
、
支
え
合

う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※

参
加
無
料
・
申
込
不
要

◇
日
時
・
会
場

①
１１
月
１８
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
・
土
浦
四
中
地
区

公
民
館

②
１２
月
１６
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
・
阿
見
町
本
郷
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

③
１
月
２０
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
・
土
浦
四
中
地
区

公
民
館

◇
問
合
せ　

役
場
福
祉
介
護
課

〔
美
浦
村
へ
〕

○
安
田　

進
様　

ベ
ン
チ
２
基

○
明
治
安
田
生
命
様　

４０
万
３
０

０
０
円

〔
社
会
福
祉
協
議
会
へ
〕

○
日
本
テ
キ
サ
ス
・
イ
ン
ス
ツ
ル

メ
ン
ツ
合
同
会
社
様　

食
料
品

○
瀧
本　

満
江
様　

使
用
済
切
手

○
匿
名
２
件　

玄
米
９０
㎏
、
玄
米

６０
㎏

◇
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

部屋の移動や室温と浴槽のお湯の温度差により血圧が大きく変
動し、意識消失や脳卒中、心筋梗塞への危険が高まります。冬
場に多く見られ、高齢者は特に注意が必要です。

べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ

詳
し
く
は
、
茨
城
労
働
局

部屋の移動や室温と浴槽のお湯の温度差により血圧が大きく変
動し、意識消失や脳卒中、心筋梗塞への危険が高まります。冬

■問合せ　稲敷広域消防本部救急課☎０２９７－６４－３８４６　　
　　　　　ホームページ（http://www.inashiki-kouiki.jp/）
■問合せ　稲敷広域消防本部救急課☎０２９７－６４－３８４６　　
　　　　　ホームページ（http://www.inashiki-kouiki.jp/）

・浴室や脱衣所を事前に温めておく！
・お湯の温度を４１℃以下に設定する！
・飲酒後・食事直後・深夜の入浴は控える！
・ご家族や周りの人に声をかける！
・浴槽から急に立ち上がらない！

ご注意くださいご注意ください
ヒートショックを予防しようヒートショックを予防しよう

予防策のポイント予防策のポイント

茨
城
県
最
低
賃
金
改
正

美
浦
美
術
愛
好
会
展

土
浦
地
方
家
族
会

善　
　

意

です。

１６億５，８３８万２，７２１円

１６億３，１８５万７，６９７円

１４億２，２２９万４，０５６円

１３億５，１４０万９，４７７円

１億８，５３１万６，６４１円

１億８，７６０万７，３２３円

７億１，９９０万６，２５９円

８億３，５５５万２，８９８円

９億０，７８５万８，１９５円

５億３，２７１万５，１８２円

５億４，８４３万８，５８６円

３８７万２，０００円

８，４９３万０，０８８円

５，０８５万８，９３２円

０円

５，００６万３，３１７円

１億１，１０１万２，４６６円

△５，０８５万８，９３２円

９億８，８５２万８，８２５円
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一部事務組合負担金
（江戸崎地方衛生土木組合等）、
各種団体補助金等

補助費等（２１．６％）
　１４億５，９２５万円

人件費（１９．７％）
　１３億２，８３３万円
議員報酬、各種委員報酬、
特別職給与、職員給与等

児童手当、障がい者
福祉サービス費等

物件費（１３．５％）
　９億１，３８７万円
消耗品、委託料、
備品購入費等

扶助費（１１．７％）
　７億９，３５０万円

積立金（９．２％）
　６億２，０７５万円

公債費（９．９％）
　６億７，２７７万円
地方債元利償還金

特別会計への補助金

繰出金（８．３％）
　５億６，２２０万円

維持補修費（１．１％）
　７，３６１万円

普通建設事業費（５．０％）
　３億３，８１１万円

投資及び出資金
・貸付金（０．０％）２００万円

商工費（１．１％）
　７，２８２万８，０７７円

民生費（２８．５％）
　１９億２，９０２万６，９５９円

衛生費（１１．３％）
　７億６，５９８万８，２４８円

消防費（４．５％）
　３億０，１４３万５，２０９円

土木費（７．３％）
　４億９，４９４万５，８４１円

農林水産業費（５．１％）
　３億４，５４５万９，３１２円

議会費（１．４％）
　９，３５２万７，０９８円

総務費（１９．５％）
　１３億１，８３７万９，０３１円

教育費（１１．４％）
　７億７，００２万９，０７０円

医療・児童・障がい者福祉扶助費、
介護保険特別会計繰出金

小・中学校管理運営経費、
光と風の丘公園管理費

基金積立費、行政情報化推進事業費予防接種及び健診事業、ゴミ処理及び
斎場運営（江戸崎地方衛生土木組合負担金）

公債費（９．９％）
　６億７，２７７万４，５２７円 地方債元利償還金

※令和５年３月３１日現在の人口
　１４，５３４人で割り戻した額。

４６５，４１９円

 村民一人当りの
歳出額

※各項目の主な歳出

（広告欄）

ご
自
身
の
年
金
記
録
や
将
来
の

年
金
受
給
見
込
み
額
を
確
認
し
、

未
来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。「
ね
ん
き
ん
ネ

ッ
ト
」
で
い
つ
で
も
ご
自
身
の
年

金
記
録
を
確
認
で
き
ま
す
。

ま
た
、
将
来
の
年
金
受
給
見
込

み
額
に
つ
い
て
、
ご
自
身
の
年
金

記
録
を
も
と
に
様
々
な
パ
タ
ー
ン

の
試
算
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

◇
問
合
せ

・
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(http://w
w
w
.nenkin.go.j

p/)

・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
☎
０
５
７
０

－

０
５
８

－

５

５
５

※

ご
自
身
の
電
話
番
号
が
０
５
０

で
始
ま
る
方
は
☎
０
３

－

６
７

０
０

－

１
１
４
４

・
土
浦
年
金
事
務
所
☎
０
２
９

－

８
２
５

－

１
１
７
０

常
陽
銀
行
委
託
の
社
会
保
険
労

務
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※

要
予
約

◇
開
催
日

１１
月
２７
日（
月
）午
前

１０
時
〜
１１
時
３０
分
、
午
後
０
時

３０
分
〜
３
時

◇
会
場　

常
陽
銀
行
美
浦
支
店

（
信
太
２
６
２
６

－

１
）

◇
予
約
・
問
合
せ　

常
陽
銀
行
美

浦
支
店
☎
０
２
９

－

８
８
５

－

２
９
１
５

茨
城
県
視
覚
障
害
者
協
会
で
は
、

見
て
、触
れ
て
、体
験
で
き
る
「
見

え
な
い
方
・
見
え
に
く
い
方
の
た

め
の
福
祉
機
器
展
」
を
下
記
の
と

お
り
、
開
催
い
た
し
ま
す
。
最
新

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
に
よ
り
進
化
し
た

福
祉
機
器
な
ど
を
知
る
、
絶
好
の

機
会
で
す
。

視
覚
障
害
者
向
け
の
最
新
機
器

や
、
日
常
生
活
に
便
利
な
器
具
を

展
示
し
、
各
メ
ー
カ
ー
・
販
売
店

の
担
当
者
が
使
い
方
な
ど
を
説
明

し
ま
す
。

入
場
は
予
約
不
要
で
、
無
料
で

す
。
視
覚
障
害
の
あ
る
方
や
そ
の

ご
家
族
、
視
覚
障
害
に
関
心
の
あ

る
方
、
市
町
村
の
行
政
関
係
の
方
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
勤
務
さ

れ
る
方
な
ど
、
多
数
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

◇
開
催
日
時

１２
月
３
日（
日
）午

前
１０
時
〜
午
後
３
時

◇
場
所　

水
戸
駅
ビ
ル
・
エ
ク
セ

ル
本
館
６
階
（
水
戸
市
宮
町
１

－

１

－

１
）

◇
出
展
品
（
予
定
）

安
全
つ
え
、
遮
光
眼
鏡
・
ル
ー

ペ
、
読
書
器
、
拡
大
読
書
器
、

点
字
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
、
パ
ソ
コ

ン
音
声
ソ
フ
ト
、
コ
ー
ド
化
点

字
ブ
ロ
ッ
ク　

他

※

盲
導
犬
（
訓
練
犬
）
と
の
体
験

歩
行
も
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

◇
参
加
費　

無
料
（
予
約
不
要
）

◇
問
合
せ
（
社
福
）茨
城
県
視
覚

障
害
者
協
会
（
茨
城
県
水
戸
市

袴
塚
１

－

４

－

６４
）
☎
０
２
９

－

２
２
１

－

０
０
９
８

土
浦
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
は
、

次
の
日
程
で
特
設
人
権
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。
家
庭
内
の
問
題
、

虐
待
、
Ｄ
Ｖ
、
い
じ
め
、
同
和
問

題
、
セ
ク
ハ
ラ
、
近
隣
関
係
、
相

続
、
借
地
借
家
、
金
銭
貸
借
等
、

人
権
に
関
わ
る
心
配
事
や
困
っ
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
無
料
で

相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　

※

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
厳
守
し
ま
す
。

◇
日
時

１２
月
１１
日（
月
）午
前
１０

時
〜
午
後
３
時

◇
会
場　

美
浦
村
老
人
福
祉
セ
ン

　

タ―

◇
問
合
せ　

水
戸
地
方
法
務
局
土

　

浦
支
局
☎
０
２
９

－

８
２
１

－
０
７
９
２

ク
ズ
の
つ
る
で
自
分
だ
け
の
か

ご
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

◇
日
時

１２
月
８
日（
金
）午
前
１０

時
〜
正
午

◇
場
所　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

◇
体
験
料　

５
０
０
円

◇
定
員　

８
名
（
１１
月
１
日
よ
り

受
付
。
先
着
順
。）

◇
申
込
・
問
合
せ　

文
化
財
セ
ン

タ
ー
☎
０
２
９

－

８
８
６

－

０

２
９
１

落
語
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
す

ご
し
ま
し
ょ
う
。

※

事
前
申
込
み
不
要

◇
日
時

１２
月
３
日（
日
）午
後
１

時
３０
分
か
ら

◇
出
演　

好
文
亭
梅
朝

◇
場
所　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

◇
問
合
せ　

文
化
財
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
９

－

８
８
６

－

０
２
９
１

１１
月
３０
日
（
い
い
み

ら
い
）
は
年
金
の
日

福
祉
機
器
展
の
ご
案
内

常
陽
銀
行
年
金
無
料
相
談

特
設
人
権
相
談
所

梅
朝
基
礎
落
語

つ
る
か
ご
作
り
体
験
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放送内容が聞き取りにくかった場合、音
声で放送内容を確認できます。

防災行政無線の放送内容の
自動電話案内サービス

☎０２９－８８５－００１０☎０２９－８８５－００１０

災害等に関する緊急情報等を
メールで受け取ることができ
ます。ホームページか、右の
ＱＲコードから登録できます。

美浦村防災メール

公共機関等お問合せ一覧
美 浦 村 役 場
みほふれ愛プラザ
子育て支援センター
中 央 公 民 館
中央公民館図書室
文 化 財 セ ン タ ー
光 と 風 の 丘 公 園
保 健 セ ン タ ー
美浦水処理センター
大谷時計台児童館
木 原 城 山 児 童 館
大 谷 保 育 所
木 原 保 育 所
社 会 福 祉 協 議 会
デイサービスセンター
老人福祉センター
シルバー人材センター
消費生活センター
美 浦 村 商 工 会

☎０２９－８８５－０３４０
☎０２９－８８５－６５１１
同上プラザ内
☎０２９－８８５－４４５１
☎０２９－８８５－８４４２
☎０２９－８８６－０２９１
☎０２９－８８５－６７１１
☎０２９－８８５－１８８９
☎０２９－８８５－０７２０
☎０２９－８８５－０５９７
☎０２９－８８５－１０６４
☎０２９－８８５－１５４９
☎０２９－８８５－４４８８
☎０２９－８８５－００３８
☎０２９－８８５－８８８５
☎０２９－８８５－７０８０
☎０２９－８８６－０００７
☎０２９－８８５－７１４１
☎０２９－８８５－２２５０

各種相談

平日、住民課窓口に来られない方へ
◎住民課窓口時間延長
毎月第２・第４水曜日の午後５時１５分～７時に実施します。

▼１１月・１２月の実施日 １１月８日・２２日、１２月１３日・２７日

▼取扱業務　各種証明書の発行、印鑑登録、パスポートの交付、
戸籍届書の預かり、マイナンバー（個人番号）カードの交付、

　電子証明書の更新
※転入・転出・転居等の住民登録業務は取扱いできません。
◎住民票の写し・印鑑登録証明書の休日交付（電話予約）
事前に平日・午前８時３０分～午後５時までに電話予約をい
ただくと、土・日・祝日に証明書を受け取ることができます。

※ご予約の際は証明書を受け取りにくる方がお電話ください。
◎マイナンバーカードの休日交付申請サポート（電話予約）
村内在住の方を対象に、写真撮影から申請をサポートします。

▼１１月・１２月の実施日時 １１月１２日（日）・１２月１０日（日）
　午前８時３０分～午後０時３０分
※出来上がったマイナンバーカードは原則郵送します。
※初めての申請の方は、無料で発行できます。　
◇問合せ　役場住民課

みんなの人権
１１０番

子どもの人権
１１０番

☎０５７０－００３－１１０
さまざまな人権問題に関する相談

※平日午前８時３０分～午後５時１５分

※平日午前８時３０分～午後５時１５分

※平日午前８時３０分～午後５時１５分

☎０１２０－００７－１１０
いじめ・虐待など子どもの人権相談（通話無料）

女性の人権
ホットライン ☎０５７０－０７０－８１０

セクハラ・家庭内暴力など女性の人権相談

インターネット
人権相談 https://www.jinken.go.jp/

様々な人権問題に関するインターネット人権相談

個別健康
サポート相談
（要予約）

健康づくりについてお気軽にご相談ください。
日時 １２月１３日（水）午前９時３０分～
　　　※一人１時間程度
申込・会場 保健センター☎０２９－８８５－１８８９

障がい者
相談

身体・知的障がい者やご家族の悩み事等何でもご相
談に応じます。

（予約不要）
日時 １１月２０日（月）、１２月１８日（月）
　　　午後１時～３時
会場 みほふれ愛プラザ

行政相談 国の仕事のことなどで困ったときはご相談ください。

（予約不要）
日時 １１月２４日（金）午前１０時～正午
会場 役場１階住民相談室

ＦＡＸ

教育相談

学校生活、子育てなどで悩みがあるときはご相談ください。

▼電話相談・来所相談・訪問相談
　開所時間 月～金曜日※祝日を除く
　　　　　午前９時～午後５時
相談・予約 光と風の丘公園クラブハウス内
☎・ ０２９－８８５－７７８８

美浦村教育相談
センター

弁護士による
法律相談

心配ごと
相談

申込 社会福祉協議会☎０２９－８８５－００３８
会場 老人福祉センター☎０２９－８８５－７０８０

美浦村社会福祉
協議会主催

日時 １２月２５日（月）午後１時３０分～４時

※予約は随時受付

日時 １２月４日（月）、１８日（月）
　　　午後１時～３時

※１２月１日（金）午前８時３０分より申込受付

地震だ、津波だ、

すぐ避難！

１１月５日は
『津波防災の日』
１１月５日は

『津波防災の日』
１１月５日は

『津波防災の日』
１１月５日は

『津波防災の日』

１１月の納税
納期限は１１月３０日（木）です。

（５期）
（５期）
（５期）

国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

村民税（１３．８％）
　９億７，６９８万７，８５１円

固定資産税（１８．６％）
　１３億１，９４７万５，４４５円

寄附金・諸収入等（５．４％）
　３億８，３４５万３，４４１円

地方交付税（２１．９％）
　１５億５，５２５万６，０００円

村税（３４．６％）
　２４億５，２４９万０，８８８円

国庫支出金（１０．９％）
　７億７，１５２万４，０９７円

村債（５．５％）
　３億９，３５８万０，０００円

依存財源　　　５１．７％
３６億７，０８０万１，５２１円

自主財源　　　４８．３％
３４億２，５１１万７，６６１円

『人と自然が輝くまち 美浦』をめざして
　　　　　　　村のお金はこのように使われました 美

浦
村
決
算
報
告

令
和
４
年
度



令
和

５
年

１０
月

１
日

現
在

の
人

口
と

世
帯

数
男

７
,４４６

　
女

６
,９９９

計
１４

,４４５（
前

月
比
＋５

）
世

帯
数

６
,８３１（

前
月

比
＋

１７
）

令
和
５
年
１１
月
号
・
№
７４０

〒
３００

－０４９２
 茨

城
県

稲
敷

郡
美

浦
村

受
領

１５１５
ＴＥＬ

０２９（
８８５

）０３４０
ＦＡＸ

０２９（
８８５

）４９５３
 https://w

w
w

.vill.m
iho.lg.jp/

編
集

・
発

行
／

美
浦

村
役

場
総

務
部

総
務

課
広

報
広

聴
係

（広告欄）広告に関する一切の責任は各広告主に帰属し、村がその内容について推奨等をするものではありません。（広告欄）広告に関する一切の責任は各広告主に帰属し、村がその内容について推奨等をするものではありません。

２
０
２
３
年
１１
月
３
日
全
国
ロ
ー
ド
シ
ョ
ー

美
浦
村
が
撮
影
に
使
わ
れ
ま
し
た
。

住所／美浦村大山２０１４－８
アクセス／常磐自動車道「桜土浦 IC」より
　　　　 土浦・霞ケ浦方面へ約４５分

撮影に使われた自動車車庫撮影に使われた自動車車庫

ロケ地ロケ地
鹿島海軍航空隊跡
（大山湖畔公園）

©2023 TOHO CO.,LTD.


