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広報広報

みほ Miho Public Relations か ら だ と 心 を
整 え る ヨ ガ

いつまでも自分の
足 で 歩 こ う ！
バランスコンディショニングチェア

働 く 人 の 太 極 拳
腸活＆自律神経回復
～腸と自立神経を健康に
して全ての症状、老化から
くる不調を改善しよう～

「抹茶で楽しいひとときを」
表 千 家 茶 道

書 道 基 礎 講 座 パステルアート講座や さ し く 楽 し く
学 べ る 詩 吟 講 座

庭 木 の 剪 定
（ 基 礎 編 ）講 座

ミ ニ チ ュ ア
粘 土 細 工

【 美 浦 ゼ ミ 】
やさしいトールペイント

す く す く 親 子
（体操・知育）講座

プリザーブド染めて
レ ッ ス ン 講 座

【 美 浦 ゼ ミ 】
今から、取り組もう！
防 災 講 座

中央公民館では、令和５年度「みほ文化講座」の受講生を募集します。
※内容の詳細は５月１日（月）の新聞折込チラシ・村ホームページをご覧いただくか、生涯
　学習課へお問合せください。

令和５年度 文化講座案内令和５年度 文化講座案内令和５年度 文化講座案内



2広報みほ　令和５年５月号

☎０２９－８８５－００１０

設置義務です！設置義務です！設置義務です！

村
立
小
中
学
校
で

村
立
小
中
学
校
で

　

入
学
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た

【
令
和
５
年
度
入
学
者
数
】

・
安
中
小　

５
名　

・
大
谷
小　

４５
名

・
木
原
小　

３４
名

・
美
浦
中　

８１
名

【
令
和
５
年
度
入
学
者
数
】

・
安
中
小
５
名　

・
大
谷
小
４５
名

・
木
原
小
３４
名

・
美
浦
中
８１
名

　

４
月
７
日
、
村
内
の
３
つ
の
小
学
校
で
入
学
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

当
日
は
国
の
方
針
に
基
づ
き
、
学
校
か
ら
マ
ス
ク
の
着
用

は
求
め
ず
、
４
年
ぶ
り
に
子
ど
も
た
ち
の
表
情
が
見
え
る
入

学
式
と
な
り
、
新
入
生
の
う
れ
し
そ
う
な
様
子
や
、
少
し
緊

張
し
た
表
情
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　

取
材
に
訪
れ
た
大
谷
小
学
校
で
は
、
新
入
生
は
緊
張
し
た

面
持
ち
で
の
入
場
で
し
た
が
、
一
人
一
人
の
名
前
が
読
み
上

げ
ら
れ
る
と「
は
い
」と
元
気
よ
く
返
事
を

し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
姿
は
と
て
も
立
派

で
、
保
護
者
も
感
慨
深
い
表
情
で
見
守
っ

て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
１０
日
に
は
美
浦
中
学
校
で
も
入

学
式
が
行
わ
れ
、
新
入
生
を
迎
え
て
の
新

た
な
生
活
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

地域の話題を
お待ちしています
■総務課・広報係
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

し
た
し
た

行
わ
れ

の
着
用

見
え
る
入

少
し
緊

緊
張
し
た

読
み
上

返
事
を

も
立
派

見
守
っ

校
で
も
入

て
の
新

。 ■総務課・広報係
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

「美浦ステークス」開催
　　　テーオーシリウス号が見事な逃げ切りで優勝
「美浦ステークス」開催
　　　テーオーシリウス号が見事な逃げ切りで優勝

　４月２日、中山競馬場（千葉県船橋市）において、美
浦村の名前を冠したレース「美浦ステークス」が開催さ
れました。
　レース当日、競馬場内の特設会場では、美浦村観光
協会による米や野菜、水産加工品などの特産品の販売
や、みほーすが登場し、村のＰＲやジャンケン大会な
どを行い、多くのお客さんで賑わいました。
　表彰式では、美浦村地域おこし協力隊の南川真綾さ
んがプレゼンター
を務め、優勝馬の
関係者へ記念品や
トロフィーが贈ら
れました。

【優勝】　テーオーシリウス号
馬　主：小笹公也　さん
調教師：奥村 豊　さん（栗東）
騎　手：斎藤 新　さん

４年ぶりの開催！木原城山まつり４年ぶりの開催！木原城山まつり
４月９日、４年ぶりとなる「第２７回木原城

山まつり」が開催されました。当日は天候に
恵まれ、暖かな日ざしとおだやかな風で、少
し動くと汗ばむ陽気となりました。３万本の
チューリップが咲き誇る木原城址城山公園を
会場にステージ発表やイベント、各種物産展
が行われ、たくさんの人々で賑いました。
　当日の４月９日は『復活祭』とも称されてお
り、３万本のチューリップと遊歩道の八重桜
の織りなす色鮮やかな風景は、まさに４年ぶ
りの復活に相応しい、来場者の心に残るイベ
ントとなりました。
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４月１９日現在《敬称略》
地 区 名地 区 名 戸数戸数 区 長 名区 長 名 副区長名副区長名

羽 成 　 昭 彦６０浜浜 堀 越 　 昭 雄 堀 越 　 孝 夫３６大　塚大　塚

長 沼 　 一 気
林 　 　 康 一４０登　宿登　宿 青 野 　 治 男１２谷　中谷　中

２１山戸丁山戸丁 飯 塚 　 尚 央１４山　王山　王
吉 田 　 　 均２１田　中田　中 宇 津 木 　 勝 松 本 　 　 優１９山　内山　内

橋 本 　 正 輝葉 梨 　 浩 嗣５０上　宿上　宿 貝 塚 　 重 治 中 山 晃 一 郎３９八井田八井田
知 久 　 　 功植 木 　 秀 一３９後　宿後　宿 安 立 　 　 清 原 　 　 義 行３０根　火根　火
大 野 　 重 男

大 野 　 宏 次２０３郷　中郷　中
小 泉 　 幹 雄 武 田 　 孝 弘２７牛　込牛　込

漆 﨑 　 照 幸

山 口 　 栄 美
古 渡 　 正 雄

青 野 　 　 満

大 久 保 　 博７３見晴台見晴台
沼 﨑 　 正 宏 杉 　 　 文 明１３０受　領受　領 松 浦 　 幸 信 藤 﨑 　 新 一５５花見塚花見塚

１５木木宇 津 木 直 実
本 橋 　 雄
戸 之 内 　 雅

１６定　光定　光秋 葉 き よ 子
下 村 　 幸 男
鈴 木 　 秀 夫

２９本　橋本　橋塚 本 　 光 司
２１間　野間　野

石 井 　 俊 樹

山 崎 　 清 輝

根 本 　 正 則

１１６大須賀津大須賀津

下 村 　 　 宏
栗 山 　 　 章

９５土　浦土　浦
２５みどり台みどり台

鷹 　　守信４２桜　木桜　木
中 島 　 　 猛茂 呂 　 宗 由１７茂　呂茂　呂

谷 畑 　 一１６馬見山馬見山中 嶋 　 光 男３７宮　地宮　地
小 松 﨑 一 拓 中 澤 　 卓 也３３馬　掛馬　掛船 串 　 明 一３２余　郷余　郷

村 﨑 　 義 明
増 尾 　 正 己

小 澤 　 淳 人
船 串 　 邦 男

１６７

１９２

大　谷大　谷 宮 本 　 利 治 小 山 　 信 行１００

１１２

大　山大　山石 井 　 雅 明
椎 名 香 代 子増 尾 　 　 洋

大 竹 　 澄 男 宮 本 　 佳 典７０
８２
８４
９５

大山東部大山東部市 川 　 俊 和
美駒Ａ１区美駒Ａ１区木 村 　 光 之 神 保 　 弘 幸信　太信　太
美駒Ａ２区美駒Ａ２区金 堂 　 誠 一

－

美駒Ａ３区美駒Ａ３区中 井 　 朋 子 髙 見 澤 　 茂７８天神台天神台
美駒Ａ４区美駒Ａ４区市 村 　 英 治 富 髙 　 美 紀６１南　原南　原

－美駒Ａ５区美駒Ａ５区糠 賀 　 利 明 青 野 　 道 生４６興　津興　津

－

－－

－
－上 野 　 茂 夫

青 栁 　 　 久

－

－
－
－

－

－
－

秋 元 　 照 峰
青 野 　 光 一

橋 本 　 篤 史
１１０布　佐布　佐

水 留 　 捷 典 佐 藤 　 善 之１８６布佐南部布佐南部

織 田 祐 宇 子

大 谷 　 茂 夫

佐々木美奈子８１美駒Ｂ区美駒Ｂ区

前 田 　 典 男 宮 内 　 弘 二３６０土　屋土　屋

川 島 　 雅 史 土 屋 　 　 智５８美駒Ｃ区美駒Ｃ区

出 戸 　 光 男
滝 下 　 利 男浅 尾 　 克 夫１９７上舟子上舟子

小 泉 　 　 勝２２４下舟子下舟子
古 谷 　 紳 悟
石 川 　 大 志

地 区 名地 区 名 戸数戸数 区 長 名区 長 名 副区長名副区長名

－ －
－
－

美駒Ｄ区美駒Ｄ区
美駒Ｅ１美駒Ｅ１
美駒Ｅ２美駒Ｅ２

－
－

－
－

－

－

・美駒Ａ１区 A１３～１７棟
・美駒Ａ２区 A１８～２０棟、A３２、３３棟
・美駒Ａ３区 A２７～３１棟
・美駒Ａ４区 A３７～４１棟
・美駒Ａ５区 A１０～１２棟、A２４～２６棟

区長さんは、それぞれの地区の代表として、地域と行政が一体となった住みよいまちづく
りのため、住民の皆さんと行政をつなぐパイプ役としてご活躍くださいます。
令和５年度の区長さん、副区長さんは、下表のとおりです。これから１年間よろしくお願
いします。

区長さんは、それぞれの地区の代表として、地域と行政が一体となった住みよいまちづく
りのため、住民の皆さんと行政をつなぐパイプ役としてご活躍くださいます。
令和５年度の区長さん、副区長さんは、下表のとおりです。これから１年間よろしくお願
いします。

令和５年度の 区長さん・副区長さん を紹介します令和５年度の 区長さん・副区長さん を紹介します令和５年度の 区長さん・副区長さん を紹介します

■問合せ　総務課☎０２９－８８５－０３４０（内）２０４■問合せ　総務課☎０２９－８８５－０３４０（内）２０４

加 藤 　 睦 子
黒 﨑 　 友 子
菊 池 　 恵 一
田 面 木 由 紀

生 田 若 菜
佐 々 木 厚 子
北 内 　 　 健
助 名 　 悦 子
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３月に開催された第１回美浦村議会において、教育長の任命に関する議案が提出され、議会の同意を得
たことから、新しい教育長として山﨑満男氏が就任しました。
　新教育長の山﨑氏は、県内各地の小中学校で教べんをとり、美浦村においても美浦中学校の教諭や大谷
小学校の校長として勤務され、平成２１年３月に定年退職されました。また、さらには平成２２年１０月から美
浦村教育委員会委員に就任し、その後、委員長、教育長職務代理者を歴任し、美浦村の教育行政に力を注
がれました。
　前教育長の富永氏は、令和２年４月から３年間、優れた識見をもって、村の教育行政の進展に尽力され、
３月３１日付けでの退任となりました。

　新教育長に
　　 山﨑　満男 氏就任

　新教育長に
　　　山﨑　満男 氏就任

■問合せ　学校教育課☎０２９－８８５－０３４０（内）２２７

教　育
委員会
教　育
委員会

　このたび、令和５年３月３１日をもちまして美浦村教育委員会教育長を退任
いたしました。
　令和２年４月に教育長に就任して以来３年間、大変お世話になりました。
特に、新型コロナウイルス感染症への対応は、誰もが経験したことがないこ
とでしたので大変でした。全国一斉の長期臨時休業中の対応、感染者発生に
よるＰＣＲ検査や、該当学級の閉鎖などは連日対応しなければならない状況
にもなりましたが、そのたびに子どもたちや保護者、そして村民の皆さまの
ご理解とご協力により無事に進めることができました。また、統合小学校に
つきましては、建設委員会や設計業務等に関わり、今年の夏ごろから着工す
ることとなりました。これもひとえに村民の皆さまのご支援の賜物と心から感謝申し上げます。
　結びに、今後も美浦村の益々のご発展をお祈り申し上げまして、退任の挨拶とさせていただきま
す。ありがとうございました。

退任のごあいさつ退任のごあいさつ退任のごあいさつ 前教育長　富永　保
とみなが たもつ

　４月１日から富永保前教育長の後を受けまして教育長を拝命いたしました
山﨑満男でございます。よろしくお願いいたします。
　茨城県の小中学校教員として勤め、平成２０年度をもちまして大谷小学校で
定年退職しました。その後、生涯学習課の社会教育指導員を経て、教育委員
を１２年６か月、そしてこのたび、村の教育長として務めさせていただくこと
になりました。
　小学校３校の統合が決定し、９月から美浦中学校の敷地内に統合小学校の
建設が始まり、令和７年４月に開校の運びとなります。校舎は、小学校にお
いても教科担任制がさらに進むことを想定し、教科教室型を導入しやすい施
設配置になっています。
　美浦村の教育にとって新たに大切な時期を迎えます。村民の皆さまのご理解とお力添えをお願い
申し上げ、ご挨拶とさせていただきます。

就任のごあいさつ就任のごあいさつ 新教育長　山﨑　満男
やまざき みつお

第
１８
回
マ
ス
タ
ー
ズ
日
本
選
手
権

第
７
回
美
浦
オ
ー
プ
ン
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
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こ
れ
で
い
い
と
思
う
反
面
、
ま
だ

ま
だ
知
ら
な
い
事
が
た
く
さ
ん
あ

る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
経
験
し
た

り
学
ん
だ
り
し
な
が
ら
視
野
を
広

げ
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

当
会
の
会
長
の
小
峯
久
美
子
さ

ん
が
２
月
に
お
亡
く
な
り
に
な
り

ま
し
た
。
突
然
の
お
別
れ
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
一
つ
一
つ
、

当
会
を
構
築
し
、
地
域
の
男
女
共

同
参
画
推
進
に
尽
力
さ
れ
た
小
峯

会
長
。
会
長
と
歩
み
、
培
っ
て
き

た
こ
と
は
当
会
の
財
産
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
『
共
に
輝
く
み
ほ

の
会
』
は
、
会
長
の
遺
志
を
継
ぎ
、

地
域
に
根
差
し
た

活
動
を
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

過
日
、
こ
ん
な
新
聞
記
事
が
あ

り
ま
し
た
。

令
和
４
年
度
「
男
女
共
同
参
画

白
書
」
の
中
で
、
令
和
３
年
の
婚

姻
結
婚
は
戦
後
最
も
少
な
い
件
数

（
速
報
値
で
約
５１
万
４
千
件
）に
な

っ
て
い
る
と
い
う
も
の
で
し
た
。

積
極
的
に
結
婚
し
た
い
と
思
わ
な

い
理
由
は
男
女
間
で
差
が
あ
り
、

女
性
の
割
合
が
高
い
も
の
は
「
仕

事
・
家
事
・
育
児
・
介
護
を
背
負

う
こ
と
に
な
る
か
ら
」（
２０
〜
３０
代

女
性
３８
・
６
％
、
４０
〜
６０
代
女
性

４９
・
４
％
）や「
名
字
・
姓
が
変
わ

る
の
が
嫌
・
面
倒
だ
か
ら
」（
２０
〜

３０
代
女
性
２５
・
６
％
、
４０
〜
６０
代

女
性
３５
・
３
％
）
で
し
た
。
男
性

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

遠
井　

宮
子

マ
イ
ノ
リ
テ
ィ（
少
数
派
）

の
割
合
が
高
い
も
の
は
、「
結
婚
生

活
を
送
る
経
済
力
が
な
い
か
ら
・

仕
事
が
不
安
定
だ
か
ら
」（
２０
〜
３０

代
男
性
３６
・
０
％
、
４０
〜
６０
代
男

性
４０
・
９
％
）
で
し
た
。

ま
た
、
総
務
省
の
国
勢
調
査
に

も
と
づ
く
デ
ー
タ
か
ら
、
１
９
８

０
年
時
点
で
は
子
（
親
族
内
の
最

も
若
い
夫
婦
か
ら
み
た「
子
」に
あ

た
る
続
柄
の
世
帯
員
）
の
い
る
世

帯
が
約
７
割
だ
っ
た
の
が
、
２
０

２
０
年
に
は
子
の
い
な
い
世
帯
が

約
６
割
（
単
独
世
帯
約
４
割
、
夫

婦
の
み
約
２
割
）
に
な
っ
て
い
る

こ
と
も
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
現

在
は
、
子
の
い
る
世
帯
の
方
が
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ（
少
数
派
）に
な
っ
て

い
る
と
い
う
こ
と
に
衝
撃
を
受
け

ま
し
た
。

記
事
の
続
き
に
は
、『
パ
ー
ト
ナ

ー
シ
ッ
プ
や
家
族
の
あ
り
方
も
年

代
に
よ
っ
て
変
わ
っ
て
い
く
。
白

書
を
通
し
て
、
自
分
の
生
き
方
、

働
き
方
、
学
び
方
な
ど
を
見
つ
め

る
機
会
を
つ
く
っ
て
ほ
し
い
』
と

あ
り
ま
し
た
。
振
り
替
え
る
と
、

子
育
て
や
、
親
の
介
護
な
ど
さ
ま

ざ
ま
あ
り
ま
し
た
が
、
目
の
前
の

課
題
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
自
分
な
り

に
乗
り
越
え
て
来
ま
し
た
。
改
め

て
自
分
の
生
き
方
を
問
う
時
に
、

共
に
輝
く
み
ほ
の
会
で
は
中

央
公
民
館
内
の
男
女
共
同
参

画
コ
ー
ナ
ー
に
ご
意
見
箱
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま

の
声
を
お
寄
せ
下
さ
い
。

　

■
問
合
せ　

企
画
財
政
課

共
に
輝
く
み
ほ
の
会
で
は
中

央
公
民
館
内
の
男
女
共
同
参

画
コ
ー
ナ
ー
に
ご
意
見
箱
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま

の
声
を
お
寄
せ
下
さ
い
。

　

■
問
合
せ

企
画
財
政
課

あ
な
た
の
声
を

　

聞
か
せ
て
下
さ
い

あ
な
た
の
声
を

　

聞
か
せ
て
下
さ
い

いきいきミセス講座に参加しませんかいきいきミセス講座に参加しませんか
「ミセス」にこだわらず、女性の方ならどなたでも大歓迎！
女性の資質や能力向上の助けとなることを目的に、学習機会の提供の場として開設している、楽しくてため
になる講座です。家庭や職場から離れて、リフレッシュしてみませんか？

「ミセス」にこだわらず、女性の方ならどなたでも大歓迎！
女性の資質や能力向上の助けとなることを目的に、学習機会の提供の場として開設している、楽しくてため
になる講座です。家庭や職場から離れて、リフレッシュしてみませんか？

◆対象・定員　村内にお住まいの女性１５名（申込多数の場合は、はじめて申込をされる方、平成３０年度以降
　　　　　　に受講された方で受講回数の少ない方を優先のうえ、抽選とします。）  

◆受　講　料　無料（実施内容に応じて、材料費等の自己負担があります。）
◆申　込　方　法　申込書（美浦村中央公民館にあります）に必要事項を記入のうえ、公民館窓口へ提出ください。

　　　　　　※電話での申込みはできません。
◆申　込　期　間　５月２日（火）～５月１６日（火）午前９時～午後５時（月曜日・祝日休館）
◆問　合　せ　生涯学習課（中央公民館）☎０２９－８８５－４４５１

◆対象・定員　村内にお住まいの女性１５名（申込多数の場合は、はじめて申込をされる方、平成３０年度以降
　　　　　　に受講された方で受講回数の少ない方を優先のうえ、抽選とします。）  

◆受　講　料　無料（実施内容に応じて、材料費等の自己負担があります。）
◆申 込 方 法　申込書（美浦村中央公民館にあります）に必要事項を記入のうえ、公民館窓口へ提出ください。

　　　　　　※電話での申込みはできません。
◆申 込 期 間　５月２日（火）～５月１６日（火）午前９時～午後５時（月曜日・祝日休館）
◆問　合　せ　生涯学習課（中央公民館）☎０２９－８８５－４４５１

◎２月２０日（火）／卒業制作「縄文体験を楽しんでみませんか？～土笛作り・さき織り体験～」／美浦村文化財センター◎２月２０日（火）／卒業制作「縄文体験を楽しんでみませんか？～土笛作り・さき織り体験～」／美浦村文化財センター

◎１２月（開催日未定）／人権学習みんなで考えてみよう「持っていませんか“思いこみ”や“決めつけ”を」／みほふれ愛プラザ◎１２月（開催日未定）／人権学習みんなで考えてみよう「持っていませんか“思いこみ”や“決めつけ”を」／みほふれ愛プラザ

◎９月１２日（火）／ガラスびん処理施設の見学「回収されたあきびんはどこ行くの？どうなるの？」／硝和ガラス株式会社◎９月１２日（火）／ガラスびん処理施設の見学「回収されたあきびんはどこ行くの？どうなるの？」／硝和ガラス株式会社

◎６月１３日（火）／はじめてのスマホ教室「スマホの便利機能を使ってスマホ生活してみませんか？」／中央公民館学習室◎６月１３日（火）／はじめてのスマホ教室「スマホの便利機能を使ってスマホ生活してみませんか？」／中央公民館学習室

霞
ヶ
浦
駐
屯
地
開
設
７０
周
年

関
東
補
給
処
創
立
２５
周
年
記
念
行
事
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０歳～高校生相当※

※１８歳到達後の最初の３月３１日までの年齢の方（４月１日生まれの方は直前の３月
３１日まで）。年齢が条件であり、就学・就職・婚姻の有無については問いません。
母子・父子家庭および両親のいない子、配偶者が重度心身障がい者である方とその子

小　児小　児

ひとり親家庭ひとり親家庭
身体障害者手帳１級・２級の交付を受けている方、障害年金１級の受給権者等一定
の障がいをお持ちの方。詳しくは役場国保年金課までお問合せください。重度心身障害者重度心身障害者

母子手帳の交付を受けている方妊産婦妊産婦

■問合せ　国保年金課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６・１１７■問合せ　国保年金課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６・１１７

▼小児または妊産婦の方については、マル福の所得制限を超えていても、村独自の医療費助成制度（マル
　美）で助成を受けることができます。

医療福祉費支給制度は茨城県と県内各市町村が共同で運営している医療費助成制度（所得制限有り）です。
助成の対象者は次のとおりで、助成を受けるには医療福祉費受給者証の交付申請が必要です。

マル福の対象者 あなたも対象になっていませんか？

医療費助成の受け方

茨城県内の医療機関を受診茨城県内の医療機関を受診
医療機関にて健康保険証と受給者証を一緒
に提示してください。支払い額が制度で設
定されているマル福自己負担金になります。

支給申請が必要な場合支給申請が必要な場合
・茨城県外の医療機関を受診した場合
・受給者証を提示せずに茨城県内の医療機関
を受診した場合

・平成３１年３月以前に医療機関を受診した分
・平成３１年４月から令和３年６月の間に医療
機関を受診した分であり、一つの医療機関
を同月中に受診した回数が２回までで、支
払った金額がすべて６００円未満の場合

※医療機関を受診した月の翌月以降に、１か
月分の領収書をまとめて国保年金課にて支
給申請してください。

・茨城県外の医療機関を受診した場合
・受給者証を提示せずに茨城県内の医療機関
を受診した場合

・平成３１年３月以前に医療機関を受診した分
・平成３１年４月から令和３年６月の間に医療
機関を受診した分であり、一つの医療機関
を同月中に受診した回数が２回までで、支
払った金額がすべて６００円未満の場合

※医療機関を受診した月の翌月以降に、１か
月分の領収書をまとめて国保年金課にて支
給申請してください。

茨城県外の医療機関を受診茨城県外の医療機関を受診
受給者証は使用できません。
健康保険証を提示して保険診療を受け、領
収証をもらってください。その後、国保年
金課窓口に支給申請をしてください。

医療費の助成制度（マル福）を活用しましょう医療費の助成制度（マル福）を活用しましょう
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石
毛
恵
美
子

透
析
の
窓
に
花
散
る
春
な
れ
や　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

蝶
が
産
む
ラ
デ
ィ
ッ
シ
ュ
の
卵
つ
ま
む
夫　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

奪
還
へ
絆
の
勝
利
春
に
舞
う　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林
美
佐
恵

春
く
れ
ば
庭
に
土
に
も
光
あ
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

桜
蘂
降
る
や
城
址
の
遊
歩
道　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

徹
夜
す
る
窓
白
々
と
初
音
聞
く　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

教
授
逝
く
音
と
言
の
葉
残
す
春　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

花
散
る
や
嬉
々
と
走
る
子
両
手
あ
げ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
崎
き
み
枝

花
だ
よ
り
あ
の
日
に
戻
る
同
期
会　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

春
分
の
墓
石
に
積
る
す
ぎ
花
粉　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

四
月
の
俳
句
（
題　
当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

四
月
の
俳
句
（
題
当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

（
五
十
音
順
）

（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡　
日
和
吟
社　
字
結
び
『
花
・
見
』

正
調
俚
謡
日
和
吟
社
字
結
び
『
花
・
見
』

つ
ま

こ
と

さ
く
ら
し
べ

そ
の

も
やぼば

ち
こ

お
い

は
な
ち
ょ
う
ず

か

じ
ん
ち
ょ
う

「
な
が
ら
見
守
り
」で
子
ど
も
た
ち

        

の
安
全
を
守
り
ま
し
ょ
う
！
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■申込・問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３

介護保険には、要支援・要介護の認定を受けた方に対し、福祉用具の貸与費用や購入費用の一部を支給す
るサービスがあります。どちらのサービスを利用する場合にも、まずは担当のケアマネージャーに相談し
てください。※福祉用具の誤使用による事故が多発しています。必ず正しい使い方をしましょう。

一般の在宅サービスと同様に、ケアプランに沿って提供されるサービスです。ケアプラン作成時にケア
マネージャーとよく相談し、ご利用ください。要介護度に応じた月々の利用限度額の範囲内で利用する
ことができ、実際にかかった費用の１割（一定以上の所得がある方は２割または３割）が利用者負担額と
なります。なお、用具の種類や事業者によって貸出料金は異なります。

入浴や排せつ等に使用されるような貸与になじまない特定の福祉用具を購入する際、購入費の一部を支
給するサービスです。いったん利用者が全額負担し、後で領収書等を添えて申請すると、同年度（４月
１日～翌年３月３１日）で１０万円を上限に費用の９割（一定以上の所得がある方は８割または７割）が介護
保険から支給されます。

※要支援・要介護者が担当のケアマネージャーと相談し、必要と判断されたものが対象となります。
※指定を受けていない事業者から購入した場合は支給の対象になりません。担当のケアマネージャーに
必ず確認してください。

特定福祉用具購入（介護予防福祉用具購入）の対象となるもの

１．相談・検討 担当のケアマネージャーと相談し、自分の身体に適したものを選びましょう。
２．指定業者で購入 代金支払時に「購入者氏名」「用具名」の明記された領収証と、用具を特定できるパ
　　ンフレットや取扱説明書等（コピー可）をもらってください。
３．役場福祉介護課へ申請 役場福祉介護課で申請をしてください。
　　申請に必要なもの…①申請書（補助用具が必要な理由、振込先の口座番号、請求者氏名等を記入）、
　　②領収証（原本を提出）、③用具を特定できるパンフレットや取扱説明書等の写し
４．購入費支給 審査後（概ね２か月後）に購入費用のうち、利用者負担分を差し引いた差額が指定の口
　　座に振り込まれます。

◇特定福祉用具購入費（介護予防福祉用具購入費）支給までの流れ

福祉用具を借りる・・・福祉用具貸与（介護予防福祉用具貸与）

福祉用具を買う・・・特定福祉用具購入（介護予防福祉用具購入）

▼すべての要支援・要介護認定者が使えるもの スロープ（工事を伴わないもの）、手すり（工事を伴わ
ないもの）、歩行器、歩行補助つえ（松葉づえ・多点つえ等）

▼要介護２以上から使えるもの 車いす、車いす付属品（クッション・電動補助装置等）、特殊寝台、特
殊寝台付属品（サイドレール・マットレス・スライディングボード等）、床ずれ防止用具、体位変換器
（起き上がり補助装置を含む）、認知症老人徘徊感知器（離床センサーを含む）、移動用リフト（立ち上
がり座いす・入浴用リフト・段差解消機・階段移動用リフトを含む）

▼要介護４以上から使えるもの 自動排泄処理装置
※移動用リフトのつり具部分は「特定福祉用具購入（介護予防福祉用具購入）」の対象になります。

福祉用具貸与（介護予防福祉用具貸与）の対象となるもの

介護保険介護保険介護保介護保険険 でで 福祉用福祉用具具をを
　　　　　　 借借りりる ・る ・ 買買うう
介護保険 で 福祉用具を
　　　　　　　借りる ・ 買う
介護保険 で 福祉用具を
　　　　　　　借りる ・ 買う

腰掛便座、入浴補助用具（入浴用いす・浴槽用手すり・浴槽内いす・入浴用介助ベルト等）
自動排泄処理装置の交換可能部分、簡易浴槽、移動用リフトのつり具部分

お知らせ
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
４７

外
出
先
で
は
誘
導
灯
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

み
ん
な
知
っ
て
る
？
電
波
の

不
正
利
用
は
犯
罪
な
ん
だ
よ
！

広告募集中広告募集中
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蔵書点検のお知らせ

休室期間　６月２７日（火）～７月４日（火）

スタンプを３つ集めると、プレゼントが
もらえます。ぜひ、参加してください。
◇期間　５月３１日（水）まで
◇対象　未就学児～中学生

※貸出時にスタンプカードを忘れた場合、後日その
　分を押すことはできません。
※スタンプを押せるのは１日１回１つまでです。

子ども向けスタンプラリー実施中

・配布雑誌がなくなり次第終了いたします。
・多くの方にいきわたりますよう、１人１日３冊まで
とさせていただきます。

・お持ち帰りいただいた雑誌は返却できません。
　ご自宅でお楽しみください。
・混雑時は人数を制限してのご案内となります。待機
中は間隔を空けての整列にご協力ください。また、
開始時間以前のご来館はお控えください。

期間　６月１日（木）午前１０時～１１日（日）午後５時
場所　中央公民館　図書室前廊下

雑誌のリサイクルを行います

休室期間　５月３日（水）～５日（金）

大型連休中に関するお知らせ

図 書 室 便 り

月の図書室カレンダー６

お話し会「大空の会」の皆さんによるお
話し会を行います。
読んでほしい本がありましたら、当日で
も構いませんのでリクエストしてくださ
い。自宅の本の持ち込みも可能です。

最新の情報につきましては、村公式ホームページを
ご確認いただくか、図書室までお問合せください。

休

休

休

休休 休休 休

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードを始めました。お話し会
に３回参加すると、ちょっとしたプレゼ
ントがもらえます。

～美浦村にお住いの５０歳以上の方へ～～美浦村にお住いの５０歳以上の方へ～～美浦村にお住いの５０歳以上の方へ～

帯状疱疹任意予防接種費用の一部を助成帯状疱疹任意予防接種費用の一部を助成帯状疱疹任意予防接種費用の一部を助成

子どものころなどにかかった水痘のウイルスは、水痘が治った後も体の中に潜伏し続けます。そ
の後、過労や加齢、病気などで免疫力が低下してくると、体に潜んでいたウイルスが再び活動を
始め、水ぶくれや痛みを伴う発疹が皮膚に帯状に出てくることがあります。これが帯状疱疹とい
う病気です。
５０歳代から患者数が増え始め、７０歳代でピークを迎えます。日本では、８０歳までに約３人に１人
が発症すると言われています。また、皮膚症状が治った後も、５０歳以上の２割の方は、長い間症
状が残る「帯状疱疹後神経痛」になる可能性があります。他者に帯状疱疹としてうつることはあり
ませんが、水痘のウイルスを保有していない人へ水痘として感染させることがあります。

帯状疱疹予防接種は任意です。接種を受けるか受けないか、どのワクチンを接種するかは本人の
意思で選択してください。また、基礎疾患がある方は必ず接種の前に主治医に相談してください。

子どものころなどにかかった水痘のウイルスは、水痘が治った後も体の中に潜伏し続けます。そ
の後、過労や加齢、病気などで免疫力が低下してくると、体に潜んでいたウイルスが再び活動を
始め、水ぶくれや痛みを伴う発疹が皮膚に帯状に出てくることがあります。これが帯状疱疹とい
う病気です。
５０歳代から患者数が増え始め、７０歳代でピークを迎えます。日本では、８０歳までに約３人に１人
が発症すると言われています。また、皮膚症状が治った後も、５０歳以上の２割の方は、長い間症
状が残る「帯状疱疹後神経痛」になる可能性があります。他者に帯状疱疹としてうつることはあり
ませんが、水痘のウイルスを保有していない人へ水痘として感染させることがあります。

帯状疱疹予防接種は任意です。接種を受けるか受けないか、どのワクチンを接種するかは本人の
意思で選択してください。また、基礎疾患がある方は必ず接種の前に主治医に相談してください。

帯状疱疹とは‥‥水痘（みずぼうそう）をおこすのと同じウイルスによっておこる病気帯状疱疹とは‥‥水痘（みずぼうそう）をおこすのと同じウイルスによっておこる病気

ワクチン接種から助成までの流れワクチン接種から助成までの流れ

接種を受けて、接種費用の
全額を支払う。
(領収書、接種記録を貰う )

接種を受けて、接種費用の
全額を支払う。
(領収書、接種記録を貰う )

接種するワクチン・医療
機関を決める。医療機関
に接種の予約をする。

接種するワクチン・医療
機関を決める。医療機関
に接種の予約をする。

生ワクチン？生ワクチン？
不活性化？

保健センターへ助成
の申請をする。

（提出する）

保健センターへ助成
の申請をする。

（提出する）

指定した口座に、接種
費用の一部（助成額）が
振り込まれる。

指定した口座に、接種
費用の一部（助成額）が
振り込まれる。

■対象者
接種日時点で５０歳以上の方で、村から帯状疱疹予防接種費用の助成を受けたことがない方

■助成方法
　医療機関で接種を受け、接種費用の全額を支払った後、保健センターへ必要書類を添えて申請。
◎必要書類⇒医療機関が発行する領収書（予防接種の種類、被接種者氏名が明記されている原本）

　　　　　　　接種日と接種したワクチンの種類が記載された予防接種済証の写し（様式は任意）
◎申 請 先⇒美浦村保健センター（美浦村受領１５４６－１） ☎０２９－８８５－１８８９

■その他
・指定の医療機関はありません。医療機関によって取扱いワクチンや接種費用は異なります。
・村が助成できるのは生涯で１回のみです。（不活化ワクチンは接種２回分を１回の助成とします。）

■助成の対象となるワクチン・助成額等 【注意】令和５年４月１日以降の接種が対象です。

ワクチン種別ワクチン種別 助成額（上限）助成額（上限）

１０，０００円上限×２回分
※２回分まとめて申請して下さい

【生ワクチン】
　乾燥弱毒生水痘ワクチン（ビケン）

【生ワクチン】
　乾燥弱毒生水痘ワクチン（ビケン）

【不活性化ワクチン】
　乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（シングリックス）

【不活性化ワクチン】
　乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（シングリックス）

接種回数接種回数

１回１回

２回２回

４，０００円上限×１回分

保健センター

■問合せ　健康増進課（保健センター）☎０２９－８８５－１８８９

？？
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地域おこし協力隊イベント地域おこし協力隊イベント
親子で釣り体験＆大山湖畔公園散策親子で釣り体験＆大山湖畔公園散策

地域おこし協力隊イベント
親子で釣り体験＆大山湖畔公園散策

地域おこし協力隊イベント
親子で釣り体験＆大山湖畔公園散策

●申込方法
　名前、住所、電話番号、第１・第２希望の班を明記して、mihoweekendcafe@gmail.comまで、
　メールをお送りください。受信後、集合時間、注意事項等をメールにてご連絡します。返信メール
　受信後、予約確定となります。
　※先着順となります。ご了承ください。

●申込方法
名前、住所、電話番号、第１・第２希望の班を明記して、mihoweekendcafe@gmail.comまで、

　メールをお送りください。受信後、集合時間、注意事項等をメールにてご連絡します。返信メール
　受信後、予約確定となります。
　※先着順となります。ご了承ください。

春春春春のののの発表会発表会発表会発表会のの春 の発表会春の発表会
第４０回美浦村文化協会第４０回美浦村文化協会第４０回美浦村文化協会

・２８日日５月２７日土 美浦村中央公民館会
場

５月２７日　午前９時～午後５時
　　 ２８日　午前９時～午後４時

油絵・陶芸・俚謡・俳句・パッチワーク
写真・絵手紙など、各団体の力作を展示

◆展 示 の 部◆◆展 示 の 部◆

カラオケ・舞踊・フラダンス・太鼓など
日頃の活動の成果を披露

５月２８日　午前１１時～

◆ステージ発表の部◆◆ステージ発表の部◆

生涯学習課（美浦村中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１問合せ主催：美浦村文化協会

主催　美浦村地域おこし協力隊　村川（連絡先　☎０７０－７４２６－９９８７）主催　美浦村地域おこし協力隊　村川（連絡先　☎０７０－７４２６－９９８７）

美浦村在住の親子
２，０００円（当日徴収）
エサ、保険、昼食代含む

日時　５月２１日（日）
午前の部：午前９時～午後１時
午後の部：正午～午後４時日時５月２１日（日）
午前の部：午前９時～午後１時
午後の部：正午～午後４時

※午前、午後の部ともに昼食（カレーライス）を準備しています※午前、午後の部ともに昼食（カレーライス）を準備しています

参加資格
参 加 費

今年オープンの大山湖畔公園を散策します。
公園内をガイドさんがエスコートします。大
山地区の歴史に触れるチャンス。オープン前
の公園を見学できる貴重な体験です。

今年オープンの大山湖畔公園を散策します。
公園内をガイドさんがエスコートします。大
山地区の歴史に触れるチャンス。オープン前
の公園を見学できる貴重な体験です。

大山湖畔公園散策

簡単な座学のあと、実釣を１時間ほど行いま
す。釣れる魚は運次第！何が釣れるかな？当
日は、ベテラン釣り師がコーチしますのでご
安心ください。貸し出し用の道具も用意しま
す。手ぶらで参加ＯＫです。

簡単な座学のあと、実釣を１時間ほど行いま
す。釣れる魚は運次第！何が釣れるかな？当
日は、ベテラン釣り師がコーチしますのでご
安心ください。貸し出し用の道具も用意しま
す。手ぶらで参加ＯＫです。

親子で釣り体験
午前の部：Ａ班、Ｂ班（各班３組ずつ）
Ａ班　午前９時～　魚釣り体験
　　　午前１０時３０分～　大山湖畔公園散策

Ｂ班　午前９時～　大山湖畔公園散策
　　　午前１０時３０分～　魚釣り体験

《タイムスケジュール》

午後の部：Ｃ班、Ｄ班（各組３組ずつ）
Ｃ班　午後１時～　魚釣り体験
　　　午後２時３０分～　大山湖畔公園散策

Ｄ班　午後１時～　大山湖畔公園散策
　　　午後２時３０分～　魚釣り体験

正午～午後１時　全員（Ａ～Ｄ班）で昼食

休

休

休

休休

休

よち

よち

休

休

手軽に楽しくスキンシップ
　　　　～いつでも！どこでも！だれとでも！～
手軽に楽しくスキンシップ
　　　　～いつでも！どこでも！だれとでも！～

　浦村　育て情報　浦村　育て情報浦村美　　子
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と

思っていませんか？
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！

～以上、国民生活センター「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～

見守り
新鮮情報

「処分してもよい布団はないか」と男性が訪問してきたので、２階の押し入れにある座
布団を引き取ってもらうことにした。すると、業者が勝手に上がり込んで押し入れを
開け、座布団ではなく羽毛布団などを勝手に出し「このままではダメになってしまう
ので、リフォームしたほうがよい」と熱心に勧めてきた。根負けして約１３万円の契約
をしてしまった。年金暮らしの身には高額過ぎて支払えない。　　　　　（８０歳代）

私たちの身の回りで使われている、家庭用品や化粧品などに含まれるさまざまな種類の化学物質に反応し、
目のかすみや頭痛・吐き気など多岐にわたる症状が現れる病気です。その病態や発生機序については未解
明な部分が多く、誰にでも発症するリスクがあります。
◎ご理解・ご協力をお願いいたします。
化学物質過敏症についてご理解いただくとともに、地域や職場、学校内の化学物質をできるだけ減らすよ
う、ご協力をお願いいたします。

　　　　～以上、５省庁啓発ポスター、茨城県ＨＰ、化学物質過敏症支援センターＨＰより引用・抜粋～

【ひとこと助言】
布団の処分は事業者ではなく、自治体のルールに従って処分しましょう。事業者の来訪は、なるべく一
人で対応せず、一度帰ってもらうなどして、家族や周囲の人などに同席してもらいましょう。クーリン
グ・オフや契約の取り消しができる場合があります。しつこく勧誘され恐怖を感じたときや困ったとき
は、最寄りの警察やお住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください。
（警察相談専用電話「＃９１１０」、消費者ホットライン１８８）

消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は
◇村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時　☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が
　不在の場合がありますので、電話でご確認ください）
◇消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。
◇県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

い や や

「 香 害 」「 香 害 」

健やかづくり健やかづくり
For your healthy lifeFor your healthy life

■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９
■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９

妊娠おめでとうございます。
新たな命の誕生に向け、妊婦さん同士で交流しながら、一緒に楽しく
学びませんか？
初産・経産は問いません。皆さんのご参加をお待ちしております。

『マタニティ教室』のご案内『マタニティ教室』のご案内
参加無料

参加したい日にちの開催日３日前までに美浦村保健センター（☎０２９－８８５－１８８９）までご連絡ください。参加したい日にちの開催日３日前までに美浦村保健センター（☎０２９－８８５－１８８９）までご連絡ください。

感染症の流行時やその他の理由から、教室の参加はしたくないけれど妊娠期のこと、産後のことを知りた
い、沐浴やおむつの交換の仕方を覚えたい、という方は、保健センターにて個別に対応をしておりますの
でお気軽にご相談、ご連絡ください。なお、託児はございませんのでご了承ください。

感染症の流行時やその他の理由から、教室の参加はしたくないけれど妊娠期のこと、産後のことを知りた
い、沐浴やおむつの交換の仕方を覚えたい、という方は、保健センターにて個別に対応をしておりますの
でお気軽にご相談、ご連絡ください。なお、託児はございませんのでご了承ください。

沐浴ＤＡＹ沐浴ＤＡＹ沐浴ＤＡＹ

《赤ちゃんを迎える準備と沐浴》
～家族みんなで準備をしましょう～～家族みんなで準備をしましょう～

プレママＤＡＹプレママＤＡＹプレママＤＡＹ

《子育て支援センター見学》《子育て支援センター見学》

日にち日にち
５月９日（火）、７月４日（火）、
９月５日（火）、１０月３１日（火）、
１月９日（火）、３月５日（火）

５月９日（火）、７月４日（火）、
９月５日（火）、１０月３１日（火）、
１月９日（火）、３月５日（火）

４月２４日（月）、６月２６日（月）、
８月２８日（月）、１０月２４日（火）、
１２月２５日（月）、２月２６日（月）

４月２４日（月）、６月２６日（月）、
８月２８日（月）、１０月２４日（火）、
１２月２５日（月）、２月２６日（月）

《午後の部》
１時３０分～３時３０分
《午後の部》

１時３０分～３時３０分
《午前の部》

９時３０分～１１時３０分
《午前の部》

９時３０分～１１時３０分時　間時　間

場　所場　所

午前１０時３０分～１１時３０分午前１０時３０分～１１時３０分

定　員定　員 各部　３組程度各部　３組程度各日　３名程度各日　３名程度

保健センター保健センター子育て支援センター子育て支援センター

内　容内　容

・入院用品、出産用品、育児用品のそろえ方
※災害への備えもお伝えします。
・沐浴・おむつ交換実践
・パートナーの妊婦体験
・産後の食生活

◎妊婦さん本人とご家族の方の２名でのご参
加をおすすめします。

・入院用品、出産用品、育児用品のそろえ方
※災害への備えもお伝えします。
・沐浴・おむつ交換実践
・パートナーの妊婦体験
・産後の食生活

◎妊婦さん本人とご家族の方の２名でのご参
加をおすすめします。

・
・
・おさがり物品紹介
・子育て広場を見学

・支援センター内のお部屋見学
・支援センターの利用の仕方
・おさがり物品紹介
・子育て広場を見学

❀赤ちゃんと触れ合おう！
※実際に利用している赤ちゃんやママた
　ちの様子も見られるチャンス。

❀赤ちゃんと触れ合おう！
※実際に利用している赤ちゃんやママた
　ちの様子も見られるチャンス。

母子手帳、飲み物、タオル母子手帳、飲み物、タオル母子手帳、飲み物母子手帳、飲み物準備するもの準備するもの

申込方法

マタニティ教室の日程と内容

その他

見学見学
方方
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６月５日（月）６月５日（月）１歳６か月児 ▽対象者の方には、１カ月前に通知を
　郵送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。

▽対象者の方には、１カ月前に通知を
　郵送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。６月１２日（月）６月１２日（月）２歳児歯科

６月の
乳幼児健診

２４時間　救急電話相談☎２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９
子ども ♯８０００
おとな ♯７１１９迷ったら！

休 日 当 番 医 診療時間：午前９時～午後４時　※都合により当番医を変更することがあります。
お問合せ先：なるしま内科医院☎０２９－８６９－４８２０

６
月

５
月

つじ耳鼻咽喉科クリニック
角崎クリニック

２１日
（日）

阿見
稲敷

☎０２９‐８０１‐３３８７
☎０２９７‐８７‐６０３０

市川ファミリークリニック
江 戸 崎 眼 科

阿見
稲敷

☎０２９‐８４３‐３３０１
☎０２９‐８９２‐０２６２

はたかわ医院
宮 本 病 院

４日
（日）

美浦
稲敷

☎０２９‐８８５‐２３５８
☎０２９９‐７９‐２１１４

印南クリニック
いなしきクリニック

１１日
（日）

阿見
稲敷

☎０２９‐８３４‐２２２２
☎０２９‐８９２‐３３７２

おおさわ眼科
江戸崎ひかりクリニック

１９日
（日）

阿見
稲敷

☎０２９‐８４３‐７２７２
☎０２９‐８３４‐５７７７

２８日
（日）

森脇整形外科
鈴木クリニック

阿見
稲敷

☎０２９‐８８８‐２６６２
☎０２９‐８９２‐３６４０

２９日
（日）

内　容 育児全般（体重測定、発育、離乳食、予防接種など）の相談
予約の方法 子育て支援センター、もしくは保健センターにお電話にてお申込みください。

子育て支援センター　育児相談でぃ子育て支援センター　育児相談でぃ子育て支援センター　育児相談でぃ

４月１８日、５月９日、６月６日、
７月４日、８月８日、９月５日、
１０月３日、１１月７日、１２月５日、
１月９日、２月６日、３月５日

午前１０時３０分～正午
ぴよぴよサロン対象者
※妊婦さん、
　生後２か月～１歳までのお子さん

開催日開催日 時間時間 対象者対象者※いずれも火曜日※いずれも火曜日

申込み・お問合わせ　子育て支援センター☎０２９－８８５－６５１１
開館時間：水曜・日曜・祝日以外　午前９時３０分～午後６時

場所：子育て支援センターわくわくルーム場所：子育て支援センターわくわくルーム

保健センター　育児相談でぃ保健センター　育児相談でぃ保健センター　育児相談でぃ

４月２６日（水）、５月２４日（水）、６月２１日（水）、
７月２６日（水）、８月２３日（水）、９月２０日（水）、
１０月２５日（水）、１１月２２日（水）、１２月２０日（水）、
１月２４日（水）、２月２１日（水）、３月２１日（木）

①午前１０時～
②午前１１時～
③午後１時～
④午後２時～

開催日開催日 時間時間 対象者対象者

申込み・お問合わせ　美浦村保健センター☎０２９－８８５－１８８９
開庁時間：土曜・日曜・祝日以外　午前８時３０分～午後５時１５分

場所：美浦村保健センター場所：美浦村保健センター

妊婦さん、
生後１か月
～就学前の
　お子さん

育児相談でぃのお知らせ育児相談でぃのお知らせ令和５
年度

ぴよぴよサロン
と同時開催です

補助の対象となるか不明な場合、事前に福祉介護課まで相談ください。①確認
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６月５日（月）▽対象者の方には、１カ月前に通知を　郵送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。６月１２日（月）

２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９

子育て支援センター　育児相談でぃ子育て支援センター　育児相談でぃ

開催日 時間 対象者※いずれも火曜日
場所：子育て支援センターわくわくルーム

保健センター　育児相談でぃ保健センター　育児相談でぃ

開催日 時間 対象者
場所：美浦村保健センター

育児相談でぃのお知らせ

高齢者の熱中症等の健康被害防止のため、自宅にエアコンのない高齢者のみの世帯に対し、エアコン
の購入費用および設置費用の一部を補助します。

●補助の対象となる世帯●補助の対象となる世帯

・村内に居住し、かつ、村の住民基本台帳に記録されている
・世帯に属する全ての方が住民税非課税である
・世帯に属する全ての方に村税等および後期高齢者医療保険料、介護保険料の滞納がない
・持ち家でない場合（借家など）、所有者の同意を得られている

満６５歳以上の高齢者のみで居住する世帯であり、自宅に使用可能なエアコンが１台もない、下記のい
ずれにも該当する世帯（※生活保護を受給している世帯は対象外です）

●補助対象となるエアコン●補助対象となるエアコン
・天井、壁、窓枠等に固定して使用する新品の家庭用エアコン
・１世帯あたり１台まで

●申請方法●申請方法
下記「申請の流れ」をご確認ください。
申請書は村ホームページまたは福祉介護課窓口にご用意しています。

■問合せ　福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１１・１１２

事前申請が必要自宅にエアコンをお持ちでない高齢者世帯へ

エアコン購入費の補助をします

《申請の流れ》

②申請書の提出

申請した口座に補助金を振り込みます。⑥補助金振込

決定通知書が届いてから、エアコンの購入・設置を行ってください。

申請の結果、補助対象となる世帯へ補助金交付決定通知書を郵送します。

エアコンの設置完了後、必要書
て、補助金請求書を提出してください。

高齢者の熱中症等の健康被害防止のため、自宅にエアコンのない高齢者のみの世帯に対し、エアコン
の購入費用および設置費用の一部を補助します。

●補助の対象となる世帯●補助の対象となる世帯

・村内に居住し、かつ、村の住民基本台帳に記録されている
・世帯に属する全ての方が住民税非課税である
・世帯に属する全ての方に村税等および後期高齢者医療保険料、介護保険料の滞納がない
・持ち家でない場合（借家など）、所有者の同意を得られている

満満満６６６６５５５５６６６歳以上の高齢者のみで居住する世帯であり、自宅に使用可能なエアコンが１台もない、下記のい歳歳以上の高齢者のみで居住する世帯であり、自宅に使用可能なエアコンが１台もない、下記のい
ずれにも該当する世帯（※生活保護を受給している世帯は対象外です）ずれにも該当する世帯（※生活保護を受給している世帯は対象外です）

●補助対象となるエアコン●補助対象となるエアコン
・天井、壁、窓枠等に固定して使用する新品の家庭用エアコン
・１世帯あたり１台まで

●申請方法●申請方法
下記「申請の流れ」をご確認ください。
申請書は村ホームページまたは福祉介護課窓口にご用意しています。

■問合せ　■問合せ 福祉介護課福祉介護課☎☎０２０２９９－８８８８５５－０３４０３４００（（内内））１１１１１１・・１１１１２２

事前申請が必要へ世帯へ者世者高齢者ないない高でなでなでちでちお持ちをおをおンをンをア宅にエアコン宅自宅にエアコンをお持ちでない高齢者世帯にエア宅にエアコンをお持ちでない高齢者世帯へお持ちでな へアコンをお持ちでない高齢者世帯へない高齢者世帯へおンをお持持ち自宅にエアコンをお持ちでない高齢者自宅にエアコンをお持ちでない高齢者世帯へ

《申請の流れ》《申請の流れ》

②申請書の提出②申請書の提出

申請した口座に補助金を振り込みます。申請した口座に補助金を振り込みます。⑥補助金振込⑥補助金振込

決定通知書が届いてから、エアコンの購入・設置を行ってください。決定通知書が届いてから、エアコンの購入・設置を行ってください。

申請の結果、補助対象となる世帯へ補助金交付決定通知書を郵送します。申請の結果、補助対象となる世帯へ補助金交付決定通知書を郵送します。

エアコンの設置完了後、必要書エアコンの設置完了後、必要書
て、補助金請求書を提出してください。て、補助金請求書を提出してください。

●補助額●補助額
１世帯あたり、上限５万円まで
※エアコンの購入、設置に要した費用または
　５万円のいずれか少ない金額になります。

●申請期限●申請期限
令和６年３月３１日まで
※申請期間内に、エアコンの購入・設置を済ま
　せ、補助金の請求まで完了してください。

補助の対象となるか不明な場合、事前に福祉介護課まで相談ください。補助の対象となるか不明な場合、事前に福祉介護課まで相談ください。①確認①確認
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　消費生活に関する
問合せ・相談は消費
 生活センターへ

と「自分だけは大丈夫」と
思っていませんか？思っていませんか？

消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！

その香り　困っている人がいるかも？　　　　　　 に注意！

～以上、国民生活センター「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～～以上、国民生活センター「見守り新鮮情報」より引用・抜粋～

布団の処分や点検を口実にした強引な訪問販売に注意！見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報

「処分してもよい布団はないか」と男性が訪問してきたので、２階の押し入れにある座
布団を引き取ってもらうことにした。すると、業者が勝手に上がり込んで押し入れを
開け、座布団ではなく羽毛布団などを勝手に出し「このままではダメになってしまう
ので、リフォームしたほうがよい」と熱心に勧めてきた。根負けして約１３万円の契約
をしてしまった。年金暮らしの身には高額過ぎて支払えない。　　　　　（８０歳代）

「処分してもよい布団はないか」と男性が訪問してきたので、２階の押し入れにある座
布団を引き取ってもらうことにした。すると、業者が勝手に上がり込んで押し入れを
開け、座布団ではなく羽毛布団などを勝手に出し「このままではダメになってしまう
ので、リフォームしたほうがよい」と熱心に勧めてきた。根負けして約１３万円の契約
をしてしまった。年金暮らしの身には高額過ぎて支払えない。　　　　　（８０歳代）

私たちの身の回りで使われている、家庭用品や化粧品などに含まれるさまざまな種類の化学物質に反応し、
目のかすみや頭痛・吐き気など多岐にわたる症状が現れる病気です。その病態や発生機序については未解
明な部分が多く、誰にでも発症するリスクがあります。
◎ご理解・ご協力をお願いいたします。
化学物質過敏症についてご理解いただくとともに、地域や職場、学校内の化学物質をできるだけ減らすよ
う、ご協力をお願いいたします。

　　　　～以上、５省庁啓発ポスター、茨城県ＨＰ、化学物質過敏症支援センターＨＰより引用・抜粋～

私たちの身の回りで使われている、家庭用品や化粧品などに含まれるさまざまな種類の化学物質に反応し、
目のかすみや頭痛・吐き気など多岐にわたる症状が現れる病気です。その病態や発生機序については未解
明な部分が多く、誰にでも発症するリスクがあります。
◎ご理解・ご協力をお願いいたします。
化学物質過敏症についてご理解いただくとともに、地域や職場、学校内の化学物質をできるだけ減らすよ
う、ご協力をお願いいたします。

　　　　～以上、５省庁啓発ポスター、茨城県ＨＰ、化学物質過敏症支援センターＨＰより引用・抜粋～

【ひとこと助言】
布団の処分は事業者ではなく、自治体のルールに従って処分しましょう。事業者の来訪は、なるべく一
人で対応せず、一度帰ってもらうなどして、家族や周囲の人などに同席してもらいましょう。クーリン
グ・オフや契約の取り消しができる場合があります。しつこく勧誘され恐怖を感じたときや困ったとき
は、最寄りの警察やお住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください。
（警察相談専用電話「＃９１１０」、消費者ホットライン１８８）

【ひとこと助言】
布団の処分は事業者ではなく、自治体のルールに従って処分しましょう。事業者の来訪は、なるべく一
人で対応せず、一度帰ってもらうなどして、家族や周囲の人などに同席してもらいましょう。クーリン
グ・オフや契約の取り消しができる場合があります。しつこく勧誘され恐怖を感じたときや困ったとき
は、最寄りの警察やお住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください。
（警察相談専用電話「＃９１１０」、消費者ホットライン１８８）

消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は
◇村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時　☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が
　不在の場合がありますので、電話でご確認ください）
◇消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。
◇県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

◇村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時　☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が
　不在の場合がありますので、電話でご確認ください）
◇消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。
◇県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

い や やい や や

？　　　　　　　　 に注「 香 害 」「 香 害 」「 香 害 」

化学物質過敏症をご存じですか？

柔軟剤などの香りで頭痛や吐き気がするという相談があります。自分にとって快適な
香りでも、不快に感じる人がいることをご理解ください。使用量の目安などを参考に、
周囲の方にもご配慮いただきながらお使い下さい。

、

健やかづくり
For your healthy life

■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９

参加したい日にちの開催日３日前までに美浦村保健センター（☎０２９－８８５－１８８９）までご連絡ください。

感染症の流行時やその他の理由から、教室の参加はしたくないけれど妊娠期のこと、産後のことを知りた
い、沐浴やおむつの交換の仕方を覚えたい、という方は、保健センターにて個別に対応をしておりますの
でお気軽にご相談、ご連絡ください。なお、託児はございませんのでご了承ください。

沐浴ＤＡＹ沐浴ＤＡＹ

～家族みんなで準備をしましょう～

プレママＤＡＹプレママＤＡＹ

《子育て支援センター見学》

日にち
５月９日（火）、７月４日（火）、
９月５日（火）、１０月３１日（火）、
１月９日（火）、３月５日（火）

４月２４日（月）、６月２６日（月）、
８月２８日（月）、１０月２４日（火）、
１２月２５日（月）、２月２６日（月）

《午後の部》
１時３０分～３時３０分

《午前の部》
９時３０分～１１時３０分時　間

場　所

午前１０時３０分～１１時３０分

定　員 各部　３組程度各日　３名程度

保健センター子育て支援センター

内　容

・入院用品、出産用品、育児用品のそろえ方
※災害への備えもお伝えします。
・沐浴・おむつ交換実践
・パートナーの妊婦体験
・産後の食生活

◎妊婦さん本人とご家族の方の２名でのご参
加をおすすめします。

・
・
・おさがり物品紹介
・子育て広場を見学

❀赤ちゃんと触れ合おう！
※実際に利用している赤ちゃんやママた
　ちの様子も見られるチャンス。

母子手帳、飲み物、タオル母子手帳、飲み物準備するもの
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地域おこし協力隊イベント
親子で釣り体験＆大山湖畔公園散策

●申込方法
名前、住所、電話番号、第１・第２希望の班を明記して、mihoweekendcafe@gmail.comまで、
メールをお送りください。受信後、集合時間、注意事項等をメールにてご連絡します。返信メール
受信後、予約確定となります。
※先着順となります。ご了承ください。

のの春 の発表会
第４０回美浦村文化協会第４０回美浦村文化協会

◆展 示 の 部◆ ◆ステージ発表の部◆

主催 美浦村地域おこし協力隊 村川（連絡先 ☎０７０－７４２６－９９８７）

日時５月２１日（日）
午前の部：午前９時～午後１時
午後の部：正午～午後４時

※午前、午後の部ともに昼食（カレーライス）を準備しています

今年オープンの大山湖畔公園を散策します。
公園内をガイドさんがエスコートします。大
山地区の歴史に触れるチャンス。オープン前
の公園を見学できる貴重な体験です。

簡単な座学のあと、実釣を１時間ほど行いま
す。釣れる魚は運次第！何が釣れるかな？当
日は、ベテラン釣り師がコーチしますのでご
安心ください。貸し出し用の道具も用意しま
す。手ぶらで参加ＯＫです。

子育て支援センターは、未就学児とその保護者が一緒に遊んで交流できる場です。子育て情報
の提供、子育てに関する相談等を通じて子育て支援を行っています。お気軽にご利用ください。

☆令和５年４月から、子育てひろばの開催曜日が変更になっています。
ご不明な点は、子育て支援センターまでお問い合わせください。

エン：エンジョイ子育て
◇対象　２歳児（Ｒ２．４．２～Ｒ３．４．１生）
第１・第３・第５金曜日　午前１０時～１１時３０分

おも：おもちゃ図書館
◇対象　未就学児・障がいのある方
第２土曜日　午前１０時～１１時

よち：よちよちルーム
◇対象　１歳児（Ｒ３．４．２～Ｒ４．４．１生）
第２・第４金曜日　午前１０時～１１時３０分

よみ：読み聞かせ
◇対象　未就学児
第１土曜日　午前１１時～１１時２０分

：自由遊びの日
◇対象　未就学児　月曜日・木曜日・土曜日

☆ご利用の際は、ホームページや子育てカレンダーをご確認く
ださい。状況によって内容を変更する場合があります。

ぴよ：ぴよぴよサロン
◇対象　２か月～１２か月までのお子さん・妊婦さん 木曜日　午前１０時～１１時３０分
★月に一度、保健師・助産師・栄養士による「育児相談　 」を行います。

６月の子育てひろば
月 火 水 木 金 土日

１　 ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

育
おも

よみ

休休

休休

休休

休休休休

休休

よちよち

よちよち

休休

休休

エン

エン

エン

ぴよ

ぴよ

ぴよ

ぴよ

育

問合せ
子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）☎０２９－８８５－６５１１＊午前９時３０分～午後６時（水曜・日曜・祝日休業）

手軽に楽しくスキンシップ
～いつでも！どこでも！だれとでも！～

手軽に楽しくスキンシップ
　～いつでも！どこでも！だれとでも！～

手軽に楽しくスキンシップ
～いつでも！どこでも！だれとでも！～

この頃の赤ちゃんは、触れられる
ことが遊びになります。歌に合わ
せて、赤ちゃんのほっぺたやおな
か、手足などをなでたり、優しく
さすったりしてあげましょう。

ねんねの頃
鏡の前で赤ちゃんをひざにのせ、
手を持って「パチパチ」や「バンザ
イ」「いないいないばあ」などの、
わかりやすい動きを見せてあげま
しょう。

おすわりやハイハイの頃
大人の動きを真似したがります。
簡単な手遊びなら、自分で手を動
かしたり、体をゆらしたりするの
で、大きな動きで見本を見せてあ
げましょう。

立っちやあんよの頃

♪遊びかたのポイント♪

。

ふれあい遊びは、おもちゃがなくてもちょっとしたすきま時間に楽しむことができます。子育てひろ
ばでも、簡単な手遊びや歌遊びを行っています。ひろばに遊びに来て、一緒にやってみませんか。

浦村 育て情報浦村 育て情報美　　子美　　子　浦村　育て情報　浦村　育て情報浦村浦村 育て情報美　　子美　　子



15 広報みほ　令和５年５月号

詳細は、広報みほ６月号でお知らせします。

蔵書点検のお知らせ蔵書点検のお知らせ

休室期間 ６月２７日（火）～７月４日（火）休室期間 ６月２７日（火）～７月４日（火）

スタンプを３つ集めると、プレゼントが
もらえます。ぜひ、参加してください。
◇期間　５月３１日（水）まで
◇対象　未就学児～中学生

※貸出時にスタンプカードを忘れた場合、後日その
　分を押すことはできません。
※スタンプを押せるのは１日１回１つまでです。

スタンプを３つ集めると、プレゼントが
もらえます。ぜひ、参加してください。
◇期間 ５月３１日（水）まで
◇対象　未就学児～中学生

※貸出時にスタンプカードを忘れた場合、後日その
　分を押すことはできません。
※スタンプを押せるのは１日１回１つまでです。

子ども向けスタンプラリー実施中子ども向けスタンプラリー実施中

・配布雑誌がなくなり次第終了いたします。
・多くの方にいきわたりますよう、１人１日３冊まで
とさせていただきます。

・お持ち帰りいただいた雑誌は返却できません。
　ご自宅でお楽しみください。
・混雑時は人数を制限してのご案内となります。待機
中は間隔を空けての整列にご協力ください。また、
開始時間以前のご来館はお控えください。

・配布雑誌がなくなり次第終了いたします。
・多くの方にいきわたりますよう、１人１日３冊まで
とさせていただきます。

・お持ち帰りいただいた雑誌は返却できません。
　ご自宅でお楽しみください。
・混雑時は人数を制限してのご案内となります。待機
中は間隔を空けての整列にご協力ください。また、
開始時間以前のご来館はお控えください。

期間　６月１日（木）午前１０時～１１日（日）午後５時
場所　中央公民館　図書室前廊下
期間　６月１日（木）午前１０時～１１日（日）午後５時
場所　中央公民館　図書室前廊下

資源の有効活用を図ることを目的として、保存年限を
過ぎた雑誌を皆さまに無償でお譲りします。

雑誌のリサイクルを行います雑誌のリサイクルを行います

５月２日（火）閉室後から５月６日（土）開室前は、返却
ポストもお休みいたします。ご返却は休室明け以降に
お願いいたします。
長期のお休みとなりご迷惑をおかけいたしますが、ご
理解ご協力をお願いいたします。
※６日（土）、７日（日）は通常通り開室しています。

休室期間 ５月３日（水）～５日（金）休室期間 ５月３日（水）～５日（金）

大型連休中に関するお知らせ大型連休中に関するお知らせ

図 書 室 便 り図 書 室 便 り
ス
マ
ホ

■開室時間　午前９時～午後５時（水曜日のみ午後７時まで延長）

■問合せ
中央公民館図書室☎０２９－８８５－８４４２

スマートフォン https://www.lics
-saas.nexs-service.jp/miholib/spopac/
index.do

■インターネット蔵書検索
パソコン　https://www.lics-saas.nexs-service.jp/m
iholib/webopac/index.do

月の図書室カレンダー月の図書室カレンダー６６

※月曜・祝日・毎月最終火曜日は休室

ブックスタートとは、地域や家族みんな
で赤ちゃんが絵本と出会える環境作りを
応援する運動です。健診の待ち時間に、
かわいい絵本の入った「ブックスタート
・パック」をお渡ししています。

日時 ５月２２日（月）午後１時～
会場 保健センター
対象 ４か月児健診を受診する親子

お話し会「大空の会」の皆さんによるお
話し会を行います。
読んでほしい本がありましたら、当日で
も構いませんのでリクエストしてくださ
い。自宅の本の持ち込みも可能です。

お話し会「大空の会」の皆さんによるお
話し会を行います。
読んでほしい本がありましたら、当日で
も構いませんのでリクエストしてくださ
い。自宅の本の持ち込みも可能です。

日時 ５月２０日（土）午前１１時～
会場 中央公民館１階　創作室

最新の情報につきましては、村公式ホームページを
ご確認いただくか、図書室までお問合せください。
最新の情報につきましては、村公式ホームページを
ご確認いただくか、図書室までお問合せください。

２８ ２９ ３０

２２

８ １０

１９１８

１２

４
休休休

休休休

休休休

休休休休休休 休休休休休休

９

１６

２７

５ ６ ７

２１２０

２５ ２６

２３ ２４

１１ １５１４１３ １７

３
日 月 火 水 木 金 土

１ ２

お話し会

ブックスタート

休休休

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードを始めました。お話し会
に３回参加すると、ちょっとしたプレゼ
ントがもらえます。

子育て支援センターと共通のよみきかせ
スタンプカードを始めました。お話し会
に３回参加すると、ちょっとしたプレゼ
ントがもらえます。

～美浦村にお住いの５０歳以上の方へ～～美浦村にお住いの５０歳以上の方へ～

帯状疱疹任意予防接種費用の一部を助成帯状疱疹任意予防接種費用の一部を助成

子どものころなどにかかった水痘のウイルスは、水痘が治った後も体の中に潜伏し続けます。そ
の後、過労や加齢、病気などで免疫力が低下してくると、体に潜んでいたウイルスが再び活動を
始め、水ぶくれや痛みを伴う発疹が皮膚に帯状に出てくることがあります。これが帯状疱疹とい
う病気です。
５０歳代から患者数が増え始め、７０歳代でピークを迎えます。日本では、８０歳までに約３人に１人
が発症すると言われています。また、皮膚症状が治った後も、５０歳以上の２割の方は、長い間症
状が残る「帯状疱疹後神経痛」になる可能性があります。他者に帯状疱疹としてうつることはあり
ませんが、水痘のウイルスを保有していない人へ水痘として感染させることがあります。

帯状疱疹予防接種は任意です。接種を受けるか受けないか、どのワクチンを接種するかは本人の
意思で選択してください。また、基礎疾患がある方は必ず接種の前に主治医に相談してください。

帯状疱疹とは‥‥水痘（みずぼうそう）をおこすのと同じウイルスによっておこる病気

ワクチン接種から助成までの流れ

接種を受けて、接種費用の
全額を支払う。
(領収書、接種記録を貰う )

接種するワクチン・医療
機関を決める。医療機関
に接種の予約をする。

生ワクチン？

保健センターへ助成
の申請をする。

（提出する）

指定した口座に、接種
費用の一部（助成額）が
振り込まれる。

ワクチン種別 助成額（上限）

【生ワクチン】
　乾燥弱毒生水痘ワクチン（ビケン）

【不活性化ワクチン】
　乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（シングリックス）

接種回数

１回

２回
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介護保険介護保険 で 福祉用具を
　　　　　　　借りる ・ 買う

詳細は村ホームページをご覧になるか
役場総務課までお問合せください。

１枠２，７００円～（先着）
※ページ構成上募集がない月もあります。

広報みほに広告を掲載しませんか

お知らせお知らせ
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。

時
３０
分
〜
３
時
３０
分
（
受
付
午

後
１
時
〜
）

◇
場
所　

美
浦
村
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
木
原
１
５
０

－

２
）

◇
参
加
費　

無
料

◇
定
員　

先
着
１５
名

◇
申
込
・
問
合
せ　

美
浦
村
社
会

福
祉
協
議
会
☎
０
２
９

－

８
８

５

－

０
０
３
８

◇
主
催　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
推

進
す
る
会

　

総
務
省
で
は
、
６
月
１
日
か
ら

１０
日
ま
で
を
「
電
波
利
用
環
境
保

護
周
知
啓
発
強
化
期
間
」
と
し
て
、

電
波
を
正
し
く
利
用
し
て
い
た
だ

く
た
め
の
周
知
・
啓
発
活
動
及
び

不
法
無
線
局
の
取
締
り
を
強
化
し

ま
す
。
電
波
は
暮
ら
し
の
中
で
欠

か
せ
な
い
大
切
な
も
の
で
す
。
電

波
の
ル
ー
ル
は
み
ん
な
で
守
り
ま

し
ょ
う
。

◇
問
合
せ　

関
東
総
合
通
信
局

▼
不
法
無
線
局
に
よ
る
混
信
・
妨
害

☎
０
３

－

６
２
３
８

－

１
９
３
９

▼
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
が
い

☎
０
３

－

６
２
３
８

－

１
９
４
５

　

精
神
障
が
い
者
を
家
族
に
も
つ

人
た
ち
が
、
お
互
い
に
悩
み
や
心

配
事
を
語
り
合
う
会
を
開
催
し
ま

す
。
家
族
同
士
の
交
流
を
通
し
て
、

お
互
い
に
励
ま
し
合
い
、
支
え
合

う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※

参
加
無
料
・
申
込
不
要

◇
日
時
・
会
場

①
５
月
２０
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
・
地
域
交
流
館
み

ほ
ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ

②
６
月
１７
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
・
土
浦
四
中
地
区

公
民
館

③
７
月
１５
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
・
阿
見
町
本
郷
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◇
問
合
せ　

役
場
福
祉
介
護
課

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
と
は
、
認
知

症
の
人
や
そ
の
家
族
、
専
門
職
や

地
域
住
民
が
お
互
い
に
交
流
し
た

り
、
情
報
交
換
を
し
た
り
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
る
カ

フ
ェ
の
こ
と
で
す
。
息
抜
き
が
で

き
た
り
、
相
談
す
る
こ
と
で
気
持

ち
が
楽
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。（
要
予
約
）

◇
日
時　

５
月
２６
日（
金
）午
後
１

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
４７

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報
４７

◇
誘
導
灯
と
は

デ
パ
ー
ト
や
ホ
テ
ル
な
ど
の
不

特
定
多
数
の
人
が
集
ま
る
建
物
で

は
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
お
り
、

火
災
時
に
建
物
の
中
に
い
る
人
を

屋
外
に
避
難
さ
せ
る
た
め
に
、
避

難
口
の
位
置
や
避
難
の
方
向
を
示

す
照
明
器
具
で
す
。
非
常
用
バ
ッ

テ
リ
ー
が
内
蔵
さ
れ
て
い
る
た
め
、

火
災
時
で
も
明
る
さ
を
保
ち
ま
す
。

こ
の
誘
導
灯
に
は
２
つ
の
種
類
が

あ
る
こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
？

大
切
な
命
を
火
災
か
ら
守
る
た

め
に
、
２
つ
の
誘
導
灯
の
意
味
を

ぜ
ひ
覚
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　

（
第
４７
回
・
終
わ
り
）

外
出
先
で
は
誘
導
灯
を

外
出
先
で
は
誘
導
灯
を

外
出
先
で
は
誘
導
灯
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

外
出
先
で
は
誘
導
灯
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

土
浦
地
方
家
族
会

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

電
波
利
用
環
境
保
護

周
知
啓
発
強
化
期
間

み
ん
な
知
っ
て
る
？
電
波
の

不
正
利
用
は
犯
罪
な
ん
だ
よ
！

み
ん
な
知
っ
て
る
？
電
波
の

不
正
利
用
は
犯
罪
な
ん
だ
よ
！

白
地
に
緑
の
矢

印
の
つ
い
て
い
る

誘
導
灯
は
、
非
常

口
や
避
難
口
ま
で
の
通
路
や
経
路

を
表
し
て
い
ま
す
。
見
え
た
場
所

か
ら
矢
印
の
方
向
へ
進
む
と
別
の

場
所
へ
行
っ
て
し
ま
う
た
め
、
通

路
誘
導
灯
の
あ
る
場
所
ま
で
進
ん

で
か
ら
、
矢
印
の
方
向
へ
避
難
し

ま
し
ょ
う
。

　

緑
地
に
白
抜
き

の
誘
導
灯
は
、
非

常
口
、
避
難
口
そ

の
も
の
を
表
し
て
い
ま
す
。

《
避
難
口
誘
導
灯
》

《
通
路
誘
導
灯
》

広告募集中広告募集中広告募集中
広報みほに広告を掲載しませんか？

◇問合せ　総務課☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５
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（広告欄）

小　児

ひとり親家庭

重度心身障害者

妊産婦

■問合せ　国保年金課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６・１１７

茨城県内の医療機関を受診 支給申請が必要な場合
・茨城県外の医療機関を受診した場合
・受給者証を提示せずに茨城県内の医療機関
を受診した場合

・平成３１年３月以前に医療機関を受診した分
・平成３１年４月から令和３年６月の間に医療
機関を受診した分であり、一つの医療機関
を同月中に受診した回数が２回までで、支
払った金額がすべて６００円未満の場合

※医療機関を受診した月の翌月以降に、１か
月分の領収書をまとめて国保年金課にて支
給申請してください。

茨城県外の医療機関を受診

医療費の助成制度（マル福）を活用しましょう

桜
見
お
ろ
す
大
仏
様
の
お
顔
優
し
く
春
の
苑　
　
　
　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

見
事
合
格
希
望
の
職
に
気
持
引
き
締
め
挑
む
孫　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
葉
子

花
を
見
続
け
色
々
思
う
今
年
新
式
ラ
ン
ド
セ
ル　
　
　
　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

靄
の
花
園
飛
び
交
う
鳥
の
響
く
さ
え
ず
り
目
が
覚
め
る　
　
　
　

上
野
八
千
代

桜
花
爛
漫
出
会
い
と
別
れ
未
来
話
に
泣
き
笑
い　
　
　
　
　
　
　

小
薗
江
久
美

惚
け
の
話
題
に
転
げ
て
笑
う
ボ
ケ
を
笑
え
る
う
ち
が
花　
　
　
　

門
脇
悠
美

庭
の
花
た
ち
集
め
て
鉢
へ
な
ん
て
可
愛
い
花
手
水　
　
　
　
　
　

木
村
幸
子

光
り
ま
ば
ゆ
い
子
の
ラ
ン
ド
セ
ル
く
ぐ
る
校
門
花
吹
雪　
　
　
　

篠
原
美
千
代

咲
く
を
待
ち
わ
び
開
け
ば
早
く
散
る
は
初
夏
へ
の
花
吹
雪　
　
　

関
根
秀
子

宴
惜
し
ん
で
居
残
る
人
も
宵
の
上
野
の
花
見
客　
　
　
　
　
　
　

高
橋
一
歩

孫
の
旅
立
ち
花
街
道
を
涙
隠
し
て
遠
去
か
る　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
草
実

花
に
酔
っ
た
か
は
た
ま
た
人
出
老
の
外
出
膝
笑
う　
　
　
　
　
　

塚
本
夏
雲

巣
立
つ
季
節
を
乗
り
越
え
生
き
る
そ
っ
と
見
守
る
親
心　
　
　
　

沼
嵜
朋
香

末
子
卒
業
就
職
決
ま
り
祝
い
重
ね
て
花
見
酒　
　
　
　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

見
せ
て
く
れ
た
ぜ
侍
ジ
ャ
パ
ン
世
界
一
位
の
野
球
戦　
　
　
　
　

増
尾
青
蓮

見
事
勝
ち
得
た
侍
ジ
ャ
パ
ン
大
和
魂
見
せ
つ
け
た　
　
　
　
　
　

山
岡
亜
子

美
浦
の
湖
畔
で
な
が
め
る
筑
波
富
士
を
見
る
よ
り
じ
ん
と
く
る　

山
﨑
泰
弘

沈
丁
の
香
届
け
友
住
む
異
界
ま
で　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

青
野
安
佐
子

猫
柳
熊
の
腹
か
ら
出
た
と
云
う　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
毛
恵
美
子

透
析
の
窓
に
花
散
る
春
な
れ
や　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

蝶
が
産
む
ラ
デ
ィ
ッ
シ
ュ
の
卵
つ
ま
む
夫　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

奪
還
へ
絆
の
勝
利
春
に
舞
う　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林
美
佐
恵

春
く
れ
ば
庭
に
土
に
も
光
あ
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

桜
蘂
降
る
や
城
址
の
遊
歩
道　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

徹
夜
す
る
窓
白
々
と
初
音
聞
く　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

教
授
逝
く
音
と
言
の
葉
残
す
春　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

花
散
る
や
嬉
々
と
走
る
子
両
手
あ
げ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
崎
き
み
枝

花
だ
よ
り
あ
の
日
に
戻
る
同
期
会　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

春
分
の
墓
石
に
積
る
す
ぎ
花
粉　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

四
月
の
俳
句
（
題　
当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡　
日
和
吟
社　
字
結
び
『
花
・
見
』

　

土
浦
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
は
、

次
の
日
程
で
特
設
人
権
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。
家
庭
内
の
問
題
、

虐
待
、
Ｄ
Ｖ
、
い
じ
め
、
同
和
問

題
、
セ
ク
ハ
ラ
、
近
隣
関
係
、
相

続
、
借
地
借
家
、
金
銭
貸
借
等
、

人
権
に
関
わ
る
心
配
事
や
困
っ
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
無
料
で

相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
厳
守
し
ま
す
。

◇
日
時　

６
月
１２
日（
月
）午
前
１０

時
〜
午
後
３
時

◇
会
場　

美
浦
村
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
木
原
１
５
０

－

2
）

◇
問
合
せ　

水
戸
地
方
法
務
局
土

浦
支
局
☎
０
２
９

－

８
２
１

－

０
７
９
２
、
役
場
福
祉
介
護
課

　

茨
城
県
で
は
、
令
和
２
年
６
月

よ
り
運
用
し
て
参
り
ま
し
た
「
い

ば
ら
き
ア
マ
ビ
エ
ち
ゃ
ん
」を
、社

会
状
況
や
感
染
対
策
の
変
化
等
を

踏
ま
え
、
令
和
５
年
４
月
１
日
よ

り
、
当
面
の
間
、
運
用
を
停
止
し

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
今
後
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
症
法
上
の
分
類
が
５
類
に
変
更

さ
れ
た
場
合
、
変
更
と
同
日
を
も

っ
て
運
用
を
終
了
い
た
し
ま
す
。

（
現
時
点
で
は
５
月
８
日
予
定
）

◇
問
合
せ　

茨
城
県
産
業
戦
略
部

　

中
小
企
業
課
☎
０
２
９

－

３
０

　

１

－

３
５
５
０

◎
入
門
課
程

◇
日
時　

６
月
１
日
〜
令
和
６
年

２
月
２９
日
ま
で
の
全
３５
回
、
毎

週
木
曜
日
・
午
前
１０
時
〜
正
午

◇
会
場　

土
浦
市
総
合
福
祉
会
館

４
階
・
講
義
講
習
室
（
ウ
ラ
ラ

２
ビ
ル
）

◇
対
象
者　

村
内
在
住
・
在
勤
で

手
話
学
習
の
未
経
験
者

◇
定
員　

５
名
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

◇
内
容　

日
常
会
話
程
度
の
手
話

表
現
の
習
得
を
目
指
し
ま
す

◎
基
礎
課
程

◇
日
時　

５
月
３１
日
〜
令
和
６
年

２
月
２１
日
ま
で
の
全
３５
回
、
毎

週
水
曜
日
・
午
後
７
時
〜
９
時

◇
会
場　

土
浦
市
四
中
地
区
公
民

館
集
会
室

◇
対
象
者　

村
内
在
住
・
在
勤
で

入
門
課
程
修
了
者
ま
た
は
手
話

講
習
会
等
の
受
講
経
験
者

◇
定
員　

５
名
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

◇
内
容　

よ
り
高
度
な
手
話
表
現

技
術
を
学
び
ま
す
。

《
共
通
事
項
》

◇
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

は
実
費
負
担
）

◇
申
込
方
法　

は
が
き
（
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
・
希
望
講
座
・
手
話
講
座
の

受
講
経
験
を
具
体
的
に
記
入
）

で
、
役
場
福
祉
介
護
課
へ
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

◇
締
切　

５
月
１６
日（
火
）必
着

◇
問
合
せ　

役
場
福
祉
介
護
課

　

子
ど
も
た
ち
に
対
す
る
声
か
け

事
案
や
不
審
者
情
報
は
、
登
下
校

時（
特
に
午
後
３
時
か
ら
６
時
）に

多
発
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
地

域
の
皆
さ
ま
に
は
、「
犬
の
散
歩
を

し
な
が
ら
」「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し

な
が
ら
」
な
ど
日
常
活
動
や
事
業

活
動
を
行
い
な
が
ら
、
ま
ち
ぐ
る

み
に
よ
る
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り

活
動
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

不
審
な
人
物
や
車
を
見
か
け
た
ら
、

１
１
０
番
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
問
合
せ　

稲
敷
警
察
署
（
稲
敷

地
区
防
犯
協
会
）
☎
０
２
９

－

８
９
３

－

０
１
１
０

常
陽
銀
行
委
託
の
社
会
保
険
労

務
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
開
催
日　

５
月
２５
日（
木
）午
前

１０
時
〜
１１
時
３０
分
、
午
後
０
時

３０
分
〜
３
時
※
要
予
約

◇
会
場　

常
陽
銀
行
美
浦
支
店

◇
予
約
・
問
合
せ　

常
陽
銀
行
美

浦
支
店
☎
０
２
９

－

８
８
５

－

２
９
１
５

好
文
亭
梅
朝
さ
ん
の
落
語
で
笑

い
の
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

※

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

◇
日
時　

６
月
４
日（
日
）午
後
１

時
３０
分
か
ら

◇
場
所　

文
化
財
セ
ン
タ
ー

◇
出
演　

好
文
亭
梅
朝

◇
問
合
せ　

文
化
財
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
９

－

８
８
６

－

０
２
９
１

手
話
奉
仕
員
養
成
講

座
受
講
生
募
集

い
ば
ら
き
ア
マ
ビ
エ

ち
ゃ
ん
の
運
用
停
止

特
設
人
権
相
談
所
の

開
設

常
陽
銀
行
年
金
無
料
相
談

「
な
が
ら
見
守
り
」

活
動
推
進
中

梅
朝
基
礎
落
語

「
な
が
ら
見
守
り
」で
子
ど
も
た
ち

        
の
安
全
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

「
な
が
ら
見
守
り
」で
子
ど
も
た
ち

        
の
安
全
を
守
り
ま
し
ょ
う
！
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問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

共
に
輝
く
み
ほ
の
会
で
は
中

央
公
民
館
内
の
男
女
共
同
参

画
コ
ー
ナ
ー
に
ご
意
見
箱
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま

の
声
を
お
寄
せ
下
さ
い
。

　

■
問
合
せ　

企
画
財
政
課

あ
な
た
の
声
を

　

聞
か
せ
て
下
さ
い

いきいきミセス講座に参加しませんか
「ミセス」にこだわらず、女性の方ならどなたでも大歓迎！
女性の資質や能力向上の助けとなることを目的に、学習機会の提供の場として開設している、楽しくてため
になる講座です。家庭や職場から離れて、リフレッシュしてみませんか？

◆対象・定員　村内にお住まいの女性１５名（申込多数の場合は、はじめて申込をされる方、平成３０年度以降
　　　　　　に受講された方で受講回数の少ない方を優先のうえ、抽選とします。）  

◆受　講　料　無料（実施内容に応じて、材料費等の自己負担があります。）
◆申　込　方　法　申込書（美浦村中央公民館にあります）に必要事項を記入のうえ、公民館窓口へ提出ください。

　　　　　　※電話での申込みはできません。
◆申　込　期　間　５月２日（火）～５月１６日（火）午前９時～午後５時（月曜日・祝日休館）
◆問　合　せ　生涯学習課（中央公民館）☎０２９－８８５－４４５１

◎２月２０日（火）／卒業制作「縄文体験を楽しんでみませんか？～土笛作り・さき織り体験～」／美浦村文化財センター

◎１２月（開催日未定）／人権学習みんなで考えてみよう「持っていませんか“思いこみ”や“決めつけ”を」／みほふれ愛プラザ

◎９月１２日（火）／ガラスびん処理施設の見学「回収されたあきびんはどこ行くの？どうなるの？」／硝和ガラス株式会社

◎６月１３日（火）／はじめてのスマホ教室「スマホの便利機能を使ってスマホ生活してみませんか？」／中央公民館学習室

（広告欄）

　

自
動
車
税（
種
別
割
）は
、
４
月

１
日
現
在
で
自
動
車
を
所
有
（
割

賦
販
売
契
約
の
場
合
は
使
用
）
し

て
い
る
方
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
納

期
限
は
５
月
３１
日（
水
）で
す
。
納

期
限
ま
で
に
必
ず
納
付
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

納
付
場
所
や
納
付
方
法
な
ど
の

詳
細
に
つ
い
て
は
、
納
税
通
知
書

に
同
封
さ
れ
て
い
る
お
知
ら
せ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

茨
城
県
土
浦
県
税
事

務
所
収
税
第
一
課
（
土
浦
市
真

鍋
５

－

１７

－

２６
）
☎
０
２
９

－

８
２
２

－

７
２
０
５

行
政
相
談
員
は
総
務
省
か
ら
委

託
さ
れ
、
国
・
県
・
市
町
村
な
ど

の
行
政
に
関
す
る
相
談
や
そ
の
解

決
の
た
め
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

村
で
は
前
任
者
の
栗
山
和
男
さ

ん
の
退
任
を
受
け
、
令
和
５
年
４

月
よ
り
山
口
栄
美
さ
ん
が
相
談
員

と
な
り
ま
し
た
。

　

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
困
っ
て

い
る
こ
と
、
悩
ん
で
い
る
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

毎
月
第
４
金
曜
日
午
前

１０
時
〜
正
午

◇
場
所　

美
浦
村
役
場
１
階
住
民

相
談
室
ま
た
は
会
議
室

◇
問
合
せ　

役
場
総
務
課

４
月
１
日
付
で
、
村
社
会
福
祉

協
議
会
の
事
務
局
長
に
吉
田
正
己

さ
ん
が
就
任
し
ま
し
た
。

前
局
長
の
岡
田
守
さ
ん
は
令
和

３
年
４
月
か
ら
２
年
に
わ
た
り
事

務
局
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

茨
城
県
ひ
き
こ
も
り
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
で
は
、
ご
家
族
の
ひ
き

こ
も
り
問
題
で
悩
ん
で
お
ら
れ
る

方
を
対
象
に
、
出
張
相
談
を
行
い

ま
す
。

　

ま
ず
は
、
相
談
か
ら
始
め
ま
せ

ん
か
？
相
談
は
無
料
で
す
の
で
、

お
一
人
で
悩
ま
ず
お
気
軽
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

６
月
２８
日（
水
）午
後
１

時
、
２
時
、
３
時※

相
談
１
件

に
つ
き
５０
分

◇
会
場　

役
場
１
階
会
議
室

◇
費
用　

無
料

◇
相
談
員　

茨
城
ひ
き
こ
も
り
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー

◇
対
象　

茨
城
県
内
在
住
の
ひ
き

こ
も
り
問
題
で
お
困
り
の
ご
本

人
や
ご
家
族

◇
申
込　

６
月
２７
日（
火
）ま
で
に

電
話
か
メ
ー
ル
で
申
込
み

◇
問
合
せ　

茨
城
県
ひ
き
こ
も
り

支
援
セ
ン
タ
ー
（
筑
西
市
西
方

１
７
９
０

－

２９
）
☎
０
２
９
６

－

４８

－

６
６
３
１
、メ
ー
ル（in

fo@
ibahiki.org

）、ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（https://w

w
w

.ibahi
ki.org

）

◇
日
付　

６
月
３
日（
土
）

◇
場
所　

陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
駐

屯
地（
土
浦
市
右
籾
２
４
１
０
）

◇
問
合
せ　

陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦

駐
屯
地
広
報
班
☎
０
２
９

－

８

４
２

－

１
２
１
１
（
内
線
２
２

１
８
）

※

詳
し
く
は
霞
ケ
浦

　

駐
屯
地
ホ
ー
ム
ペ

　

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

　

さ
い
。

　
「
け
し
」の
仲
間
は
、
春
か
ら
色

鮮
や
か
で
美
し
い
花
を
咲
か
せ
、

観
賞
用
と
し
て
人
気
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、「
け
し
」の
仲
間
に
は
、

法
律
で
栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
る

も
の
が
あ
り
ま
す
。
植
え
て
は
い

け
な
い「
け
し
」を
発
見
し
た
場
合

は
、
竜
ケ
崎
保
健
所
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

◇
連
絡
先　

茨
城
県
竜
ケ
崎
保
健

　

所
衛
生
課
☎
０
２
９
７

－

６２

－

２
１
６
３

自
動
車
税
の
納
期
限

は
５
月
３１
日
で
す

行
政
相
談
員
に
ご
相

談
く
だ
さ
い

村
社
会
福
祉
協
議
会

新
局
長
就
任

ひ
き
こ
も
り
相
談

霞
ヶ
浦
駐
屯
地
記
念

行
事

霞
ヶ
浦
駐
屯
地
開
設
７０
周
年

関
東
補
給
処
創
立
２５
周
年
記
念
行
事

霞
ヶ
浦
駐
屯
地
開
設
７０
周
年

関
東
補
給
処
創
立
２５
周
年
記
念
行
事

マイナポイント
の申請はお済みですか？
最大２０，０００円分のポイントが
もらえる「マイナポイント」の申
込期限は、令和５年９月末まで
となっております。お早めに申
込み手続きをしましょう。
※令和５年２月末までにマイナ
ンバーカードの申請をされた方
が対象です。

◀
植
え
て
は
い
け
な
い「
け
し
」の
例

植
え
て
は
い
け
な
い

「
け
し
」
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（広告欄）

教　育
委員会

退任のごあいさつ

就任のごあいさつ

◇
会
場　

光
と
風
の
丘
公
園

◇
期
日　

６
月
２４
日（
土
）、
２５
日

（
日
）

◇
募
集
ク
ラ
ス
・
人
数

　

プ
ロ
部
門
（
２
Ｄ
Ａ
Ｙ
・
４０
歳

以
上
・
４０
名
）　

　

ア
マ
チ
ュ
ア
部
門
（
２
Ｄ
Ａ

Ｙ
・
４０
歳
以
上
・
２０
名
）

　

オ
ー
プ
ン
部
門
（
２５
日
・
年
齢

制
限
な
し
・
２０
名
）

◇
参
加
料　

プ
ロ
部
門
８
０
０
０

円
、
ア
マ
チ
ュ
ア
部
門
６
０
０

０
円
、
オ
ー
プ
ン
部
門
４
０
０

０
円

◇
申
込
期
間　

６
月
１
日（
木
）〜

１４
日（
水
）※

定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
。

◇
申
込
方
法

①
ウ
ェ
ブ
エ
ン
ト
リ
ー
（https:

   //discgolf-navi.com
/tou

   rnam
ent/nt-abt-lt/m

aste
   rs-m

iho

）

②
郵
送
（
〒
１
３
６

－

０
０
７
６

東
京
都
江
東
区
南
砂
７

－

２

－

６
－

３
１
３　

辰
巳
デ
ィ
ス
ク

ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ　

白
井
一
夫　

宛
て
）

※

郵
送
は
、
６
月
１
日
以
降
の
消

印
で
、
申
込
開
始
３
日
以
内
の

先
着
７
名
を
優
先
し
ま
す
。

４
月
１
日
付
で
村
の
人
事
異
動

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
部
課
長
等
の

新
配
属
お
よ
び
退
職
は
次
の
と
お

り
で
す
。

※（　

）内
は
前
職

◇
新
配
属（
４
月
１
日
付
）

▼
総
務
部
長　

青
野
克
美

（
総
務
課
長
）

▼
保
健
福
祉
部
長　

吉
原
克
彦

（
生
涯
学
習
課
長
）

▼
経
済
建
設
部
長　

岡
澤
光
一

（
会
計
課
長
）

▼
教
育
部
長　

小
山
久
登

（
学
校
教
育
課
長
）

▼
住
民
課
長　

中
島
紀
美
江

（
生
涯
学
習
課
長
補
佐
）

▼
健
康
増
進
課
長　

葉
梨
裕
美

（
住
民
課
長
補
佐
）

▼
生
活
安
全
課
長　

富
田
正
寿

（
総
務
課
長
補
佐
）

▼
上
下
水
道
課
長　

飯
田
和
徳

（
上
下
水
道
課
長
補
佐
）

▼
学
校
教
育
課
長　

松
葉
時
男

（
学
校
教
育
課
長
補
佐
）

▼
生
涯
学
習
課
長　

石
川
大
志

（
企
画
財
政
課
長
補
佐
）

▼
大
谷
保
育
所
長　

広
瀬
良
子

（
美
浦
幼
稚
園
教
頭
）

◇
退
職（
３
月
３１
日
付
）

▽
総
務
部
長　

木
鉛
昌
夫

▽
保
健
福
祉
部
長　

鈴
木　

章

▽
経
済
建
設
部
長　

木
村
光
之

▽
教
育
部
長　

菅
野
眞
照

▽
住
民
課
長　

嶋　

洋
子

▽
健
康
増
進
課
長　

藤
田
良
枝

▽
大
谷
保
育
所
長　

保
科
八
千
代

　

広
報
み
ほ
令
和
５
年
４
月
号
の

１１
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
「
美
浦
村

出
産
・
子
育
て
応
援
給
付
金
事
業

の
ご
案
内
」
の
記
事
に
つ
い
て
、

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
お
詫
び

し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
る
広
報
み
ほ
電
子
版
（
Ｐ

Ｄ
Ｆ
デ
ー
タ
）
は
正
し
い
内
容
に

訂
正
し
て
あ
り
ま
す
こ
と
を
申
し

添
え
ま
す
。

◇
該
当
箇
所　

広
報
み
ほ
令
和
５

年
４
月
号
（
ナ
ン
バ
ー
７
３

３
）１１
ペ
ー
ジ「
子
育
て
応
援
ギ

フ
ト
」
枠
中

◇
訂
正
内
容

誤…

他
の
自
治
体
で
出
産
応
援
給

　

付
金
を
受
け
て
い
な
い
方

正…

他
の
自
治
体
で
子
育
て
応
援

　

給
付
金
を
受
け
て
い
な
い
方

◇
問
合
せ　

役
場
健
康
増
進
課

〔
村
の
新
入
生（
小
学
校
）へ
〕

○
茨
城
県
石
油
商
業
組
合
様

「
か
け
こ
み
１
１
０
番
」ク
リ
ア

フ
ァ
イ
ル

○
日
本
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
株
式
会
社
様

安
全
笛

○
Ｊ
Ａ
稲
敷
様　

交
通
安
全
帽
子

○
Ｊ
Ａ
水
郷
つ
く
ば
様　

交
通
安

全
帽
子

○
稲
敷
地
区
交
通
安
全
協
会
様

ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー

○
株
式
会
社
常
陽
銀
行
様

　

防
犯
ブ
ザ
ー

○
株
式
会
社
み
ず
ほ
フ
ィ
ナ
ン
シ

ャ
ル
グ
ル
ー
プ
様
・
損
害
保
険

ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社
様
・
明
治

安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
様
・

第
一
生
命
保
険
株
式
会
社
様

黄
色
い
ワ
ッ
ペ
ン

〔
村
の
新
入
生（
中
学
校
）へ
〕

○
稲
敷
地
区
交
通
安
全
協
会
様　

反
射
タ
ス
キ

〔
社
会
福
祉
協
議
会
へ
〕

〇
日
本
テ
キ
サ
ス
・
イ
ン
ス
ツ
ル

メ
ン
ツ
合
同
会
社
様　

食
料
品

〇
美
浦
村
商
工
会
女
性
部
様　

　

使
用
済
切
手

〔
善
意
銀
行
へ
〕

〇
匿
名　

２
８
５
９
円

■
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
大
会
開
催

職
員
人
事

お
詫
び
・
訂
正

善　

意

第
１８
回
マ
ス
タ
ー
ズ
日
本
選
手
権

第
７
回
美
浦
オ
ー
プ
ン
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

第
１８
回
マ
ス
タ
ー
ズ
日
本
選
手
権

第
７
回
美
浦
オ
ー
プ
ン
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
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（広告欄）

生活安全課の職員として、美浦村
の生活環境、交通・防犯、防災の
更なる発展に貢献したいと思って
います。まだまだ未熟ですが、美
浦村職員としての誇りを持ち、村
民の皆様への手助けができるよう
奮励して参ります。
　　　　　生活安全課　長﨑隼人

管理栄養士として、住民の皆さま
がいつまでも安心して暮らしてい
けるように、健康づくりをサポー
トしていきたいと思います。いた
らないところもあるかとは思いま
すがどうぞよろしくお願いいたし
ます。　　　　
　　　　健康増進課　安田望由季

自然豊かな美浦村に魅力を感じて
入庁しました。私は美浦村出身で
はありませんので、住民の皆様と
コミュニケーションを重ねて美浦
村についての知見を広め、美浦村
に貢献できるように頑張っていき
ます。
　　　　　学校教育課　髙橋昂介

公務員としての自覚と責任を持ち、
任された仕事を精一杯頑張りたい
と思います。また、村民の皆様に
親しみを持っていただけるよう
日々努力していきたいと思います
ので、どうぞよろしくお願いいた
します。
　　　　子育て支援課　廣瀨優香

自身の生まれ育った美浦村で職員
として働かせていただくことに誇
りと責任を持ち、大変微力ではあ
りますが村民の皆さまのお力にな
れるよう邁進して参りたいと思い
ます。どうぞよろしくお願いいた
します。
　　　　　国保年金課　沼田美涼

美浦村の住民誰もが知っている職
員になれるよう努めていきます。
その為にも、一つ一つの業務を丁
寧に全力で取り組んでいきたいと
思います。至らない点も多いかと
思いますがどうぞよろしくお願い
いたします。
　　　　　上下水道課　小泉裕暉

村民の皆様の日常生活および社会
生活向上のお手伝いをさせていた
だくことになりました。皆様の生
活にかかわる重要な業務となりま
すので、責任感を持ち誠心誠意業
務に取り組んでまいります。どう
ぞよろしくお願いします。
　　　　福祉介護課　植木明日香

窓口で村民の皆様とお会いする機
会が多いと思いますので、少しで
も快適に安心して手続きができる
ようなご対応を目指してまいりま
す。初めは手間取ることも多いか
と思いますが、温かく見守ってい
ただけますと幸いです。
　　　　　　税務課　武田あすか

美浦村新規採用職員を紹介します《令和５年４月１日付》

地 区 名 戸数 区 長 名 副区長名
浜 大　塚

登　宿 谷　中
山戸丁 山　王
田　中 山　内
上　宿 八井田
後　宿 根　火

郷　中
牛　込
見晴台

受　領 花見塚
木

定　光
本　橋
間　野

大須賀津

土　浦
みどり台
桜　木
茂　呂

馬見山宮　地
馬　掛余　郷

大　谷 大　山

大山東部
美駒Ａ１区信　太
美駒Ａ２区
美駒Ａ３区天神台
美駒Ａ４区南　原
美駒Ａ５区興　津

布　佐

布佐南部

美駒Ｂ区

土　屋

美駒Ｃ区

上舟子

下舟子

地 区 名 戸数 区 長 名 副区長名

美駒Ｄ区
美駒Ｅ１
美駒Ｅ２

区長さんは、それぞれの地区の代表として、地域と行政が一体となった住みよいまちづく
りのため、住民の皆さんと行政をつなぐパイプ役としてご活躍くださいます。
令和５年度の区長さん、副区長さんは、下表のとおりです。これから１年間よろしくお願
いします。

令和５年度の 区長さん・副区長さん を紹介します

■問合せ　総務課☎０２９－８８５－０３４０（内）２０４
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放送内容が聞き取りにくかった場合、音
声で放送内容を確認できます。

防災行政無線の放送内容の
自動電話案内サービス

☎０２９－８８５－００１０☎０２９－８８５－００１０

災害等に関する緊急情報等を
メールで受け取ることができ
ます。ホームページか、右の
ＱＲコードから登録できます。

美浦村防災メール

公共機関等お問合せ一覧
美 浦 村 役 場
みほふれ愛プラザ
子育て支援センター
中 央 公 民 館
中央公民館図書室
文 化 財 セ ン タ ー
光 と 風 の 丘 公 園
保 健 セ ン タ ー
美浦水処理センター
大谷時計台児童館
木 原 城 山 児 童 館
大 谷 保 育 所
木 原 保 育 所
社 会 福 祉 協 議 会
デイサービスセンター
老人福祉センター
シルバー人材センター
消費生活センター
美 浦 村 商 工 会

☎０２９－８８５－０３４０
☎０２９－８８５－６５１１
同上プラザ内
☎０２９－８８５－４４５１
☎０２９－８８５－８４４２
☎０２９－８８６－０２９１
☎０２９－８８５－６７１１
☎０２９－８８５－１８８９
☎０２９－８８５－０７２０
☎０２９－８８５－０５９７
☎０２９－８８５－１０６４
☎０２９－８８５－１５４９
☎０２９－８８５－４４８８
☎０２９－８８５－００３８
☎０２９－８８５－８８８５
☎０２９－８８５－７０８０
☎０２９－８８６－０００７
☎０２９－８８５－７１４１
☎０２９－８８５－２２５０

５月の納税

各種相談

住宅用火災警報器を
設置しましょう！

設置義務です！設置義務です！設置義務です！設置義務です！

平日、住民課窓口に来られない方へ
◎住民課窓口時間延長
毎月第２・第４水曜日の午後５時１５分～７時に実施します。

▼５月・６月の実施日 ５月１０日・２４日、６月１４日・２８日

▼取扱業務　各種証明書の発行、印鑑登録、パスポートの交付、
戸籍届書の預かり、マイナンバー（個人番号）カードの交付、
電子証明書の更新

※転入・転出・転居等の住民登録業務は取扱いできません。
◎住民票の写し・印鑑登録証明書の休日交付（電話予約）
事前に平日・午前８時３０分～午後５時までに電話予約をい
ただくと、土・日・祝日に証明書を受け取ることができます。

※ご予約の際は証明書を受け取りにくる方がお電話ください。
◎マイナンバーカードの休日交付申請サポート（電話予約）
村内在住の方を対象に、写真撮影から申請をサポートします。

▼５月・６月の実施日時 ５月１４日（日）・６月１１日（日）
午前８時３０分～午後０時３０分

※出来上がったマイナンバーカードは原則郵送します。
※初めての申請の方は、無料で発行できます。
◇問合せ　役場住民課

みんなの人権
１１０番

子どもの人権
１１０番

☎０５７０－００３－１１０
さまざまな人権問題に関する相談

※平日午前８時３０分～午後５時１５分

※平日午前８時３０分～午後５時１５分

※平日午前８時３０分～午後５時１５分

☎０１２０－００７－１１０
いじめ・虐待など子どもの人権相談（通話無料）

女性の人権
ホットライン ☎０５７０－０７０－８１０

セクハラ・家庭内暴力など女性の人権相談

インターネット
人権相談 https://www.jinken.go.jp/

様々な人権問題に関するインターネット人権相談

個別健康
サポート相談
（要予約）

健康づくりについてお気軽にご相談ください。
日時 ６月７日（水）午前９時３０分～

※一人１時間程度
申込・会場 保健センター☎０２９－８８５－１８８９

障がい者
相談

身体・知的障がい者やご家族の悩み事等何でもご相
談に応じます。

（予約不要）
日時 ５月１５日（月）、６月１９日（月）

午後１時～３時
会場 みほふれ愛プラザ

行政相談 国の仕事のことなどで困ったときはご相談ください。

（予約不要）
日時 ５月２６日（金）午前１０時～正午
会場 役場１階会議室

ＦＡＸ

教育相談

学校生活、子育てなどで悩みがあるときはご相談ください。

▼電話相談・来所相談・訪問相談
開所時間 月～金曜日※祝日を除く

午前９時～午後５時
相談・予約 光と風の丘公園クラブハウス内
☎・ ０２９－８８５－７７８８

美浦村教育相談
センター

弁護士による
法律相談

心配ごと
相談

申込 社会福祉協議会☎０２９－８８５－００３８
会場 老人福祉センター☎０２９－８８５－７０８０

※予約は随時受付。

美浦村社会福祉
協議会主催

日時　６月２６日（月）午後１時３０分～４時

日時 ６月５日（月）、１９日（月）
午後１時～３時

※６月１日（木）午前８時３０分より申込受付。

納期限は５月３１日（水）です。
（全期）軽 自 動 車 税

村
立
小
中
学
校
で

【
令
和
５
年
度
入
学
者
数
】

・
安
中
小　

５
名

・
大
谷
小　

４５
名

・
木
原
小　

３４
名

・
美
浦
中　

８１
名

「美浦ステークス」開催
テーオーシリウス号が見事な逃げ切りで優勝

４年ぶりの開催！木原城山まつり



《写真》
伝統芸能「木原霞ばやし」で客席は拍手喝采！
（４/９木原城山まつりにて）

開講日　６月１３日（火）
回数 ２０回
募集人数 １５名
受講料 ３，０００円
会場 中央公民館大ホール

火曜日／１３：３０～１４：３０

か ら だ と 心 を
整 え る ヨ ガ
か ら だ と 心 を
整 え る ヨ ガ

開講日　６月２日（金）
回数 ２０回
募集人数 １５名
受講料 ３，０００円
会場中央公民館学習室

金曜日／１３：３０～１４：３０

いつまでも自分の
足 で 歩 こ う ！
バランスコンディショニングチェア

いつまでも自分の
足 で 歩 こ う ！
バランスコンディショニングチェア

開講日　６月３日（土）
回数 １０回
募集人数 ２０名
受講料 ２，０００円
会場 木原多目的集会
　　　施設会議室

土曜日／１０：００～１２：００

働 く 人 の 太 極 拳働 く 人 の 太 極 拳

開講日　６月７日（水）
回数 １５回
募集人数 ２０名
受講料 ２，５００円
会場 木原多目的集会
　　　施設和室

水曜日／１０：００～１１：３０

腸活＆自律神経回復
～腸と自立神経を健康に
して全ての症状、老化から
くる不調を改善しよう～

腸活＆自律神経回復
～腸と自立神経を健康に
して全ての症状、老化から
くる不調を改善しよう～

開講日　６月４日（日）
回数 １０回
募集人数 １０名
受講料 ２，０００円
会場 中央公民館和室

日曜日／１３：３０～１５：３０

「抹茶で楽しいひとときを」
表 千 家 茶 道
「抹茶で楽しいひとときを」
表 千 家 茶 道

開講日　６月１１日（日）
回数 １５回
募集人数 １０名
受講料 ２，５００円
会場 中央公民館学習室

日曜日／１３：００～１５：００

書 道 基 礎 講 座書 道 基 礎 講 座

開講日　６月１８日（日）
回数 １０回
募集人数 １５名
受講料 ２，０００円
会場 中央公民館創作室

日曜日／１０：００～１２：００

パステルアート講座パステルアート講座

開講日　６月７日（水）
回数 １０回
募集人数 １２名
受講料 ２，０００円
会場 中央公民館研修室

水曜日／１３：３０～１５：３０

や さ し く 楽 し く
学 べ る 詩 吟 講 座
や さ し く 楽 し く
学 べ る 詩 吟 講 座

開講日　６月１８日（日）
回数 １０回
募集人数 １５名
受講料 ２，０００円
会場 中央公民館学習室

日曜日／９：００～１２：００

庭 木 の 剪 定
（ 基 礎 編 ）講 座
庭 木 の 剪 定
（ 基 礎 編 ）講 座

新 新

新

開講日　６月２日（金）
回数　１０回
募集人数 １５名
受講料 ２，０００円
会場 中央公民館創作室

金曜日／１０：００～１２：００

ミ ニ チ ュ ア
粘 土 細 工
ミ ニ チ ュ ア
粘 土 細 工

新

開講日　６月１０日（土）
回数　２回
募集人数 １０名
受講料 ４００円
会場 中央公民館創作室

土曜日／１０：００～１２：００

【 美 浦 ゼ ミ 】
やさしいトールペイント
【 美 浦 ゼ ミ 】
やさしいトールペイント

開講日　６月７日（水）
回数 １５回
募集人数 親子１０組
受講料 ２，５００円
会場 安中多目的集会
　　　施設和室・ホール

水曜日／１０：００～１１：００

す く す く 親 子
（体操・知育）講座
す く す く 親 子
（体操・知育）講座

開講日　８月６日（日）
回数　２回
募集人数 １５名
受講料 １，０００円
会場 中央公民館創作室

日曜日／１３：３０～１５：３０

プリザーブド染めて
レ ッ ス ン 講 座
プリザーブド染めて
レ ッ ス ン 講 座

開講日　６月６日（火）
回数　３回
募集人数 ２０名
受講料 ６００円
会場 中央公民館学習室

火曜日／１０：００～１１：００

【 美 浦 ゼ ミ 】
今から、取り組もう！
防 災 講 座

【 美 浦 ゼ ミ 】
今から、取り組もう！
防 災 講 座

新新 新
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（広告欄）広告に関する一切の責任は各広告主に帰属し、村がその内容について推奨等をするものではありません。

◇受講対象　初心者の方（講座によっては年齢制限有り）
◇申込期間　５月２日（火）～１６日（火） 午前９時～午後５時（月曜日・祝日は除く）
◇申込方法　申込書（中央公民館に配置）に必要事項を記入のうえ、公民館窓口へご提出ください。
　　　　　　＊電話による申込はできません。
◇受 講 料　初回開講日に徴収（講座によっては別途材料費等の自己負担有り）＊開講後は、受講料の返金はいたしません。
◇問 合 せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１（月曜日・祝日は除く）

中央公民館では、令和５年度「みほ文化講座」の受講生を募集します。
※内容の詳細は５月１日（月）の新聞折込チラシ・村ホームページをご覧いただくか、生涯
　学習課へお問合せください。

中央公民館では、令和５年度「みほ文化講座」の受講生を募集します。
※内容の詳細は５月１日（月）の新聞折込チラシ・村ホームページをご覧いただくか、生涯
　学習課へお問合せください。

※申込が定員を超えた場合は「①初めて申込をした村内居住者、②受講が２回目（２年目）となる村内居住者、③村内に
勤務する村外居住者」の順に優先され、同条件の方が出た場合は抽選となります。

※受講希望者が５人に満たない講座は開講しません。
※内容については全て予定ですので、予告なく変更する場合があります。

令和５年度 文化講座案内令和５年度 文化講座案内令和５年度 文化講座案内令和５年度 文化講座案内
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