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５月２２日（月）▽対象者の方には、１か月前に通知を郵　送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。５月１５日（月）

２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９

健やかづくり
For your healthy life

■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９

【対　象】村内在住の４０歳以上の方
【内　容】健康運動指導士による有酸素運動+筋肉トレーニング+簡単な講話などの集団指導
　　　　　※軽く汗をかく程度の運動強度です。足腰に不安のある方は、６５歳以上を対象とした『ますます
　　　　　　元気教室』がおすすめです。（詳細については、今後広報などでお知らせします。）
【定　員】各コース１３名（先着順）
【会　場】保健センター
【申　込】各コースの申込期間中に、健康増進課までお申込みください。原則、ご本人からのお申込みとさ
　　　　　せていただきます。（定員になり次第申込を締切りますので、お早めにお申込みください。）
　　　　　※多くの方にご参加いただけるように年間を通して、おひとり１コースのみの受講になります。
【その他】循環器疾患・整形外科疾患のある方は、主治医にご相談のうえお申込みください。　
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新型コロナワクチン最新情報新型コロナワクチン最新情報

４月以降の新型コロナワクチン接種４月以降の新型コロナワクチン接種４月以降の新型コロナワクチン接種
■問合せ　健康増進課（保健センター）☎０２９－８８５－１８８９

今後の新型コロナワクチン接種について、現時点で分かっていること・決定していることをお伝えします。
（３月９日時点の情報）

今後の新型コロナワクチン接種について、現時点で分かっていること・決定していることをお伝えします。
（３月９日時点の情報）

◇４月以降も接種費用は無料
◇初回接種（１・２回目／生後６か月～４歳の方は１～３回目）は、令和６年３月３１日まで継続
◇５歳以上の方の追加接種（３回目以降）は、オミクロン株対応２価ワクチンを用いて、以下の
　とおり実施（９月以降の使用ワクチンは未定）

◇４月以降も接種費用は無料
◇初回接種（１・２回目／生後６か月～４歳の方は１～３回目）は、令和６年３月３１日まで継続
◇５歳以上の方の追加接種（３回目以降）は、オミクロン株対応２価ワクチンを用いて、以下の
　とおり実施（９月以降の使用ワクチンは未定）

※５～１１歳の方も令和５年３月８日よりオミクロン株対応２価ワクチンが接種可能になりました。
　３回目を従来型ワクチンで接種している方も接種可能です。
※いずれも接種間隔は３か月以上必要です。

※５～１１歳の方も令和５年３月８日よりオミクロン株対応２価ワクチンが接種可能になりました。
　３回目を従来型ワクチンで接種している方も接種可能です。
※いずれも接種間隔は３か月以上必要です。

今後も詳細がわかり次第、広報・村ホームページなどでお知らせしていきます。また、それぞれが接種可
能になるタイミング等に合わせて個別にお知らせを郵送していきます。
今後も詳細がわかり次第、広報・村ホームページなどでお知らせしていきます。また、それぞれが接種可
能になるタイミング等に合わせて個別にお知らせを郵送していきます。

　☎０１２０－１７０－２６０（平日：午前９時～午後５時）
◎美浦村新型コロナワクチン接種コールセンター
　☎０２９－８８５－１８８９（平日：午前８時３０分～午後５時１５分）
◎美浦村保健センター

お　問　合　せお　問　合　せ

▼厚生労働省「新型コロナワクチンQ＆A」
小児、乳幼児のワクチン接種やオ
ミクロン株対応２価ワクチンなど
の疑問にお答えしています。

▼茨城県「新型コロナウイルスワクチンについて」
令和５年度の新型コロナウイルス
ワクチンの接種に関する情報など
を掲載しています。
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これまでは接種の回数で判断していたかと思いますが、令和４年秋開始接種以降は、
接種のタイミングで考えると分かりやすいです。
これまでは接種の回数で判断していたかと思いますが、令和４年秋開始接種以降は、
接種のタイミングで考えると分かりやすいです。
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