
13 広報みほ　令和５年２月号

☆子育て支援センターでは、人数と時間（最大２時間まで）の制限をしています。
利用したい方は事前に電話予約をしてください。

エン：エンジョイ子育て
◇対象　２歳児（Ｈ３１．４．２～Ｒ２．４．１生）
金曜日　午前１０時～１１時３０分

よち：よちよちルーム
◇対象　１歳児（Ｒ２．４．２～Ｒ３．４．１生）
火曜日　午前１０時～１１時３０分

ぴよ：ぴよぴよサロン
◇対象　２か月～１歳３か月児・妊婦さん
木曜日　午前１０時～１１時３０分

★月に一度、保健師・助産師・栄養士による
「育児相談　 」を行います。

　ご利用の際は、お子さまの対象となるひろばをホームページや子育てカレンダーでご確認
ください。状況によって子育てひろばの内容を変更する場合があります。また、おもちゃの
消毒を徹底しておりますので、利用時間は午前９時３０分から午後５時までとさせていただき
ます。皆さまのご理解ご協力をお願いします。

よみ：読み聞かせ
◇対象　未就学児
第１土曜日　午前１１時～１１時２０分

３月の子育てひろば
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の外出、何着せる？の外出、何着せる？冬冬
寒くても天気の良い日は、お散歩に行ったり公園遊びなどで外の空気に触れたいですね。冬場はつい
つい厚手の服を着せたくなりますが、汗をかいて冷えたり、動きにくくて転んだりすることがあるの
で、着せ過ぎには気をつけましょう。抱っこのお子さんは室内では薄着でも、外出するときは動いて
体を温めることが出来ないので、１枚重ねたりして調節しましょう。

寒くても天気の良い日は、お散歩に行ったり公園遊びなどで外の空気に触れたいですね。冬場はつい
つい厚手の服を着せたくなりますが、汗をかいて冷えたり、動きにくくて転んだりすることがあるの
で、着せ過ぎには気をつけましょう。抱っこのお子さんは室内では薄着でも、外出するときは動いて
体を温めることが出来ないので、１枚重ねたりして調節しましょう。

防寒だけではなく、ケガの防止にもなるので大き過ぎないものを選びましょう。
◆帽子

もこもこし過ぎず、動きやすいデザインのものが良いでしょう。薄手のシャツを重ねたり、ベストを
着ると調節がしやすいです。風を通さないウインドブレーカーも便利です。

◇上着
もこもこし過ぎず、動きやすいデザインのものが良いでしょう。薄手のシャツを重ねたり、ベストを
着ると調節がしやすいです。風を通さないウインドブレーカーも便利です。

◇上着

寒暖の調節がしやすいように冬でも半袖で大丈夫です。綿の肌着の上に重ね着をすることで汗を吸い、
服と服の間に空気の層が出来て温まり、保温効果がアップします。また、洋服のタグが直接肌に当た
らないので、皮膚を保護することもできます。

◆肌着
寒暖の調節がしやすいように冬でも半袖で大丈夫です。綿の肌着の上に重ね着をすることで汗を吸い、
服と服の間に空気の層が出来て温まり、保温効果がアップします。また、洋服のタグが直接肌に当た
らないので、皮膚を保護することもできます。

◆肌着

おも：おもちゃ図書館
◇対象　未就学児・障がいのある方
第２土曜日　午前１０時～１１時

産前産後期間の国民年金保険料が免除されます

『介護マーク』を配布しています！

■申込み・問合せ　福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１３５

こんな時に

村では、令和４年度から令和５年度にかけて「美浦村農業振興地域整備計画」の
総合見直しを行っております。
※「美浦村農業振興地域整備計画」とは、「農業振興地域の整備に関する法律」に基づき、農業を振興す
べき地域の指定と、当該地域における農業的整備のための施策を計画的に推進することを目的に定
めた計画で、おおむね５年ごとの基礎調査の結果、または経済事情の変動その他の情勢の推移等に
より必要が生じた場合に、総合見直しを行うこととしております。

農業振興地域整備計画の見直しについて

計画見直しの期間中は、農用地区域からの農振除外等申請の受付を休止いたします。
農用地区域からの農振除外等申請の受付休止について

問合せ　経済課☎０２９－８８５－０３４０（内）２１８・２１９

令和５年２月１日～ 令和６年３月３１日
※手続きの進捗状況によって、変更となる場合があります。

受付休止期間

農業振興地域整備計画の総合見直し

問合せ
子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）☎０２９－８８５－６５１１＊午前９時３０分～午後６時（水曜・日曜・祝日休業）
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