
 

    

    

 
    

    

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 土 運動会 

2 日  

3 月 生活安全指導 

4 火  

5 水  

6 木 ＡＬＴ 

7 金 避難訓練 

8 土  

9 日  

10 月 スポーツの日 

11 火  

12 水  

13 木  

14 金  

15 土  

16 日  

17 月  

18 火 ＡＬＴ 

19 水 食育体験 

身体測定（０．１歳児） 

20 木 身体測定（２歳児） 

21 金 身体測定（３.４.５歳児） 

22 土  

23 日  

24 月  

25 火  

26 水 誕生会  副食費納入日 

27 木 ＡＬＴ 

28 金  

29 土  

30 日  

31 月 保育料引落日 

＜１０月の行事予定＞ 

 

お知らせ・お願い 

10月 保育所だより 
令和４年１０月１日 

大谷保育所 

℡ 029‐885‐1549 

 

所庭の木々が赤く染まり秋の深まりを感じます。食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋、楽

しみの多い季節がやってきました。秋空の下、子ども達は毎日元気いっぱい走り回っています。落ち葉

やどんぐりは子どもたちにとっては宝物、散歩に出かけて自然とたくさん触れ合い小さい秋を見つけて

来たいと思います。 

気温差が大きい季節でもあるので健康管理には十分気を付けて過ごしていきましょう。 

 

☆衣替えについて 

１０月は衣替えです。運動会が終わりましたら園服を着用してください。 

ロッカーの着替えも衣替え、サイズチェックをお願いします。昼寝用掛け

布団、毛布の用意をお願いします。 

 

 

☆食育体験 

栄養士さんから食育についてのお話があります。実際に魚を捌いて魚の

からだの仕組みについて、お勉強していきたいと思います。 

保育所の給食は、旬の物を取り入れて、調理をしています。 

『よく噛んで食べよう！』・・・のお話もあります。 

 

 

☆インフルエンザの予防接種を受けましょう 

これからインフルエンザが流行する季節になってきます。保育所は集団

生活ですので、できるだけ予防接種を受けるようにしましょう。 

 

☆親子遠足について 

11月１日(火) 年長児(らいおん組)の親子遠足です。 

交通安全教室に参加し、その後大洗水族館に行く予定です。 

詳細は後日お知らせします。 

 

※新型コロナウイルス感染拡大予防に関しましては引き続き 

ご協力をよろしくお願い致します。 

 

 

 

 


