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健やかづくり
For your healthy life

■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９

１２月１２日（月）▽対象者の方には、１か月前に通知を　郵送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。１２月１９日（月）

２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９

◆子どもについて
・いつも子どもの泣く声や保護者の怒鳴り声がする
・不自然な傷や打撲のあとがある
・衣類やからだがいつも汚れている
・表情が乏しい、活気がない
・夜遅くまで一人で遊んでいる

◆保護者について
・地域などと交流が少なく孤立している
・小さい子どもを家においたまま外出している
・子どもの養育に関して拒否的、無関心である
・子どものけがについて不自然な説明をする

子どもや保護者のこんなサインを見落としていませんか？

子育ての悩みや不安は・・・
美浦村子育て支援センター　☎０２９－８８５－６５１１
美浦村保健センター　☎０２９－８８５－１８８９
児童相談所相談専用ダイヤル　☎０１２０－１８９－７８３（２４時間受付・通話無料）

虐待かも・・・と思ったら
・児童相談所虐待対応ダイヤル　☎１８９（通話無料）
・いばらき虐待ホットライン　☎０２９３－２２－０２９３（２４時間受付）
・稲敷警察署　☎０２９－８９３－０１１０

活
動
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

企
業
や
行
政
機
関
な
ど
が
目
標

を
掲
げ
て
取
り
組
み
、
子
ど
も
た

ち
が
学
校
で
学
ん
で
い
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
、
１７
の
ゴ
ー
ル
は
個
々
の
問
題

で
は
な
く
、
統
合
的
に
解
決
す
べ

き
課
題
で
あ
る
こ
と
を
今
回
改
め

て
認
識
し
ま
し
た
。

性
別
や
年
齢
、
立
場
な
ど
に
と

ら
わ
れ
ず
、
多
様
な
主
体
が
共
に

語
り
合
い
、
身
近
な
諸
課
題
と
向

き
合
い
行
動
す
る
こ
と
で
、
未
来

の
日
本
を
、
美
浦
村
を
創
る
子
ど

も
た
ち
に
、
負
の
財
産
で
は
な
く
、

温
か
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
あ
る
地

域
を
提
供
し
て
い
け
た
ら
と
願
い

ま
す
。

私
は
先
日
、
共
に
輝
く
み
ほ
の

会
の
メ
ン
バ
ー
た
ち
と
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
講
座
」
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に

参
加
し
ま
し
た
。

他
団
体
の
参
加
も
多
く
、
参
加

さ
れ
た
方
の
「
い
ろ
い
ろ
な
立
場

で
活
動
す
る
団
体
が
共
に
学
ぶ
こ

と
で
、
よ
り
深
い
学
び
が
得
ら
れ

る
。」と
い
う
言
葉
に
共
感
し
、
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
に
お
い
て
も
男
女
共
同
参

画
推
進
の
取
り
組
み
と
同
様
に
、

個
人
の
意
識
改
革
や
多
様
な
主
体

の
共
同
参
画
が
大
切
で
あ
る
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。

小
さ
な
こ
と
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
と
…

意
識
改
革
・
共
同
参
画

林　

昌
子

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
持
続
可

能
な
社
会
の
実
現
を
目
指
す
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
は
、
３
つ
の
側
面
（
経
済
・

環
境
・
社
会
）
か
ら
捉
え
た
１７
の

ゴ
ー
ル
を
２
０
３
０
年
ま
で
に
解

決
し
て
い
こ
う
と
す
る
世
界
共
通

の
目
標
で
す
。

環
境
破
壊
や
地
球
温
暖
化
に
起

因
す
る
異
常
気
象
は
深
刻
で
、
近

年
、
豪
雨
や
巨
大
化
し
た
台
風
な

ど
に
よ
る
大
規
模
な
自
然
災
害
が

私
た
ち
の
身
近
で
起
き
て
い
ま
す
。

ま
た
、
経
済
や
環
境
の
変
化
と

と
も
に
社
会
も
変
化
し
、
家
族
や

地
域
の
関
わ
り
方
が
希
薄
化
し
て

き
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
３
つ

の
側
面
は
相
互
に
関
連
し
合
い
、

身
近
な
日
常
生
活
に
大
き
く
波
及

す
る
も
の
で
す
。
持
続
可
能
な
社

会
の
実
現
に
向
け
た「
意
識
改
革
」、

「
共
同
参
画
」と
言
っ
て
も
、
具
体

的
に
何
を
す
れ
ば
良
い
の
か
ピ
ン

と
こ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

私
は
い
つ
も
『
小
さ
な
こ
と
か
ら

コ
ツ
コ
ツ
と…

』
を
モ
ッ
ト
ー
に

し
て
い
ま
す
。

例
え
ば「
意
識
改
革
」は
、
捨
て

れ
ば
ゴ
ミ
、
生
か
せ
ば
資
源
（
エ

コ
キ
ャ
ッ
プ
を
回
収
し
て
、
リ
サ

イ
ク
ル
業
者
に
届
け
て
い
ま
す
）。

「
共
同
参
画
」は
、
多
様
な
地
域
の

方
と
交
流
し
、
学
び
あ
い
や
社
会

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

－美浦村女性行政推進協議会－－美浦村女性行政推進協議会－

男女がともに
　 輝くために
男女がともに
輝くために

共に輝くみほの会　座談会共に輝くみほの会　座談会共に輝くみほの会　座談会
◇日時　１２月１８日（日）　
　　　　午後１時３０分～３時　
◇場所　美浦村中央公民館大ホール

◇日時 １２月１８日（日）　
　　　　午後１時３０分～３時　
◇場所　美浦村中央公民館大ホール

め

で

た

ひ
と

こ

め

は

は

め
お
と

う
み
か
ぜ

ぞ
う
き
り
ん

て
ん
ぺ
ん

し
ゅ
う
か
い
ど
う

き
ん
し
ゅ
う
じ

ま
ど
ろ

と

き

の
こ
ん
ぎ
く

ぬ
く

も
り

よ
わ
い

し

こ
が
ね

ゆ
う
げ

み

ほ

文

芸

十
月
の
俳
句
（
題　
当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

十
月
の
俳
句
（
題
当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡　
日
和
吟
社　
字
結
び「
新
・
米
」（
一
字
以
上
詠
み
込
み
）　　　　　
（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡
日
和
吟
社
字
結
び「
新
・
米
」（
一
字
以
上
詠
み
込
み
）　　　　　
（
五
十
音
順
）

そ
ぞ
ろ
歩
き
の
新
婚
さ
ん
は
影
も
茜
に
秋
の
道　
　
　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

趣
味
の
琴
音
を
響
か
す
友
の
元
気
願
っ
て
祝
米
寿　
　
　
　
　
　

伊
藤
葉
子

場
所
が
移
っ
て
新
た
な
気
持
ち
見
え
る
景
色
は
薔
薇
色
に　
　
　

井
戸
賀
龢
道

稽
古
踏
ん
張
る
新
人
力
士
弟
子
を
育
て
る
二
所
ノ
関　
　
　
　
　

上
野
八
千
代

目
出
度
重
な
り
家
族
で
祝
う
喜
寿
の
妹
姉
米
寿　
　
　
　
　
　

   

小
薗
江
久
美

ル
ー
ス
越
え
た
よ
大
谷
選
手
新
た
記
録
は
不
滅
な
り　
　
　
　
　

門
脇
悠
美

炊
け
た
新
米
香
り
も
つ
や
も
キ
ラ
リ
輝
き
の
ど
が
鳴
る　
　
　
　

木
村
幸
米

米
寿
迎
え
て
心
も
新
た
ス
マ
ホ
・
パ
ソ
コ
ン
挑
む
女　
　
　
　
　

酒
川
夢
花

パ
ン
に
コ
ー
ヒ
ー
老
母
に
は
合
わ
ぬ
や
は
り
田
圃
で
と
れ
た
米　

篠
原
美
千
代

農
家
精
出
し
刈
り
取
る
稲
穂
今
年
お
初
の
新
米
旨
し　
　
　
　
　

関
根
秀
子

好
き
な
だ
け
で
は
買
え
な
い
値
段
苦
笑
し
て
見
る
新
サ
ン
マ　
　

高
橋
一
歩

猪
口
に
一
杯
味
わ
う
新
酒
八
十
路
最
後
の
誕
生
日　
　
　
　
　
　

田
島
草
実

夫
婦
新
米
成
長
子
等
と
泣
い
て
怒
っ
て
笑
っ
た
日　
　
　
　
　
　

塚
本
夏
雲

苦
難
乗
り
越
え
米
寿
の
祝
い
孫
も
集
っ
て
母
笑
顔　
　
　
　
　
　

沼
嵜
朋
香

実
る
稲
穂
に
新
米
無
事
に
父
の
合
わ
す
手
苦
が
に
じ
む　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

霞
浦
の
湖
風
黄
金
の
波
よ
美
浦
は
自
慢
の
米
ど
こ
ろ　
　
　
　
　

増
尾
青
蓮

妻
は
早
起
き
新
婚
頃
は
今
じ
ゃ
朝
寝
の
古
女
房　
　
　
　
　
　
　

山
岡
亜
子

済
ん
だ
刈
り
入
れ
眺
め
て
ホ
ッ
と
夕
餉
御
馳
走
新
米
だ　
　
　
　

山
岸
錦
洋

米
の
刈
あ
と
鷺
た
ち
む
れ
て
虫
を
お
い
か
け
駆
け
回
る　
　
　
　

山
﨑
泰
弘

清
爽
な
藁
の
香
ま
と
ふ
朝
の
風　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

青
野
安
佐
子

母
の
セ
ル
裾
切
り
お
と
し
子
を
背
負
ふ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
毛
恵
美
子

秋
さ
や
か
さ
や
か
に
風
の
通
り
け
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

大
鳥
居
鹿
島
の
杜
の
天
高
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

雑
木
林
天
辺
撫
で
行
く
秋
の
風　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
澤
は
し
め

三
回
忌
集
う
家
路
の
野
紺
菊　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林
美
佐
恵

桜
紅
葉
日
々
集
め
て
も
散
り
や
ま
ず　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

女
王
逝
去
ロ
ン
ド
ン
塔
に
秋
の
虹　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

初
恋
の
話
し
膨
ら
む
温
め
酒　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

家
具
の
変
え
と
ん
と
身
に
入
む
齢
か
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

一
隅
を
照
ら
す
教
え
や
秋
の
寺　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

秋
海
堂
ひ
そ
か
に
路
地
に
色
添
え
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

微
睡
め
る
時
間
ゆ
っ
く
り
と
木
犀
香　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
崎
き
み
枝

蕎
麦
畑
空
に
溶
け
込
む
花
の
海　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

見
開
き
の
旅
特
集
や
錦
秋
路　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
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’２２冬の語らい　次世代につなぐ’２２冬の語らい　次世代につなぐ
～女性リーダーを招いて～～女性リーダーを招いて～


