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集団健診項目／医療機関での受診の可否

成人健康診査 ２０～３９歳
基本項目※１からクレアチニンを除く
心電図検査、眼底検査、貧血検査も追加可２，２００円

１，２００円

高齢者健康診査 １，２００円後期高齢者 基本項目※１から腹囲を除く
　＋心電図検査、眼底検査、貧血検査

特定健康診査 社会保険
被扶養者※２

国民健康保険 基本項目※１＋心電図検査、眼底検査、貧血検査

心電図検査、眼底検査、貧血検査も追加可

１，２００円

保険による

４０
歳
以
上

４０歳と６５歳以上は無料／胸部Ｘ線検査肺がん検診・胸部検診 ２０歳以上 ３００円

項目項目 対象者対象者 自己負担自己負担 補足／検査内容補足／検査内容

※１問診、身長・体重・ＢＭＩ・腹囲測定、血圧測定、血液検査（脂質・糖・肝機能・腎機能〔クレアチニン〕）、尿検査（糖・蛋白）
※２加入している保険（保険者）が発行する特定健康診査受診券に「集合Ｂ」と記載されている方のみ。
※３喫煙指数（１日の喫煙本数×喫煙年数）が６００以上　　※４これまでに検査を受けたことがない方のみ。

喀痰検査（自宅で３日分とる）喀痰検査 ５０歳以上該当者※３ ８００円

血液抗体検査（ＰＳＡ検査）前立腺がん検査 ５０歳以上男性 ７００円
４０歳は無料／血液抗体検査
　　　　　　　　　（Ｃ型・Ｂ型肝炎ウイルス検査）肝炎ウイルス検査 ４０歳以上※４ ８００円

血液抗体検査風しん抗体検査 ４４～６０歳男性※４ 無料

４０歳は無料／胃部Ｘ線検査（バリウム使用）胃がん検査 ４０歳以上 １，０００円
４０歳は無料／便潜血検査（自宅で２日分とる）大腸がん検査 ４０歳以上 ４００円

基本項目※１

《ステップ①》保健センターへ申し込む
　　　　　　　予約なしでは受けられません。定員に限りがありますので、お早めにお申し込みください。

《ステップ②》総合健診予約票兼受診券等、受診に関わる通知が自宅に届く
　　　　　　　通知を開封し、内容をご確認ください。

《ステップ③》予約日に受診する　　　

集団健診の申込から受診まで（簡単３ステップ）

日本人の死亡原因の上位は、がん・心臓病・脳卒中です。これらは長年にわたる運動不足や食べ過ぎ、喫煙
などの不健康な生活習慣によって引き起こされます。しかし、これらの病気は自覚症状なく進行することが
ほとんどです。ご自身でも気が付かない病気のサインを見逃さないためにも毎年１回、健康診査を受けてく
ださい。
村では１２月に、健康診査とがん検診が同日に受診できる総合健診を行ないます。申込から受診までは簡単な
３ステップです！今年度最後の機会となりますので、ぜひお申し込みください。
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新型コロナウイルス感染状況により、健（検）診の実施について変更になる
場合があります。ご不明な点については、健康増進課までお問い合わせい
ただくか、美浦村ホームページをご覧ください。
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※胃がん検診を希望する方は、必ずこちらの日付をお申し込みください。

【受付時間】午前８時～１１時５０分（時間の指定はできません） 【会場】 美浦村保健センター

集団健診実施日

１２月４日（日）※ １２月５日（月）
胃がん検診を実施する日胃がん検診を実施する日 胃がん検診を実施しない日胃がん検診を実施しない日

１２月総合健診のご案内１２月総合健診のご案内月総合健診のご案内１２月総合健診のご案内１２月総合健診のご案内
■問合せ　健康増進課　☎０２９－８８５－１８８９■問合せ　健康増進課　☎０２９－８８５－１８８９


