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《写真》
カシマサッカースタジアムに行ってきたよ

（フレンドリータウンデイズ美浦の日より）

《写真》
カシマサッカースタジアムに行ってきたよ

（フレンドリータウンデイズ美浦の日より）

特集特集

後期高齢者医療制度の被保険者証
（保険証）を郵送します　Ｐ２・３
後期高齢者医療制度の被保険者証
（保険証）を郵送します　Ｐ２・３

＜消防本部からのお知らせ＞

これから暑い夏がやってきます。
稲敷広域消防本部では、令和３年中に熱中症の傷病者を１１０人搬送しました。
熱中症は予防法を知れば防ぐことが可能です。

そこで熱中症を防ぐ　４つのポイント　を紹介します。

熱中症 ４つ
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☎０２９－８８５－００１０

被保険者が負担する医療費の割合（自己負担割合）は、「１割」または「３割」です。前年中の所得（住民税課税
所得）をもとに判定されます。

◎医療費の自己負担割合について

所得区分が「現役並み所得者Ⅱ・Ⅰ」もしくは「区分Ⅱ」「区分Ⅰ」に該当する方は、国保年金課に申請をす
ると自己負担限度額等が減額されます。申請後に交付される「後期高齢者医療限度額適用認定証」を、保
険証と合わせて医療機関等の窓口に提示してください。
・現役並み所得者Ⅱ・Ⅰ…水色の限度額適用認定証が交付されます。すでに認定証を所有しており８月以
降も引き続き該当となる方には、新しい認定証を保険証と一緒に郵送します。これに関する手続は不要
です。新たに該当となる方には、通知および申請書を郵送しますので申請をしてください。

・区分Ⅱ、区分Ⅰ…黄色の限度額適用認定証が交付されます。すでに認定証を所有しており８月以降も引
き続き該当となる方には、新しい認定証を保険証と一緒に郵送します。これに関する手続きは不要です。

　新たに該当となる方には、通知および申請書を郵送しますので申請をしてください。

１か月に支払う医療費の限度額は所得区分により異なります。
◎医療費の支払限度額について

現役並み所得者Ⅱ・Ⅰ、区分Ⅱ、区分Ⅰに該当する方は…

※１年間上限額は、８月から翌年７月までの累計額に対して適用されます。
※２多数回は、過去１２か月に４回以上、高額療養費の支給があった場合の４回目以降の額となります。

自己
負担
割合

自己
負担
割合

　　外来
（個人単位）

外来
（個人単位）

外来＋入院
（世帯単位）
外来＋入院
（世帯単位）所得区分所得区分

区分Ⅱ区分Ⅱ

区分Ⅰ区分Ⅰ

一般一般

３割

１８，０００円
【年間上限１４４，０００円】※１

５７，６００円
【多数回４４，４００円】※２

１５，０００円
８，０００円

１割 ２４，６００円

２５２，６００円＋（医療費－８４２，０００円）×１％【多数回１４０，１００円】※２

１６７，４００円＋（医療費－５５８，０００円）×１％【多数回 ９３，０００円】※２

８０，１００円＋（医療費－２６７，０００円）×１％【多数回 ４４，４００円】※２
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者
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役
並
み
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得
者

課税所得６９０万円以上の方
課税所得３８０万円以上の方
課税所得１４５万円以上の方

課税所得１４５万円未満の方

住民税非課税世帯
（Ⅰ以外の人）
住民税非課税世帯

（年金収入８０万円以下など）

住民税課税所得額
※前年中の所得（住民税課
　税所得）をもとに判定

住民税課税所得額
※前年中の所得（住民税課
　税所得）をもとに判定

ⅡⅡ
ⅢⅢ

ⅠⅠ

後期高齢者医療制度の
　　　被保険者証（保険証）を郵送します
後期高齢者医療制度の
　　　被保険者証（保険証）を郵送します
７月末日までに簡易書留で郵送します７月末日までに簡易書留で郵送します
有効期間は令和４年８月１日～令和４年９月３０日までの２か月間です。
※後期高齢者医療保険料に未納がある場合は、新しい保険証の有効期間が
短くなる場合がありますので、保険料の納め忘れにはご注意ください。

有効期間は令和４年８月１日～令和４年９月３０日までの２か月間です。
※後期高齢者医療保険料に未納がある場合は、新しい保険証の有効期間が
短くなる場合がありますので、保険料の納め忘れにはご注意ください。

今年１回目の保険証は
　“紫色”です

窓口負担割合の見直しに伴い、令和４年度は被保険者全員に対して、被保険者証を２回交付します。
◎令和４年度の被保険者証交付について

１回目１回目 令和４年７月中に、令和４年８月１日～９月３０日までの被保険者証を送付します。
令和４年９月中に、令和４年１０月１日～令和５年７月３１日までの被保険者証を送付します。２回目２回目

後期高齢者医療制度の被保険者証（保険証）を郵送します
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後期高齢者医療制度に加入する前日まで被用者保険（社会保険）の被扶養者であった方は、所得割額の負担
はなく、制度に加入してから２年を経過する月までの間に限り、均等割額が５割軽減されます。
※国民健康保険、国民健康保険組合の加入者であった方は該当しません。

被用者保険の被扶養者であった方に対する軽減措置

後期高齢者医療制度の保険料は個人ごとに算定され、一律に定額が賦課される「均等割額」と、所得の
状況に応じて賦課される「所得割額」の合計となります。

保険料の計算について

※前年中の総所得金額等により、各種軽減措置が受けられる場合があります。

１年間の保険料額
(１００円未満切捨て)
※上限は６６万円 

所得割額均等割額

（総所得金額等－基礎控除額）×８．５０％４６，０００円 ＋＝

後期高齢者医療制度の被保険者証（保険証）を郵送します

年金の受給額が年間１８万円未満の方や、年度途中に資格を取得した方等は、口座振替や納付書により
納付してください。（納付書は７月中旬に年間分を送付）
※これまで国民健康保険を口座振替にしていた方も、改めて口座振替の手続きが必要です。

年金の受給額が年間１８万円以上の方は、原則として年金から天引きされます。（２か月ごとの徴収）
※届出により、口座振替に変更できます。

年金からの天引き（特別徴収）

口座振替や納付書による納付（普通徴収）

保険料の納め方

３２，２００円
２３，０００円
９，２００円

軽減割合・軽減額軽減割合・軽減額
７割
５割
２割

世帯内の「後期高齢者医療制度加入者」と「世帯主」の所得の合計額が次の条件を満たす場合は、均等割額が
軽減されます。

① ４３万円+１０万円×(給与所得者等の数－１)以下
② ４３万円+１０万円×(給与所得者等の数－１)+(２８万５千円×被保険者数)以下
③ ４３万円+１０万円×(給与所得者等の数－１)+(５２万円×被保険者数)以下

世帯の合計所得額世帯の合計所得額

均等割額の軽減

後期高齢者対象の歯科健康診査後期高齢者対象の歯科健康診査後期高齢者対象の歯科健康診査
高齢者の口腔機能低下や肺炎等の疾病を予防するため、歯科健康診査を実施します。
◇対 象 者　

後期高齢者医療制度の被保険者のうち次に該当する方
・昭和２１年４月１日～昭和２２年３月３１日生まれの方
・昭和１６年４月１日～昭和１７年３月３１日生まれの方
・昭和１１年４月１日～昭和１２年３月３１日生まれの方
※対象となる方には、茨城県後期高齢者医療広域連合から８月中旬頃に「歯科健康診査のご案内」が　

郵送されます。実施医療機関等、詳細はそちらをご覧いただくかお問合せください。
◇受診期間　９月１日（木）～１２月３１日（土）※１年度１回
◇受診費用　無料ですが、健診に引き続き治療を行う場合、別途料金がかかります。
◇問 合 せ　茨城県後期高齢者医療広域連合事業課 ☎０２９－３０９－１２１２

高齢者の口腔機能低下や肺炎等の疾病を予防するため、歯科健康診査を実施します。
◇対 象 者　

後期高齢者医療制度の被保険者のうち次に該当する方
・昭和２１年４月１日～昭和２２年３月３１日生まれの方
・昭和１６年４月１日～昭和１７年３月３１日生まれの方
・昭和１１年４月１日～昭和１２年３月３１日生まれの方
※対象となる方には、茨城県後期高齢者医療広域連合から８月中旬頃に「歯科健康診査のご案内」が　

郵送されます。実施医療機関等、詳細はそちらをご覧いただくかお問合せください。
◇受診期間 ９月１日（木）～１２月３１日（土）※１年度１回
◇受診費用 無料ですが、健診に引き続き治療を行う場合、別途料金がかかります。
◇問 合 せ 茨城県後期高齢者医療広域連合事業課 ☎０２９－３０９－１２１２

所得割額均等割額
＝

《保険料の算定等について》茨城県後期高齢者医療広域連合事業課☎０２９－３０９－１２１３
《保険料の納付について》役場国保年金課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６お問合せ
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地域の話題を
お待ちしています
■総務課・広報係
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５
■総務課・広報係
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５
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と
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２代目地域おこし協力隊に料理人の桂　典久さんが着任！２代目地域おこし協力隊に料理人の桂典久さんが着任！

兵庫県宝塚市出身。大学卒業後、京都
嵐山天竜寺で典座（修行僧の食事、仏
や祖師への供膳を司る役職）を４年間
務めた。その後、土浦市内の飲食店で
店長として２０年間カウンターに立ちつ
づけてきた。

《プロフィール》
☆地域おこし協力隊とは？
三大都市圏をはじめとする都市地域から住民票を異動し、生活
の拠点を移したものを地方公共団体が「地域おこし協力隊員」
として委嘱するもので、隊員は、一定期間、地域に居住して地
域ブランドや地場産品の開発・販売・ＰＲ等の地域おこしの支
援を行いながら、地域への定住・定着を図る取り組みです。

　６月１日、役場会議室において、村では２代目となる『地域
おこし協力隊』の委嘱状交付式が行われ、桂典久さんに、村長
から委嘱状が交付されました。
　桂さんは、美浦村の農水産品を食材とした料理による地域活
性化を活動のテーマとして活動する予定です。当面は初代美浦
村地域おこし協力隊が運営する美浦村週末カフェと連携し、自
身が考えたランチメニューなどを提供していきます。最終的な
目標は、美浦村で村の食材の美味しさを多くの人に知ってもら
える居酒屋を出店することが目標です。

美浦村消防団長松本博志さんが藍綬褒章受章美浦村消防団長松本博志さんが藍綬褒章受章
　このたび、令和４年春の褒章において松本博志さんが、藍綬褒章を
受章されました。藍綬褒章とは、消防防災活動に献身的に努力し、消
防の発展に大きく寄与した人物に授与される褒章の一つです。　
　松本さんは、昭和５７年から現在まで４０年間、美浦村消防団の一員と
して消防・防災活動に従事されており、火災や水難等の様々な災害現
場に出動し活動されております。また、令和２年４月からは美浦村消
防団長に就任される等、地域の安全に貢献されてきた功績が認められ
たものです。
　松本さん、このたびの受賞おめでとうございました。そして、これ
からも地域の安全をよろしくお願いいたします。

かつら の り ひ さ

平和の尊さ
　ともに考えましょう

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

総
合
実
務
科
（
令
和
４
年
度
後

期
生
入
学
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考
）
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おめでとう　美浦所属馬　ＧⅠ　優勝！おめでとう　美浦所属馬 ＧⅠ　優勝！

　４月１７日、中山競馬場（２０００ｍ・芝）で行われた第８２回皐月賞
において、木村哲也厩舎所属のジオグリフ号が見事ＧⅠ初制覇
しました。
　好スタートを切ったジオグリフは、道中５～６番手の外側を
追走し、第４コーナー手前からジリジリとポジションを上げて
いった。人気馬が横並びの最後の直線、外から脚を伸ばし、前
を行く僚馬（同じ厩舎に所属する馬のこと）をゴール前でとらえ
て優勝した。
　厩務を担当する岡本卓也調教助手は、「普段はとてもおとなし
く、走り出すとまじめに走ってくれます。レース前もリラック
スしていて、１００％の力が出せたと思います。私自身初めての
ＧⅠ勝利だったのでとてもうれしかったです。一生懸命走って
くれる子なので、これからも無事に競馬をしてくれればいいな
と思います。」と語ってくれました。今後の活躍が楽しみです。

第８２回第８２回皐 月 賞皐 月 賞 ジオグリフ号

５月１日、阪神競馬場（３２００ｍ・芝）で行われた第１６５回天皇
賞（春）において、栗田徹厩舎所属のタイトルホルダー号が優勝
しました。
　スタートからまるで昨年の菊花賞の再現のようなレース運び
となり、終始先頭を譲ることはなかった。第３コーナー過ぎか
ら後続が差を詰めてくるものの、最後の直線ではライバルたち
をさらに突き放し、２着に７馬身差の大勝となった。
　厩務を担当する岩田怜調教助手は、「普段はおとなしいが、レ
ースに向けて仕上がってくると気持ちが乗ってきて、良い意味
でのピリッと感が出るんです。第４コーナー抜けたあたりの手
応えで、勝ちを確信しましが、カラ馬がいたのでレースが終わ
るまでハラハラして見ていました。まだ完成していない伸びし
ろを感じる馬なので、さらに強くなってくれればと思います。」
と語ってくれました。さらなる活躍に期待です

第１６５回第１６５回 タイトルホルダー号天皇賞（春）天皇賞（春）

　５月２２日、東京競馬場（２４００ｍ・芝）で行われた第８３回オーク
スにおいて、高柳瑞樹厩舎所属のスターズオンアース号が優勝
し、前走の桜花賞に続き、見事に牝馬クラシック２冠を達成し
ました。
　大外枠のスタートから中団の位置につけ、うまくレースを進
めた。最後の直線では、１頭だけ次元の違うな強烈な末脚で後
続に１馬身１⁄４差の完勝となった。
　厩務を担当する藤平真慶厩務員は、「レース前は、少し入れ込
んでいたのでいたのですが、ゲートに入るまでに上手く落ち着
きを取り戻すことができ、安心して送り出せました。調教も順
調だったので、無事実力を出して勝つことができたかと思いま
す。剥離骨折の手術も無事に終わったので、今はゆっくり休ん
で、秋に向けて頑張ってくれればと思います。」と語ってくれま
した。今後のますますの活躍が楽しみです。

第８３回第８３回オ ー ク スオ ー ク ス スターズオンアース号

栗田　徹　調教師栗田 徹 調教師 岩田　怜　調教助手岩田 怜 調教助手 横山和生 騎手横山和生 騎手

高柳瑞樹　調教師高柳瑞樹 調教師 藤平真慶　厩務員藤平真慶 厩務員

木村哲也　調教師木村哲也 調教師 岡本卓也　調教助手岡本卓也 調教助手

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
３７

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
発
令
時

の
行
動
〜
弾
道
ミ
サ
イ
ル
〜

弾
道
ミ
サ
イ
ル
に
備
え
た
行
動

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
が
聞
こ
え
た
ら
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に
、
女
性
と
男
性
が
同
じ
よ
う

に
参
加
し
た
り
、
リ
ー
ダ
ー
に

な
っ
た
り
で
き
る
よ
う
に
す
る
。

※

男
女
共
同
参
画
推
進
連
携
会
議

「
み
ん
な
で
目
指
す
！
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

×

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
」
よ
り

　

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
と
、
女
性
の

エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
の
推
進
は
、

日
々
の
生
活
の
中
で
一
人
ひ
と
り

が
意
識
を
高
め
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。
身
近
な
人
と
一
緒
に
語

り
合
い
ま
し
ょ
う
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、
世
界
で
広
が
る

貧
困
・
格
差
・
地
球
環
境
の
危
機

を
克
服
し
「
持
続
可
能
な
社
会
・

経
済
・
環
境
」
を
目
指
す
、
世
界

共
通
の
目
標
で
す
。
２
０
３
０
年

と
い
う
達
成
期
限
を
設
け
、
１７
の

ゴ
ー
ル
と
１
６
９
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト

に
す
べ
て
の
国
が
取
り
組
む
こ
と

を
約
束
し
て
い
ま
す
。

「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
」と
は
性
別

に
関
わ
ら
ず
、
平
等
に
責
任
や
権

利
や
機
会
を
分
か
ち
合
い
、
あ
ら

ゆ
る
物
事
を
一
緒
に
決
め
て
行
く

S
D
G
s
ゴ
ー
ル
５

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
の
実
現
へ

松
山
和
子

こ
と
を
意
味
し
ま
す
。
自
分
の
人

生
を
自
分
で
決
め
な
が
ら
生
き
る

た
め
の
力
を
身
に
つ
け
る
取
り
組

み「
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
」と
あ
わ

せ
て
、「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
と
女
性

の
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
」
は
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
の
重
要
な
テ
ー
マ
で
、
日
本

で
は
「
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本

法
」
で
２１
世
紀
の
最
重
要
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

①
す
べ
て
の

女
性
に
対

す
る
あ
ら

ゆ
る
差
別

を
な
く
す
。

②
す
べ
て
の
女
性
へ
の
あ
ら
ゆ
る

暴
力
（
女
性
を
売
り
買
い
し
た

り
性
的
な
目
的
な
ど
で
一
方
的

に
利
用
す
る
こ
と
）を
な
く
す
。

③
子
ど
も
の
早
す
ぎ
る
結
婚
、
強

制
的
な
結
婚
、
女
性
を
傷
つ
け

る
な
ら
わ
し
を
な
く
す
。

④
お
金
が
支
払
わ
れ
な
い
家
庭
内

の
子
育
て
・
介
護
や
家
事
な
ど

は
お
金
が
支
払
わ
れ
る
仕
事
と

同
じ
く
大
切
な
「
仕
事
」
で
あ

る
と
い
う
こ
と
を
、
公
共
の
サ

ー
ビ
ス
や
制
度
、
家
庭
内
の
役

割
分
担
な
ど
を
通
じ
て
、
認
め

る
よ
う
に
す
る
。

⑤
社
会
の
中
で
何
か
を
決
め
る
場

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

－美浦村女性行政推進協議会－－美浦村女性行政推進協議会－

男女がともに
　 輝くために
男女がともに
輝くために

み

ほ

文

芸

冴
え
る
み
ど
り
の
筑
波
を
映
し
規
則
正
し
い
苗
の
列　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

さ
ら
に
値
上
げ
で
倹
し
く
暮
ら
す
厳
し
中
に
も
持
つ
希
望　
　
　

伊
藤
葉
子

寒
い
朝
に
も
弦
音
響
く
気
持
ち
だ
け
で
も
晴
れ
や
か
に　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

さ
し
つ
さ
さ
れ
つ
連
れ
添
う
妻
の
着
物
姿
に
も
う
一
杯　
　
　
　

上
野
八
千
代

山
河
色
づ
き
伝
わ
る
思
い
季
節
季
節
に
衣
替
え　
　
　
　
　
　
　

小
薗
江
久
美

捌
く
か
つ
お
は
つ
た
な
い
け
れ
ど
決
め
た
仕
上
げ
は
そ
れ
な
り
に　
　

門
脇
悠
美

咲
い
た
咲
い
た
よ
つ
つ
じ
の
吉
野
き
ら
り
軒
下
ピ
ン
ク
色　
　
　

木
村
幸
子

咲
い
て
実
が
な
り
ゃ
辛
く
は
な
い
が
木
の
実
無
花
果
花
咲
か
ぬ　
　

酒
川
夢
花

諭
す
時
に
は
強
く
は
言
わ
ず
聞
い
て
仕
付
け
る
母
の
知
恵　
　
　

篠
原
美
千
代

桜
終
わ
れ
ば
つ
つ
じ
が
見
事
決
め
た
今
年
の
花
暦　
　
　
　
　
　

関
根
秀
子

桜
終
れ
ば
つ
つ
じ
が
招
く
季
節
楽
し
む
日
本
の
美　
　
　
　
　
　

高
橋
一
歩

探
す
知
床
冷
た
い
海
に
消
え
た
乗
客
そ
の
未
來　
　
　
　
　
　
　

田
島
草
実

坂
や
谷
越
え
連
れ
添
う
妻
に
今
日
の
佳
き
日
の
喜
寿
祝　
　
　
　

塚
本
夏
雲

早
苗
が
か
細
く
月
夜
に
ゆ
れ
て
喜
々
と
カ
エ
ル
は
合
唱
だ　
　
　

沼
嵜
朋
香

魚
嫌
い
の
連
れ
合
い
食
べ
た
金
目
煮
つ
け
に
進
む
箸　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

酒
も
ゴ
ル
フ
も
付
合
い
や
め
て
君
が
全
て
と
ぬ
れ
落
ち
葉　
　
　

増
尾
青
蓮

坂
の
人
生
つ
ら
さ
も
あ
る
が
希
望
捨
て
ず
に
紡
ぐ
日
　々
　
　
　

山
岡
亜
子

故
郷
に
帰
れ
ば
つ
い
つ
い
飲
ん
で
気
持
癒
や
さ
れ
お
も
て
な
し　

山
岸
錦
洋

傘
寿
越
え
た
ら
つ
ら
い
ね
足
が
今
日
も
出
席
俚
謡
の
会　
　
　
　

山
﨑
泰
弘

荒
畑
や
名
残
と
ど
め
て
葱
坊
主　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

青
野
安
佐
子

菖
蒲
風
呂
さ
む
ら
い
ご
っ
こ
の
童
ら
よ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
毛
恵
美
子

リ
ハ
ビ
リ
の
散
歩
急
か
す
な
五
月
風　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

驟
雨
中
ワ
イ
パ
ー
全
開
走
り
抜
け　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

癒
え
ぬ
身
や
梅
雨
の
晴
れ
間
の
点
仰
ぐ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
澤
は
し
め

咲
き
ほ
こ
る
石
南
花
窓
に
明
明
と　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林
美
佐
恵

耳
澄
ま
す
小
鳥
の
声
生
き
生
き
と　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

沖
縄
の
戦
中
戦
後
重
き
夏　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

緑
陰
や
ベ
ン
チ
は
埃
つ
も
り
お
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

山
間
の
廃
墟
を
囲
む
四
葩
か
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

早
苗
田
や
逆
さ
つ
く
ば
の
水
鏡　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

風
渡
り
会
話
に
入
る
う
ぐ
い
す
や　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

我
が
影
の
し
か
と
歩
め
よ
青
田
道　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
崎
き
み
枝

う
な
だ
れ
し
ま
ま
の
芍
薬
雨
上
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

ふ
揃
い
や
夏
の
湯
宿
の
地
場
野
菜　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

冴
え
る
み
ど
り
の
筑
波
を
映
し
規
則
正
し
い
苗
の
列　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

さ
ら
に
値
上
げ
で
倹
し
く
暮
ら
す
厳
し
中
に
も
持
つ
希
望　
　
　

伊
藤
葉
子

寒
い
朝
に
も
弦
音
響
く
気
持
ち
だ
け
で
も
晴
れ
や
か
に　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

さ
し
つ
さ
さ
れ
つ
連
れ
添
う
妻
の
着
物
姿
に
も
う
一
杯　
　
　
　

上
野
八
千
代

山
河
色
づ
き
伝
わ
る
思
い
季
節
季
節
に
衣
替
え　
　
　
　
　
　
　

小
薗
江
久
美

捌
く
か
つ
お
は
つ
た
な
い
け
れ
ど
決
め
た
仕
上
げ
は
そ
れ
な
り
に　
　

門
脇
悠
美

咲
い
た
咲
い
た
よ
つ
つ
じ
の
吉
野
き
ら
り
軒
下
ピ
ン
ク
色　
　
　

木
村
幸
子

咲
い
て
実
が
な
り
ゃ
辛
く
は
な
い
が
木
の
実
無
花
果
花
咲
か
ぬ　

酒
川
夢
花

諭
す
時
に
は
強
く
は
言
わ
ず
聞
い
て
仕
付
け
る
母
の
知
恵　
　
　

篠
原
美
千
代

桜
終
わ
れ
ば
つ
つ
じ
が
見
事
決
め
た
今
年
の
花
暦　
　
　
　
　
　

関
根
秀
子

桜
終
れ
ば
つ
つ
じ
が
招
く
季
節
楽
し
む
日
本
の
美　
　
　
　
　
　

高
橋
一
歩

探
す
知
床
冷
た
い
海
に
消
え
た
乗
客
そ
の
未
來　
　
　
　
　
　
　

田
島
草
実

坂
や
谷
越
え
連
れ
添
う
妻
に
今
日
の
佳
き
日
の
喜
寿
祝　
　
　
　

塚
本
夏
雲

早
苗
が
か
細
く
月
夜
に
ゆ
れ
て
喜
々
と
カ
エ
ル
は
合
唱
だ　
　
　

沼
嵜
朋
香

魚
嫌
い
の
連
れ
合
い
食
べ
た
金
目
煮
つ
け
に
進
む
箸　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

酒
も
ゴ
ル
フ
も
付
合
い
や
め
て
君
が
全
て
と
ぬ
れ
落
ち
葉　
　
　

増
尾
青
蓮

坂
の
人
生
つ
ら
さ
も
あ
る
が
希
望
捨
て
ず
に
紡
ぐ
日
　々
　
　
　

山
岡
亜
子

故
郷
に
帰
れ
ば
つ
い
つ
い
飲
ん
で
気
持
癒
や
さ
れ
お
も
て
な
し　

山
岸
錦
洋

傘
寿
越
え
た
ら
つ
ら
い
ね
足
が
今
日
も
出
席
俚
謡
の
会　
　
　
　

山
﨑
泰
弘

荒
畑
や
名
残
と
ど
め
て
葱
坊
主　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

青
野
安
佐
子

菖
蒲
風
呂
さ
む
ら
い
ご
っ
こ
の
童
ら
よ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
毛
恵
美
子

リ
ハ
ビ
リ
の
散
歩
急
か
す
な
五
月
風　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

驟
雨
中
ワ
イ
パ
ー
全
開
走
り
抜
け　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

癒
え
ぬ
身
や
梅
雨
の
晴
れ
間
の
点
仰
ぐ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
澤
は
し
め

咲
き
ほ
こ
る
石
南
花
窓
に
明
明
と　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林
美
佐
恵

耳
澄
ま
す
小
鳥
の
声
生
き
生
き
と　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

沖
縄
の
戦
中
戦
後
重
き
夏　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

緑
陰
や
ベ
ン
チ
は
埃
つ
も
り
お
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

山
間
の
廃
墟
を
囲
む
四
葩
か
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

早
苗
田
や
逆
さ
つ
く
ば
の
水
鏡　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

風
渡
り
会
話
に
入
る
う
ぐ
い
す
や　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

我
が
影
の
し
か
と
歩
め
よ
青
田
道　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
崎
き
み
枝

う
な
だ
れ
し
ま
ま
の
芍
薬
雨
上
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

ふ
揃
い
や
夏
の
湯
宿
の
地
場
野
菜　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

六
月
の
俳
句
（
題　
当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

六
月
の
俳
句
（
題
当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡　
日
和
吟
社　
字
結
び「
さ
・
つ
・
き
・
〇
」（
一
字
以
上
詠
み
込
み
）（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡
日
和
吟
社
字
結
び「
さ
・
つ
・
き
・
〇
」（
一
字
以
上
詠
み
込
み
）（
五
十
音
順
）

つ
ま

さ

と

う

た

わ
ら
べ

あ
か
あ
か

ほ
こ
り

し
ゅ
う
う

し
ゃ
く
な
げ

り
ょ
く
い
ん

や
ま
あ
い

よ
ひ
ら

さ
ん
じ
ゅ

き

き

つ
る
お
と

い
ち
じ
く

最
近
よ
く
聞
く
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

最
近
よ
く
聞
く
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
っ
て
何
？

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
っ
て
何
？

ゴ
ー
ル
５
が
目
指
す
こ
と

ゴ
ー
ル
５
が
目
指
す
こ
と

　 － － 　

◆日　時
◆場　所 美浦村中央公民館大ホール

☎０２９－８８５－３４５８
男女共同参画に関する展示もあります。
どなたでもお気軽にご参加ください。　

’２
し
ょ
う
。

◆日　時◆日　時
◆場 所◆場 所 美浦村中央公民館大ホール美浦村中央公民館大ホール

０２０２９９ ８８８８５５ ３４５３４５８８８

り
合

るた的す
。強け内どとあサ役め場

合
い
ま
し

’’２２

お知らせ
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。
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図 書 室 便 り

月の図書室カレンダー８

お話し会「大空の会」の皆さんによるお
話し会を行います。
読んでほしい本がありましたら、当日で
も構いませんのでリクエストしてくださ
い。自宅の本の持ち込みも可能です。

休

休

休

休

休

休休

開室時間およびイベント等については、新型コロナ
ウイルス感染症対策の状況に応じて変更・中止に
なることがございます。
最新の情報につきましては、村公式ホームページを
ご確認いただくか、図書室までお問合せください。

青少年読書感想文全国コンクール課題図書一覧青少年読書感想文全国コンクール課題図書一覧
７月～８月の間は次の条件での貸出になります。
・村内在住の方のみ貸出できます。
・貸出期間は１週間です。
たくさんの方が読めるよう、ご協力をお願いいたします。

中学校の部

小学校中学年の部（３・４年生）

小学校低学年の部（１・２年生）

小学校高学年の部（５・６年生）

　

補
助
金
交
付
の
申
請
は
、
年
度

ご
と
に
新
た
に
申
請
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
継
続
事
業
や
補
助
金
交

付
を
す
で
に
受
け
て
い
る
団
体
で

も
、
指
定
期
間
内
に
申
請
が
な
い

場
合
は
補
助
金
交
付
の
希
望
な
し

の
取
扱
い
と
な
り
ま
す
。
申
請
の

手
続
き
漏
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

広
く
公
益
を
増
進
す
る
村
民
自

身
が
提
案
・
実
施
す
る
事
業
で
、

村
の
施
策
に
合
致
し
、
行
政
に
代

わ
っ
て
そ
の
目
的
を
果
た
す
こ
と

が
確
実
に
見
込
ま
れ
る
事
業
。

　

他
の
村
補
助
金
を
受
け
て
い
な

い
団
体
で
、
次
の
全
て
の
要
件
を

満
た
す
団
体
。

・
政
治
活
動
や
宗
教
活
動
を
目
的

　

と
し
な
い
非
営
利
団
体

・
村
内
在
住
者
が
５
人
以
上
在
籍

　

し
て
い
る
団
体

・
活
動
拠
点
の
事
務
所
の
所
在
地

　

が
村
内
に
あ
る
団
体

　

一
団
体
１
年
間
。（
内
容
に
よ
り

最
長
３
年
間
ま
で
継
続
可
能
）

　

活
動
事
業
費
の
２
分
の
１
（
上

限
３０
万
円
。
３
年
目
は
上
限
１０
万

円
）。た
だ
し
、
次
の
経
費
は
補
助

の
対
象
か
ら
除
外
さ
れ
ま
す
。

◎
社
会
通
念
上
、
自
己
負
担
ま
た

は
会
費
で
賄
う
べ
き
も
の
、
公

金
支
出
に
そ
ぐ
わ
な
い
経
費

上
位
団
体
負
担
金
、
交
際
費
、

視
察
研
修
経
費
（
交
通
費
を
除

く
）、慶
弔
費
、
飲
食
費
、
懇
親

会
費
等

◎
団
体
職
員
の
人
件
費

補
助
の
趣
旨
か
ら
団
体
の
事
務

は
団
体
自
ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

募
集
期
間
内
に
「
美
浦
村
補
助

金
等
公
募
申
請
書
（
役
場
企
画
財

政
課
で
配
布
。
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
能
）」を

役
場
企
画
財
政
課
に
提
出（
持
参
）

し
て
く
だ
さ
い
。

※

事
業
の
内
容
等
に
よ
っ
て
は
他

の
書
類
の
提
出
が
必
要
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
募
集
期
間　

８
月
１
日（
月
）〜

８
月
３１
日（
水
）

※

受
付
は
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後

５
時（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

　

村
長
は
、
補
助
金
検
討
委
員
会

で
審
査
し
た
内
容
を
勘
案
し
、
採

択･

不
採
択
を
決
定
し
ま
す
。

　

な
お
、
採
択
さ
れ
た
補
助
事
業

に
つ
い
て
は
、
事
業
の
内
容
、
申

請
団
体
名
、
補
助
金
の
額
等
を
広

報
み
ほ
等
で
公
表
し
ま
す
。

◇
問
合
せ　

役
場
企
画
財
政
課
☎

０
２
９

－

８
８
５

－

０
３
４
０

（
内
）２
０
７

対
象
と
な
る
事
業

対
象
と
な
る
事
業

対
象
と
な
る
団
体

対
象
と
な
る
団
体

交
付
で
き
る
期
間

交
付
で
き
る
期
間

補
助
で
き
る
金
額

補
助
で
き
る
金
額

応
募
方
法

応
募
方
法

補
助
金
交
付
の
決
定

補
助
金
交
付
の
決
定

　

村
で
は
、
様
々
な
分
野
で
活
躍
す
る
「
村
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る
村

づ
く
り
活
動
」
を
応
援
す
る
た
め
、「
公
募
制
度
」
に
よ
り
補
助
金
を

交
付
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
来
年
度（
令
和
5
年
度
）の
補
助
金
交

付
を
希
望
す
る
団
体
を
、
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

　

村
で
は
、
様
々
な
分
野
で
活
躍
す
る
「
村
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る
村

づ
く
り
活
動
」
を
応
援
す
る
た
め
、「
公
募
制
度
」
に
よ
り
補
助
金
を

交
付
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
来
年
度（
令
和
5
年
度
）の
補
助
金
交

付
を
希
望
す
る
団
体
を
、
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

令
和
5
年
度
の
補
助
金
交
付

事
業
を
募
集
し
ま
す

令
和
5
年
度
の
補
助
金
交
付

事
業
を
募
集
し
ま
す

村
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る
村
づ
く
り
活
動
を
応
援
！

村
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る
村
づ
く
り
活
動
を
応
援
！

この他、７月１日から防衛大学校学生、防衛医科大学校学生も受け付けています。
応募資格年齢の起算日は、募集種目ごとに異なっていますのでそれぞれの採用要項で確認してください。
※詳しくは自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所へお問合せください。

この他、７月１日から防衛大学校学生、防衛医科大学校学生も受け付けています。
応募資格年齢の起算日は、募集種目ごとに異なっていますのでそれぞれの採用要項で確認してください。
※詳しくは自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所へお問合せください。

自衛官等募集案内自衛官等募集案内自衛官等募集案内

■問合せ　自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後３６２９－５）☎０２９７－６４－３３５１
※ホームページにも募集情報を掲載しています。（http://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/）
■問合せ　自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後３６２９－５）☎０２９７－６４－３３５１
※ホームページにも募集情報を掲載しています。（http://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/）

１次：９月１９日
２次：１０月１５日～２０日のうち１日
３次：【海】１１月１８日～１２月１４日のうち１日
　　　【空】１１月１２日～１２月１５日のうち１日

１次：９月１９日
２次：１０月１５日～２０日のうち１日
３次：【海】１１月１８日～１２月１４日のうち１日
　　　【空】１１月１２日～１２月１５日のうち１日

７月１日
～

９月８日
７月１日
～

９月８日

１次：９月１５日～１８日のうち１日
２次：１０月８日～２３日のうち１日
１次：９月１５日～１８日のうち１日
２次：１０月８日～２３日のうち１日

７月１日
～

９月５日
７月１日
～

９月５日

受付時にお知らせします受付時にお知らせします

【空】１８歳以上２１歳未満の方【空】１８歳以上２１歳未満の方
※海・空ともに高卒者（見込含）、
または高専３年次修了者（見込含）
※海・空ともに高卒者（見込含）、
または高専３年次修了者（見込含）

【海】１８歳以上２３歳未満の方【海】１８歳以上２３歳未満の方

航空学生航空学生航空学生

１８歳以上３３歳未満の者１８歳以上３３歳未満の者一般曹候補生一般曹候補生一般曹候補生

自衛官候補生自衛官候補生自衛官候補生 １８歳以上３３歳未満の者１８歳以上３３歳未満の者 通年通年

受験資格受験資格 受付期間
（締切日必着）
受付期間

（締切日必着） 試験期日試験期日
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住民課、税務課、収納課の窓口における証明等手数料のお支払いにクレジットカード、電子マネー、
二次元（ＱＲ）コード決済が利用できるようになりました。
住民課、税務課、収納課の窓口における証明等手数料のお支払いにクレジットカード、電子マネー、
二次元（ＱＲ）コード決済が利用できるようになりました。

キャッシュレス決済可能な手数料

利用できる決済サービス

利用窓口利用窓口 対象の証明書等対象の証明書等

住　民　課 住民票、印鑑証明書、戸籍関係証明書など
課税（所得）証明書、固定資産評価証明書など
納税証明書

税　務　課
収　納　課

カード決済(クレジット・デビット)

電子マネー

キャッシュレス決済ご利用にあたっての注意点
・キャッシュレス決済と現金払いの併用はできません。
・複数のキャッシュレス決済の併用は出来ません。
・クレジットカードによる割賦払いはできません。
・決済の取り消し（返金）は後日になる場合があります。
・役場窓口での電子マネーのチャージはできません。
・利用できないＱＲコード決済　ＰａｙＰａｙ・ｄ払い・楽天ペイ

証明等手数料の支払いにキャッシュレス決済が利用できます証明等手数料の支払いにキャッシュレス決済が利用できます

役場窓口でのキャッシュレス決済のご案内役場窓口でのキャッシュレス決済のご案内

◇問合せ　役場住民課・税務課・収納課　☎０２９－８８５－０３４０（代）◇問合せ　役場住民課・税務課・収納課　☎０２９－８８５－０３４０（代）

二次元(ＱＲ)コード決済

休

休

休

休

休

休休

休

休

休

布ボール キラキラペットボトル

手作りおもちゃを作って遊ぼう！手作りおもちゃを作って遊ぼう！手作りおもちゃを作って遊ぼう！

・７月１９日（火）から８月３０日（火）
　ことができます。
・８月４日（木）のぴよぴよサロン（育児相談）は開催します。

子育て支援センターからのお知らせ

　浦村　育て情報　浦村　育て情報美　　子
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「自分だけは大丈夫」と
思っていませんか？

消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！

！【ひとこと助言】
無料や安価で販売される商品のチラシをきっかけにお店に通っていたところ、高額な健康食品等を契約
させられたという相談が寄せられています。安易にそのような場へ行かないことが大切です。また、お
店に足を運んでしまった場合は、勧誘されても必要がなければその場できっぱりと断りましょう。

自宅ポストに「開店日限定。日用品や食品を１００円で販売」と書かれたチラシが入っていたので、近所の
空き店舗に入った店に行ってみた。店内には食品や健康食品などが置かれており、業者から「毎日違う
商品を紹介するので来てください。」と言われ、毎日通った。業者に健康不安を伝えると「健康食品を飲
んで健康になった人からの手紙」を見せられた後、自分だけ別室に案内され、健康食品の購入を勧誘さ
れた。自分も健康になりたいと思い健康食品７０万円分をクレジット払いで契約したが、冷静に考えると
不要なので解約したい。

～高齢者を狙うＳＦ商法（催眠商法）にご注意～消費生活緊急情報消費生活緊急情報

【ひとこと助言】

に摂取量に注意が必要です。市販の飲料にはカフェイン含有量の表示義務がなく、
意外な飲料にもカフェインが含まれていることがあります。意図せずにカフェイン
を摂取してしまう可能性があるため、飲む量などに気を付けましょう。

ペットボトルのコーヒー飲料を５００ｍｌ飲んだところ、急性カフェイン中毒になった。頭痛、吐き気、動
悸があり、救急搬送され、点滴治療を受けた。商品にはカフェイン含有量の表示はなかった。　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（当事者：中学生）

～国民生活センター「子どもサポート情報」より引用・抜粋～

子ども
サポート情報

消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は
◇村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時　☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が
　不在の場合がありますので、電話でご確認ください）
◇消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。
◇県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

い や や▽対象者の方には、１カ月前に通知を
　郵送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。

▽対象者の方には、１カ月前に通知を
　郵送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。

８月の
乳幼児健診

２４時間　救急電話相談☎２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９
子ども ♯８０００
おとな ♯７１１９迷ったら！

休 日 当 番 医 診療時間：午前９時～午後４時　※都合により当番医を変更することがあります。
お問合せ先：なるしま内科医院☎０２９－８６９－４８２０

８
月

７
月

８
月

市川ファミリークリニック
角崎クリニック

２４日
（日）

阿見
稲敷

☎０２９‐８４３‐３３０１
☎０２９７‐８７‐６０３０

はたかわ医院
いなしきクリニック

美浦
稲敷

☎０２９‐８８５‐２３５８
☎０２９‐８９２‐３３７２

かたやま耳鼻咽喉科
古 橋 医 院

１１日
（木）

阿見
稲敷

☎０２９‐８８７‐３３４９
☎０２９９‐７８‐３７７０

朝 田 病 院
佐倉クリニック

１４日
（日）

阿見
稲敷

☎０２９‐８８７‐０３１０
☎０２９‐８９２‐７０１１

南平台メディカルクリニック
江戸崎ひかりクリニック

２１日
（日）

阿見
稲敷

☎０２９‐８８８‐０８８８
☎０２９‐８３４‐５７７７

３１日
（日）

印南クリニック
鈴木クリニック

阿見
稲敷

☎０２９‐８３４‐２２２２
☎０２９‐８９２‐３６４０

７日
（日）

８月１日（月）８月１日（月）１歳６か月児

８月８日（月）８月８日（月）２歳児歯科

献血にご協力ください
～コロナ禍で献血協力者が減少しています～
献血にご協力ください

～コロナ禍で献血協力者が減少しています～
献血にご協力ください

～コロナ禍で献血協力者が減少しています～

茨城県内の献血は、新型コロナウイルスの感染拡大により、大きな影響を受けています。
感染拡大とそれに伴う感染症対策により、企業や団体での献血中止が相次いでいます。商業施設や
市役所などを代替え会場として実施していますが、特に平日は必要な献血協力者数を確保すること
が難しい状況が続いています。

茨城県内の献血は、新型コロナウイルスの感染拡大により、大きな影響を受けています。
感染拡大とそれに伴う感染症対策により、企業や団体での献血中止が相次いでいます。商業施設や
市役所などを代替え会場として実施していますが、特に平日は必要な献血協力者数を確保すること
が難しい状況が続いています。

コロナ禍における茨城県内の献血状況コロナ禍における茨城県内の献血状況コロナ禍における茨城県内の献血状況

献血は、命を救うボランティアです。輸血を待つ患者さんのためには必要不可欠なものであり、こ
れはコロナ禍においても変わりありません。
献血会場では、新型コロナウイルス感染防止のため、検温や消毒など複数の対策をとって安心安全
に献血いただけるよう努めていますので、献血をしたことがない方や、しばらく献血から遠ざかっ
ている方も、献血にご協力をお願いいたします。

献血は、命を救うボランティアです。輸血を待つ患者さんのためには必要不可欠なものであり、こ
れはコロナ禍においても変わりありません。
献血会場では、新型コロナウイルス感染防止のため、検温や消毒など複数の対策をとって安心安全
に献血いただけるよう努めていますので、献血をしたことがない方や、しばらく献血から遠ざかっ
ている方も、献血にご協力をお願いいたします。

献血へのご協力を献血へのご協力を

■問合せ　健康増進課　☎０２９－８８５－１８８９■問合せ　健康増進課　☎０２９－８８５－１８８９

【日 時】７月２９日（金） 午後０時４５分～４時
【会 場】美浦村保健センター
【日 時】７月２９日（金） 午後０時４５分～４時
【会 場】美浦村保健センター

※４００ｍｌ献血限定。男女ともに体重５０ｋｇ以上の方が対象です。
▶日程が合わない方は、全国の献血ルーム・移動献血車でも献血が
できます。献血会場や献血の要件等詳細については茨城県赤十字
血液センターのホームページ、もしくはＬＩＮＥ公式アカウント
をご確認ください。

県赤十字血液
センターＨＰ

⇒ ＬＩＮＥ公式
アカウント

⇒
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■問合せ　国保年金課国保係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６・１１７

国民健康
　　保険
国民健康
　　保険

『国民健康保険被保険者証』
　　　　　　の更新時期です

『国民健康保険被保険者証』
　　　　　　　の更新時期です

▲

申請により交付される方

▲
以下の事由が生じたときは届出が必要です

毎年８月１日付けで、国民健康保険被保険者証（保険証）は更新となりますので、新しい保険証を７月末日ま
でに簡易書留郵便で送付します。
お手元に届きましたら、保険証の記載内容に間違いがないかどうかご確認ください。また、現在使用中の保
険証については、有効期限経過後に各自で責任を持って処分してください。

以下の方は、申請により限度額適用認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）が交付されます。

・７０歳未満の方　
・７０歳以上で所得区分が低所得Ⅱ・Ⅰ、現役並Ⅱ・Ⅰの方

《保険証の取り扱い》
・必ず手元に保管しましょう。
・他人に貸したり、借りることはできません。
・医療機関等で診察を受けるときには、必ず窓口
で提示してください。

・コピーしたもの、有効期限の切れたものは使え
ません。

加入する健康保険や保険証の記載内容に変更があった場合、１４日以内に窓口に届け出をしてください。

・転入、出生、職場の健康保険からの脱退等による「資格取得」
・転出、死亡、職場の健康保険への加入等による「資格喪失」
・住所、氏名等の変更による「記載内容変更」
※届出に必要な書類等については、村ホームページをご覧いただくか役場国保年金課までお問い合わせく
ださい。

《保険証の有効期限》
・村から交付される保険証の有効期間は１年です。
※国民健康保険税に未納がある場合は、有効期間
の短い保険証が交付されます。有効期限が切れ
る前に役場収納課で納付または納税相談を行い、
有効期限の延長を申し出てください。

認定証を保険証と一緒に医療機関などに提示すると、窓口での一部負担金の支払いが自己負担限度額まで
となります。自己負担限度額については、保険証と一緒に送付されるパンフレット「よくわかる国保あん
しんガイド」をご確認ください。
※国民健康保険税に滞納がない方が対象です。
※現在、認定証をお持ちの方も８月以降分は新たに申請が必要です。

村への届出が必要なケース村への届出が必要なケース村への届出が必要なケース

限度額適用認定証の申請限度額適用認定証の申請

介護保険

保険料の納め方

所得段階対象者の基準 年　額

本人および
世帯員全員が
住民税非課税

世帯に住民税課税
者がいるが本人が
住民税非課税

本人が住民税課税

基準額に
対する割合

保険料の納め忘れ、
　滞納にご注意ください！

令和４年度の介護保険料
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国民健康
　　保険

村への届出が必要なケース

限度額適用認定証の申請

介護保険料納入通知書・
　　　決定通知書を送付します
介護保険料納入通知書・
　　　決定通知書を送付します

■問合せ　福祉介護課介護保険係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１３・１３２・１３５

介護保険介護保険

介護保険では、介護保険給付に係る費用等や利用者の所得状況等を考慮して、定期的に制度の見直しを行
っています。介護保険制度は、介護の負担を社会全体で支え合い、安心して暮らすための制度です。制度
が円滑に運営されるよう、制度へのご理解と、保険料の納付にご協力をお願いします。

６５歳以上の方の保険料は、介護保険サービスに必要な費用等から算出された基準額をもとに所得に応じて
決まります。

保険料の納め方保険料の納め方

・１年以上滞納…費用の全額を利用者が一旦負担し、申請後に保険給付９割（一定以上の所得者は８割ま
　　　　　　　たは７割）が支払われます。

・１年６カ月以上滞納…保険給付の一部または全部が一時差し止めとなります。

・２年以上滞納…利用者負担が引き上げられたり、高額介護サービス費が受けられなくなります。

介護保険料の納め方は、受給している年金（障害年金・遺族年金を含む）の額により２種類に分けられます。

年金受給額が年額１８万円未満の方
納入通知書もしくは口座振替で納めます。７月中旬に年間全８期分の納入通知書を送付します。

年金受給額が１８万円以上の方
年金からの天引きで納めます。介護保険料の年額を年６回に分けて、年金から天引きします。

※介護保険料の年額が確定した後でも、本人および世帯員の昨年度の所得や課税状況に変更が生じたり、
　本人が転出または亡くなられた場合は、介護保険料の年額が変更になる場合があります。
※令和４年度について、住民税世帯非課税者を対象として、公費による軽減強化を下記の通り実施します。
　【基準額に対する割合】第１段階…０．５０→０．３０、第２段階…０．７５→０．５０、第３段階…０．７５→０．７０

＊納期限から１年以上介護保険料を納めていない方は、滞納期間に
　応じて次のように保険給付が制限されますのでご注意ください。

※年金額が年額１８万円以上でも、一時的に納付書で納める場合があります。

第１段階

第２段階
第３段階
第４段階
第５段階
第６段階
第７段階

所得段階所得段階対象者の基準対象者の基準 年　額年　額

１９，０８０円

３１，８００円

５７，２４０円
６３，６００円
７６，３２０円
８２，６８０円
９５，４００円
１０８，１２０円

・合計所得金額＋課税年金収入額が８０万円以下の方
・老齢福祉年金の受給者・生活保護の受給者である方
合計所得金額＋課税年金収入額が１２０万円以下の方
合計所得金額＋課税年金収入額が１２０万円超の方
合計所得金額＋課税年金収入額が８０万円以下の方
合計所得金額＋課税年金収入額が８０万円超の方

合計所得金額が１２０万円以上２１０万円未満の方
第８段階合計所得金額が２１０万円以上３２０万円未満の方
第９段階合計所得金額が３２０万円以上の方

合計所得金額が１２０万円未満の方

本人および
世帯員全員が
住民税非課税

本人および
世帯員全員が
住民税非課税

世帯に住民税課税
者がいるが本人が
住民税非課税

世帯に住民税課税
者がいるが本人が
住民税非課税

本人が住民税課税本人が住民税課税

４４，５２０円

基準額に
対する割合
基準額に
対する割合

０．３０

０．５０
０．７０

１．７０
１．５０
１．３０
１．２０
１．００

０．９０

保険料の納め忘れ、
　滞納にご注意ください！
保険料の納め忘れ、
　滞納にご注意ください！

令和４年度の介護保険料令和４年度の介護保険料 ＊令和３年度～令和５年度までの保険料
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　消費生活に関する
問合せ・相談は消費
 生活センターへ

「自分だけは大丈夫」と「自分だけは大丈夫」と
思っていませんか？思っていませんか？

消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！
消費者トラブルは
　　　　悩まず早めに相談を！

！！【ひとこと助言】
無料や安価で販売される商品のチラシをきっかけにお店に通っていたところ、高額な健康食品等を契約
させられたという相談が寄せられています。安易にそのような場へ行かないことが大切です。また、お
店に足を運んでしまった場合は、勧誘されても必要がなければその場できっぱりと断りましょう。

【ひとこと助言】
無料や安価で販売される商品のチラシをきっかけにお店に通っていたところ、高額な健康食品等を契約
させられたという相談が寄せられています。安易にそのような場へ行かないことが大切です。また、お
店に足を運んでしまった場合は、勧誘されても必要がなければその場できっぱりと断りましょう。

自宅ポストに「開店日限定。日用品や食品を１００円で販売」と書かれたチラシが入っていたので、近所の
空き店舗に入った店に行ってみた。店内には食品や健康食品などが置かれており、業者から「毎日違う
商品を紹介するので来てください。」と言われ、毎日通った。業者に健康不安を伝えると「健康食品を飲
んで健康になった人からの手紙」を見せられた後、自分だけ別室に案内され、健康食品の購入を勧誘さ
れた。自分も健康になりたいと思い健康食品７０万円分をクレジット払いで契約したが、冷静に考えると
不要なので解約したい。

自宅ポストに「開店日限定。日用品や食品を１００円で販売」と書かれたチラシが入っていたので、近所の
空き店舗に入った店に行ってみた。店内には食品や健康食品などが置かれており、業者から「毎日違う
商品を紹介するので来てください。」と言われ、毎日通った。業者に健康不安を伝えると「健康食品を飲
んで健康になった人からの手紙」を見せられた後、自分だけ別室に案内され、健康食品の購入を勧誘さ
れた。自分も健康になりたいと思い健康食品７０万円分をクレジット払いで契約したが、冷静に考えると
不要なので解約したい。

～高齢者を狙うＳＦ商法（催眠商法）にご注意～～高齢者を狙うＳＦ商法（催眠商法）にご注意～消費生活緊急情報消費生活緊急情報消費生活緊急情報

飲み物に含まれているカフェインに気を付けて

【ひとこと助言】

に摂取量に注意が必要です。市販の飲料にはカフェイン含有量の表示義務がなく、
意外な飲料にもカフェインが含まれていることがあります。意図せずにカフェイン
を摂取してしまう可能性があるため、飲む量などに気を付けましょう。

【ひとこと助言】
カフェインは、コーヒーやお茶、紅茶、一部の炭酸飲料、エナジードリンクなどに
も含まれています。過剰に摂取すると、めまい、動悸、震え、下痢、吐き気などの
症状が起こります。カフェインに対する感受性は個人差があり、子どもや妊婦は特
に摂取量に注意が必要です。市販の飲料にはカフェイン含有量の表示義務がなく、
意外な飲料にもカフェインが含まれていることがあります。意図せずにカフェイン
を摂取してしまう可能性があるため、飲む量などに気を付けましょう。

ペットボトルのコーヒー飲料を５００ｍｌ飲んだところ、急性カフェイン中毒になった。頭痛、吐き気、動
悸があり、救急搬送され、点滴治療を受けた。商品にはカフェイン含有量の表示はなかった。　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（当事者：中学生）

ペットボトルのコーヒー飲料を５００ｍｌ飲んだところ、急性カフェイン中毒になった。頭痛、吐き気、動
悸があり、救急搬送され、点滴治療を受けた。商品にはカフェイン含有量の表示はなかった。　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（当事者：中学生）

～国民生活センター「子どもサポート情報」より引用・抜粋～～国民生活センター「子どもサポート情報」より引用・抜粋～

子ども
サポート情報
子ども
サポート情報
子ども
サポート情報

にに

特

消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は
◇村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時　☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が
　不在の場合がありますので、電話でご確認ください）
◇消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。
◇県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

◇村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時　☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が
　不在の場合がありますので、電話でご確認ください）
◇消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。
◇県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

い や やい や や▽対象者の方には、１カ月前に通知を
　郵送いたします。
▽新型コロナウイルス感染防止のため、
　日程が変更になる場合があります。

２４時間　救急電話相談☎
子ども　♯８０００
おとな　♯７１１９

８月１日（月）

８月８日（月）

献血にご協力ください
～コロナ禍で献血協力者が減少しています～
献血にご協力ください

～コロナ禍で献血協力者が減少しています～

茨城県内の献血は、新型コロナウイルスの感染拡大により、大きな影響を受けています。
感染拡大とそれに伴う感染症対策により、企業や団体での献血中止が相次いでいます。商業施設や
市役所などを代替え会場として実施していますが、特に平日は必要な献血協力者数を確保すること
が難しい状況が続いています。

コロナ禍における茨城県内の献血状況

献血は、命を救うボランティアです。輸血を待つ患者さんのためには必要不可欠なものであり、こ
れはコロナ禍においても変わりありません。
献血会場では、新型コロナウイルス感染防止のため、検温や消毒など複数の対策をとって安心安全
に献血いただけるよう努めていますので、献血をしたことがない方や、しばらく献血から遠ざかっ
ている方も、献血にご協力をお願いいたします。

献血へのご協力を

■問合せ　健康増進課　☎０２９－８８５－１８８９

【日 時】７月２９日（金） 午後０時４５分～４時
【会 場】美浦村保健センター
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住民課、税務課、収納課の窓口における証明等手数料のお支払いにクレジットカード、電子マネー、
二次元（ＱＲ）コード決済が利用できるようになりました。

利用窓口 対象の証明書等

証明等手数料の支払いにキャッシュレス決済が利用できます

役場窓口でのキャッシュレス決済のご案内

◇問合せ　役場住民課・税務課・収納課　☎０２９－８８５－０３４０（代）

☆子育て支援センターでは、人数と時間（最大２時間まで）の制限をしています。
利用したい方は事前に電話予約をしてください。

８月の子育てひろば
月 火 水 木 金 土日

おも

よみ

休休

休休

休休

休休

休休

休休休休

休休

休休

休休

　　　　１　 ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２７ ２８ ２９ ３０ ３１

ぴよ

おも：おもちゃ図書館
◇対象　未就学児・障がいのある方
第２土曜日　午前１０時～１１時

よみ：読み聞かせ
◇対象　未就学児
第１土曜日　午前１１時～１１時２０分

　ご利用の際は、お子様の対象となるひろばをホームページや子育てカレンダーでご確認く
ださい。状況によって子育てひろばの内容を変更する場合があります。また、おもちゃの消
毒を徹底しておりますので、利用時間は午前９時３０分から午後５時までとさせていただきま
す。みなさまのご理解ご協力をお願いします。

ぴよ：ぴよぴよサロン
◇対象　２カ月～１歳３カ月児・妊婦さん
木曜日　午前１０時～１１時３０分

★月に一度、保健師・助産師・栄養士による
「育児相談　 」を行います。

育

問合せ
子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）☎０２９－８８５－６５１１＊午前９時３０分～午後６時（水曜・日曜・祝日休業）

浦村 育て情報美　　子

　　：自由遊びの日
◇対象　未就学児
※８月は夏休みスケジュールとなっています。 

バンダナなどの薄くて大きな布で、丸めたタオ
ルを包んで縛ります。形を整えれば、やわらか
布ボールの出来上がり！投げたり転がしたりし
て遊びましょう。

布ボール布ボール キラキラペットボトルキラキラペットボトル

洗ったペットボトルに水を入れ、ビーズやキラ
キラテープをカットしたものなど、好きな素材
を入れます。中身がこぼれないように、蓋にビ
ニールテープを巻きましょう。振ったり、お風
呂に沈めたり、様々な遊び方で楽しめます。

きな布で、丸めた

手作りおもちゃを作って遊ぼう！手作りおもちゃを作って遊ぼう！手作りおもちゃを作って遊ぼう！手作りおもちゃを作って遊ぼう！

・７月１９日（火）から８月３０日（火）
　ことができます。
・８月４日（木）のぴよぴよサロン（育児相談）は開催します。

・７月１９日（火）から８月３０日（火）
　ことができます。
・８月４日（木）のぴよぴよサロン（育児相談）は開催します。

子育て支援センターからのお知らせ子育て支援センターからのお知らせ

　浦村　育て情報　浦村　育て情報浦村 育て情報美　　子美　　子
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図 書 室 便 り図 書 室 便 り
ス
マ
ホ

■開室時間　午前９時～午後５時（水曜日のみ午後７時まで延長・閲覧室は午後５時まで）

■問合せ
中央公民館図書室☎０２９－８８５－８４４２

スマートフォン https://www.lics
-saas.nexs-service.jp/miholib/spopac/
index.do

■インターネット蔵書検索
パソコン　https://www.lics-saas.nexs-service.jp/m
iholib/webopac/index.do

月の図書室カレンダー月の図書室カレンダー８８

※月曜・祝日・毎月最終火曜日は休室

ブックスタートとは、地域や家族みんな
で赤ちゃんが絵本と出会える環境作りを
応援する運動です。健診の待ち時間に、
かわいい絵本の入った「ブックスタート
・パック」をお渡ししています。

日時 ７月２５日（月）午後１時～
会場 保健センター
対象 ４カ月児健診を受診する親子

お話し会「大空の会」の皆さんによるお
話し会を行います。
読んでほしい本がありましたら、当日で
も構いませんのでリクエストしてくださ
い。自宅の本の持ち込みも可能です。

お話し会「大空の会」の皆さんによるお
話し会を行います。
読んでほしい本がありましたら、当日で
も構いませんのでリクエストしてくださ
い。自宅の本の持ち込みも可能です。

日時 ７月１６日（土）午前１１時～
会場 中央公民館２階　こどものへや

休休

休休

休休

休休

休休

休休休休
２８ ２９ ３０ ３１

２２

８ ９

１６

７

２１ ２３

１５１４

１０

１９１８

１２

４

２７

５ ６

２０

２５２４ ２６

１１ １３

１７

３
日 月 火 水 木 金 土

新着図書案内は、中央公民館・役場・み
ほふれ愛プラザ・こもれび森のイバライ
ド（稲敷市）にて配布しています。

１ ２

お話し会

ブックスタート

開室時間およびイベント等については、新型コロナ
ウイルス感染症対策の状況に応じて変更・中止に
なることがございます。
最新の情報につきましては、村公式ホームページを
ご確認いただくか、図書室までお問合せください。

開室時間およびイベント等については、新型コロナ
ウイルス感染症対策の状況に応じて変更・中止に
なることがございます。
最新の情報につきましては、村公式ホームページを
ご確認いただくか、図書室までお問合せください。

青少年読書感想文全国コンクール課題図書一覧青少年読書感想文全国コンクール課題図書一覧青少年読書感想文全国コンクール課題図書一覧
７月～８月の間は次の条件での貸出になります。
・村内在住の方のみ貸出できます。
・貸出期間は１週間です。
たくさんの方が読めるよう、ご協力をお願いいたします。

７月～８月の間は次の条件での貸出になります。
・村内在住の方のみ貸出できます。
・貸出期間は１週間です。
たくさんの方が読めるよう、ご協力をお願いいたします。

中学校の部中学校の部中学校の部

●セカイを科学せよ！ 安田夏菜/著

Ｍ・Ｇ・ヘネシー /作　杉田七重/訳●海を見た日
千野境子/著●江戸のジャーナリスト葛飾北斎

小学校中学年の部（３・４年生）小学校中学年の部（３・４年生）小学校中学年の部（３・４年生）

パトリック・スキーン・キャトリング/作
佐藤淑子/訳　伊津野果地/絵

●チョコレートタッチ

リナ・シン/文　マリアンヌ・フェラー/絵
こだまともこ/訳

●１１１本の木

●みんなのためいき図鑑 村上しいこ/作　中田いくみ/絵

●この世界からサイがいなくなってしまう
　アフリカでサイを守る人たち

味田村太郎/文

小学校低学年の部（１・２年生）小学校低学年の部（１・２年生）小学校低学年の部（１・２年生）

コーリン・アーヴェリス/文　イザベル・フォラス/絵　まつかわまゆみ/訳
●ばあばにえがおをとどけてあげる
●つくしちゃんとおねえちゃん　　いとうみく/作　丹地陽子/絵

●すうがくでせかいをみるの ミゲル・タンコ/作
福本友美子/訳

●おすしやさんにいらっしゃい！
　生きものが食べものになるまで

おかだだいすけ/文
　遠藤宏/写真

Ｋ・Ｌ・ゴーイング/作
久保陽子/訳　早川世詩男/絵

●ぼくの弱虫をなおすには
熊谷千世子/作　くまおり純/絵●風の神送れよ

大谷美和子/作　白石ゆか/絵●りんごの木を植えて

井出留美/著●捨てないパン屋の挑戦 しあわせのレシピ

小学校高学年の部（５・６年生）小学校高学年の部（５・６年生）小学校高学年の部（５・６年生）

対
象
と
な
る
事
業

対
象
と
な
る
団
体

交
付
で
き
る
期
間

補
助
で
き
る
金
額

応
募
方
法

補
助
金
交
付
の
決
定

　

村
で
は
、
様
々
な
分
野
で
活
躍
す
る
「
村
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る
村

づ
く
り
活
動
」
を
応
援
す
る
た
め
、「
公
募
制
度
」
に
よ
り
補
助
金
を

交
付
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
来
年
度（
令
和
5
年
度
）の
補
助
金
交

付
を
希
望
す
る
団
体
を
、
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

令
和
5
年
度
の
補
助
金
交
付

事
業
を
募
集
し
ま
す

村
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る
村
づ
く
り
活
動
を
応
援
！

この他、７月１日から防衛大学校学生、防衛医科大学校学生も受け付けています。
応募資格年齢の起算日は、募集種目ごとに異なっていますのでそれぞれの採用要項で確認してください。
※詳しくは自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所へお問合せください。

自衛官等募集案内

■問合せ　自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後３６２９－５）☎０２９７－６４－３３５１
※ホームページにも募集情報を掲載しています。（http://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/）

１次：９月１９日
２次：１０月１５日～２０日のうち１日
３次：【海】１１月１８日～１２月１４日のうち１日
　　　【空】１１月１２日～１２月１５日のうち１日

７月１日
～

９月８日

１次：９月１５日～１８日のうち１日
２次：１０月８日～２３日のうち１日

７月１日
～

９月５日

受付時にお知らせします

【空】１８歳以上２１歳未満の方
※海・空ともに高卒者（見込含）、
または高専３年次修了者（見込含）

【海】１８歳以上２３歳未満の方

航空学生

１８歳以上３３歳未満の者一般曹候補生

自衛官候補生 １８歳以上３３歳未満の者 通年

受験資格 受付期間
（締切日必着） 試験期日
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問合せ　企画財政課
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

－美浦村女性行政推進協議会－

男女がともに

　 輝くために

冴
え
る
み
ど
り
の
筑
波
を
映
し
規
則
正
し
い
苗
の
列　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

さ
ら
に
値
上
げ
で
倹
し
く
暮
ら
す
厳
し
中
に
も
持
つ
希
望　
　
　

伊
藤
葉
子

寒
い
朝
に
も
弦
音
響
く
気
持
ち
だ
け
で
も
晴
れ
や
か
に　
　
　
　

井
戸
賀
龢
道

さ
し
つ
さ
さ
れ
つ
連
れ
添
う
妻
の
着
物
姿
に
も
う
一
杯　
　
　
　

上
野
八
千
代

山
河
色
づ
き
伝
わ
る
思
い
季
節
季
節
に
衣
替
え　
　
　
　
　
　
　

小
薗
江
久
美

捌
く
か
つ
お
は
つ
た
な
い
け
れ
ど
決
め
た
仕
上
げ
は
そ
れ
な
り
に　
　

門
脇
悠
美

咲
い
た
咲
い
た
よ
つ
つ
じ
の
吉
野
き
ら
り
軒
下
ピ
ン
ク
色　
　
　

木
村
幸
子

咲
い
て
実
が
な
り
ゃ
辛
く
は
な
い
が
木
の
実
無
花
果
花
咲
か
ぬ　
　

酒
川
夢
花

諭
す
時
に
は
強
く
は
言
わ
ず
聞
い
て
仕
付
け
る
母
の
知
恵　
　
　

篠
原
美
千
代

桜
終
わ
れ
ば
つ
つ
じ
が
見
事
決
め
た
今
年
の
花
暦　
　
　
　
　
　

関
根
秀
子

桜
終
れ
ば
つ
つ
じ
が
招
く
季
節
楽
し
む
日
本
の
美　
　
　
　
　
　

高
橋
一
歩

探
す
知
床
冷
た
い
海
に
消
え
た
乗
客
そ
の
未
來　
　
　
　
　
　
　

田
島
草
実

坂
や
谷
越
え
連
れ
添
う
妻
に
今
日
の
佳
き
日
の
喜
寿
祝　
　
　
　

塚
本
夏
雲

早
苗
が
か
細
く
月
夜
に
ゆ
れ
て
喜
々
と
カ
エ
ル
は
合
唱
だ　
　
　

沼
嵜
朋
香

魚
嫌
い
の
連
れ
合
い
食
べ
た
金
目
煮
つ
け
に
進
む
箸　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

酒
も
ゴ
ル
フ
も
付
合
い
や
め
て
君
が
全
て
と
ぬ
れ
落
ち
葉　
　
　

増
尾
青
蓮

坂
の
人
生
つ
ら
さ
も
あ
る
が
希
望
捨
て
ず
に
紡
ぐ
日
　々
　
　
　

山
岡
亜
子

故
郷
に
帰
れ
ば
つ
い
つ
い
飲
ん
で
気
持
癒
や
さ
れ
お
も
て
な
し　

山
岸
錦
洋

傘
寿
越
え
た
ら
つ
ら
い
ね
足
が
今
日
も
出
席
俚
謡
の
会　
　
　
　

山
﨑
泰
弘

荒
畑
や
名
残
と
ど
め
て
葱
坊
主　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

青
野
安
佐
子

菖
蒲
風
呂
さ
む
ら
い
ご
っ
こ
の
童
ら
よ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
毛
恵
美
子

リ
ハ
ビ
リ
の
散
歩
急
か
す
な
五
月
風　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
川
紀
行

驟
雨
中
ワ
イ
パ
ー
全
開
走
り
抜
け　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

癒
え
ぬ
身
や
梅
雨
の
晴
れ
間
の
点
仰
ぐ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
澤
は
し
め

咲
き
ほ
こ
る
石
南
花
窓
に
明
明
と　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林
美
佐
恵

耳
澄
ま
す
小
鳥
の
声
生
き
生
き
と　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
柳
幸
子

沖
縄
の
戦
中
戦
後
重
き
夏　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

緑
陰
や
ベ
ン
チ
は
埃
つ
も
り
お
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

山
間
の
廃
墟
を
囲
む
四
葩
か
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

早
苗
田
や
逆
さ
つ
く
ば
の
水
鏡　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

増
尾
尚
子

風
渡
り
会
話
に
入
る
う
ぐ
い
す
や　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
統
子

我
が
影
の
し
か
と
歩
め
よ
青
田
道　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
崎
き
み
枝

う
な
だ
れ
し
ま
ま
の
芍
薬
雨
上
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
崎
典
子

ふ
揃
い
や
夏
の
湯
宿
の
地
場
野
菜　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
口
美
代
子

六
月
の
俳
句
（
題　
当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡　
日
和
吟
社　
字
結
び「
さ
・
つ
・
き
・
〇
」（
一
字
以
上
詠
み
込
み
）（
五
十
音
順
）

最
近
よ
く
聞
く
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
っ
て
何
？

ゴ
ー
ル
５
が
目
指
す
こ
と

　 － － 　

（広告欄）

詳細は村ホームページをご覧になるか
役場総務課までお問合せください。

１枠２，７００円～（先着）
※ページ構成上募集がない月もあります。

広報みほに広告を掲載しませんか

お知らせお知らせ
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。
公共機関等の電話番号はお知らせの
最終ページに掲載しています。

◇
受
付
期
間　

７
月
１
日（
金
）〜

８
月
１
日（
月
）ま
で
の
午
前
９

時
〜
午
後
５
時

※

土
・
日
・
祝
日
を
除
き
ま
す
。

※

郵
送
は
８
月
１
日（
月
）午
後
５

時
必
着
。

◇
給
与　

職
員
の
給
与
に
関
す
る

条
例
規
則
に
基
づ
き
支
給
さ
れ

ま
す
。
学
校
卒
業
直
後
の
基
本

給
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
令
和

４
年
４
月
１
日
現
在
・
月
額
）

・
大
学
卒
業

１８
万
２
２
０
０
円

・
短
大
卒
業

１６
万
３
１
０
０
円

・
高
校
卒
業

１５
万
０
６
０
０
円

※

学
校
卒
業
後
、
一
定
の
経
験
年

数
が
あ
る
方
は
、
一
定
額
が
加

算
さ
れ
ま
す
。

※

こ
の
ほ
か
、
各
種
手
当
（
扶
養
、

通
勤
、
住
居
、
時
間
外
、
期
末

　

・
勤
勉
）
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

今
後
の
感
染
症
拡
大
の
状
況
に

よ
っ
て
は
、
試
験
の
日
程
等
に
つ

い
て
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
場
合
は
、
受
験
申
込
者
に
お

知
ら
せ
す
る
と
と
も
に
、
村
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
に
掲
載
い
た
し
ま
す

の
で
、
試
験
前
に
確
認
の
う
え
受

験
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

役
場
総
務
課
人
事
担

当
☎
０
２
９

－

８
８
５

－

０
３

４
０（
内
）２
０
３

◇
募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数

①
一
般
事
務
職　

若
干
名

②
保
健
師　

１
名

③
管
理
栄
養
士　

１
名

◇
受
験
資
格

▼
共
通
受
験
資
格　

昭
和
５７
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

▼
職
種
別
受
験
資
格

①
一
般
事
務
職

　

高
等
学
校
卒
業
程
度
以
上
の
学

力
を
有
す
る
方（
学
歴
不
問
）

②
保
健
師

　

保
健
師
の
資
格
を
有
す
る
方
ま

た
は
令
和
５
年
３
月
３１
日
ま
で

に
取
得
見
込
の
方

③
管
理
栄
養
士　

　

管
理
栄
養
士
の
資
格
を
有
す
る

方
ま
た
は
令
和
５
年
３
月
３１
日

ま
で
に
取
得
見
込
の
方

◇
欠
格
事
項

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
者

は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

・
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方

・
地
方
公
務
員
法
第
１６
条
の
規
定

に
該
当
す
る
方

◇
試
験
の
方
法

・
第
１
次
試
験　

教
養
試
験
、
職

場
適
応
性
検
査
お
よ
び
論
文
・

作
文
試
験

※

試
験
は
大
学
卒
程
度
と
、
短
大

　

・
高
校
卒
程
度
に
区
分
。

・
第
２
次
試
験　

第
１
次
試
験
合

格
者
を
対
象
に
個
別
面
接
試
験

　

・
身
体
検
査
。

※

第
１
次
試
験
の
合
格
者
の
発
表

は
１０
月
中
旬
頃
に
、
最
終
合
格

者
の
発
表
は
１１
月
下
旬
頃
に
本

人
に
通
知
し
ま
す
。

◇
第
１
次
試
験
期
日
お
よ
び
会
場

・
期
日　

９
月
１８
日（
日
）

・
会
場　

美
浦
村
役
場
（
茨
城
県

稲
敷
郡
美
浦
村
大
字
受
領
１
５

１
５
番
地
）

◇
第
２
次
試
験
期
日
お
よ
び
会
場

　

第
１
次
試
験
の
合
格
者
に
通
知

し
ま
す
。

◇
受
験
手
続　

申
込
書
、
履
歴
書

を
役
場
総
務
課
に
提
出
（
申
込

書
、
履
歴
書
は
役
場
総
務
課
で

交
付
）

※

郵
便
で
請
求
の
場
合
は
、
封
筒

の
表
に
「
職
員
採
用
試
験
申
込

用
紙
請
求
」
と
朱
書
き
し
、
返

信
用
封
筒
（
３３×

２４
㎝
・
あ
て

先
明
記
・
１
２
０
円
切
手
を
貼

付
）
と
、
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
・
最
終
学
歴
（
卒
業
見
込

み
を
含
む
）・
応
募
職
種
を
明
記

し
た
書
類
を
同
封
の
こ
と
。

令
和
５
年
度
美
浦
村
職
員
募
集

令
和
５
年
度
採
用
の
村
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
採
用
試
験
等

に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

へ
の
対
応
に
つ
い
て
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おめでとう　美浦所属馬　ＧⅠ　優勝！

第８２回皐 月 賞

第１６５回天皇賞（春）

第８３回オ ー ク ス

栗田　徹　調教師 岩田　怜　調教助手 横山和生 騎手

高柳瑞樹　調教師 藤平真慶　厩務員

木村哲也　調教師 岡本卓也　調教助手

◇
開
催
日　

９
月
１７
日（
土
）

◇
行
き
先　

福
島
県
耶
麻
郡
北
塩

原
村（
裏
磐
梯
・
五
色
沼
）、福
島

県
喜
多
方
市

◇
コ
ー
ス　

五
色
沼
自
然
探
勝
路

◇
参
加
費　

一
人
２
０
０
０
円

※

申
込
時
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

◇
対
象　

村
内
在
住
・
在
勤
の
方

※

小
学
生
以
上

◇
募
集
人
数

３０
名
（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
）

◇
募
集
期
間　

７
月
１５
日（
金
）〜

８
月
２０
日（
土
）

※

月
曜
・
祝
日
は
休
館
。

◇
申
込
・
問
合
せ　

美
浦
村
中
央

公
民
館
☎
０
２
９

－

８
８
５

－

４
４
５
１

地
域
身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大

会
は
、
身
体
障
が
い
者
の
自
立
と

社
会
促
進
の
た
め
、
近
隣
８
市
町

村
共
催
で
行
わ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
大

会
で
す
。
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

や
輪
投
げ
競
技
等
５
種
目
で
競
い

合
い
、
交
流
を
図
り
ま
す
。
次
の

と
お
り
募
集
し
ま
す
の
で
、
ふ
る

っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

９
月
１７
日（
土
）午
前
中

◇
会
場　

稲
敷
市
江
戸
崎
総
合
運

動
公
園
体
育
館

※

役
場
よ
り
送
迎
バ
ス
が
出
ま
す
。

◇
参
加
資
格　

美
浦
村
在
住
の
身

体
障
害
者
手
帳
を
所
持
す
る
１５

歳
以
上
の
方

◇
参
加
費　

無
料

◇
応
募
方
法　

役
場
福
祉
介
護
課

に
備
え
付
け
の
用
紙
で
７
月
２５

日（
月
）ま
で
に
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

◇
主
催　

稲
敷
市

◇
共
催　

美
浦
村
、
か
す
み
が
う

ら
市
、
阿
見
町
、
取
手
市
、
つ

く
ば
み
ら
い
市
、
牛
久
市
、
龍

ケ
崎
市

◇
問
合
せ　

役
場
福
祉
介
護
課

視
覚
に
障
害
の
あ
る
方
の
見
え

に
く
さ
を
補
う
た
め
の
補
助
具（
レ

ン
ズ
や
拡
大
読
書
器
な
ど
）
の
展

示
や
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
小
さ

な
お
子
様
や
保
護
者
の
方
だ
け
で

な
く
、
成
人
の
方
や
関
係
機
関
か

ら
の
参
加
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

入
学
を
前
提
と
し
な
い
相
談
会

で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
す
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予

防
の
た
め
予
約
制
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。
事
前
に
予
約
し
て
か

ら
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

７
月
２７
日（
水
）午
前
１１

時
〜
午
後
３
時

◇
場
所　

土
浦
合
同
庁
舎
本
庁
舎

第
２
会
議
室
（
土
浦
市
真
鍋
５

丁
目
１７
番
２６
号
）

◇
申
込
締
切　

７
月
２０
日（
水
）

◇
申
込
先
・
問
合
せ　

茨
城
県
立

盲
学
校
視
覚
障
害
教
育
支
援
セ

ン
タ
ー
（
担
当
：
吉
田
、
千

明
）
☎
０
２
９

－

２
２
１

－

３

３
８
８
、
メ
ー
ル（shien@

ib
araki-sb.ibk.ed.jp

）

　

美
浦
村
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
で
は
、
村
内
在
住
の
６０
歳
以
上

で
働
く
意
欲
の
あ
る
方
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
元
気
で

働
い
て
い
た
い
。
あ
な
た
の
豊
か

な
知
識
と
経
験
を
、
地
域
社
会
の

為
に
活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
あ

な
た
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
応
じ

た
働
き
方
が
で
き
ま
す
。
お
気
軽

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

美
浦
村
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９

－

８
８

６

－

０
０
０
７

（広告欄）

　

発
令
か
ら
数
分
で
ミ
サ
イ
ル
が

到
達
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

爆
風
や
破
片
な
ど
か
ら
身
を
守
る

た
め
の
避
難
行
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
屋
外
に
い
る
場
合…

近
く
の
建

物
の
中
か
地
下
に
避
難
。（
頑
丈

な
建
物
が
望
ま
し
い
が
、
近
く

に
な
け
れ
ば
、
そ
れ
以
外
の
建

物
で
も
構
い
ま
せ
ん
。）

▼
建
物
が
な
い
場
合…

物
陰
に
身

を
隠
す
か
、
地
面
に
伏
せ
て
頭

部
を
守
る
。

▼
屋
内
に
い
る
場
合…

窓
か
ら
離

れ
る
か
、
窓
の
な
い
部
屋
に
移

動
す
る
。

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
で
は
放
送
内
容
に

よ
り
、
サ
イ
レ
ン
音
が
違
い
ま
す
。

弾
道
ミ
サ
イ
ル
等
の
武
力
攻
撃
時

に
お
け
る
サ
イ
レ
ン
音
は
国
民
保

護
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
（
左
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

放
送
内
容
が
聞
き
取
れ
な
か
っ
た

場
合
で
も
、
こ
の
サ
イ
レ
ン
音
が

聞
こ
え
た
ら
武
力
攻
撃
に
関
す
る

放
送
で
す
の
で
、
近
く
の
建
物
に

避
難
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
登
下
校
中
の
子
ど
も
た

ち
が
慌
て
て
い
る
姿
を
見
か
け
た

際
に
は
、
建
物
内（
自
宅
等
）へ
避

難
さ
せ
る
等
の
助
け
合

い『
共
助
』に
ご
理
解
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
　
　
　
　
【
第
３７
回
・
終
わ
り
】

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
３７

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報
３７

ア
ラ
ー
ト
発
令
時

ア
ラ
ー
ト
発
令
時

〜
弾
道
ミ
サ
イ
ル
〜

〜
弾
道
ミ
サ
イ
ル
〜

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
発
令
時

の
行
動
〜
弾
道
ミ
サ
イ
ル
〜

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
発
令
時

の
行
動
〜
弾
道
ミ
サ
イ
ル
〜

弾
道
ミ
サ
イ
ル
に
備
え
た
行
動

弾
道
ミ
サ
イ
ル
に
備
え
た
行
動

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
が
聞
こ
え
た
ら

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
が
聞
こ
え
た
ら

地
域
身
体
障
害
者
ス
ポ

ー
ツ
大
会
参
加
者
募
集

県
立
盲
学
校
地
域
巡

回
教
育
相
談
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員
募
集

ふ
れ
あ
い
ハ
イ
キ
ン

グ
参
加
者
募
集
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3
年
ぶ
り
！

文
化
協
会
「
春
の
発
表
会
」
開
催

２代目地域おこし協力隊に料理人の桂　典久さんが着任！

美浦村消防団長松本博志さんが藍綬褒章受章

（広告欄）

◇
訓
練
期
間　

令
和
４
年
１０
月
４

日（
火
）〜
令
和
５
年
３
月
１７
日

（
金
）※

６
か
月

◇
授
業
料　

無
料
（
作
業
服
代
等

は
別
途
実
費
負
担
）

◇
訓
練
内
容　

Ｏ
Ａ
実
技
、
販
売
、

清
掃
実
技
、
生
活
習
慣
の
確
立

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

を
高
め
る
社
会
適
応
訓
練
、
企

業
で
の
実
習

◇
募
集
人
数

１０
名

◇
応
募
資
格　

軽
度
の
知
的
障
害

の
あ
る
方
（
療
育
手
帳
を
お
持

ち
の
方
又
は
公
的
機
関
で
こ
れ

と
同
等
と
判
断
さ
れ
た
方
）

◇
募
集
期
間　

７
月
４
日（
月
）〜

８
月
２２
日（
月
）

◇
入
学
選
考
日　

９
月
１
日（
木
）

◇
選
考
会
場　

水
戸
産
業
技
術
専

門
学
院（
水
府
町
校
舎
）

◇
応
募
先　

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク

◇
問
合
せ　

県
立
水
戸
産
業
技
術

専
門
学
院
総
合
実
務
科
（
水
戸

市
水
府
町
８
６
４

－

４
）
☎
０

２
９

－

３
０
０

－

５
２
２
１

※

見
学
も
随
時
受
け
付
け
て
お
り

ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

村
で
は
、
カ
ス
ミ
に
よ
る
移
動

ス
ー
パ
ー
の
販
売
地
点
の
変
更
・

追
加
に
つ
い
て
、
各
地
区
の
区
長

さ
ん
か
ら
要
望
を
受
け
付
け
、
取

り
ま
と
め
た
う
え
で
、
カ
ス
ミ
に

提
出
い
た
し
ま
す
。

た
だ
し
、
ご
要
望
に
添
え
な
い

場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◇
受
付
期
間　

８
月
３１
日（
水
）ま

で
◇
問
合
せ　

役
場
経
済
課

◇
受
験
資
格

▼
警
察
官
Ａ　

平
成
元
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
学

校
教
育
法
に
よ
る
大
学
（
短
期

大
学
を
除
く
）
を
卒
業
し
た
方

も
し
く
は
令
和
５
年
３
月
３１
日

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
、
ま

た
は
人
事
委
員
会
が
こ
れ
と
同

等
と
認
め
る
方

※
外
国
の
大
学
を
卒
業
又
は
卒
業

見
込
み
で
受
験
さ
れ
る
方
は
、

受
付
期
間
中
に
卒
業
証
明
書
等

の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
茨
城
県
警
察
本
部
警
務
課

採
用
係
（
☎
０
１
２
０

－
３
１

４

－

０
５
８
）
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

▼
警
察
官
Ｂ　

平
成
元
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
１７
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
方
で
、
警
察
官

Ａ
の
受
験
資
格（
学
歴
区
分
）に

該
当
し
な
い
方

《
共
通
事
項
》

◇
受
付
期
間　

７
月
１
日（
金
）〜

８
月
１２
日（
金
）

◇
第
１
次
試
験　

９
月
１８
日（
日
）

◇
問
合
せ　

稲
敷
警
察
署
警
務
課

☎
０
２
９

－

８
９
３

－

０
１
１
０

平和の尊さ
　ともに考えましょう
平和の尊さ
　ともに考えましょう
核兵器のない平和な世界は、私たちすべての願いです。
村では昭和６３年に「非核平和美浦村宣言」を行い、以来、
推進協議会を設置し、非核平和パネル展、広島市の平和
記念式典派遣等の活動を行っています。
今年度、協議会では、次の事業を実施します。この機会
にもう一度、平和の尊さについて考えてみましょう。
《広島市平和記念式典派遣》
◇日程　８月５日～７日
※小学生・保護者等を派遣
《非核平和パネル展》
◇期間 ８月２日（火）～８月１４日（日）
◇場所　美浦村中央公民館ロビー

非核平和美浦村宣言推進協議会
■問合せ 総務課☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

知
的
障
害
者
職
業
訓
練

「
総
合
実
務
科
」生
徒
募
集

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

総
合
実
務
科
（
令
和
４
年
度
後

期
生
入
学
選
考
）

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

総
合
実
務
科
（
令
和
４
年
度
後

期
生
入
学
選
考
）

茨
城
県
警
察
官
採
用

試
験（
第
２
回
）

カ
ス
ミ
に
よ
る
移
動
ス
ー
パ
ー

販
売
地
点
の
変
更
・
追
加
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◇
試
験
日　

９
月
１８
日（
日
）

◇
試
験
会
場　

龍
ケ
崎
消
防
署

◇
職
種　

消
防
吏
員
（
地
方
公
務

員
）

◇
採
用
予
定
人
数　

若
干
名

◇
採
用
期
日　

令
和
５
年
４
月
１

日
◇
受
付
期
間　

８
月
１
日（
月
）〜

１９
日（
金
）

◇
受
付
場
所
・
問
合
せ　

稲
敷
広

域
消
防
本
部
総
務
課
（
龍
ケ
崎

市
３
５
７
１
番
地
の
１
）
☎
０

２
９
７

－

６
４

－

３
７
４
３

※

詳
し
く
は
消
防
本
部
総
務
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
稲
敷
広
域
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◇
受
付
期
間　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

７
月
５
日（
火
）午
前
１０
時
か
ら

７
月
１４
日（
木
）ま
で

※

受
信
有
効

◇
受
験
案
内　

裁
判
所
ウ
ェ
プ
サ

イ
ト（https://w

w
w
.court

s.go.jp/saiyo/index.htm
l

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
第
一
次
試
験
日

　

９
月
１１
日（
日
）

・
第
一
次
試
験
種
目　

基
礎
能
力

試
験（
多
肢
選
択
式
）
、
作
文
試

験（
記
述
式
）

▽
第
二
次
試
験
日

１０
月
中
旬
か
ら
１０
月
下
旬

・
第
二
次
試
験
種
目　

人
物
試
験

（
個
別
面
接
）

◇
問
合
せ　

水
戸
地
方
裁
判
所
事

務
局
総
務
課
人
事
第
一
係
☎
０

２
９

－

２
２
４

－

８
４
１
７

常
陽
銀
行
委
託
の
社
会
保
険
労

務
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
開
催
日　

７
月
１４
日（
木
）午
前

１０
時
〜
１１
時
３０
分
、
午
後
０
時

３０
分
〜
３
時　

※

要
予
約

◇
会
場　

常
陽
銀
行
美
浦
支
店

◇
予
約
・
問
合
せ　

常
陽
銀
行
美

浦
支
店
☎
０
２
９

－

８
８
５

－
２
９
１
５

焼
肉
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
等
で
、

生
ま
た
は
加
熱
不
十
分
な
肉
を
食

べ
る
と
、
嘔
吐
、
下
痢
、
発
熱
を

発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
主
原
因
は
、
腸
管
出
血
性
大
腸

菌
や
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
と
い
う

食
中
毒
菌
で
す
。
必
ず
中
心
部
ま

で
よ
く
加
熱
し
て
か
ら
食
べ
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
焼
く

前
は
ト
ン
グ
、
焼
け
た
ら
箸
、
と

使
い
分
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
は
夏
季

に
も
発
生
し
ま
す
。
健
康
保
菌
者

も
多
く
、
知
ら
な
い
う
ち
に
感
染

し
、
排
菌
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
食
品
は
中
心
部
ま
で
十
分

に
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。
調
理
器
具

等
の
消
毒
に
は
塩
素
系
漂
白
剤
が

有
効
で
す
。
人
の
手
を
介
す
る
事

例
が
多
く
、
予
防
の
基
本
は
手
洗

い
で
す
。
石
け
ん
で
よ
く
手
を
洗

い
ま
し
ょ
う
。

刺
身
を
食
べ
た
後
、
数
時
間
以

内
に
胃
や
腸
に
激
痛
が
起
こ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ア
ニ
サ
キ
ス
と

い
う
寄
生
虫
が
原
因
で
、
体
長
２

〜
３
セ
ン
チ
の
半
透
明
白
色
し
た

糸
の
よ
う
な
形
を
し
て
い
ま
す
。

予
防
は
、
加
熱
、
冷
凍
、
除
去
の

い
ず
れ
か
で
す
。
刺
身
等
の
場
合
、

完
全
な
除
去
が
難
し
い
こ
と
も
あ

り
、
十
分
に
注
意
が
必
要
で
す
。

◇
問
合
せ　

茨
城
県
竜
ケ
崎
保
健

所
衛
生
課
☎
０
２
９
７

－

６
２

－

２
１
６
３

〔
美
浦
村
へ
〕

○
有
限
会
社
清
原
様　

セ
ン
サ
ー

式
消
毒
ス
タ
ン
ド
2
台
、
消
毒

液
（
私
募
債
）

〔
美
浦
村
へ（
統
合
小
学
校
建
設
の

　

た
め
）〕

○
さ
く
ら
自
動
車
株
式
会
社
様　

１
０
０
万
円

〔
社
会
福
祉
協
議
会
へ
〕

○
日
本
テ
キ
サ
ス
・
イ
ン
ス
ツ
ル

メ
ン
ツ
合
同
会
社
様　

食
料
品

２３
㎏

○
佐
藤
研
次
様　

車
い
す
等

○
大
塚
ま
ち
子
様　

紙
お
む
つ

○
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大

空
の
会
様
、
匿
名
2
件　

使
用

済
切
手

〔
善
意
銀
行
へ
〕

○
ふ
き
の
と
う
様　

２
万
円

◇
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

稲
敷
広
域
消
防
職
員
募
集

裁
判
所
職
員
一
般
職
試
験

（
裁
判
所
事
務
官
、高
卒
者
区
分
）

常
陽
銀
行
年
金
無
料
相
談

食
中
毒
に
ご
注
意
を

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

腸
管
出
血
性
大
腸
菌
・
カ
ン

ピ
ロ
バ
ク
タ
ー

腸
管
出
血
性
大
腸
菌
・
カ
ン

ピ
ロ
バ
ク
タ
ー

ア
ニ
サ
キ
ス

ア
ニ
サ
キ
ス

善　

意

（広告欄）

軽減割合・軽減額世帯の合計所得額

後期高齢者対象の歯科健康診査
高齢者の口腔機能低下や肺炎等の疾病を予防するため、歯科健康診査を実施します。
◇対 象 者　

・昭和２１年４月１日～昭和２２年３月３１
・昭和１６年４月１日～昭和１７年３月３１
・昭和１１年４月１日～昭和１２年３月３１

◇受診期間　９月１日（木）～１２月３１日（土）
◇受診費用　
◇問 合 せ　茨城県後期高齢者医療広域連合事業課 
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公共機関等お問合せ一覧

放送内容が聞き取りにくかった場合、音
声で放送内容を確認できます。

防災行政無線の放送内容の
自動電話案内サービス

☎０２９－８８５－００１０☎０２９－８８５－００１０

災害等に関する緊急情報等を
メールで受け取ることができ
ます。ホームページか、右の
ＱＲコードから登録できます。

美浦村防災メール

美 浦 村 役 場
みほふれ愛プラザ
子育て支援センター
中 央 公 民 館
中央公民館図書室
文 化 財 セ ン タ ー
光 と 風 の 丘 公 園
保 健 セ ン タ ー
美浦水処理センター
大谷時計台児童館
木 原 城 山 児 童 館
大 谷 保 育 所
木 原 保 育 所
社 会 福 祉 協 議 会
デイサービスセンター
老人福祉センター
シルバー人材センター
消費生活センター
美 浦 村 商 工 会

☎０２９－８８５－０３４０
☎０２９－８８５－６５１１
同上プラザ内
☎０２９－８８５－４４５１
☎０２９－８８５－８４４２
☎０２９－８８６－０２９１
☎０２９－８８５－６７１１
☎０２９－８８５－１８８９
☎０２９－８８５－０７２０
☎０２９－８８５－０５９７
☎０２９－８８５－１０６４
☎０２９－８８５－１５４９
☎０２９－８８５－４４８８
☎０２９－８８５－００３８
☎０２９－８８５－８８８５
☎０２９－８８５－７０８０
☎０２９－８８６－０００７
☎０２９－８８５－７１４１
☎０２９－８８５－２２５０

７月の納税
納期限は８月１日（月）です。

（２期）
（１期）
（１期）
（１期）

固 定 資 産 税
国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

平日、住民課窓口に来られない方へ

美浦村メガソーラー発電量

累計（今年度）
２６５，４９１ｋWh
５４０，７４２ｋWh

５月の発電量

◎住民課窓口時間延長
毎月第２・第４水曜日の午後５時１５分～７時に実施します。

・７月・８月の実施日 ７月１３日・２７日、８月１０日・２４日
・取扱業務　各種証明書の発行、印鑑登録、パスポートの交付、
戸籍届書の預かり、マイナンバー（個人番号）カードの交付、

　電子証明書の更新
※転入・転出・転居等の住民登録業務は取扱いできません。
◎住民票の写し・印鑑登録証明書の休日交付（電話予約）
事前に平日・午前８時３０分～午後５時までに電話予約をい
ただくと、土・日・祝日に証明書を受け取ることができます。

※ご予約の際は証明書を受け取りにくる方がお電話ください。
◎マイナンバーカードの休日交付申請サポート（電話予約）
村内在住の方を対象に、写真撮影から申請をサポートします。
・７月・８月の実施日時 ７月１０日（日）・8月１４日（日）午前
８時３０分～午後０時３０分

※出来上がったマイナンバーカードは原則郵送します。
※初めての申請の方は、無料で発行できます。　
◇問合せ　役場住民課

各種相談

個別健康
サポート相談
（要予約）

健康づくりについてお気軽にご相談ください。
日時 ８月３日（水）午前９時３０分～
　　　※一人１時間程度
申込・会場 保健センター☎０２９－８８５－１８８９

障がい者
相談

身体・知的障がい者やご家族の悩み事等何でもご相
談に応じます。

（予約不要）
日時 ７月１１日（月）、８月８日（月）
　　　午後１時～３時
会場 みほふれ愛プラザ

行政相談 国の仕事のことなどで困ったときはご相談ください。

（予約不要）
日時 ７月２２日（金）午前１０時～正午
会場 役場１階住民相談室

ＦＡＸ

教育相談

学校生活、子育てなどで悩みがあるときはご相談ください。

▼電話相談・来所相談・訪問相談
開所時間 月～金曜日※祝日を除く
　　　　　午前９時～午後５時
相談・予約 光と風の丘公園クラブハウス内
☎・ ０２９－８８５－７７８８

美浦村教育相談
センター

弁護士による
法律相談

心配ごと
相談

申込 社会福祉協議会☎０２９－８８５－００３８
会場 老人福祉センター☎０２９－８８５－７０８０

※予約は随時受付。

美浦村社会福祉
協議会主催

日時　８月２４日（水）午後１時３０分～４時

日時 ８月８日（月）、２２日（月）
　　　午後１時～３時

※８月１日（月）午前８時３０分より申込受付。

みんなの人権
１１０番

子どもの人権
１１０番

☎０５７０－００３－１１０
さまざまな人権問題に関する相談

※平日午前８時３０分～午後５時１５分

※平日午前８時３０分～午後５時１５分

※平日午前８時３０分～午後５時１５分

☎０１２０－００７－１１０
いじめ・虐待など子どもの人権相談（通話無料）

女性の人権
ホットライン ☎０５７０－０７０－８１０

セクハラ・家庭内暴力など女性の人権相談

インターネット
人権相談 https://www.jinken.go.jp/

様々な人権問題に関するインターネット人権相談

自己
負担
割合

　　外来
（個人単位）

外来＋入院
（世帯単位）所得区分

区分Ⅱ

区分Ⅰ

一般

現
役
並
み

所
得
者

住民税課税所得額
※前年中の所得（住民税課
　税所得）をもとに判定

Ⅱ
Ⅲ

Ⅰ

後期高齢者医療制度の
　　　被保険者証（保険証）を郵送します
７月末日までに簡易書留で郵送します
有効期間は令和４年８月１日～令和４年９月３０日までの２か月間です。
※後期高齢者医療保険料に未納がある場合は、新しい保険証の有効期間が
短くなる場合がありますので、保険料の納め忘れにはご注意ください。

１回目
２回目
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（広告欄）広告に関する一切の責任は各広告主に帰属し、村がその内容について推奨等をするものではありません。

熱中症を防ぐ３つのポイント

を防ぐ　　　　のポイント

＜消防本部からのお知らせ＞＜消防本部からのお知らせ＞

これから暑い夏がやってきます。
稲敷広域消防本部では、令和３年中に熱中症の傷病者を１１０人搬送しました。
熱中症は予防法を知れば防ぐことが可能です。

そこで熱中症を防ぐ　４つのポイント　を紹介します。

これから暑い夏がやってきます。
稲敷広域消防本部では、令和３年中に熱中症の傷病者を１１０人搬送しました。
熱中症は予防法を知れば防ぐことが可能です。

そこで熱中症を防ぐ ４つのポイント　を紹介します。

－

熱中症熱中症 ４つ４つ

屋外で人と十分な
距離（少なくとも
２ｍ以上）が確保
できる場合には、
マスクをはずすよ
うにしましょう。

喉が渇いたと感じ
る前に水分・塩分
補給を実施してく
ださい。

日頃から、バラン
スの良い食事を摂
ることや体力づく
りを心がけましょ
う。

適切にエアコンを
使用し、外出時は
日傘の使用や帽子
の着用など、暑さ
を避ける工夫が必
要となります。

適切にエアコンを
使用し、外出時は
日傘の使用や帽子
の着用など、暑さ
を避ける工夫が必
要となります。

正しくマスク
を

　　　　は
ずしましょう

この４つのポイントに注意し、楽しい夏を過ごしましょう！この４つのポイントに注意し、楽しい夏を過ごしましょう！この４つのポイントに注意し、楽しい夏を過ごしましょう！


