
広報みほ　令和４年３月号 12

子育て支援センターは、未就学児とその保護者が一緒に遊んで交流できる場です。子育て情報
の提供、子育てに関する相談等を通じて子育て支援を行っています。お気軽にご利用ください。

☆子育て支援センターでは、人数と時間（最大２時間まで）の制限をしています。
利用したい方は事前に電話予約をしてください。

４月の子育てひろば
月 火 水 木 金 土日
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エン：エンジョイ子育て
◇対象　２歳児（Ｈ３１．４．２～Ｒ２．４．１生）
金曜日　午前１０時～１１時３０分

おも：おもちゃ図書館
◇対象　未就学児・障がいのある方
第２土曜日　午前１０時～１１時

よち：よちよちルーム
◇対象　１歳児（Ｒ２．４．２～Ｒ３．４．１生）
火曜日　午前１０時～１１時３０分

☆ご利用の際は、お子様の対象となるひろばをホームページや子育てカレンダーでご確認ください。
　状況によって子育てひろばの内容を変更する場合があります。

ぴよ：ぴよぴよサロン　
◇対象　２カ月～１歳３カ月児・妊婦さん
木曜日　午前１０時～１１時３０分

★月に一度、保健師・助産師・栄養士による
「育児相談　　」を行います。育
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　赤ちゃんにも読み聞かせはできますか？
また、どんな絵本を選べばいいですか？
　赤ちゃんにも読み聞かせはできますか？
また、どんな絵本を選べばいいですか？
　赤ちゃんの耳はよく聞こえているので、
ゆったりとした優しい声を聞くことで、言
葉への関心が高まります。膝の上に乗せ、
スキンシップを取りながら、読み聞かせを
してみましょう。まずは、読み手が気に入
った絵本を読んであげてはいかがでしょう
か。赤ちゃんは視力が未発達なので、絵の
色や輪郭がはっきりしている絵本や、舐め
たり手に持って遊んでも破れないボードブ
ックもお勧めです。
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　たくさんの絵本を読んであげたいのです
が、毎回同じ本ばかり選んで持って来ます。
　たくさんの絵本を読んであげたいのです
が、毎回同じ本ばかり選んで持って来ます。
　お気に入りの絵や、好きな言葉のリズム
などがあって、その本を読んでもらうこと
を楽しみにしているのでしょう。何度も繰
り返して読み聞かせてもらうことで、本の
内容を覚えて「知っている話だ！思った通
りの展開になった！」など、たくさんの発
見があるのかもしれません。
　大人は飽きてしまうかもしれませんが、
子どものわくわくした気持ちに、出来る範
囲で付き合ってあげられるといいですね。
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問合せ
子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）☎０２９－８８５－６５１１＊午前９時３０分～午後６時（水曜・日曜・祝日休業）
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