
 

～食育～ 今回の食育では年長さんが旬の食べ物や魚の体の仕組みについて学びました 

 

はじめに花の写真を見て野菜当てクイズ 

  

かつおの解体君の模型で魚の体の仕組みについて学びました 

イワシの解体を見学：大切な命をい

ただいていることも学びました 

 

お魚も身・骨・内臓でできているんだね 

 

魚を触ってみました 

どんな感じ？？ 

 


