
認知症サポーター養成講座 

認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を地域で温かく見守る「認知症サポータ

ー」になるための講座です。 

美浦村内に在住・在勤・在学の方を中心とした集まりの場に出張講座も開催可能

です。開催会場を各団体でお決めいただいた上で、開催希望日の 1 か月前までに

地域包括支援センターにお申し込みください。 

趣味の集まりや、友人同士のグループも可能です。 

 

 

認知症サポーターとは？ 

認知症サポーターは、認知症についての正しい知識と理解を身につけた人のこと

です。 

何か特別なことをする人ではありません。自分のできる範囲で、認知症の方やその

家族を温かく見守り、支えになるような手助けをすることが役割です。 

サポーター養成講座を受講後、オレンジリングをお渡しします。 

 

 

認知症サポーター養成講座の様子 

令和 2 年 9 月 29 日（火） 

地域交流館みほふれ愛プラザ研修室において一般住民を対象とした認知症サポー

ター養成講座を行いました。 

今回は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、少人数での開催となりましたが、

13 名の方が参加してくださいました。ありがとうございました。 

 

 


