
 

《保育所で体操教室がはじまりました》 

 

＜３歳クラス＞ 

見て下さい。この柔軟さ！体操教室初日

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜５歳児クラス＞ 

マット運動の準備体操です。手のひらがしっかり床につ

いています。 

 

＜４歳児クラス＞ 

前転の練習です。先生のお手本の後 

一人ずつチャレンジ！(*^^)v 

「美浦村の子には同じ体験を」ということで美浦幼稚園で実施していた「体操教室」が令和

元年度より大谷保育所・木原保育所でも始まりました。 

講師の先生からは、「話を聞く態度が素晴らしい。やる気がある。」とお褒めの言葉をいただき

ました。 

特に「３歳さんなのに話が聞ける！」と講師の先生は驚いていました。 

保育所の３歳児は、０歳・１歳・２歳と集団生活を経験しているので落ち着いて話が聞けるん

ですよ。😊 これからホームページで保育所の様子をお知らせしていく予定です。 

 


