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《写真》

美浦中学校のＧ１と
いえば『馬上リレー』！
 (第５８回美浦中学校体育祭にて)

《写真》

美浦中学校のＧ１と
いえば『馬上リレー』！
 (第５８回美浦中学校体育祭にて)

“みほ”産業文化・スポーツ
フェスティバル開催案内
“みほ”産業文化・スポーツ
フェスティバル開催案内 Ｐ２～Ｐ３Ｐ２～Ｐ３

月号

令和２年度

「みほ文化講座」「美浦ゼミ」講師募集

中央公民館では、令和２年度に行う「みほ文化講座」と「美浦ゼミ」の講師を募集します。
原則として、村内に居住または勤務する２０歳以上の方ならどなたでも応募できます。

生涯学習に関することなら、原則としてすべて可能です。ただし、内容が以下の項目に
該当するものは除きます。

① 特定の政党や宗教の宣伝目的

② 特定の企業や団体の宣伝または営利目的

③ ①②以外で村教育委員会が不適当と認めるもの

令和２年５月～令和３年３月末日

美浦村中央公民館、木原多目的集会施設、安中多目的研修集会施設（各部屋）

　１０月２５日（金）

※応募用紙は中央公民館に用意してあります。
※応募後に内容等を協議検討のうえ開設講座を選定し、１２月中旬にご連絡いたします。

■申込･問合せ 生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１

美 浦 ゼ ミみほ文化講座
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・１１月２日（土）　光と風の丘公園駐車場

・１１月３日（日）　光と風の丘公園、ヨークベニマル美浦店、美浦中学校

・その他の開催日　中央公民館駐車場

《 光と風の丘公園 》

車で来場される方へ（駐車場）

１１月３日（日）午前９時３０分～午後０時３０分

Ｐ

Ｐ

１１月３日（日）のみ巡回ワゴン車を運行します。
《巡回区間》光と風の丘公園駐車場・中央公民館・みほふれ愛プラザ

光と風の丘公園駐車場をご利用いただくと便利です。
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▼ 美浦村民スポーツフェスティバル

気軽に楽しめる種目を複数ご用意！
楽しく汗を流してみませんか。
事前エントリー不要ですので、ぜひお越しください。

《 みほふれ愛プラザ 》

１１月３日（日）

▼ 物産展

▼ ふわふわペンギン（エア遊具）

▼ 餅まき

広報みほ　令和元年１０月号広報みほ　令和元年１０月号 2215

美浦村メガソーラー発電量

☎０２９－８８５－００１０

広報みほ　令和元年１０月号
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　一般、小・中学校、同好会等の発表

たくさんの模擬店・アトラクションで皆さんをお待ちしています。

＊ＡｉＬｉ（歌手・美浦村出身）ステージ

＊時空戦士イバライガーショー

＊物産展（茨城町・福島県大玉村・大洗町・新潟市横越地区）

＊商工祭　 ＊お楽しみ抽選会　他

※お楽しみ抽選券は午前９時３０分から中央公民館、みほ
　ふれ愛プラザにて１人１枚配布します。

＊芸能発表会・ゲストステージ

・真木　ことみ

・一条　貫太

《 メイン会場・美浦村中央公民館 》

１１月２日（土）～４日（月）

１１月３日（日）

１１月６日（水）～１７日（日）

《 美浦村役場 》

１１月３日（日）

▼ はたらくくるまにのってみよう！

▼ 一般作品展示（ロビー）一般・みほ文化講座受講生・同好会等作品

▼ 消費生活展示（ロビー）

▼ お祭り広場（駐車場）

１１月１０日（日） ▼ 俳句会（和室）

１１月９日（土） ▼ 着付会（和室）　

▼ 映画祭（大ホール）

▼ 子ども作品展示（ロビー）

　保育所・幼稚園・小中学校・美浦特別支援学校

１１月１６日（土）

▼ 音楽フェスティバル（大ホール）

■主催“みほ”産業文化・スポーツフェスティバル実行委員会、美浦村　
■問合せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１

▼ お茶会（和室）

▼ 芸能発表（大ホール）

※詳細は１０月２８日（月）の新聞チラシでご案内します。（予告なくイベント内容が変更になる場合があります）

１１月１７日（日） ▼ 俚謡大会（和室）

スタンプラリー開催
（抽選で記念品をプレゼント）

ＡｉＬｉＡｉＬｉ

真木　ことみ真木　ことみ 一条　貫太一条　貫太

【日　時】１１月２２日（金）午後２時～３時３０分（受付：午後１時３０分～）

【会　場】みほふれ愛プラザ２階研修室

【講　師】法テラス牛久法律事務所　弁護士・漆川　雄一郎氏

【内　容】◎成年後見制度について　◎法テラスの事業紹介

【参加費】無料

【定　員】６０名（※定員になり次第締切）

【申込方法】電話で申込、または申込書をＦＡＸ

【申込・問合せ】美浦村地域包括支援センター（役場福祉介護課内）
　　　　　　　　〒３００－０４９２　美浦村大字受領１５１５番地
　　　　　　　　☎０２９－８８５－０３４０（内線１３５）　ＦＡＸ：０２９－８８５－５９３３

認知症や心身の障がいなどによって、財産の管理やさまざまな契約を自分ですることが難しい方々
の権利を守り、支援するために「成年後見制度」があります。
「自分のため、家族のために知っておきたい」「どんな制度か知りたい」といった方々のご参加をお待
ちしています。

成年後見制度講演会を開催します

広報みほ　令和元年１０月号 1433 広報みほ　令和元年１０月号広報みほ　令和元年１０月号



東洋建設株式会社美浦研究所一般公開

　

９
月
１２
日
、
ネ
パ
ー
ル
の
中
学
生
、
高
校
生
お
よ
び
ス
タ

ッ
フ
の
総
勢
８
名
が
美
浦
中
学
校
を
訪
れ
、
美
浦
中
の
３
年

生
と
英
語
に
よ
る
交
流
を
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
「
ネ
パ
ー
ル
に
笑
顔
を
届
け
よ
う

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一
環
と
し
て
昨
年
か
ら

ネ
パ
ー
ル
の
中
高
生
と
手
紙
交
換
を
続
け
今

回
の
交
流
に
至
っ
た
も
の
で
す
。
そ
の
目
的

は
他
国
の
同
世
代
の
学
生
と
英
語
で
の
手
紙

交
換
を
と
お
し
て
相
手
の
生
活
や
文
化
・
社

会
を
知
り
相
互
理
解
を
図
る
、
既
に
学
習
し

た
英
文
法
を
使
っ
て
手
紙
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書
く
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で
英

作
文
の
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付
け
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、
手
紙
の
や
り
取
り
や

交
流
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す
る
こ
と
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
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ョ
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力
を
高
め
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と
い
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も
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で
す
。
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ら
れ
、
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パ
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の
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、
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行

い
楽
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す
る
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と
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、

貴
重
な
体
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

８
月
１７
日
、
み
ほ
ふ
れ
愛
プ
ラ

ザ
前
に
て「
星
空
マ
ル
シ
ェ
」が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
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成
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。

　

大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め

る
イ
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ン
ト
と
な
り
、
大
勢
の
方

が
会
場
に
訪
れ
楽
し
い
ひ
と
と
き

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

地域の話題を
お待ちしています

■総務課・広報係
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５
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び
ス
タ

の
３
年

け
よ
う

年
か
ら

月に

催
さ
れ

会
場

ッ
チ
ン

な
グ
ル

他
、
子

や
射
的

れ
ま
し

は
フ
ラ

ス
の
同

果
を
披

わ
れ
、

げ
ま
し

大
人

る
イ
ベ

が
会
場

を
過
ご

８
月

ザ
前
に

催
さ
れ

　

美
浦
中
生
が
ネ
パ
ー
ル
の

　
　
　
　
　

中
学
生
・
高
校
生
と
交
流

　

美
浦
中
生
が
ネ
パ
ー
ル
の

　
　
　
　
　

中
学
生
・
高
校
生
と
交
流

星
空
マ
ル
シ
ェ
ｉｎ

み
ほ
ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ

星
空
マ
ル
シ
ェ
ｉｎ

み
ほ
ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ

【大会名】第６５回村長杯争奪野球大会

【期　日】９月１日（日）

【会　場】光と風の丘公園野球場

【結　果】優勝　シャネルズ
　　　　　準優勝　Ｍ・Ｓ・Ｒ

　　　　　ＭＶＰ　永野眞悟　選手（シャネルズ）
　　　　　敢闘賞　宮本　翼　選手（Ｍ・Ｓ・Ｒ）

【大会名】第４６回都和ビーバーズ大会

【期　日】９月１日（日）

【会　場】都和小学校、新治総合運動公園、神立
　　　　　公園野球場、木田余球場

【結　果】優勝

村長杯野球大会結果村長杯野球大会結果

◎美浦ブレーブスでは野球好きの仲間を募集して
　います。無料体験ができますのでぜひお越しく
　ださい。（毎週土・日曜日午前８時～）

▼代表・小泉☎０２９－８８５－４２５０

美浦ブレーブス
　　　　大会で優勝！
美浦ブレーブス
　　　　大会で優勝！

広報みほ　令和元年１０月号広報みほ　令和元年１０月号 4413 広報みほ　令和元年１０月号



ご存じですか？

　　　ジェネリック医薬品
ご存じですか？

　　　ジェネリック医薬品
■問合せ　国保年金課国保係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１７

国民健康
　　保険
国民健康
　　保険

ジェネリック医薬品をご存じですか？ジェネリック医薬品をご存じですか？

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、先に開発された先発医薬品（新薬）の特許が切れた後に、他
のメーカーが同様に製造したものです。
　先発医薬品と成分・品質・有効性・安全性が同等であるものとして認められたもので、先発医薬品の開
発成果を利用できるので研究開発費が少なくて済むため、価格（薬価）が低く設定されています。

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、先に開発された先発医薬品（新薬）の特許が切れた後に、他
のメーカーが同様に製造したものです。
　先発医薬品と成分・品質・有効性・安全性が同等であるものとして認められたもので、先発医薬品の開
発成果を利用できるので研究開発費が少なくて済むため、価格（薬価）が低く設定されています。

・ジェネリック医薬品を利用したい場合は医師や薬剤師に相談しましょう。
・疑問点や不安な点がある場合には、薬の特徴等について納得がいくまで聞いて判断しましょう。

※国保加入者に「ジェネリック医薬品希望シール」を配布しています。保険証やおくすり手帳に貼ること
　で、ジェネリック医薬品の処方を希望しているという意思を医療機関や薬局に伝えることができます。
　ご希望の方は、役場国保年金課窓口までお越しください。

・ジェネリック医薬品を利用したい場合は医師や薬剤師に相談しましょう。
・疑問点や不安な点がある場合には、薬の特徴等について納得がいくまで聞いて判断しましょう。

※国保加入者に「ジェネリック医薬品希望シール」を配布しています。保険証やおくすり手帳に貼ること
　で、ジェネリック医薬品の処方を希望しているという意思を医療機関や薬局に伝えることができます。
　ご希望の方は、役場国保年金課窓口までお越しください。

ジェネリック医薬品を利用するときは…ジェネリック医薬品を利用するときは…

・一つの先発医薬品に対し、たくさんのジェネリック医薬品が販売されています。
・味やにおい、大きさ等の改善や保存性をよくする等、工夫された製品もあります。
・ジェネリック医薬品が製造されていない先発医薬品もあります。
・薬局に希望するジェネリック医薬品の在庫がないとき、薬を用意するのに時間がかかることがあります。
・病気や体質によっては、先発医薬品からジェネリック医薬品に変更できないことがあります。
・医薬品にかかる費用が安くなっても、患者さんの自己負担額が変わらないことがあります。

・一つの先発医薬品に対し、たくさんのジェネリック医薬品が販売されています。
・味やにおい、大きさ等の改善や保存性をよくする等、工夫された製品もあります。
・ジェネリック医薬品が製造されていない先発医薬品もあります。
・薬局に希望するジェネリック医薬品の在庫がないとき、薬を用意するのに時間がかかることがあります。
・病気や体質によっては、先発医薬品からジェネリック医薬品に変更できないことがあります。
・医薬品にかかる費用が安くなっても、患者さんの自己負担額が変わらないことがあります。

ジェネリック医薬品をもっとよく知ろうジェネリック医薬品をもっとよく知ろう
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﨑
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村内小・中学校、
　美浦村役場の放射線量率
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お知らせ

公共機関等の電話番号はお知らせの

最終ページに掲載しています。

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
７

ひ
と
つ
ず
つ

　

い
い
ね
！
で
確
認

　
　
　
　
　
　

火
の
用
心

広報みほ　令和元年１０月号広報みほ　令和元年１０月号 66

　消費生活に関する
問合せ・相談は消費
 生活センターへ

と「自分だけは大丈夫」と

思っていませんか？思っていませんか？

消費者トラブルは

　　　　悩まず早めに相談を！

消費者トラブルは

　　　　悩まず早めに相談を！

消費者トラブルは

　　　　悩まず早めに相談を！

消費者トラブルは

　　　　悩まず早めに相談を！

◇村消費生活センター（消費生活相談全般）☎８８５－７１４１（直通）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。）
※相談員が不在の場合がありますので、電話でご確認ください。

◇消費者ホットライン（全国共通）☎１８８※３桁で繋がります。

◇県警悪質商法１１０番（訪問販売や悪質業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

消費生活に関する相談は

い や や

　司法書士会より司法書士相談員が派
遣され、登記・相続・消費生活に関す
る相談が無料で受けられます。相談の
２日前までにご予約下さい。

司法書士による無料相談司法書士による無料相談

◎期日・会場　・１０月２３日（水）つくば豊里交流センター（つくば市高野１１９７－２０）
　　　　　　　・１０月２４日（木）茨城県土浦合同庁舎第一分庁舎（土浦市真鍋５－１７－２６）

◎相談対応者　弁護士、司法書士、消費生活相談員等

◎申込受付期間　９月３０日（月）から１０月２１日（月）まで（事前予約制）

◎問合せ・申込み先　茨城県県民生活環境部生活文化課☎０２９－３０１－２８２９

令和元年度多重債務者のための無料法律相談会を開催します令和元年度多重債務者のための無料法律相談会を開催します令和元年度多重債務者のための無料法律相談会を開催します

小江戸川越、蔵造りの町並みと菓子屋横丁散策！小江戸川越、蔵造りの町並みと菓子屋横丁散策！小江戸川越、蔵造りの町並みと菓子屋横丁散策！

固定電話が使えなくなる？ＩＰ網への移行に便乗した勧誘に注意固定電話が使えなくなる？ＩＰ網への移行に便乗した勧誘に注意固定電話が使えなくなる？ＩＰ網への移行に便乗した勧誘に注意

【ひとこと助言】
　ＮＴＴ東日本（以下、ＮＴＴ東）は２０２４年以降、固定電話のＩＰ網への移行に伴い電話会社内の設
備の切り替えを予定しています。この設備切替に便乗し、固定電話や固定電話の番号が使えなくなる、
といった勧誘文句で営業をする業者に注意しましょう。ＩＰ網への移行後も現在使用中の電話機や電話
番号はそのまま使うことができます。設備切替に伴う手続きや工事も不要です。
よく分からなければその場で返事はせず、家族や周囲の人に相談しましょう。不審に思ったら、お早め
にお住まいの自治体の消費生活センター等（消費者ホットライン１８８）、もしくはＮＴＴ東の固定電話の
ＩＰ網への移行に関する問い合わせ先へご相談ください。ＮＴＴ東日本☎０１２０－８１５－５１１　
【受付時間】午前９時から午後５時まで（１２月２９日から１月３日までを除く）

　大手電話会社の子会社を名乗る事業者から、「２０２０年以降アナログ回線が廃止される。今の電話が使
えなくなるので光回線に切り替えないか」と電話がきた。不審に思い断ったが、この会社の言っている
ことは本当なのか。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（当事者：７０歳代　女性）

見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報
見守り
新鮮情報

◇日時　１１月２６日（火）午前８時３０分役場駐車場集合／午前８時３５分出発

◇参加費　１，２００円　◇募集人数　２０名

◇行程　川越市内観光、松本醤油商店の醤油蔵見学／午後５時役場駐車場到着予定　　　　　　　　　

◇申込み　消費生活センターに電話でお申し込みください。

※定員になるまで受付しますが、初めての参加者を優先させていただきます。

【開催日時】１１月８日（金）午前９時３０分
から１１時３０分まで
【会場・受付】美浦村消費生活センター

　　 　　　　

11 広報みほ　令和元年１０月号



対象となる方には、日本年金機構から請求手続きのご案内が９月上旬から順次届きます。
同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）を記入し提出してください。
対象となる方には、日本年金機構から請求手続きのご案内が９月上旬から順次届きます。
同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）を記入し提出してください。

年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援する
ために、年金に上乗せして支給されるものです。
受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援する
ために、年金に上乗せして支給されるものです。
受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

■問合せ　国保年金課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１６

対象となる方対象となる方

▲

年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、『給付金専用ダイヤル』にお電話
　ください。

▲

年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、『給付金専用ダイヤル』にお電話
　ください。

『給付金専用ダイヤル』☎０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）『給付金専用ダイヤル』☎０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）

年金生活者支援給付金制度年金生活者支援給付金制度年金生活者支援給付金制度年金生活者支援給付金制度

◎老齢基礎年金を受給している方◎老齢基礎年金を受給している方

以下の要件をすべて満たしている必要があります。以下の要件をすべて満たしている必要があります。

請求手続き請求手続き

◎平成３１年４月１日以前から年金を受給している方◎平成３１年４月１日以前から年金を受給している方

年金の請求手続きと併せて年金事務所または役場国保年金課で請求手続きをしてください。年金の請求手続きと併せて年金事務所または役場国保年金課で請求手続きをしてください。

◎平成３１年４月２日以降に年金を受給しはじめた方◎平成３１年４月２日以降に年金を受給しはじめた方

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください

◆日本年金機構や厚生労働省から、口座番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を求めることはありません。◆日本年金機構や厚生労働省から、口座番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を求めることはありません。

◎障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方◎障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方

６５歳以上である

世帯員全員が市町村民税が非課税となっている

年金収入額とその他所得額の合計が約８８万円以
下である

以下の要件を満たしている必要があります。以下の要件を満たしている必要があります。

前年の所得額が約４６２万円以下である前年の所得額が約４６２万円以下である

請求手続きは

お早めに！

請求手続きは

お早めに！

が始まります

１０月１日から１０月１日から

ＱＲコード

年金給付金年金給付金 検索

図 書 室 便 り

休 休休

休

休

休

休

整

秋のおたのしみ読書パック
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休 日 当 番 医 診療時間：午前９時～午後４時　※都合により当番医を変更することがあります。
お問合せ先：なるしま内科医院☎０２９－８６９－４８２０

１１

月

１０

月

つじ耳鼻咽喉科クリニック
古 橋 医 院

阿見
稲敷

かない皮フ科
ゆはらクリニック

印南クリニック
いわき内科クリニック

阿見
稲敷

阿見
稲敷

３日
（日）

２０日
（日）

４日
（月）

１０日
（日）

２２日
（火）

かたやま耳鼻咽喉科
古 橋 医 院

阿見
稲敷

市川ファミリークリニック
佐倉クリニック

阿見
稲敷

☎０２９‐８０１‐３３８７
☎０２９９‐７８‐３７７０

☎０２９‐８４３‐３３０１
☎０２９‐８９２‐７０１１

２７日
（日）

はたかわ医院
江戸崎ひかりクリニック

美浦
稲敷

☎０２９‐８８５‐２３５８
☎０２９‐８３４‐５７７７

☎０２９‐８８８‐８１８８
☎０２９‐８９４‐２００２

☎０２９‐８３４‐２２２２
☎０２９‐８７５‐５１００

☎０２９‐８８７‐３３４９
☎０２９９‐７８‐３７７０

総合健診のご案内総合健診のご案内
～今年度の健診はお済みですか？

年１回・健診＆がん検診～
～今年度の健診はお済みですか？

年１回・健診＆がん検診～

「いつか受けよう」は今がチャンス！「いつか受けよう」は今がチャンス！

健やかづくり健やかづくり
For your healthy lifeFor your healthy life

■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９
■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９

今や日本人の死亡原因の約６割を占めているのが、がんや心臓病、脳卒中といった生活習慣病です。生活
習慣病は長年にわたる運動不足や食べ過ぎ、喫煙などの不健康な生活習慣によって引き起こされます。
特定健診は、内臓脂肪の蓄積、高血糖、高血圧、脂質異常、動脈硬化などの兆しをいち早く発見し、対処
することを目的としています。また、がん検診の目的は、がんを早期に発見し、早期の治療でがんによる
死亡を防ぐことです。今すぐにがんを防げるのはがん検診だけなのです。
村では、１２月に特定健診とがん検診が同日に受診できる総合健診を行います。６・７月に受診されなかっ
た方につきましては今年度最後の機会となりますので、ぜひ受診してください。

【日程】

胃がん検診以外の検診を受ける方《予約不要》１２月９日（月）午前９時～１１時・午後１時３０分～２時３０分

【会場】保健センター

【対象者】・美浦村に住民登録があり、勤務先などで受診の機会のない方。
　・各健診は１人に対して年１回受診できます。※健診によって条件があるものがあります。
　・村の検診は自覚症状がない方が対象です。自覚症状のある方は医療機関を受診しましょう。

【持ち物】①平成３１年度総合健診受診券（４月に郵送済）　②保険証　③自己負担金

【内容】

胃がん検診と他の検診を受ける方《予約が必要》１２月８日（日）午前７時～１０時３０分

健診予約センター（☎０５７０－０７７－１５０）へ電話をかけて予約をしてください。
⇒予約受付日時　１０月２９日（火）・３０日（水）午前９時～午後５時

健診項目

結核・肺がん検診（胸部Ｘ線）

胃がん検診（バリウム検査）

大腸がん検診（便潜血検査）

前立腺がん検診（血液検査）

肝炎ウイルス検診（血液検査）

特定健診

高齢者健診

成人健診

４０歳以上該当者

７５歳以上

２０歳以上

４０歳以上

４０歳以上

５０歳以上男性

４０歳～７４歳

２０歳～３９歳

保険者ごとの料金（国保加入者は無料）

８００円

７００円

２００円

３００円

２００円（６５歳以上は無料）

無料

無料

対象年齢 自己負担金

１１月２５日（月）
令和元年７月生
１１月２５日（月）
令和元年７月生

１１月１１日（月）
平成２８年８月～９月生
１１月１１日（月）
平成２８年８月～９月生

４カ月
児

１３：００～１３：４５受付１３：００～１３：４５受付

３歳児
　１１月の
乳幼児健診

9 広報みほ 令和元年１０月号

★対 象 未就学児とその保護者

★場 所 子育て支援センター

★日 時 １ ～

子育て支援センター

●仮装作り ●おはなし・うた
●写真撮影コーナー（ハロウィンの仮装小物を用意してあります）
●ハロウィンパレード
●その他にも楽しいハロウィン遊びが盛りだくさん！

★申込み 不要

★問合せ 子育て支援センター

お手持ちでの仮装衣装
での参加も大歓迎！

参加してくれたお子さんは
プレゼントがもらえるよ！
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健やかづくり
For your healthy life

■問合せ　健康増進課
☎０２９－８８５－１８８９

１１月２５日（月）
令和元年７月生

１１月１１日（月）
平成２８年８月～９月生

１３：００～１３：４５受付

99 広報みほ　令和元年１０月号広報みほ　令和元年１０月号

★対　象　未就学児とその保護者　★対　象　未就学児とその保護者　

★場　所　子育て支援センター　★場　所　子育て支援センター　

★日　時　１ ～★日　時　１０月２６日（土）午前 ３０分～ 分

子育て支援センターは、未就学児とその保護者が一緒に遊んで交流できる場です。子育て情報
の提供、子育てに関する相談等を通じて子育て支援を行っています。お気軽にご利用ください。

子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）☎０２９－８８５－６５１１＊午前９時３０分～午後６時（日曜・祝日休館）

11月の子育てひろば

おも

月 火 水 木 金 土日

８

２７２６２５２４

２３

３０

２２２１

７

１０

９

２０１９１８１７

１６１５１４

２９

１１ １３１２

エン

エン

よち

ぴよ

１

３

２

４ ６５

２８

エン

よち

よち 幼ク ぴよ

幼ク ぴよ

幼ク文化の日

子育て支援センター子育て支援センター

（土）（土）午午前前 分分 分分

エン 勤労感謝
の日

よち 幼ク ぴよ エン

●仮装作り　●おはなし・うた
●写真撮影コーナー（ハロウィンの仮装小物を用意してあります）
●ハロウィンパレード
●その他にも楽しいハロウィン遊びが盛りだくさん！

●仮装作り　●おはなし・うた
●写真撮影コーナー（ハロウィンの仮装小物を用意してあります）
●ハロウィンパレード
●その他にも楽しいハロウィン遊びが盛りだくさん！

★申込み　不要★申込み　不要

★問合せ　子育て支援センター★問合せ　子育て支援センター

振替休日

お手持ちでの仮装衣装
  での参加も大歓迎！
お手持ちでの仮装衣装
  での参加も大歓迎！

参加してくれたお子さんは
プレゼントがもらえるよ！
参加してくれたお子さんは
プレゼントがもらえるよ！

問合せ　



対象となる方には、日本年金機構から請求手続きのご案内が９月上旬から順次届きます。
同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）を記入し提出してください。

年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援する
ために、年金に上乗せして支給されるものです。
受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

対象となる方

▲

年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、『給付金専用ダイヤル』にお電話
　ください。

『給付金専用ダイヤル』☎０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）

年金生活者支援給付金制度年金生活者支援給付金制度

◎老齢基礎年金を受給している方

以下の要件をすべて満たしている必要があります。

請求手続き

◎平成３１年４月１日以前から年金を受給している方

年金の請求手続きと併せて年金事務所または役場国保年金課で請求手続きをしてください。

◎平成３１年４月２日以降に年金を受給しはじめた方

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください

◆日本年金機構や厚生労働省から、口座番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を求めることはありません。

◎障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方

以下の要件を満たしている必要があります。

前年の所得額が約４６２万円以下である

請求手続きは

お早めに！

１０月１日から

年金給付金

新着図書案内は、中央公民館・役場・みほふ
れ愛プラザ・江戸崎ショッピングセンターパ
ンプ内まちかど情報室にて配布しています。

ブックスタートとは、地域や家族みんな
で赤ちゃんが絵本と出会える環境作りを
応援する運動です。健診の待ち時間に、
かわいい絵本の入った「ブックスタート
・パック」をお渡ししています。

◎日時　１０月１９日（土）午前１１時～

◎会場　中央公民館図書室えほんコーナー

◎日時　１０月２１日（月）午後１時～

◎会場　保健センター

◎対象　４カ月児健診を受診する親子

お話し会「虹」の皆さんによるお話し会
を行います。
読んでほしい本がありましたら、当日で
も構わないのでリクエストしてください。
自宅の本の持ち込みも可能です。

図 書 室 便 り図 書 室 便 り
■開館時間　午前９時～午後５時（水曜日のみ午後７時まで延長）

■問合せ
中央公民館図書室☎０２９－８８５－８４４２

■インターネット蔵書検索
パソコン　https://www.vill.miho.lg.
jp/page/page003624.html

スマートフォン　https://www.vill.
miho.lg.jp/page/page003520.html

ス
マ
ホ

モ
バ
イ
ル

※月曜・祝日・毎月最終火曜日は休室

１１月の図書室カレンダー
月 火 水 木 金 土日

２８２７２６

１６

２

９

１５１４１３

１

８４ ７５ ６
休休休 休休休休休休

休休休

休休休

休休休

休休休

整整整

３

２５２４

１０ １１

２３２０１９１７ １８

１２

２２

３０２９

２１

１１月３日の文化の日を中心とした２週間は、読書週間
と定められています。図書室では下記の期間イベント
を開催します。

◎イベント期間：１０月２６日（土）～１１月１０日（日）

・図書室では、毎月第３土曜日の１１時からお話し会
　を行っています。

・お話し会「虹」「大空の会」の皆さんが毎月交互
　に担当しています。

・室内はベビーカーでも入れますので、小さなお子
　さんでも参加することができます。

◎たくさんの本に囲まれながら、ちょっぴり特別な
　時間をすごしてみませんか？

ご存じですか？『お話し会』

様々な本をセットにした「読書パック」をご用意しまし
た。中身は借りてからのお楽しみ！

◇子ども向け　３０セット（絵本が２冊入っています）

◇大人向け　１０セット（各パックに設けられたテーマ
　に関する本が２冊入っています）

※先着順、すべて貸し出され次第終了。
※期間中、お一人様１セットのみのご利用をお願いし
　ます。

秋のおたのしみ読書パック秋のおたのしみ読書パック

日用品やしおり等が当たるくじをご用意しております。

◇くじを引くことができる条件

・高校生以上の利用者の方

・一度に５冊以上の貸出を行うこと

※先着順、景品がなくなり次第終了。
※１日１回まで抽選可能です。

オータム５くじオータム５くじ

１０月２７日（日）～１１月９日（土）は読書週間です

第７３回読書週間　標語

この機会に、ぜひ図書室をご利用ください

おかえり、栞の場所で待ってるよおかえり、栞の場所で待ってるよ
しおりしおり
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輪
以
上
の
軽
自
動
車
の
取
得
に
あ

た
り
そ
の
取
得
者
に
対
し
て
、
当

該
軽
自
動
車
の
燃
費
基
準
に
応
じ

た
税
率
を
適
用
し
ま
す
。
現
行
の

自
動
車
取
得
税
と
同
様
に
、
当
分

の
間
、
県
が
代
行
し
て
賦
課
徴
収

を
行
い
ま
す
。
な
お
、
従
来
の
軽

自
動
車
税
は「
種
別
割
」に
名
称
が

変
更
と
な
り
ま
す
。

◇
問
合
せ　

役
場
税
務
課

１０
月
は
、
土
地
に
関
す
る
様
々

な
普
及
啓
発
活
動
を
行
う
「
土
地

月
間
」
で
す
。
一
定
面
積
以
上
の

土
地
取
引
を
行
っ
た
場
合
、
権
利

取
得
者（
譲
受
人
）は
国
土
利
用
計

画
法
に
基
づ
き
届
出
を
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

◇
届
出
が
必
要
な
面
積　

市
街
化

区
域
２
０
０
０
㎡
以
上
、
市
街

化
調
整
区
域
５
０
０
０
㎡
以
上

◇
届
出
が
必
要
な
取
引　

売
買
、

交
換
、
一
時
金
を
伴
う
地
上
権
、

賃
借
権
の
譲
渡
ま
た
は
設
定
等

◇
届
出
期
限　

契
約
締
結
日
か
ら

２
週
間
以
内

◇
届
出
先　

役
場
都
市
建
設
課

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
火
災
の
発

生
を
い
ち
早
く
知
ら
せ
、
被
害
を

最
小
限
に
防
い
で
く
れ
ま
す
。
こ

れ
を
機
会
に
、
も
う
一
度
ご
家
族

や
ご
近
所
の
み
な
さ
ん
と
防
火
に

対
す
る
正
し
い
知
識
を
話
し
合
い
、

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
、
と
も

に
助
け
合
え
る
街
づ
く
り
を
め
ざ

し
ま
し
ょ
う
。

◇
問
合
せ　

い
な
ほ
消
防
署
☎
０

２
９

－

８
９
２

－

０
１
１
９　

▼
軽
自
動
車
税
環
境
性
能
割
の
創
設

消
費
税
率
１０
パ
ー
セ
ン
ト
引
き

上
げ
時
に
お
け
る
自
動
車
取
得
税

の
廃
止
に
伴
い
、
令
和
元
年
１０
月

１
日
か
ら
軽
自
動
車
税
に
「
環
境

性
能
割
」
が
創
設
さ
れ
ま
す
。
三

　

火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
期
を

迎
え
る
に
あ
た
り
住
民
一
人
ひ
と

り
の
防
火
意
識
を
高
め
、
火
災
等

の
被
害
か
ら
尊
い
生
命
や
財
産
を

守
る
た
め
、
１１
月
９
日（
土
）か
ら

１５
日（
金
）ま
で
の
一
週
間
、
全
国

一
斉
に「
秋
の
火
災
予
防
運
動
」が

実
施
さ
れ
ま
す
。

　

火
災
は
ち
ょ
っ
と
し
た
油
断
や

不
注
意
が
原
因
で
発
生
し
て
い
ま

す
。
火
の
取
り
扱
い
、
後
始
末
に

は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

詳細は村ホームページをご覧になるか
役場総務課までお問合せください。

１枠２，７００円～（先着）

※ページ構成上募集がない月もあります。

広報みほに広告を掲載しませんか

お知らせお知らせ

公共機関等の電話番号はお知らせの

最終ページに掲載しています。

公共機関等の電話番号はお知らせの

最終ページに掲載しています。

（広告欄）

「
通
電
火
災
」を

防
ぎ
ま
し
ょ
う

「
通
電
火
災
」を

防
ぎ
ま
し
ょ
う

　

通
電
火
災
と
は
大
地
震
等
の
災

害
時
に
電
線
の
断
絶
な
ど
に
よ
り

停
電
が
発
生
し
、
そ
の
後
電
気
が

復
旧
し
た
際
に
起
こ
る
火
災
で
す
。

①
災
害
時
に
は
、
ま
ず
自
分
の
身

の
安
全
を
確
保
し
た
後
、
電
気

器
具
の
ス
イ
ッ
チ
を
必
ず
切
り
、

コ
ン
セ
ン
ト
を
抜
き
ま
し
ょ
う
。

②
万
が
一
電
気
器
具
か
ら
火
が
出

た
場
合
は
む
や
み
に
水
を
か
け

た
り
せ
ず
、
ま
ず
ブ
レ
ー
カ
ー

を
切
り
、
必
ず
消
火
器
を
使
用

し
ま
し
ょ
う
。※

消
火
器
に
よ

っ
て
は
電
気
器
具
火
災
に
適
さ

な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

③
屋
外
に
避
難
す
る
時
は
必
ず
ブ

レ
ー
カ
ー
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

ス
イ
ッ
チ
が
オ
フ
で
も
、
コ
ン

セ
ン
ト
な
ど
の
屋
内
配
線
は
通

電
し
て
い
ま
す
。
家
屋
の
被
害

に
よ
っ
て
コ
ン
セ
ン
ト
が
破
壊

さ
れ
た
り
、
屋
内
配
線
が
断
裂

し
た
場
合
、
停
電
復
旧
時
に
シ

ョ
ー
ト
し
て
火
災
が
発
生
す
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

（
第
７
回
・
終
わ
り
）

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
７

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
防
災
情
報　
７

通
電
火
災
を
防
ぐ
に
は
？

秋
季
全
国

火
災
予
防
運
動

ひ
と
つ
ず
つ

い
い
ね
！
で
確
認

火
の
用
心

ひ
と
つ
ず
つ

い
い
ね
！
で
確
認

火
の
用
心

軽
自
動
車
税
の
改
正

土
地
取
引
の
後
に
は

届
け
出
を
！

※
詳
し
く
は
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
役
場
都
市

建
設
課
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

広報みほ 令和元年１０月号 6

と

思っていませんか？

消費者トラブルは

悩まず早めに相談を！

消費者トラブルは

悩まず早めに相談を！

消費者トラブルは

悩まず早めに相談を！

司法書士による無料相談

令和元年度多重債務者のための無料法律相談会を開催します

小江戸川越、蔵造りの町並みと菓子屋横丁散策！

固定電話が使えなくなる？ＩＰ網への移行に便乗した勧誘に注意
見守り
新鮮情報
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国民健康
保険

ジェネリック医薬品をご存じですか？

ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、先に開発された先発医薬品（新薬）の特許が切れた後に、他
のメーカーが同様に製造したものです。
先発医薬品と成分・品質・有効性・安全性が同等であるものとして認められたもので、先発医薬品の開
発成果を利用できるので研究開発費が少なくて済むため、価格（薬価）が低く設定されています。

・ジェネリック医薬品を利用したい場合は医師や薬剤師に相談しましょう。
・疑問点や不安な点がある場合には、薬の特徴等について納得がいくまで聞いて判断しましょう。

※国保加入者に「ジェネリック医薬品希望シール」を配布しています。保険証やおくすり手帳に貼ること
で、ジェネリック医薬品の処方を希望しているという意思を医療機関や薬局に伝えることができます。
ご希望の方は、役場国保年金課窓口までお越しください。

ジェネリック医薬品を利用するときは…

・一つの先発医薬品に対し、たくさんのジェネリック医薬品が販売されています。
・味やにおい、大きさ等の改善や保存性をよくする等、工夫された製品もあります。
・ジェネリック医薬品が製造されていない先発医薬品もあります。
・薬局に希望するジェネリック医薬品の在庫がないとき、薬を用意するのに時間がかかることがあります。
・病気や体質によっては、先発医薬品からジェネリック医薬品に変更できないことがあります。
・医薬品にかかる費用が安くなっても、患者さんの自己負担額が変わらないことがあります。

ジェネリック医薬品をもっとよく知ろう

夏
の
夕
暮
れ
湖
畔
の
土
手
に
ゃ
月
の
出
を
待
つ
月
見
草

増
尾
青
蓮

野
良
に
一
生
狂
い
も
な
く
て
心
澄
み
切
る
秋
の
月

飯
塚
筑
風

月
よ
偶
に
は
移
し
て
欲
し
い
遠
い
お
空
の
夫
の
顔

篠
原
美
千
代

母
と
眺
め
た
夜
空
の
月
も
今
は
一
人
の
散
歩
道

山
﨑
泰
弘

生
き
て
い
た
な
ら
米
寿
の
祝
い
九
月
生
ま
れ
の
父
偲
ぶ

石
戸
葎
華

遠
く
近
く
に
虫
の
音
聞
こ
え
月
は
霞
ん
で
人
恋
し

門
脇
悠
美

他
人
も
自
分
も
尊
い
命
蝉
の
合
唱
沁
み
る
月

沼
嵜
朋
香

月
を
枕
に
一
杯
飲
ん
で
雲
の
布
団
で
眠
り
た
い

小
池
き
よ
し

見
て
も
言
え
な
や
娘
の
育
児
言
え
ば
明
日
か
ら
会
え
ぬ
孫
娘

山
崎
笑
子

月
が
お
題
の
七
・
七
・
七
・
五
言
葉
出
て
こ
ぬ
身
が
辛
い

高
橋
一
歩

月
が
替
わ
れ
ば
涼
し
く
な
る
と
団
扇
使
っ
て
笑
う
母

武
田
か
ず
お

窓
を
全
開
湯
上
り
涼
み
月
の
明
か
り
で
夫
婦
酒

上
野
八
千
代

深
山
露
天
で
月
空
眺
め
癒
す
心
身
旅
の
宿

伊
藤
葉
子

絵
に
も
描
き
た
い
月
影
ウ
サ
ギ
萩
と
芒
を
足
し
て
描
く

関
根
秀
子

切
れ
る
若
者
憂
え
て
諭
し
そ
っ
と
見
守
る
親
心

小
薗
江
久
美

そ
っ
と
繋
い
だ
汗
ば
む
手
と
手
月
が
見
て
い
る
初
デ
ー
ト

田
島
草
実

目
端
利
い
て
も
見
通
し
甘
く
月
日
重
ね
て
火
の
車

井
戸
賀
龢
道

月
が
微
笑
む
二
人
の
影
が
い
つ
か
一
つ
に
秋
の
宵

塚
本
夏
雲

消
費
税
が
上
が
る
と
財
布
は
細
り
月
の
や
り
繰
り
苦
労
す
る

山
岡
亜
子

日
々
草
そ
の
日
の
こ
と
は
地
に
零
し

青
野
安
佐
子

今
日
の
月
病
棟
な
べ
て
湖
に
向
く

石
毛
恵
美
子

行
く
風
も
来
る
風
も
み
な
秋
の
色

市
川
紀
行

青
大
将
遺
跡
巡
り
に
通
せ
ん
ぼ

海
道
民
子

歓
声
を
上
げ
て
蝉
追
ふ
児
等
の
汗

木
澤
は
し
め

敬
老
会
今
日
一
日
若
作
り

高
柳
幸
子

逝
く
夏
の
俳
句
で
結
ぶ
旅
日
記

田
島
早
苗

コ
ー
ヒ
ー
店
日
陰
や
さ
し
き
糸
瓜
棚

中
島
輝
子

古
希
む
か
へ
診
察
券
の
増
え
る
夏

長
田
敏
笑

円
座
し
て
あ
の
日
語
ら
ぬ
終
戦
の
日

増
尾
尚
子

昼
は
蝉
移
る
季
節
や
夜
半
の
虫

松
葉
蝶
駿

朝
つ
ゆ
を
落
し
て
夏
菊
仏
花
選
る

松
葉
よ
し
ゐ

盆
の
月
遥
る
け
き
事
を
子
に
諭
す

松
本
秀
子

蜘
蛛
の
囲
の
向
う
学
屋
子
等
の
声

宮
﨑
き
み
枝

九
月
の
俳
句
（
題

当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡

日
和
吟
社

字
結
び
「
月
・
見
」
一
字
以
上
詠
み
込
み

・
国
民
年
金
基
金
は
、
自
営
業
者

や
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
の
方
々
が
、

ゆ
と
り
の
あ
る
老
後
を
過
ご
せ

る
よ
う
、
国
民
年
金
に
上
乗
せ

す
る
公
的
な
年
金
で
す
。
６０
歳

以
上
６５
歳
未
満
の
方
や
海
外
に

居
住
さ
れ
て
い
る
方
で
、
国
民

年
金
に
任
意
加
入
さ
れ
て
い
る

方
も
加
入
で
き
ま
す
。

・
基
本
は
終
身
年
金
な
の
で
、
生

涯
に
わ
た
っ
て
年
金
を
受
け
取

る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

・
支
払
っ
た
掛
金
は
全
額
、
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
、

所
得
税
や
住
民
税
が
軽
減
さ
れ

ま
す
。

◇
問
合
せ　

全
国
国
民
年
金
基
金

茨
城
支
部
☎
０
２
９

－

２
２
５

－

４
７
９
７
、
☎
０
１
２
０

－

６
５

－

４
１
９
２
（
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
）

　

風
し
ん
に
対
す
る
免
疫
の
な
い

妊
婦
が
妊
娠
２０
週
頃
ま
で
に
風
し

ん
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
と
、
生

ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
に
先
天
性

風
し
ん
症
候
群（
Ｃ
Ｒ
Ｓ
）と
称
さ

れ
る
先
天
性
心
疾
患
、難
聴
、白
内

障
等
の
障
が
い
を
引
き
起
こ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。茨
城
県
で
は
、今

般
の
風
し
ん
の
流
行
状
況
を
踏
ま

え
、
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
の
発

生
を
防
ぐ
た
め
、
妊
娠
を
希
望
す

る
女
性
等
が
医
療
機
関
に
お
い
て

無
料
で
風
し
ん
抗
体
検
査
を
受
け

ら
れ
る「
風
し
ん
抗
体
検
査
事
業
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

《
事
業
の
概
要
》

◇
事
業
名　

茨
城
県
風
し
ん
抗
体

検
査
事
業

◇
実
施
主
体　

茨
城
県

◇
実
施
期
間　

令
和
２
年
３
月
３１

日
ま
で

◇
対
象
者　

県
内
に
居
住
し
、
次

の
い
ず
れ
か
の
要
件
に
該
当
す

る
者
と
す
る
。

①
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

②
①
の
配
偶
者
等
の
同
居
者

③
風
し
ん
の
抗
体
価
が
低
い
妊
婦

の
配
偶
者
等
の
同
居
者

※

た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
場
合
、
対
象
外
と
な
り

ま
す
。

・
過
去
に
風
し
ん
抗
体
検
査
を
受

け
た
こ
と
が
あ
る
者
、
風
し
ん

の
予
防
接
種
歴
が
あ
る
者
（
記

録
で
確
認
で
き
る
者
）

・
風
し
ん
の
既
往
歴
が
あ
る
者

・
風
し
ん
の
追
加
的
対
策
の
対
象

者
（
昭
和
３７
年
４
月
２
日
か
ら

昭
和
５４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

男
性
）

◇
実
施
場
所

・
県
か
ら
委
託
を
受
け
た
県
内
の

協
力
医
療
機
関

・
協
力
医
療
機
関
の
一
覧
は
県
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
《
妊
娠
を
希
望

す
る
女
性
等
へ
の
風
し
ん
抗
体

検
査
に
つ
い
て
》
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。

◇
申
込
み
方
法
等　

・
協
力
医
療
機
関
へ
事
前
に
電
話

連
絡
し
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
検
査
当
日
は
身
分
証
明
書
（
健

康
保
険
証
、運
転
免
許
証
等
）を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
費
用　

無
料

◇
検
査
結
果　

検
査
を
受
け
た
医

療
機
関
へ
の
再
訪
ま
た
は
郵
送

に
て
結
果
が
通
知
さ
れ
ま
す
。

◇
問
合
せ　

茨
城
県
保
健
福
祉
部

疾
病
対
策
課
健
康
危
機
管
理
対

策
室
☎
０
２
９

－

３
０
１

－

３

２
３
３

　

美
浦
村
在
住
及
び
縁
の
あ
る
２４

名
の
絵
画
愛
好
者
、
作
家
の
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

◇
日
時　

１０
月
１９
日
（
土
）〜
１０
月

２６
日（
土
）※
月
曜
休
館

◇
会
場　

中
央
公
民
館
ロ
ビ
ー

◇
問
合
せ　

美
浦
美
術
愛
好
会
・

平
野
☎
０
９
０

－

４
７
５
２

－

４
８
２
２

（広告欄）

国
民
年
金
に
ゆ
と
り

を
プ
ラ
ス

茨
城
県
風
し
ん
抗
体

検
査
事
業

第
１０
回
美
浦
美
術
愛

好
会
展

◇使用機器
　学校：クリアパルス　Ａ２７００
　役場：日立アロカメディカル　ＴＣＳ―１７２Ｂ
◇測定放射線　γ線

（単位：μＳｖ/ｈ）

木原小学校

測定日９月６日

測定日９月１２日

測定日９月１２日

測定日９月１３日

測定日９月１１日

安中小学校

大谷小学校

美浦中学校

美浦村役場

校庭（地上高５０㎝）

校舎内

０．０６２

０．０６３

０．０６９

０．０５５

０．０５０

０．０６６

０．０６１

０．０７４

校庭（地上高５０㎝）

校舎内

校庭（地上高５０㎝）

校舎内

校庭（地上高１ｍ）

校舎内

駐車場（地上高１ｍ）

庁舎内

０．０７

０．０８

村内小・中学校、
　美浦村役場の放射線量率
村内小・中学校、
　美浦村役場の放射線量率

広報みほ　令和元年１０月号広報みほ　令和元年１０月号 12125 広報みほ 令和元年１０月号



◇
開
催
日　

１１
月
２２
日（
金
）

※
予
備
日　

１１
月
２６
日（
火
）

◇
会
場　

光
と
風
の
丘
公
園
多
目

的
広
場

◇
参
加
資
格　

村
内
在
住
在
勤
の
方

◇
募
集
人
数　

４０
名

◇
申
込
方
法　

１１
月
１０
日（
日
）ま

で
に
光
と
風
の
丘
公
園
に
て
申

込
書
を
記
入
の
う
え
提
出

◇
問
合
せ　

村
体
育
協
会
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
部
部
長
・
飯
野
☎

０
２
９

－

８
８
５

－

０
０
０
３

　

村
で
は
、
一
般
の
方
も
参
加
で

き
る
入
札
に
よ
り
不
動
産
公
売
を

実
施
し
ま
す
。

◇
日
時　

１１
月
１９
日（
火
）午
後
１

時
２０
分
〜
２
時

※
午
後
０
時
４５
分
受
付
開
始

※
午
後
１
時
入
札
等
の
説
明
開
始

◇
会
場　

役
場
３
階
大
会
議
室

◇
公
売
不
動
産

《
売
却
区
分
番
号
》
①
美
０１－

１

◎
土
地

・
所
在

美
浦
村
大
字
土
屋
字
大

清
水
１
９
７
２
番
１
８
３

・
地
目

宅
地

・
地
積

４
８
８
・
２４
㎡

・
見
積
価
額　

１
１
５
万
円

・
公
売
保
証
金　

１２
万
円

・
買
受
適
格
証
明
書　

不
要

◇
そ
の
他　

公
売
不
動
産
の
詳
細

に
つ
い
て
は
、
役
場
収
納
課
で

無
料
配
布
し
て
い
る
「
公
売
参

加
の
ご
案
内
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

役
場
収
納
課

　

「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」と
い
う
の

は
、
い
た
だ
き
も
の
や
、
つ
い
買

い
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
も
の
な
ど
開

封
し
な
い
ま
ま
家
庭
に
保
管
さ
れ

て
い
る
食
品
を
、
一
般
の
方
か
ら

集
め
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
を
通
じ
て

活
用
す
る
活
動
で
す
。

１１
月
３
日（
日
）開
催
の
「
み
ほ

産
業
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
」
の

会
場
内
に
き

ず
な
Ｂ
Ｏ
Ｘ

を
設
置
し
ま

す
の
で
、
是
非
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
で
寄
付
し
て

い
た
だ
く
食
品

◎
穀
類（
お
米
・
麺
類
・
小
麦
等
）

◎
調
味
料
各
種
・
食
用
油

◎
保
存
食
品（
缶
詰
・
瓶
詰
等
）

◎
飲
料（
ジ
ュ
ー
ス
・
コ
ー
ヒ
ー
・

紅
茶
等
）

◎
ふ
り
か
け
・
お
茶
漬
け
・
の
り

◎
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
・
レ
ト
ル

ト
食
品

◎
ギ
フ
ト
パ
ッ
ク
（
お
歳
暮
・
お

中
元
）
な
ど

※

そ
れ
ぞ
れ
未
開
封
で
、
賞
味
期

限
が
２
ケ
月
以
上
残
っ
て
い
る

も
の

◇
問
合
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ー
ド

バ
ン
ク
茨
城
（
牛
久
市
牛
久
町

１
０
２
４

－

１
パ
ル
シ
ス
テ
ム

茨
城
牛
久
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
０

２
９

－

８
７
４

－

３
０
０
１

「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
！

◇日時　１０月１３日（日）午前１０時～午後２時

◇場所　陸平貝塚公園

※雨天中止

◇問合せ　文化財センター（美浦村土浦２３５９）
☎０２９－８８６－０２９１

社会基盤整備に必要な新しい技術や、生活に身近な地震対策、海や川の浄化等の高度な研究・実
験を行う施設が、私たちの美浦村にあるのをご存知ですか。東洋建設株式会社では「土木の日」に
ちなみ、施設の一般公開を行います。お子さんから大人まで楽しめる内容ですので、ぜひご家族
でご参加ください。

◇日時　１１月３０日（土）午後０時３０分～４時（午後０時１０分受付開始）
◇会場　東洋建設株式会社美浦研究所（美浦村受領１０３３－１）

※車でお越しの際は、案内標識にしたがって所定の場所に駐車してください。
◇定員　４０名（ジュニア・アカデミー同時開催）

※大人・子どもを合わせた人数。定員を超えた場合は村内居住者を優先します。
◇内容　①練混ぜ体験【来て、見て、さわって】くらしをささえる便利なコンクリートを知ろう！

②力くらべ体験【これで君も地震博士】これでもう大丈夫！地震に強い建物や橋のしく
みを知ろう！
③技術体験【環境にやさしい光の科学】ＬＥＤでいろんな色を作ってみよう！

◇申込方法　１１月１０日（日）までに中央公民館窓口で配布している参加申込書でお申込みください。
◇申込・問合せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１　※月曜・祝日休館

～私たちの身近なところに使われている、災害に強い・環境にやさしい建設技術への理解と体験～

東洋建設株式会社美浦研究所一般公開東洋建設株式会社美浦研究所一般公開

美
浦
村
民
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

不
動
産
公
売
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か

美
浦
中
生
が
ネ
パ
ー
ル
の

中
学
生
・
高
校
生
と
交
流

星
空
マ
ル
シ
ェ
ｉｎ

み
ほ
ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ

村長杯野球大会結果美浦ブレーブス
大会で優勝！

広報みほ 令和元年１０月号 41313 広報みほ　令和元年１０月号広報みほ　令和元年１０月号



至
稲
敷
市

国道１２５号バイパス

国
道
１２５
号

ＡｉＬｉ

真木 ことみ 一条 貫太

先
の
大
戦
に
お
け
る
戦
没
者
に

対
し
、
追
悼
の
誠
を
捧
げ
る
と
と

も
に
、
平
和
へ
の
誓
い
を
次
の
世

代
へ
と
継
承
す
る
た
め
、
美
浦
村

戦
没
者
追
悼
式
を
執
り
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
美
浦
村
遺
族
会
員
以
外

の
方
で
一
般
参
列
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
当
日
参
加
は
可
能
で
す
が
、

人
数
把
握
の
た
め
１１
月
１５
日（
金
）

ま
で
に
役
場
福
祉
介
護
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

１１
月
２３
日（
土
）午
前
１０

時
〜
１１
時

◇
場
所　

美
浦
村
中
央
公
民
館

◇
問
合
せ　

福
祉
介
護
課
高
齢
福

祉
係
（
内
線
１
１
２
）

　

里
親
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情

に
よ
り
家
庭
で
の
養
育
が
困
難
な

子
ど
も
た
ち
を
、
温
か
い
愛
情
と

家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
で
育
て
て

く
だ
さ
る
方
の
こ
と
で
す
。

　

茨
城
県
に
は
家
庭
の
事
情
に
よ

り
親
と
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な
い

社
会
的
養
護
の
子
ど
も
が
約
７
０

０
人
い
ま
す
。
そ
の
多
く
は
施
設

で
生
活
し
て
い
ま
す
が
、
国
で
は

子
ど
も
が
心
身
共
に
健
や
か
に
育

つ
よ
う
家
庭
養
護
で
あ
る
里
親
制

度
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
し
か
し

県
内
に
お
け
る
里
親
制
度
の
認
知

度
は
低
い
の
が
現
状
で
す
。
そ
の

為
里
親
制
度
を
広
く
知
っ
て
頂
く

為
に
制
度
説
明
会
を
つ
く
ば
同
仁

会
で
開
催
し
ま
す
。
参
加
無
料
な

の
で
興
味
の
あ
る
方
は
是
非
お
越

し
下
さ
い
。

私
た
ち
は
子
ど
も
た
ち
に
温
か

い
家
庭
を
提
供
し
て
く
だ
さ
る
里

親
を
求
め
て
い
ま
す
。

◇
日
時　

１１
月
２２
日（
金
）午
前
１０

時
〜

◇
会
場　

（
社
福
）同
仁
会
つ
く
ば

同
仁
会
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
（
つ

く
ば
市
高
崎
８
０
２

－

１
）

◇
問
合
せ　

（
社
福
）同
仁
会
つ
く

ば
同
仁
会
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
担

当

：
増
子
、
斉
藤
☎
０
２
９

－

８
７
５

－

３
３
４
９

◇
開
催
日　

１１
月
３０
日（
土
）

◇
行
き
先　

栃
木
県
栃
木
市
（
太

平
山
と
蔵
の
街
）

◇
コ
ー
ス　

自
由
散
策

◇
参
加
費　

一
人
２
５
０
０
円

※

申
込
時
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

◇
対
象　

村
内
在
住
・
在
勤
の
方

（
小
学
生
以
上
）

◇
募
集
人
数　

８０
名
（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
）

◇
募
集
期
間　

１０
月
１０
日（
木
）〜

３１
日（
木
）

◇
申
込
・
問
合
せ　

光
と
風
の
丘

公
園
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
ま
た
は
中

央
公
民
館

〔
村
の
教
育
事
業
へ
〕

○
さ
く
ら
自
動
車
株
式
会
社
様　

１
０
０
万
円

〔
社
会
福
祉
協
議
会
へ
〕

○
千
葉
県
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会

社
様　

車
椅
子
１
台

○
高
田
尚
子
様　

タ
オ
ル
他

○
栗
山
美
智
子
様　

使
用
済
切
手

○
匿
名
１
件　

使
用
済
切
手　

〔
善
意
銀
行
へ
〕

○
セ
レ
モ
ニ
ー
博
善
株
式
会
社
様

１
万
４
５
５
６
円

◎
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

１０
月
は
「
里
親
月
間
」

で
す

ふ
れ
あ
い
ハ
イ
キ
ン
グ

参
加
者
募
集

善
意

【日　時】１１月２２日（金）午後２時～３時３０分（受付：午後１時３０分～）

【会　場】みほふれ愛プラザ２階研修室

【講　師】法テラス牛久法律事務所　弁護士・漆川　雄一郎氏

【内　容】◎成年後見制度について　◎法テラスの事業紹介

【参加費】無料

【定　員】６０名（※定員になり次第締切）

【申込方法】電話で申込、または申込書をＦＡＸ

【申込・問合せ】美浦村地域包括支援センター（役場福祉介護課内）
　〒３００－０４９２　美浦村大字受領１５１５番地
　☎０２９－８８５－０３４０（内線１３５）　ＦＡＸ：０２９－８８５－５９３３

【日　時】１１月２２日（金）午後２時～３時３０分（受付：午後１時３０分～）

【会　場】みほふれ愛プラザ２階研修室

【講　師】法テラス牛久法律事務所　弁護士・漆川　雄一郎氏

【内　容】◎成年後見制度について　◎法テラスの事業紹介

【参加費】無料

【定　員】６０名（※定員になり次第締切）

【申込方法】電話で申込、または申込書をＦＡＸ・郵送・持参してください。

【申込・問合せ】美浦村地域包括支援センター（役場福祉介護課内）
〒３００－０４９２　美浦村大字受領１５１５番地
☎０２９－８８５－０３４０（内線１３５）　ＦＡＸ：０２９－８８５－５９３３

認知症や心身の障がいなどによって、財産の管理やさまざまな契約を自分ですることが難しい方々
の権利を守り、支援するために「成年後見制度」があります。
「自分のため、家族のために知っておきたい」「どんな制度か知りたい」といった方々のご参加をお待
ちしています。

認知症や心身の障がいなどによって、財産の管理やさまざまな契約を自分ですることが難しい方々
の権利を守り、支援するために「成年後見制度」があります。
「自分のため、家族のために知っておきたい」「どんな制度か知りたい」といった方々のご参加をお待
ちしています。

成年後見制度講演会を開催します成年後見制度講演会を開催します

美
浦
村
戦
没
者
追
悼
式

広報みほ　令和元年１０月号広報みほ　令和元年１０月号 14143 広報みほ 令和元年１０月号



至
阿
見
町

１１
月
２
日（
土
）〜
１７
日（
日
）

第
４２
回
″
み
ほ
〞
産
業
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

第
４２
回
″
み
ほ
〞
産
業
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

広報みほ 令和元年１０月号 21515

（広告欄）

各種相談

平日、住民課窓口に来られない方へ

公共機関等お問合せ一覧

美浦村メガソーラー発電量美浦村メガソーラー発電量

美 浦 村 役 場

みほふれ愛プラザ

子育て支援センター

中 央 公 民 館

中央公民館図書室

文 化 財 セ ン タ ー

光 と 風 の 丘 公 園

保 健 セ ン タ ー

美浦水処理センター

大谷時計台児童館

木 原 城 山 児 童 館

大 谷 保 育 所

木 原 保 育 所

社 会 福 祉 協 議 会

デイサービスセンター

老人福祉センター

シルバー人材センター

消費生活センター

美 浦 村 商 工 会

☎０２９－８８５－０３４０

☎０２９－８８５－６５１１

同上プラザ内

☎０２９－８８５－４４５１

☎０２９－８８５－８４４２

☎０２９－８８６－０２９１

☎０２９－８８５－６７１１

☎０２９－８８５－１８８９

☎０２９－８８５－０７２０

☎０２９－８８５－０５９７

☎０２９－８８５－１０６４

☎０２９－８８５－１５４９

☎０２９－８８５－４４８８

☎０２９－８８５－００３８

☎０２９－８８５－８８８５

☎０２９－８８５－７０８０

☎０２９－８８６－０００７

☎０２９－８８５－７１４１

☎０２９－８８５－２２５０

教育相談

累計（今年度）

弁護士による
法律相談

心配ごと
相談

障がい者
相談

行政相談

会場・申込先

　老人福祉センター☎０２９－８８５－７０８０

国の仕事のことなどで困ったときはご相談ください。

身体・知的障がい者やご家族の悩み事等何でもご相
談に応じます。

（予約不要）

※事前申込がないとお待ちいただく場合があります。

（予約不要）

美浦村社会福祉
協議会主催

▼電話相談　火～金曜日

▼来所相談・訪問相談　火～金曜日（要予約）

時間　火・水・金曜日…午前９時～午後５時
木曜日…午前９時～午後４時

相談・予約　光と風の丘公園クラブハウス内
☎・　０２９－８８５－７７８８ＦＡＸ

美浦村教育相談
センター

防災行政無線の放送内容が聞き取りにく
かった場合、電話による音声で放送内容
を確認できます。

防災行政無線の放送内容の
自動電話案内サービス

☎０２９－８８５－００１０☎０２９－８８５－００１０

２９３，８０１ｋWh １，４０９，６１８ｋWh

１０月の納税

８月の発電量

日時　１０月２５日（金）午前１０時～正午
会場　役場１階会議室

日時　１０月２１日（月）・１１月１８日（月）
午後１時～３時

会場　地域交流館みほふれ愛プラザ

日時　１１月２７日（水）午後１時３０分～４時

日時　１１月５日（火）、１８日（月）
午後１時～３時

※１１月１日（金）午前８時３０分より申込受付。

◎住民課窓口時間延長
毎月第２・第４水曜日の午後５時１５分～７時に実施します。

・１０月・１１月の実施日　１０月９日・２３日、１１月１３日・２７日

・取扱業務　各種証明書の発行、印鑑登録、パスポートの交付、
戸籍届書の預かり、マイナンバー（個人番号）カードの交付

※転入・転出・転居等の住民登録業務は取扱いできません。

◎住民票の写し・印鑑登録証明書の休日交付（電話予約）
事前に平日・午前８時３０分～午後５時までに電話予約をい
ただくと、土・日・祝日に証明書を受け取ることができます。

※ご予約の際は証明書を受け取りにくる方がお電話ください。

◇問合せ　役場住民課

村 県 民 税

国 民 健 康 保 険 税

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

納期限は１０月３１日（木）です。

（３期）

（４期）

（４期）

（４期）

広報みほ　令和元年１０月号広報みほ　令和元年１０月号
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美浦中学校のＧ１と
いえば『馬上リレー』！
 (第５８回美浦中学校体育祭にて)

“みほ”産業文化・スポーツ
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令和２年度

「みほ文化講座」「美浦ゼミ」講師募集

令和２年度

「みほ文化講座」「美浦ゼミ」講師募集

中央公民館では、令和２年度に行う「みほ文化講座」と「美浦ゼミ」の講師を募集します。
原則として、村内に居住または勤務する２０歳以上の方ならどなたでも応募できます。
中央公民館では、令和２年度に行う「みほ文化講座」と「美浦ゼミ」の講師を募集します。
原則として、村内に居住または勤務する２０歳以上の方ならどなたでも応募できます。

　生涯学習に関することなら、原則としてすべて可能です。ただし、内容が以下の項目に
該当するものは除きます。

①　特定の政党や宗教の宣伝目的

②　特定の企業や団体の宣伝または営利目的

③　①②以外で村教育委員会が不適当と認めるもの

　令和２年５月～令和３年３月末日

　　　　

　美浦村中央公民館、木原多目的集会施設、安中多目的研修集会施設（各部屋）

　１０月２５日（金）

※応募用紙は中央公民館に用意してあります。
※応募後に内容等を協議検討のうえ開設講座を選定し、１２月中旬にご連絡いたします。

　生涯学習に関することなら、原則としてすべて可能です。ただし、内容が以下の項目に
該当するものは除きます。

①　特定の政党や宗教の宣伝目的

②　特定の企業や団体の宣伝または営利目的

③　①②以外で村教育委員会が不適当と認めるもの

　令和２年５月～令和３年３月末日

　　　　

　美浦村中央公民館、木原多目的集会施設、安中多目的研修集会施設（各部屋）

　１０月２５日（金）

※応募用紙は中央公民館に用意してあります。
※応募後に内容等を協議検討のうえ開設講座を選定し、１２月中旬にご連絡いたします。

■申込･問合せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１■申込･問合せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１

美 浦 ゼ ミ美 浦 ゼ ミみほ文化講座みほ文化講座

自分の知識や特徴を生かし、他の人にも伝え
たい方が講師となり開設する講座で、役場生
涯学習課が企画し、支援するものです。

◇回数　年間１０回～２０回程度

◇謝金　１開催日につき７，０００円

村民が自ら企画提案・講師となり実施する学
習会です。

◇回数　年間５回程度

※同一年度内で１講師１企画までとします。

◇謝金　１開催日につき３，０００円※辞退可能。

◇テーマ

◇期間　

◇会場　

◇募集締切　
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