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子育て支援センターは、未就学児とその保護者が一緒に遊んで交流できる場です。子育て情報

の提供、子育てに関する相談等を通じて子育て支援を行っています。お気軽にご利用ください。
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４月の子育てひろば

◎子育て支援センターから「ひろば」の

　開催日等の変更に関するお知らせ

◎子育て支援センターから「ひろば」の

　開催日等の変更に関するお知らせ

平成３１年４月から子育てひろばの開催曜日や時間

の一部が下表のとおり変更になります。

＊４月からひろばの開催の曜日、時間が一部変更になっております。
　お出かけの際はホームページやカレンダーをご確認ください。

▼おもちゃのパーツを誤飲した！▼おもちゃのパーツを誤飲した！

▼頭をぶつけた！▼頭をぶつけた！

　飲んだものが便に出たかを確認しましょう。電池

など、毒性の強いものを飲んだ場合は急いで病院へ。

処置の仕方で迷ったら、『つくば中毒１１０』（☎０２９

－８５２－９９９９・午前９時～午後９時）に相談を。

　飲んだものが便に出たかを確認しましょう。電池

など、毒性の強いものを飲んだ場合は急いで病院へ。

処置の仕方で迷ったら、『つくば中毒１１０』（☎０２９

－８５２－９９９９・午前９時～午後９時）に相談を。

子育てワンポイント子育てワンポイント

　呼んでも反応がない、繰り返し嘔吐する、呼吸が

苦しそうな場合は、動かさずに救急車を呼びます。

すぐに泣いて反応があり、こぶができている程度な

ら、安静にして２～３日様子をみましょう。

　呼んでも反応がない、繰り返し嘔吐する、呼吸が

苦しそうな場合は、動かさずに救急車を呼びます。

すぐに泣いて反応があり、こぶができている程度な

ら、安静にして２～３日様子をみましょう。

＊遊びに来る際は、ホームページや子育てカレン

　ダーでご確認のうえお越しください。

木曜日
午前１０時～１１時３０分

月曜日、第１・第３土曜日
午前１１時１５分～１１時３０分

▼転んで前歯が欠けた！▼転んで前歯が欠けた！

　出血が多い、歯がぐらつく、欠けた部分が尖って

いる場合は歯根に影響がないか、口腔外科・歯科医

院でみてもらうと安心です。

　出血が多い、歯がぐらつく、欠けた部分が尖って

いる場合は歯根に影響がないか、口腔外科・歯科医

院でみてもらうと安心です。

～子どものけが・思わぬトラブル対処法～～子どものけが・思わぬトラブル対処法～

こどもの事故やケガは、様子を見て良い時と
緊急事態との判断が難しい場合があります。

水曜日
午前１０時３０分～１１時３０分

◆募集要項や登録方法は本紙１５ページをご覧ください。

子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）☎０２９－８８５－６５１１＊午前９時３０分～午後６時（日曜・祝日休館）
問合せ　


