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ブロック塀などが倒壊すると、死傷者が発生したり、道路の通行を妨げ、避難や救急・救命活動に支障

をきたすおそれがあります。過去の大地震では、耐震対策が不十分なブロック塀などが損壊し被害を大

きくしました。ブロック塀などは、所有者の責任において管理しましょう。また、安全点検の結果、危

険性が確認された場合は、付近通行者への速やかな注意表示および補修、撤去などを実施しましょう。

建物の安全を確保する

■問合せ　都市建設課☎０２９－８８５－０３４０

◎国土交通省ホームページ　建築物の既設の塀（ブロック塀や組積造の塀）の安全点検について

　http://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/blockshei

危険なブロック塀などの倒壊を未然に防ぎましょうブロック塀の安全点検

近年の地震被害において、多くの方々

が屋内における家具類の転倒・落下に

よって負傷していることが報告されて

います。地震時に室内で発生する負傷

者を減らすために、家庭用家具や家電、

オフィス家具類の転倒・落下防止を講

じ、未然に防ぎましょう。

また、人の通行が多い沿道に建つ建築

物や避難路沿いにある建築物の窓ガラ

スの地震対策、外壁に使われているタ

イル、屋外広告物などの落下防止対策、

さらには自動販売機などの転倒防止対

策についても、所有者や管理者の責任

において管理しましょう。

転倒・落下防止策をしましょう

絵・茨城県防災啓発パンフレット「自分の身は自分で守る」より抜粋

国土交通省ホームページ「建築物の既設の塀（ブロック塀や組積造の塀）の安全点検について」より抜粋

室内外の安全対策

【出典・参考】

特
集　

災
害
に
備
え
る

見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う

見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う

災

害

対

策

災

害

対

策

□１．塀は高すぎないか　・塀の高さは地盤から２．２ｍ以下か

□２．塀の厚さは十分か

・塀の厚さは１０ｃｍ以上か。（塀の高さが２ｍ超２．２ｍ以下の場合は１５ｃｍ以上）

□３．控え壁はあるか。（塀の高さが１．２ｍ超の場合）

・塀の長さ３．４ｍ以下ごとに、塀の高さの１／５以上突出した控え壁があるか。

□４．基礎があるか　・コンクリートの基礎があるか。

□５．塀は健全か　・塀に傾き、ひび割れはないか。

＜専門家に相談しましょう＞

□６．塀に鉄筋は入っているか

・塀の中に直径９ｍｍ以上の鉄筋が、縦横とも８０ｃｍ間隔以下で配筋されており、

　縦筋は壁頂部及び基礎の横筋に、横筋は縦筋にそれぞれかぎ掛けされているか。

・基礎の根入れ深さは３０ｃｍ以上か。（塀の高さが１．２ｍ超の場合）

※組積造（れんが造、石造、鉄筋のないブロック造）の塀の場合のチェックポイントはホームページをご確認ください。

ブロック塀について以下の項目を点検し、ひとつでも不適合があれば危

険なので改善しましょう。まず外観で１～５をチェックし、ひとつでも

不適合がある場合や分からないことがあれば、専門家に相談しましょう。



美浦村防災訓練を実施します美浦村防災訓練を実施します
今年度の重点対象地区は大谷小学校区です。いろいろな防災体験ができますので、大谷小学校区

にお住まいの方はもちろん、その他の地区にお住まいの皆さまも是非ご参加ください。

◎日　時　８月２５日（土）午前９時１５分開会（午前８時４５分～受付）※雨天中止

◎会　場　大谷小学校

◎駐車場　光と風の丘公園

◎内　容　防災ヘリコプター・はしご車による人命救助実演、地震体験、映像
　　　　　学習、心肺蘇生法体験（ＡＥＤ）、ダンボールベッド作り体験など

■問合せ　役場総務課消防防災係☎０２９－８８５－０３４０（内）２０４

■問合せ　総務課☎０２９－８８５－０３４０災害発生時の行動を考える

定期的に内容を

点検しましょう

非常用品を

備 え よ う

緊急時の役割分担、緊急避難場所、避難所まで

の安全な経路、家族との連絡方法などを家族全

員で確認しましょう。

大災害発生時に、電話が集中し繋がりにくい状

況になった場合に提供されるサービスです。

家族で防災会議

避難場所・経路の確認

避難について

確認しよう

救急車の到着までに適切な応急手当が実施され

れば、大きな救命効果が得られます。

心肺停止後３分以内に応急手当を開始した場合

の救命率は約７５％ですが、５分経過後では約２５

％に低下します。

普通救命講座を

受講してみては？

応急手当を

覚 え よ う

この３つの力が合わさることにより災害時の被害

を抑える防災力はより高いものとなります。

※目安であり、一例です。

水

食料

情報

照明

燃料

・１人１日３リットルが目安（３日分）

・生活用水も十分に確保すること

・懐中電灯を家族１人に１個

・卓上用カセットコンロ

・自動車の燃料は余裕を持って給油

・携帯電話・スマホの予備バッテリー

・携帯ラジオ、予備電池

・最低限３日分を用意

・火を使わないで食べられるもの

ＮＴＴ災害用伝言ダイヤルサービスＮＴＴ災害用伝言ダイヤルサービス

・伝言録音　☎１７１＋１＋録音者の電話番号

・伝言再生　☎１７１＋２＋録音者の電話番号

・伝言録音　☎１７１＋１＋録音者の電話番号

・伝言再生　☎１７１＋２＋録音者の電話番号

【体験利用してみましょう】

体験利用実施日 ▼毎月１日・１５日、正月三が日、

防災週間（８月３０日～９月５日）、防災とボラン

ティア週間（１月１５日～１月２１日）

自助 共助

公助

自分の身を自身の

努力によって守る

自分の身を自身の

努力によって守る

地域や近隣の人が

互いに協力し合う

地域や近隣の人が

互いに協力し合う

国や地方自治体等の行政、

消防機関等による救助・援助等

国や地方自治体等の行政、

消防機関等による救助・援助等

【出典・参考】 ◎茨城県ホームページ　防災・危機管理情報（啓発資料）　茨城県防災啓発パンフレット「自分の身

　は自分で守る」、茨城の地震リーフレット、防災ポケットマニュアル

　https://www.pref.ibaraki.jp/seikatsukankyo/bousaikiki/bousai/keihatsushiryou.html
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木
原
小
キ
ッ
ズ
☆
カ
ン
パ
ニ
ー
が

　
　
　
　
　
　
　

販
売
体
験
を
実
施
がが実

施
実
施

地域の話題を
お待ちしています

■総務課・広報係
☎０２９－８８５－０３４０（内）２０５

　

７
月
６
日
、
み
ほ
ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ
に
て
、

木
原
小
学
校
６
年
生
に
よ
る
起
業
体
験
活

動「
キ
ッ
ズ
☆
カ
ン
パ
ニ
ー
」が
、
村
の
特

産
品
等
の
販
売
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
事
前
に
４
つ
の
グ
ル

ー
プ（
会
社
）に
分
か
れ
て
社
長
や
営

業
部
員
、
経
理
部
員
と
い
っ
た
社
内

の
役
職
を
決
定
し
て
お
り
、
役
職
に

応
じ
た
役
割
分
担
で
大
き
な
声
で
元

気
に
接
客
し
て
い
ま
し
た
。

　

販
売
体
験
後
は
、
会
社
ご
と
に
１

日
の
売
り
上
げ
を
計
算
し
ま
し
た
が

計
算
が
合
わ
な
い
会
社
も
あ
り
、
児

童
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
、
ミ
ス
の
原
因

に
つ
い
て
話
し
合
い
を
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
事
業
計
画
の
作
成
・
融

資
審
査
会
を
経
て
、
み
ほ
産
業
文
化

・
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
の

出
店
に
向
け
て
準
備
を
進
め
ま
す
。

事
業
を
通
し
て
児
童
た
ち
が
成
長
す

る
姿
を
み
る
の
が
楽
し
み
で
す
ね
。

　６月２９日、県庁にて「平成３０年度茨城県立自然
公園指導員及び自然保護指導員等研修会」が開催
され、「永年にわたり職務に精励し、その功績が特
に顕著である」として自然保護指導員の富田英男
さんに感謝状が贈呈されました。
　自然保護指導員は、県の委嘱により県が指定す
る地域等の保全のために活動しており、富田さん
は平成２０年より馬掛自然環境保全地域の指導員を
務められています。受賞おめでとうございました。

　村青少年相談員の葉梨輝夫さんが、茨城県庁で
開催された「第４７回茨城県青少年相談員研修会」
にて、青少年相談員功労者として表彰されました。
　葉梨さんは、平成１６年から美浦村青少年相談員
を務めており、長年にわたり青少年にとって身近
な良き理解者として青少年に関する問題解決に真
剣に取り組み、青少年の健全育成にご尽力くださ
っています。この度の受賞おめでとうございます。

　

６
月
２９
日
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
茨
城
県

民
運
動
推
進
員
の
連
絡
会
で
あ
る
、

「
大
好
き
美
浦
村
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー

協
議
会（
矢
原
は
つ
い
会
長
）」
の
皆

さ
ん
が
、
花
い
っ
ぱ
い
事
業
の
一
環

と
し
て
村
内
有
志
の
方
々
か
ら
分
け

て
い
た
だ
い
た
ス
イ
セ
ン
の
球
根
を
、

国
道
１
２
５
号
沿
い
の
斜
面
（
光
と

風
の
丘
公
園
向
か
い
）
へ
植
栽
し
ま

し
た
。

　

来
年
春
に
は
可
憐
な
花
が
心
を
和

ま
せ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。
開
花
が

楽
し
み
で
す
ね
。

■
ス
イ
セ
ン
の
球
根
を
分
け
て
く
だ

　

さ
っ
た
方
々
【
順
不
同
】

武
田
さ
ん
、
浅
野
さ
ん
、
仲
住
さ

ん
、
滝
本
さ
ん
、
高
山
さ
ん
、
則

武
さ
ん
、
匿
名
希
望
３
名

◎
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

富田英男自然保護指導員へ
　　　　県より感謝状贈呈
富田英男自然保護指導員へ
　　　　県より感謝状贈呈

葉梨輝夫氏　青少年相談員
　　　連絡協議会から表彰
葉梨輝夫氏　青少年相談員
　　　連絡協議会から表彰

ス
イ
セ
ン
の
球
根
を

植
え
ま
し
た

ス
イ
セ
ン
の
球
根
を

植
え
ま
し
た



　６月２４日、美浦中学校体育館にて村子ども会育成連合

会主催の「第１３回ドッジボール大会」が開催されました。

▼高学年の部▼高学年の部

▼低学年の部▼低学年の部

　７月６日・７日に、子育て支援センターで「み

ほふれ愛夏まつり」が開催され、ファミリーサポ

ーターさんや地域の皆さんの協力のもと、２日間

で村内外から３３２人の方が訪れました。

　当日は、かわいい浴衣や甚平を着た子ども達が

ご家族と一緒に、お楽しみくじ、ヨーヨー釣り、

みほーすとの写真撮影等を楽しみました。そして、

夏祭りの最後には「ワッショイ！ワッショイ！」

とみんなで力を合わせてお神輿担ぎも行いました。

夏の厳しい暑さも忘れ、笑顔と笑い声があふれる

大盛況の２日間となりました。

　６月８日、光と風の丘公園多目的広場にて「村

民グラウンドゴルフ大会」が開催され、参加者が

日頃の練習の成果を競い合いました。

村民グラウンドゴルフ大会

男性の部男性の部

女性の部女性の部女性の部

て「村

加者が

で「み

ーサポ

２日間

も

釣

そ

イ

まとみんなで力を合わせてお神輿担ぎも行いま

夏の厳しい暑さも忘れ、笑顔と笑い声があふ

大盛況の２日間となりました。

月 光と風 丘公園多 的広場

村民グラウンドゴルフ大村民グラウンドゴルフ大

ま

ふれる

「村

大会大会

も達が

釣り、

そして、

！」

ました。ました。

ふれる

【優　勝】大　谷　地区

【準優勝】土　屋　地区

【第３位】下舟子　地区

【最優秀選手】小澤 　実（大谷地区）

【優 秀 選 手】武井 公則（土屋地区）

　６月１６日、養老渓谷（千葉県）において「ふれあ

いハイキング」が開催されました。当日はあいに

くの雨模様でしたが、７０名の方が参加され、新緑

の渓谷美を楽しみました。

　また、今年は「ＮＰＯ法人ジョイナスみほ」の協

力を得てスタッフ数が増えたことにより、「コー

スが分かりやすかった」などの声が聞かれました。

【優　勝】土屋Ｃ（大谷学区）

【準優勝】アイスコーヒー（大谷学区）

【第３位】ビクトリーレッド（木原学区）

【優　勝】安中ゴットブラック（安中学区）

【準優勝】グリーンファイターズ（大谷学区）

【第３位】ゴールドサンダーズ（大谷学区）

【優　勝】中鉢  　隆さん

【準優勝】保立  晴夫さん

【第３位】阿部  岩男さん

【優　勝】藤田  佳子さん

【準優勝】中根  京子さん

【第３位】増尾  信子さん

ふれあいハイキング開催ふれあいハイキング開催

子育て支援センター夏祭り子育て支援センター夏祭り 第３５回地区対抗

混合バレーボール大会

第３５回地区対抗

混合バレーボール大会

６/５・６・８　農林漁業者トレーニングセンター６/５・６・８　農林漁業者トレーニングセンター

【高学年の部・優勝】土屋Ｃ【高学年の部・優勝】土屋Ｃ

【低学年の部・優勝】安中ゴットブラック【低学年の部・優勝】安中ゴットブラック
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　消費生活に関する

問合せ・相談は消費

 生活センターへ

と「自分だけは大丈夫」と

思っていませんか？思っていませんか？

身近に潜む　　　　　　　　　　　　　　を

　　　　　防ぐための役立つ情報をお届け！

身近に潜む　　　　　　　　　　　　　　を

　　　　　防ぐための役立つ情報をお届け！

◇村消費生活センター（消費生活相談全般）☎８８５－７１４１（直通）

　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時

（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。）

※相談員が不在の場合がありますので、電話でご確認ください。

◇消費者ホットライン（全国共通）☎１８８※３桁で繋がります。

◇県警悪質商法１１０番（訪問販売や悪質業者に絡む各種相談）

　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

消費生 活 に関する相談は

い や や

　だるさが続き、皮膚も黄色っぽくなっていたため病院に行った。血液検査をすると、肝臓や胆道の病

気の変化を示す値が上昇していた。２～３カ月ほど前から、３種のサプリメントを摂取していたが、中

止したところ、これらの値は減少した。サプリメントに対する反応を調べる血液検査でもすべて陽性と

なり、薬物性肝障害と診断され、１カ月ほど入院となった。　　　　　　　（当事者：７０歳代　女性）

＊健康食品の摂取による肝障害にご注意＊健康食品の摂取による肝障害にご注意

【ひとこと助言】

　健康食品の摂取により、まれに薬物性肝障害を発症することがあり、重症化するケースも報告されて

います。多くは自身の体質によるもので、誰でも発症する可能性があります。健康食品を摂取して、倦

怠感、食欲不振、発熱、黄だん、発疹、吐き気・おう吐、かゆみ等の症状が続く場合は摂取をやめ、速

やかに医療機関を受診しましょう。受診する際は、健康食品やそのパッケージを持参し、医師へ正確に

情報を伝えましょう。健康食品は、あくまで補助的なものです。安易に健康食品で栄養の偏りや生活の

乱れを解決しようとせず、まずは日頃の食事、運動、栄養に気を配りましょう。

　フリマアプリで新品と書かれていたドライヤーを購入し、代金５千円をフリマアプリ運営事業者に支

払った。しかし、届いた商品は新品ではなく、電源ボタンも壊れていた。運営事業者にメールで問い合

わせたところ、「アプリのメッセージ交換機能であなたと出品者とで連絡が取れているので、出品者と話

し合って」と言われた。出品者が「返品を受けるので、先に評価をしてほしい」と言ってきたので、評

価をすると一切連絡が取れなくなってしまった。　　　　　　　　　　　　（当事者：高校生　女性）

＊フリマサービスは個人間取引　利用する際は慎重に＊フリマサービスは個人間取引　利用する際は慎重に

【ひとこと助言】

　フリマアプリ等のフリマサービスでの商品売買は、個人間取引（購入者と出品者の双方が消費者個

人）です。トラブルは、当事者間で解決を図るように求められていることを理解して利用しましょう。

フリマサービスでは、商品到着後に購入者が出品者を「評価」することで、自分が支払った代金が運営

事業者から出品者に振り込まれるシステムになっていることもあります。商品の到着前や届いた商品に

納得する前に、「評価」すると、代金だけ支払われて出品者と連絡が取れなくなるケースもあります。利

用規約をよく理解して、慎重に取引を行いましょう。

　当事者間で話し合っても運営事業者に相談しても交渉が進まない場合は、問題点の整理等を行うため、

お住まいの自治体の消費生活センター等に相談しましょう（消費者ホットライン１８８）。

＊以上２件、国民生活センター「見守り新鮮情報・子どもサポート情報」より引用・抜粋

子ども
サポート情報

【開催日時】９月７日（金）午前９時３０分

から１１時３０分まで

【会場・受付】美浦村消費生活センター

　司法書士会より司法書士相談員が派

遣され、登記・相続・消費生活に関す

る相談が無料で受けられます。相談の

２日前までにご予約下さい。

司法書士による無料相談司法書士による無料相談



77 広報みほ　平成３０年８月号

■詳細・問合せ

茨城県福祉部生活衛生課　動物愛護担当☎０２９－３０１－３４１４、ＦＡＸ：０２９－３０１－０８００

役場生活環境課☎０２９－８８５－０３４０

　最近、役場生活環境課に「家の近くでごみを燃やしていて臭い

がする」との苦情が多数寄せられています。

　ごみを「野焼き」することは、許可を受けている焼却施設、一部

の例外規定を除いて「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」で禁

止されています。十分な設備を持たない簡易焼却炉・ドラム缶・

ブロック積みでごみを焼却することも野焼きです。

　「野焼き」は、周囲にお住いの方々に「悪臭がする」「洗濯物が汚

れる」などの被害を及ぼすことがあるほか、ダイオキシン類の発

生源となって、環境汚染の原因にもなります。さらに、火災につ

ながる危険もありますので、「野焼き」は絶対にやめましょう。

地域猫活動とは？地域猫活動とは？

地域住民と飼い主のいない猫との共生をめざす活動です。野良猫の不妊去勢手術を行ったり、新しい飼い

主を探して飼い猫にしていくことで、将来的に飼い主のいない猫をなくしていくことを目的としています。

地域猫活動を茨城県がサポート！地域猫活動を茨城県がサポート！

茨城県では、市町村が介入し、地域住民の理解が得られ、地域猫活動を実践していく地域猫活動グループ

に対して次の支援を行います。詳細はお問合せください。

◎技術的支援（説明会への参加、啓発資材の配布、猫の捕獲機の貸与など）

◎不妊去勢手術費の支援

※好評につき、現在は募集を一時休止しています。再開する場合は広報などでお知らせします。

・猫の数をこれ以上増やさないためには、不妊去勢手術が有効です。手術をした猫は、性格が穏やかにな

り、ケンカやマーキングが減ります。

・エサの管理、トイレの設置を行うことで、ゴミ荒らしや糞尿被害が減ります。

・野良猫は地域の問題であり地域全体での取り組みが必要です。快適な生活環境を目指してみませんか？

▼不法投棄・野焼きを見つけたら不法投棄１１０番（☎０１２０－５３６－３８０）へ！

　受付時間：平日の午前８時３０分～午後５時１５分

※受付時間外は稲敷警察署☎０２９－８９３－０１１０まで

ごみの野焼きは禁止されています！

■問合せ　生活環境課☎０２９－８８５－０３４０

地地
域域 活活

動動

飼 い 猫 は

室内飼養に

努めましょう
茨城県　地域猫活動 検索

地域猫活動を始めようか悩んでいる方へ…地域猫活動を始めようか悩んでいる方へ…

猫猫 により、

問題の解決を目指してみませんか？
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　問合せ・窓口　児童扶養手当：教育委員会子育て支援課☎０２９－８８５－０３４０（内）２３２
　　　　　　　　特別児童扶養手当：役場福祉介護課☎０２９－８８５－０３４０（内）１１１・１１２

児童扶養手当・特別児童扶養手当児童扶養手当・特別児童扶養手当

　すでに認定を受けている方も、毎年８月末日までに「現況届（児童扶養手当受給者）」「所得状況届（特

別児童扶養手当受給者）」を提出しなければ、８月分以降の手当が受けられなくなってしまいます。

　これらの届は、前年の所得および支給要件を確認し、継続支給の有無を判断する目的で提出してい

ただくものです。現在手当を受給している方（支給停止者を含む）を対象に、届出用紙をお送りします

ので、関係書類を添えて下記の窓口に提出してください。

「現況届」「所得状況届」をお忘れなく！！

◎児童扶養手当とは…　離婚・死亡・遺棄等の理由で、父または母と生計を共にしていない児
童の健やかな成長と生活の安定、自立を促進するための手当です。

◎児童扶養手当とは…　離婚・死亡・遺棄等の理由で、父または母と生計を共にしていない児
童の健やかな成長と生活の安定、自立を促進するための手当です。

◎特別児童扶養手当とは…　精神、知的または身体に一定の障がいがある２０歳未満の児童の福祉の
増進を図ることを目的とした手当です。

◎特別児童扶養手当とは…　精神、知的または身体に一定の障がいがある２０歳未満の児童の福祉の
増進を図ることを目的とした手当です。

現況届・所得状況届を出しましょう現況届・所得状況届を出しましょう

※それぞれ所得制限等の支給要件があります。詳しくはお問い合わせください。※それぞれ所得制限等の支給要件があります。詳しくはお問い合わせください。

　対象試合　Ｊ１リーグ第２３節　鹿島アントラーズＶＳ横浜Ｆ・マリノス

　日　　時　８月１９日（日）午後６時３０分キックオフ

　観覧場所　県立カシマサッカースタジアム（鹿嶋市神向寺後山２６－２）

　　　　　　◇サポーターズシート（自由席）またはイーストゾーン（先着順）

▼招待（無料観戦）　村内在住・在勤・在学の、小中高生、６５歳以上の方、アントラーズファンクラ

　ブ会員の方※小中学生にのみ学校を通して招待チケット引換券を配付。

▼優待（１，０００円で観戦）　招待以外の村内在住・在勤・在学の方　

▼入場方法　村内在住、在勤、在学を証明できるものを持参して、当日の

　午後２時からカシマサッカースタジアム３ゲートわきイベント窓口でチ

　ケット引き換え

※招待で入場する小中学生は、チケット引換券を必ず持参してください。

※小中学生以外の招待・優待の方はチケット引換券は不要です。チケット

　引換券は配布しませんのでご注意下さい。

　対象試合　Ｊ１リーグ第２３節　鹿島アントラーズＶＳ横浜Ｆ・マリノス

　日　　時　８月１９日（日）午後６時３０分キックオフ

　観覧場所　県立カシマサッカースタジアム（鹿嶋市神向寺後山２６－２）

　　　　　　◇サポーターズシート（自由席）またはイーストゾーン（先着順）

▼招待（無料観戦）　村内在住・在勤・在学の、小中高生、６５歳以上の方、アントラーズファンクラ

　ブ会員の方※小中学生にのみ学校を通して招待チケット引換券を配付。

▼優待（１，０００円で観戦）　招待以外の村内在住・在勤・在学の方　

▼入場方法　村内在住、在勤、在学を証明できるものを持参して、当日の

　午後２時からカシマサッカースタジアム３ゲートわきイベント窓口でチ

　ケット引き換え

※招待で入場する小中学生は、チケット引換券を必ず持参してください。

※小中学生以外の招待・優待の方はチケット引換券は不要です。チケット

　引換券は配布しませんのでご注意下さい。

問合せ　役場企画財政課　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８問合せ　役場企画財政課　☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

スタジアムでは友達
　のターフィーも
　　待ってるよ！

スタジアムでは友達
　のターフィーも
　　待ってるよ！

鹿島アントラーズＦＣ鹿島アントラーズＦＣ

ＶＳ横浜Ｆ・マリノス戦ＶＳ横浜Ｆ・マリノス戦

フレンドリータウンデイズフレンドリータウンデイズ

『美浦の日』『美浦の日』
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《各講座共通事項》

◇受講対象　初級の方　※同一講座の受講は２回（２年目）まで

◇申込期間　８月１０日（金）～２４日（金）午前９時～午後５時　※月曜日・祝日休館

◇申込方法　申込書（中央公民館に配置）に必要事項を記入して、中央公民館１階事務室に提出してくださ

　　　　　い。電話での申込みは出来ません。※未成年の方は保護者の同意が必要です。

◇開講条件　応募者が５名未満の場合は開講いたしません。応募が定員を上回った場合は、規定に従って

　　　　　抽選となります。

◇受 講 料　初回納入。別途材料費等がかかる場合があります。

■申込・問合せ　生涯学習課（中央公民館内）☎０２９－８８５－４４５１

１０月から始まるみほ文化講座の受講

生を募集します。詳細は、８月６日

（月）の新聞折込チラシまたは村ホー

ムページをご覧ください。

みほ文化講座案内（後期）

ゆったり太極拳ゆったり太極拳 大人のための「ピアノで脳トレ」大人のための「ピアノで脳トレ」

今ならわかる古典の世界今ならわかる古典の世界

◇受講料　２，０００円

◇会　場　和室

◇講　師　飯島みほ先生

◇開講日　１０月３０日開講

◇実施日　火曜日

　午後１時３０分～３時

◇回　数　全１０回

◇募集人数　１５名

◇受講料　２，０００円

◇会　場　視聴覚室

◇講　師　栗山久代先生

◇開講日　１０月６日開講

◇実施日　土曜日

　午前１０時３０分～正午

◇回　数　全１０回

◇募集人数　１５名

◇受講料　２，０００円

◇会　場　視聴覚室

◇講　師　高橋ユリ先生

◇開講日　１０月１３日

◇実施日　土曜日

　午前１０時～１１時３０分

◇回　数　全１０回

◇募集人数　１５名

霞ケ浦　帆引き船を作ろう霞ケ浦　帆引き船を作ろう

◇受講料　２，０００円

◇会　場　創作室

◇講　師　宮﨑武先生

◇開講日　１０月１３日

◇実施日　土曜日

　午前１０時～正午

◇回　数　全１０回

◇募集人数　１６名
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波
に
そ
よ
ぐ
湖
岸
風　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
本
秀
子

三
世
代
い
つ
し
か
本
気
に
フ
ラ
フ
ー
プ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
﨑
き
み
枝

潮
来
寺
の
二
本
松
寺
や
七
変
化　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
美
也
香

荒
れ
果
て
た
山
畑
で
鳴
く
ほ
と
と
ぎ
す　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

矢
原
は
つ
い

馬
鹿
に
な
る
の
も
時
に
は
大
事
母
は
聞
き
役
ま
と
め
役　
　
　
　

篠
原
美
千
代

妻
の
馬
鹿
ね
も
昔
と
違
い
今
は
心
底
ト
ゲ
が
あ
る　
　
　
　
　
　
　

高
橋
一
歩

山
の
湧
き
水
掬
っ
て
飲
め
ば
肩
に
馬
酔
木
の
白
い
花　
　
　
　
　
　

石
戸
葎
華

勝
ち
や
負
け
よ
り
マ
ナ
ー
で
競
う
来
た
る
五
輪
の
お
も
て
な
し　
　

沼
嵜
朋
香

馬
は
キ
タ
サ
ン
手
綱
は
豊
胸
が
高
鳴
る
フ
ァ
ン
フ
ァ
ー
レ　
　
　
　

飯
塚
筑
風

競
う
服
着
た
同
窓
会
も
み
ん
な
あ
の
日
の
女
学
生　
　
　
　
　
　
　

山
崎
笑
子

結
ぶ
人
種
の
華
麗
な
技
で
競
う
サ
ッ
カ
ー
光
る
汗　
　
　
　
　
　

上
野
八
千
代

キ
ム
と
ト
ラ
ン
プ
笑
顔
の
陰
に
競
う
駆
け
引
き
見
え
隠
れ　
　
　
　

田
島
草
実

八
十
路
暮
ら
し
は
競
争
も
な
く
共
に
い
た
わ
る
人
情
味　
　
　
　

小
薗
江
久
美

梅
雨
の
紫
陽
花
色
鮮
や
か
に
寺
の
境
内
咲
き
競
う　
　
　
　
　
　

小
池
き
よ
し

競
い
合
っ
て
た
級
友
逝
き
て
辛
さ
紛
ら
す
涙
酒　
　
　
　
　
　
　

長
谷
川
悦
子

名
馬
育
て
と
信
太
原
拓
く
美
浦
の
ト
レ
セ
ン
開
発
記　
　
　
　
　
　

増
尾
青
蓮

夢
に
た
と
え
の
人
の
世
な
れ
ど
や
は
り
競
う
か
我
も
ま
た　
　
　
　

山
口
壱
路

す
ご
い
迫
力
流
鏑
馬
儀
式
的
に
的
中
息
を
呑
む　
　
　
　
　
　
　
　

門
脇
悠
美

孫
に
誘
わ
れ
焼
肉
食
べ
に
競
っ
て
苦
し
い
あ
と
地
獄　
　
　
　
　
　

山
崎
泰
弘

白
と
青
と
が
競
り
合
う
初
夏
に
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
の
音
響
く　
　
　

塚
本
夏
雲

梅
雨
を
迎
え
て
色
彩
り
ど
り
に
競
う
紫
陽
花
七
変
化　
　
　
　
　
　

関
根
秀
子

悲
喜
あ
る
は
生
き
て
る
証
梅
雨
穂
草　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

青
野
安
佐
子

靴
ぬ
ら
し
傘
を
く
る
く
る
男
梅
雨　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
毛
恵
美
子

悲
し
み
と
雨
と
紫
陽
花
酒
を
酌
む　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
道
民
子

カ
ラ
カ
ラ
と
色
彩
笑
ふ
梅
雨
の
傘　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
澤
は
し
め

一
望
の
青
田
眼
に
染
む
穀
倉
地　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

髙
柳
幸
子

屑
繭
煮
る
婆
の
ほ
ま
ち
の
外
か
ま
ど　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
早
苗

雨
予
報
防
水
し
か
と
登
山
靴　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
輝
子

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
風
に
取
ら
れ
し
夏
帽
子　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
田
敏
笑

初
夏
の
雨
水
面
ゆ
ら
し
て
波
の
し
わ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
葉
よ
し
ゐ

穂
孕
み
の
穂
波
に
そ
よ
ぐ
湖
岸
風　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
本
秀
子

三
世
代
い
つ
し
か
本
気
に
フ
ラ
フ
ー
プ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
﨑
き
み
枝

潮
来
寺
の
二
本
松
寺
や
七
変
化　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
美
也
香

荒
れ
果
て
た
山
畑
で
鳴
く
ほ
と
と
ぎ
す　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

矢
原
は
つ
い

七
月
の
俳
句
（
題　

当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

七
月
の
俳
句
（
題　

当
季
雑
詠
）

（
五
十
音
順
）

正
調
俚
謡　

日
和
吟
社　

題
「
競
・
馬｣

一
字
以
上
詠
み
込
み
有
季
無
季
随
意

正
調
俚
謡　

日
和
吟
社　

題
「
競
・
馬｣

一
字
以
上
詠
み
込
み
有
季
無
季
随
意

い

ろ

と

あ

し

び

す
く

ひ
ら

ゆ
た
か

や

ぶ

さ

め

ま
と

く

ず

ま

ゆ

ほ

ば

ら

ほ

な

み

こ

が

ん

か

ぜ

あ
か
し

つ

ゆ

ほ

ぐ

さ

お

と

こ

づ

ゆ
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俚謡（りよう）コンテスト作品大募集！！俚謡（りよう）コンテスト作品大募集！！

～７・７・７・５文字に思いを込めて～

素敵な作品　お待ちしております

　今年も１０月２１日（日）に「陸平縄文ムラまつり」を開催します。当日はシンガーの葦木ヒロカさ
んのコンサートをはじめ、様々な楽しいプログラムを企画しています。
　恒例の俚謡コンテストでは、今年も皆様の作品を募集します。みなさん、ふるってご参加くだ
さい。

俚謡（りよう）とは、時代や社会風刺、日常の喜怒哀楽をつづった２６文字からなる民衆の

うたで、陸平貝塚のある安中地区で昔から盛んに唄われてきました。

参加方法

・応募用紙（またはコピー用紙やレポート用紙、便せん、ハガキなど何で

　も可）に作品、お名前、住所、電話番号を記入の上、美浦村中央公民館、

　文化財センターの窓口へお持ちいただくか、郵便・ＦＡＸ・メールでお送

　りください。

・締め切りは９月３０日（日）必着。※応募用紙は文化財センター、中央公民

　館に設置しております。

俚謡のつくり方…

俚謡とは…

《昨年度の入賞作品》

　・青い秋空　笑顔の子供　響く祭りの　わらべ歌

　・歩く二人の　紅葉の道は　君とおんなじ　頬の色

　・紅葉稲刈　栗柿ぶどう　心わき立つ　秋景色

　・焼いたさんまに　だいこんおろし　そえておいしい　ばんご飯

次のように、７・７・７・５文字の言葉を組み合わせて唄います。（季語不要）

陸平縄文ムラまつり陸平縄文ムラまつり

応募に関する注意事項

・どなたでも応募できます。村内外在住、年齢等を問いません。

・作品は１名につき１点まで。

審査について

・審査は正調俚謡「日和吟社」により行われます。

・陸平縄文ムラまつりにて表彰式を行い、入賞者には賞品を贈呈します。

７ ７
（３文字）（４文字）

　みほの　みほーす

（３文字）（４文字）

　みほの　みほーす ７
（４文字）（３文字）

　とっても　 かわい

（４文字）（３文字）

　とっても　 かわい

（３文字）（４文字）

　みほの　 だいちを

（３文字）（４文字）

　みほの　 だいちを ５
（５文字）

かけめぐる

（５文字）

かけめぐる

美浦村文化財センター（生涯学習課）　　e-mail：bunkazai@vill.miho.lg.jp

〒３００－０４０４美浦村土浦２３５９☎０２９－８８６－０２９１ＦＡＸ：０２９－８８６－０４７１
応募・問合せ

　皆さんの応募、

お待ちしております。

シンガーの葦木ヒロカさんシンガーの葦木ヒロカさん
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各種イベントへの参加者募集！！各種イベントへの参加者募集！！

パンフレットの協賛広告募集！！パンフレットの協賛広告募集！！

　美浦村中央公民館をメイン会場として、「“みほ”産業文化・スポーツフェスティバル」を開催します。

　フェスティバルの各種イベントの参加者を募集しますので、参加を希望される方は、８月３１日（金）まで

に“みほ”産業文化・スポーツフェスティバル実行委員会事務局（生涯学習課／美浦村中央公民館１階事務

室）へ「参加計画書」を提出してください。

※事前に参加要件等を事務局でご確認ください。参加計画書も事務局に設置しています。

　自主財源の確保および地域経済の活性化を目的として、“みほ”産業

文化・スポーツフェスティバルのパンフレット（作成部数７，０００部）に

有料で協賛広告を掲載してくださる方を募集します。掲載を希望され

る方は、８月３１日（金）までに“みほ”産業文化・スポーツフェスティバ

ル実行委員会事務局（生涯学習課／美浦村中央公民館１階事務室）へ

「広告申込書」を提出してください。

※事前に掲載要件等を事務局でご確認ください。広告申込書も事務局

　に配置しています。

　広告料
・１号広告（縦１２．５ｃｍ×横１７．５ｃｍ）２０万円

・２号広告（縦６ｃｍ×横９ｃｍ）１万５千円

・３号広告（縦３ｃｍ×横９ｃｍ）１万円

　掲載内容
　業種、社名、代表者名、郵便番号、所在地、

　電話・ＦＡＸ番号、e-mail、ＵＲＬ等

　お祭り広場（模擬店）の部
【開催期日】１１月３日（土）

【会場】美浦村中央公民館駐車場

　作品展示の部
【開催期間】１１月２日（金）午前９時～１１月４日（日）午後４時

【会場】美浦村中央公民館内

　野外ステージの部
【開催期日】１１月３日（土）

【会場】美浦村中央公民館駐車場特設ステージ

　芸能発表の部
【開催期日】１１月３日（土）

【会場】美浦村中央公民館大ホール

　音楽フェスティバルの部
【開催期日】１１月１７日（土）～１１月１８日（日）

【会場】美浦村中央公民館大ホール

○○○○ならお任せ下さい！

■　■　■　■　商店
代表　◇　◇　◇　◇

ＴＥＬ０２９－８８５－□□□□

《広告掲載のイメージ（３号広告）》

◁
昨
年
度
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
◁

◎参加者を募集するイベント

楽しいイベント　一緒につくりませんか

“みほ”産業文化・スポーツフェスティバル実行委員会事務局（生涯学習課）

〒３００－０４２４美浦村受領１４６０－１☎０２９－８８５－４４５１ＦＡＸ：０２９－８８５－７０１５
申込・問合せ
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ご存じですか？

　　ジェネリック医薬品

ご存じですか？

　　　ジェネリック医薬品
■問合せ　国保年金課国保係☎０２９－８８５－０３４０（内）１１７

国民健康

　　保険

国民健康

　　保険

村の総合健診を受診されていない方は…村の総合健診を受診されていない方は…

医療機関で特定健診を受けることができます医療機関で特定健診を受けることができます
◆自己負担額　無料

◆対象者　国民健康保険被保険者で、４０～７４歳の方

＊平成３１年３月３１日までに４０歳に到達する方～７５歳の誕生日前までの方となります。

＊今年度すでに村の総合健診または人間ドック・脳ドックを受診した方、受診予定の方は受診でき

　ません。

◆受診できる医療機関　県内の一部医療機関＊詳細は役場国保年金課までお問い合わせください。

【村内で受診可能な医療機関】※事前予約が必要です。

　・競馬共助会みほクリニック（美浦村美駒２５００－２）☎０２９－８８５－１８１３

　・美浦中央病院（美浦村宮地５９６）☎０２９－８８５－３５５１

◆受診方法　医療機関へ予約し、特定健康診査受診券（総合健診受診券）と

　保険証を持って受診してください。

◆受診可能な期間　平成３１年３月３１日（日）まで

※特定健康診査の結果は健診機関を通じて村に報告され、必要に応じて特定保健指導に活用されます。

◆自己負担額　無料

◆対象者　国民健康保険被保険者で、４０～７４歳の方

＊平成３１年３月３１日までに４０歳に到達する方～７５歳の誕生日前までの方となります。

＊今年度すでに村の総合健診または人間ドック・脳ドックを受診した方、受診予定の方は受診でき

　ません。

◆受診できる医療機関　県内の一部医療機関＊詳細は役場国保年金課までお問い合わせください。

【村内で受診可能な医療機関】※事前予約が必要です。

　・競馬共助会みほクリニック（美浦村美駒２５００－２）☎０２９－８８５－１８１３

　・美浦中央病院（美浦村宮地５９６）☎０２９－８８５－３５５１

◆受診方法　医療機関へ予約し、特定健康診査受診券（総合健診受診券）と

　保険証を持って受診してください。

◆受診可能な期間　平成３１年３月３１日（日）まで

※特定健康診査の結果は健診機関を通じて村に報告され、必要に応じて特定保健指導に活用されます。

ジェネリック医薬品をご存じですか？ジェネリック医薬品をご存じですか？

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、先に開発された先発医薬品（新薬）の特許が切れた後に、他

のメーカーが同様に製造したものです。

　先発医薬品と成分・品質・有効性・安全性が同等であるものとして認められたもので、先発医薬品の開

発成果を利用できるので研究開発費が少なくて済むため、価格（薬価）が低く設定されています。

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、先に開発された先発医薬品（新薬）の特許が切れた後に、他

のメーカーが同様に製造したものです。

　先発医薬品と成分・品質・有効性・安全性が同等であるものとして認められたもので、先発医薬品の開

発成果を利用できるので研究開発費が少なくて済むため、価格（薬価）が低く設定されています。

・ジェネリック医薬品を利用したい場合は医師や薬剤師に相談しましょう。

・疑問点や不安な点がある場合には、薬の特徴等について納得がいくまで聞いて判断しましょう。

※国保加入者に「ジェネリック医薬品希望シール」を配布しています。保険証やおくすり手帳に貼ること

　で、ジェネリック医薬品の処方を希望しているという意思を医療機関や薬局に伝えることができます。

　ご希望の方は、役場国保年金課窓口までお越しください。

・ジェネリック医薬品を利用したい場合は医師や薬剤師に相談しましょう。

・疑問点や不安な点がある場合には、薬の特徴等について納得がいくまで聞いて判断しましょう。

※国保加入者に「ジェネリック医薬品希望シール」を配布しています。保険証やおくすり手帳に貼ること

　で、ジェネリック医薬品の処方を希望しているという意思を医療機関や薬局に伝えることができます。

　ご希望の方は、役場国保年金課窓口までお越しください。

ジェネリック医薬品を利用するときは…ジェネリック医薬品を利用するときは…

・一つの先発医薬品に対し、たくさんのジェネリック医薬品が販売されています。

・味やにおい、大きさ等の改善や保存性をよくする等、工夫された製品もあります。

・ジェネリック医薬品が製造されていない先発医薬品もあります。

・薬局に希望するジェネリック医薬品の在庫がないとき、薬を用意するのに時間がかかることがあります。

・病気や体質によっては、先発医薬品からジェネリック医薬品に変更できないことがあります。

・医薬品にかかる費用が安くなっても、患者さんの自己負担額が変わらないことがあります。

・一つの先発医薬品に対し、たくさんのジェネリック医薬品が販売されています。

・味やにおい、大きさ等の改善や保存性をよくする等、工夫された製品もあります。

・ジェネリック医薬品が製造されていない先発医薬品もあります。

・薬局に希望するジェネリック医薬品の在庫がないとき、薬を用意するのに時間がかかることがあります。

・病気や体質によっては、先発医薬品からジェネリック医薬品に変更できないことがあります。

・医薬品にかかる費用が安くなっても、患者さんの自己負担額が変わらないことがあります。

ジェネリック医薬品をもっとよく知ろうジェネリック医薬品をもっとよく知ろう
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新着図書案内は、中央公民館・役場・みほふ

れ愛プラザ・江戸崎ショッピングセンターパ

ンプ内まちかど情報室にて配布しています。

図書室からのお知らせ

９月の図書室カレンダー

※月曜・祝日・毎月最終火曜日は休室

いずれも、村内在住で公民館図書室の利用カードをお

持ちのお子さんが対象です。

夏休みの期間、図書室ではスタンプラリーをおこなっ

ています。長い休みを利用して、読書にチャレンジし

てみませんか？

※システムメンテナンス作業のため。

利用者の皆様には、ご迷惑おかけいたしますが、ご

理解とご協力をお願いいたします。

９月２日
まで　

ブックスタートとは、地域や家族みんな

で赤ちゃんが絵本と出会える環境作りを

応援する運動です。健診の待ち時間に、

かわいい絵本の入った「ブックスタート

・パック」をお渡ししています。

◎日時　８月１８日（土）午前１１時～

◎会場　中央公民館図書室えほんコーナー

◎日時　８月２０日（月）午後１時～

◎会場　保健センター

◎対象　４カ月児健診を受診する親子

読書会「虹」の皆さんによるお話会を行

います。

読んでほしい本がありましたら、当日で

も構わないのでリクエストしてください。

自宅の本の持ち込みも可能です。

月 火 水 木 金 土日

２２２１２０１９

２９２８２７２６

１８１６

２

１５１４１３１２９

１

４ ７５ ８６
休休

休休

休休

休休

休休

休休

３

２５

１７

１０ １１

２４

８月６日（月）終日　蔵書検索・予約などができません

休休
２３
３０

対象：小学生・中学生

対象：小学生未満のお子さん

返却ポストに、まれにお客様の私物と思われる本が

入っています。図書室では

所有者の確認ができないた

め、ポスト返却の際には再

度ご確認をお願いします。

図書室からのお願い

もし本が破けてしまったら、テープやのりで貼らず

にそのまま図書室のカウンターまでお持ちください。

図書室で本の修理専用のテ

ープを使用して修理してい

ます。状態によっては弁償

をお願いする場合がござい

ますのでご了承ください。

返却ポストへの返却時返却ポストへの返却時

本を破いてしまった時本を破いてしまった時

※広報みほ７月号掲載「夏休み課題図書一覧・中学校の部」に一部抜けがありました。詳細は２０ページお知らせ欄をご確認ください。

図 書 室 便 り図 書 室 便 り

■開館時間　午前９時～午後５時（水曜日のみ午後７時まで延長）

■問合せ

中央公民館図書室☎０２９－８８５－８４４２

■インターネット蔵書検索

パソコン　http://www.vill.miho.lg.
jp/page/page003624.html

スマートフォン　http://www.vill.
miho.lg.jp/page/page003520.html

ス
マ
ホ

モ
バ
イ
ル
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休日当番医
診療時間：午前９時～午後４時　※都合により当番医を変更することがあります。
お問合せ先：なるしま内科医院☎０２９－８６９－４８２０

９　

月

８　

月

９
月

あみ小林クリニック

角崎クリニック

阿見

稲敷

なるしま内科医院

いなしきクリニック

まつばらウィメンズクリニック

鈴木クリニック

阿見

稲敷

阿見

稲敷

９日

（日）

１９日

（日）

１６日

（土）

１７日

（月）

２６日

（日）

あべ整形外科

古 橋 医 院

阿見

稲敷

阿見第一クリニック

江 戸 崎 眼 科

阿見

稲敷

☎０２９‐８８８‐２２００

☎０２９７‐８７‐６０３０

☎０２９‐８８７‐３５１１

☎０２９‐８９２‐０２６２

おおさわ眼科

宮 本 病 院

阿見

稲敷

☎０２９‐８４３‐７２７２

☎０２９９‐７９‐２１１４

☎０２９‐８６９‐４８２０

☎０２９‐８９２‐３３７２

☎０２９‐８３０‐５１５１

☎０２９‐８９２‐３６４０

☎０２９‐８７５‐５３０３

☎０２９９‐７８‐３７７０

詳細については、８月上旬に村内在住で２０

歳以上の女性の方に個別に通知いたします

ので、そちらも合わせてご確認ください。

《集団検診》

◇検診場所　保健センター

◇検診日　１０月９日（火）、１０日（水）、１１日（木）、１２日（金）、

　　　　　１３日（土）、１５日（月）、１１月１８日（日）、１９日（月）

◇受付時間

・午前の部　午前１０時～１０時３０分（乳がん検診のみ受付）

・午後の部　午後０時３０分～１時１０分（両検診とも受付）

◇申込　事前予約制。申込期間内に健診予約センターに

電話でお申込みください。

・健診予約センター電話番号　☎０５７０－０７７－１５０

・申込期間・申込時間

　９月３日（月）～７日（金）午前９時～午後５時

《個別検診》

◇検診場所　指定医療機関

◇受診期間　平成３１年３月３１日（日）まで

◇申込　受診前に、保健センター窓口へ自己負

担額を添えて受診券の申請をしてください。

　その際、指定医療機関の一覧をお渡しします。

※受診券の有効期間は発券後３カ月です。

・申込期間　平成３１年３月２９日（金）まで

◇検診場所　保健センター

◇検診日

　１０月１１日（木）、１３日（土）、

　１１月１９日（月）、２０日（火）

◇受付時間　子宮頸がん・乳がん

　検診の集団検診と同じ時間です。

※１１月２０日（火）のみ午前１０時～１０

　時３０分。

◇申込　事前申込不要　

子宮頸がん・乳がん検診

骨粗鬆症検診を受診しましょう

子宮頸がん・乳がん検診

骨粗鬆症検診を受診しましょう

健やかづくり健やかづくり
For your healthy lifeFor your healthy life

■問合せ　健康増進課

☎０２９－８８５－１８８９

■問合せ　健康増進課

☎０２９－８８５－１８８９

９月１０日（月）

平成３０年５月生

９月１０日（月）

平成３０年５月生

９月３日（月）

平成２７年６月～７月生

９月３日（月）

平成２７年６月～７月生

４カ月

児

９月の
乳幼児健診

１３：００～１３：４５受付１３：００～１３：４５受付

３歳児

２日

（日）

骨粗鬆症検診

子宮頸がん・乳がん検診

※平成３１年３月３１日現在で到達する年齢で判断してください。

対象者（※）

子宮頸がん・乳がん検診、骨粗鬆症検診一覧子宮頸がん・乳がん検診、骨粗鬆症検診一覧

検　診　内　容
受診方法・料金

２０歳～

３０歳～５６歳

５０歳～

４０歳～４９歳

２０歳～

子宮頸がん

エコー（超音波）

乳 が ん
マンモグラフィ

骨 粗 鬆 症 超音波による骨密度検査

集団

頸部細胞診 ６００円

３００円

４００円

４００円 ４００円　　（Ｘ線・１方向）

　　（Ｘ線・２方向） ７００円 ７００円

個別

８００円

４００円
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子育て支援センターは、未就学児とその保護者が一緒に遊んで交流できる場です。子育て情報

の提供、子育てに関する相談等を通じて子育て支援を行っています。お気軽にご利用ください。

子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）☎０２９－８８５－６５１１＊午前９時３０分～午後６時（日曜・祝日休館）

９月の子育てひろば

～夏休み期間中のお楽しみタイム～～夏休み期間中のお楽しみタイム～

＊内容の詳細はホームページをご覧いただくか、子育てカレンダーをご覧ください。

　また、８月２９日（水）のぴよぴよサロンは育児相談があります。

エンプチぴよ

エン

プチ

よち ぴよ おも

おも

月 火 水 木 金 土日

１

８３

１４１１

２２

２９

１５

２１２０

２８２７

１９

２６

１８

２５

１７１６

１２１０ １３

２

９

７６５４

２３
３０ ２４

よち

よち

ぴよ

ぴよ

エン

エン

午前１１時１５分～１１時３０分午前１１時１５分～１１時３０分

８月１日（水）から８月３１日（金）までの期間は、夏休みスケジュールとなります！

みんなが楽しく遊べる内容となっておりますみんなが楽しく遊べる内容となっております

問合せ
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ど
も
の
城
（
大
洗
町
）

◇
定
員　

８０
名

◇
対
象
年
齢　

年
長
児
〜
中
学
２

年
生

◇
参
加
費　

１
世
帯
５
０
０
円

※

現
地
集
合
現
地
解
散
。

◇
申
込
期
限　

８
月
２４
日
（
金
）

◇
申
込
・
問
合
せ　

茨
城
県
母
子

寡
婦
福
祉
協
議
会
☎
０
２
９－

２
２
１－

８
４
９
７

　

村
で
は
、
難
病
患
者
の
方
に
対

し
「
難
病
患
者
支
援
費
」
を
年
２
回

支
給
（
４
〜
９
月
分
を
９
月
支
給

・
１０
〜
３
月
分
を
３
月
支
給
）
し

て
い
ま
す
。

※
支
給
の
申
請
手
続
き
は
、
そ
の

　

都
度
必
要
に
な
り
ま
す
。

◇
支
給
対
象
者　

次
の
す
べ
て
の

要
件
を
満
た
す
方
。

・

村
内
に
居
住
し
、
住
民
基
本
台

帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

・

指
定
難
病
特
定
医
療
費
受
給
者

証
の
交
付
を
受
け
て
い
る
こ
と
。

・

第
一
種
社
会
福
祉
事
業
の
施
設

に
入
所
し
て
い
な
い
こ
と
。

・

生
活
保
護
法
に
よ
る
扶
助
を
受

け
て
い
な
い
こ
と
。

◇
申
請
方
法　

指
定
難
病
特
定
医

療
費
受
給
者
証
、
印
鑑
、
振
込

◇
問
合
せ　

い
ば
ら
き
出
会
い
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
県
南
セ
ン
タ

ー
（
牛
久
市
）
☎
０
２
９

－
８
３

０

－

７
５
０
２
、
水
戸
セ
ン
タ

ー
☎
０
２
９

－
２
２
４

－

８
８

８
８
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
s

//w
w
w
.ib
c
c
n
e
t.c
o
m
)

　

社
会
福
祉
法
人
茨
城
県
母
子
寡

婦
福
祉
連
合
会
は
、
県
内
の
母
子

家
庭
の
お
母
さ
ん
と
お
子
さ
ん
が

広
く
地
域
を
超
え
て
交
流
と
楽
し

い
体
験
が
で
き
る
「
宿
泊
研
修
事

業
」
へ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

◇
日
時　

１０
月
１３
日
（
土
）
午
後
２

時
〜
１４
日
（
日
）
午
後
１
時

◇
会
場　

県
立
児
童
セ
ン
タ
ー
こ

　

い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
は
、
独
身
の
方
の
出
会
い

の
場
づ
く
り
の
た
め
、
県
が
労
働

団
体
と
共
同
で
設
立
し
た
団
体
で

す
。
セ
ン
タ
ー
は
、
次
の
と
お
り

出
張
結
婚
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

相
談
会
で
は
、
セ
ン
タ
ー
の
紹

介
や
入
会
相
談
等
を
中
心
に
、
結

婚
を
希
望
す
る
独
身
の
方
や
ご
家

族
等
ど
な
た
か
ら
の
相
談
に
も
対

応
い
た
し
ま
す
。

※

相
談
無
料
・
予
約
不
要

◇
日
時　

８
月
３０
日
（
木
）
午
前
１０

時
〜
午
後
４
時

◇
会
場　

地
域
交
流
館
み
ほ
ふ
れ

愛
プ
ラ
ザ
（
２
階
研
修
室
２
）

先
口
座
の
通
帳
コ
ピ
ー
（
新
規
、

口
座
変
更
の
場
合
）
を
持
参
の

う
え
、
役
場
福
祉
介
護
課
で
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
、
役
場
福
祉
介
護
課

に
配
置
し
て
あ
り
ま
す
。

◇
申
請
受
付
期
間
（
９
月
支
給
分
）

　

８
月
１
日
（
水
）
〜
３１
日
（
金
）

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
き
ま
す
。

◇
支
援
額　

月
額
３
０
０
０
円

※
申
請
者
個
々
の
金
融
機
関
の
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。

◇
問
合
せ　

役
場
福
祉
介
護
課

　

フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
や
か
き
氷
、

輪
投
げ
、
射
的
、
く
じ
や
抽
選
会
等
、

楽
し
い
お
店
が
い
っ
ぱ
い
。
お
友

達
を
さ
そ
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

《
大
谷
時
計
台
児
童
館
》

　

８
月
２５
日
（
土
）
午
後
３
時
〜
５
時

《
木
原
城
山
児
童
館
》

　

８
月
２６
日
（
日
）
午
後
３
時
〜
５
時

◇
前
売
り
チ
ケ
ッ
ト　

８
月
１７
日

（
金
）
ま
で
、
各
児
童
館
で
「
当

日
券
」
よ
り
お
得
な
「
夏
祭
り

前
売
り
チ
ケ
ッ
ト
」
を
５
０
０

円
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

◇
問
合
せ　

大
谷
時
計
台
児
童
館

☎
０
２
９－

８
８
５－

０
５
９

７
、
木
原
城
山
児
童
館
☎
０
２

９－
８
８
５－

１
０
６
４

詳細は村ホームページをご覧になるか

役場総務課までお問合せください。

１枠２，７００円～（先着）

※ページ構成上募集がない月もあります。

広報みほに広告を掲載しませんか

お知らせお知らせ

公共機関等の電話番号はお知らせの

最終ページに掲載しています。

公共機関等の電話番号はお知らせの

最終ページに掲載しています。

（広告欄）

難
病
患
者
支
援
費
（
９

月
支
給
分
）
の
ご
案
内

出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

出
張
相
談
ｉｎ
美
浦

親
子
す
こ
や
か
宿
泊
研

修
事
業
の
参
加
者
募
集

児
童
館
夏
祭
り
開
催
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法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
は
全
国
一
斉
「
子
ど
も
の

人
権
１
１
０
番
」
強
化
週
間
を
実

施
し
、
悩
み
を
持
っ
た
お
子
さ
ん

や
保
護
者
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

８
月
２９
日
（
水
）
〜
９
月

４
日
（
火
）
午
前
８
時
３０
分
〜
午

後
７
時
※
土
・
日
曜
日
は
午
前

１０
時
〜
午
後
５
時

◇
電
話
番
号　

０
１
２
０

－

０
０

７

－

１
１
０
（
全
国
共
通
フ
リ

ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

◇
実
施
機
関　

水
戸
地
方
法
務
局
、

茨
城
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

◇
相
談
員　

法
務
局
職
員
・
人
権

擁
護
委
員

　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
に
て
、
司
法

書
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

電
話
に
よ
る
法
的
助
言
に
と
ど
ま

ら
ず
、
希
望
に
応
じ
て
相
談
者
の

地
元
に
い
る
司
法
書
士
を
紹
介
し
、

継
続
的
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時　

９
月
８
日
（
土
）
午
前
１０

時
〜
午
後
４
時

◇
内
容　

司
法
書
士
に
よ
る
電
話

相
談
（
事
前
予
約
不
要
）

◇
電
話
番
号　

０
１
２
０

－

５
６

７

－

３
０
１

◇
相
談
内
容　

養
育
費
の
取
り
決

め
・
支
払
い
、
関
連
す
る
債
務

整
理
や
生
活
再
建
等
（
相
談
料

無
料
・
秘
密
厳
守
）

◇
問
合
せ　

茨
城
青
年
司
法
書
士

協
議
会
☎
０
２
９
９

－

７
７

－

５
０
０
７

　

日
本
年
金
機
構
で
は
予
約
に
よ

る
年
金
相
談
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◎
０
５
７
０

－

０
５

－

４
８
９
０

※
ご
連
絡
の
際
は
、
基
礎
年
金
番

号
の
分
か
る
も
の
を
ご
準
備
く

だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

土
浦
年
金
事
務
所
☎

０
２
９

－

８
２
５

－

１
１
７
０

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
期

限
よ
り
２
年
を
経
過
す
る
と
時
効

に
よ
り
納
付
で
き
な
く
な
り
ま
す

が
、
過
去
５
年
以
内
の
納
め
忘
れ

た
国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

平
成
２７
年
１０
月
か
ら
平
成
３０
年
９

月
末
日
ま
で
の
３
年
間
に
限
っ
て
、

厚
生
労
働
大
臣
の
承
認
を
受
け
た

う
え
で
、
時
効
と
な
っ
た
未
納
月

分
の
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
（
後
納
制
度
）
。

　

後
納
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
、

年
金
額
を
増
や
す
こ
と
や
こ
れ
ま

で
年
金
の
受
給
が
で
き
な
か
っ
た

方
が
年
金
受
給
資
格
を
得
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
後
納
制
度
を

利
用
す
る
に
は
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。
な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を

受
給
し
て
い
る
方
等
後
納
制
度
を

利
用
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

◇
問
合
せ　

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ

イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０－

０
０
３

－

０
０
４

※

基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の

を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

　

県
民
の
持
つ
多
様
な
問
題
に
つ

い
て
、
専
門
家
で
あ
る
各
士
業
が

連
携
し
て
そ
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※

相
談
は
原
則
３０
分
以
内
。

◇
日
時　

９
月
２
日
（
日
）
午
前
９

時
３０
分
〜
午
後
３
時
（
午
後
２

時
３０
分
受
付
終
了
）

◇
会
場　

茨
城
県
産
業
会
館
大
会

議
室

◇
参
加
団
体　

県
内
各
士
会
・
協

会
（
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
行

政
書
士
、
税
理
士
、
会
計
士
、

　

社
会
保
険
労
務
士
、
土
地
家
屋

調
査
士
、
不
動
産
鑑
定
士
）

◇
申
込　

当
日
会
場
に
て
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

日
本
公
認
会
計
士
協

会
東
京
会
茨
城
県
会
☎
０
２
９

－

２
９
７

－

８
２
７
０

　

お
口
の
健
康
は
、
全
身
の
健
康

に
大
き
く
か
か
わ
っ
て
い
ま
す
。

む
し
歯
予
防
、
歯
周
病
予
防
に
つ

い
て
は
も
ち
ろ
ん
、
お
口
の
機
能
、

全
身
と
の
関
わ
り
、
毎
日
の
ケ
ア
、

お
口
の
機
能
ア
ッ
プ
体
操
等
、
楽

し
く
学
べ
る
講
演
会
で
す
。

◇
日
時　

９
月
２８
日
（
金
）
午
後
１

時
３０
分
〜
３
時

◇
会
場　

美
浦
村
保
健
セ
ン
タ
ー

◇
講
師　

茨
城
県
歯
科
医
師
会
会

長
・
森
永
和
男
氏
、
情
報
セ
ン

タ
ー
・
藤
田
か
お
り
氏

◇
定
員　

５０
名

◇
参
加
費　

無
料

◇
申
込
み
期
限　

９
月
２１
日
（
金
）

◇
問
合
せ　

健
康
増
進
課
（
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）

（広告欄）

年
金
の
予
約
受
付
専

用
電
話
開
設

国
民
年
金
の

後
納
制
度
に
つ
い
て

全
国
一
斉
・
子
ど
も

の
人
権
１
１
０
番

健
口
・
歯
つ
ら
つ
！

歯
科
講
演
会

け

ん

こ

う

は

こ
ど
も
の
た
め
の
養

育
費
相
談
会

茨
城
県
八
士
会
無
料

相
談
会
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開
館
３０
周
年
記
念
特
別
展
「
ポ
ー

ラ
美
術
館
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

－

モ
ネ
、

ル
ノ
ワ
ー
ル
か
ら
ピ
カ
ソ
ま
で
」

　

ポ
ー
ラ
美
術
館
の
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
か
ら
珠
玉
の
７２
点
を
紹
介
。

◇
日
時　

９
月
４
日
（
火
）
〜
１１
月

１８
日
（
日
）
午
前
９
時
３０
分
〜
午

後
５
時
（
入
場
は
３０
分
前
ま
で
）

※

月
曜
休
館
。
月
曜
が
祝
日
の
場

合
は
開
館
し
翌
火
曜
日
を
休
館
。

◇
料
金　

一
般
１
１
９
０
円
、
満

７０
歳
以
上
５
９
０
円
、
高
大
生

９
８
０
円
、
小
中
生
４
８
０
円

※

割
引
等
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

茨
城
県
近
代
美
術
館

　

☎
０
２
９

－

２
４
３

－

５
１
１
１

　

不
妊
症
や
不
育
症
に
つ
い
て
疑

問
に
思
っ
て
い
る
こ
と
や
悩
ん
で

い
る
こ
と
、
誰
に
も
聞
け
な
か
っ

た
こ
と
等
、
み
ん
な
で
一
緒
に
お

話
し
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※

個
人
情
報
は
厳
守
し
ま
す
。

◇
日
時　

９
月
２
日
（
日
）
午
後
２

時
２０
分
〜
４
時
２０
分

◇
会
場　

茨
城
県
メ
デ
ィ
カ
ル
セ

ン
タ
ー
地
下
１
階
会
議
室

◇
テ
ー
マ　

誰
で
も
わ
か
る
妊
活

〜
聞
い
て
み
よ
う
！
み
ん
な
の

疑
問
や
悩
み
〜

◇
対
象　

女
性
限
定
。
不
妊
症
や

不
育
症
に
つ
い
て
知
り
た
い
方

◇
定
員　

１５
名

◇
ス
タ
ッ
フ　

助
産
師
、
不
妊
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー

◇
申
込
方
法　

８
月
２８
日
（
火
）
ま

で
に
電
話
に
て
申
込
み

◇
申
込
・
問
合
せ　

茨
城
県
産
婦

人
科
医
会
☎
０
２
９

－

２
４
１

－

１
１
３
０
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
://w
w
w
.ib
a
o
g
.jp
)

◇
実
施
日
・
内
容

・

９
月
１５
日
（
土
）
日
常
生
活
動
作

の
介
助
方
法
と
工
夫

・

９
月
２９
日
（
土
）　

脳
卒
中
を
予

防
し
よ
う
！
脳
卒
中
予
防
の
た

め
の
１０
か
条

・

１０
月
６
日
（
土
）　

理
学
療
法
の

理
解
と
体
験
〜
運
動
機
能
が
低

下
し
た
状
態
に
あ
る
人
々
に
対

す
る
治
療
法
〜

・

１０
月
１４
日
（
日
）　

大
切
な
お
薬

と
の
つ
き
あ
い
か
た

◇
時
間　

午
前
１０
時
〜
正
午

◇
会
場　

県
立
医
療
大
学
運
動
治

療
実
習
室
・
多
目
的
実
習
室

◇
募
集
人
数　

各
３０
名
（
先
着
）

◇
参
加
費　

無
料

◇
申
込
方
法　

実
施
日
の
１
週
間

前
ま
で
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
、
郵
送
の
い

ず
れ
か
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
申
込
先
・
問
合
せ　

茨
城
県
立

医
療
大
学
地
域
貢
献
研
究
セ
ン

タ
ー
（
事
務
局
総
務
課
地
域
貢

献
担
当
）
☎
０
２
９

－

８
４
０

－

２
８
５
５
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

：

０
２

９

－

８
４
０

－

２
３
０
１
、
メ

ー
ル(sh

o
m
u
@
ip
u
.a
c
.jp
)

、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w
w
w
.

ip
u
.a
c
.jp
)

　

口
座
振
替
を
ご
利
用
に
な
る
と
、

納
期
限
を
忘
れ
た
り
、
わ
ざ
わ
ざ

金
融
機
関
に
納
付
に
行
く
必
要
が

な
く
な
り
と
て
も
便
利
で
す
。

　

お
申
込
み
は
、
県
税
事
務
所
ま

た
は
預
金
先
の
金
融
機
関
へ
お
問

合
せ
い
た
だ
く
か
、
納
税
通
知
書

（
８
月
中
旬
頃
発
送
）
に
同
封
の
ハ

ガ
キ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

茨
城
県
土
浦
県
税
事

務
所
管
理
課
☎
０
２
９－

８
２

２－

７
２
０
３

□問合せ　自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後３６２９－５）☎０２９７－６４－３３５１

※ホームページにも募集情報を掲載しています。（http://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/）

応募資格年齢の起算日は、募集種目ごとに異なっていますので、それぞれの募集要項で確認してくださ

い。詳しくは自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所へお問合せください。

航空学生航空学生航空学生

受験資格 受付期間

採用予定月の１日現在で

１８歳以上２７歳未満の者

（空）平成３１年４月１日現在

で１８歳以上２１歳未満の者 ９月７日（金）

　　まで

※締切日必着

通年 受付時にお知らせします

試験期日

一般曹候補生一般曹候補生一般曹候補生
平成３１年４月１日現在で

１８歳以上２７歳未満の者

１次：９月２１日～２３日のうち指定する１日

２次：１０月１２日～１７日のうち指定する１日

１次：９月１７日

２次：１０月１５日～２１日のうち指定する１日

３次：（空）１１月２２日～１２月１９日のうち指定

　　　する１日

　　　（海）１１月１７日～１２月２０日のうち指定

　　　する１日
※高校卒業見込み、または
　高専３年次修了者を含む

自衛官候補生自衛官候補生自衛官候補生

自衛官等募集案内自衛官等募集案内自衛官等募集案内

（海）平成３１年４月１日現在

で１８歳以上２３歳未満の者

県
不
妊
専
門
相
談
セ

ン
タ
ー
妊
活
会

茨
城
県
近
代
美
術
館

特
別
展

け
あ
・
き
ゅ
あ
体
験

講
座
参
加
者
募
集

個
人
事
業
税
は
便
利

な
口
座
振
替
で
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◇
受
験
資
格

・

平
成
３０
年
４
月
１
日
に
お
い
て

大
学
等
（
短
期
大
学
を
除
く
）
を

卒
業
し
た
日
ま
た
は
大
学
院
の

課
程
等
を
修
了
し
た
日
の
う
ち

最
も
古
い
日
か
ら
起
算
し
て
８

年
を
経
過
し
た
者
。

◇
申
込
方
法 

　

原
則
と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

（h
ttp

://w
w

w
.jin

ji-sh
ik

e
n
.

g
o
.jp

/ju
k
e
n
.h

tm
l

）
申
込
み
。 

◇
受
付
期
間　

８
月
３
日
（
金
）
午

　

前
９
時
〜
２１
日
（
火
）
受
信
有
効 

◇
試
験
日

・

第
１
次
試
験　

９
月
３０
日
（
日
）

・

第
２
次
試
験　

１１
月
３
日
（
土
）
、

４
日
（
日
）
、
１０
日
（
土
）
、
１１
日

（
日
）
の
う
ち
指
定
す
る
１
日

・

第
３
次
試
験　

１２
月
上
旬
で
指

定
す
る
１
日

◇
問
合
せ　

土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
関
連

　

人
事
院
人
材
局
試
験
課

　

☎
０
３－

３
５
８
１－

５
３
１
１

　

（
内
線
２
３
３
３
）

▼
前
項
以
外　

関
東
信
越
国
税
局

　

人
事
第
二
課
試
験
係

　

☎
０
４
８－

６
０
０－

３
１
１
１

　

（
内
線
２
０
９
７
）

◇
受
験
資
格

・

警
察
官
Ａ　

昭
和
６０
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
学

校
教
育
法
に
よ
る
大
学
（
短
期

大
学
を
除
く
）
を
卒
業
し
た
人

も
し
く
は
平
成
３１
年
３
月
３１
日

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人
、
ま

た
は
人
事
委
員
会
が
こ
れ
と
同

等
と
認
め
る
人

・

警
察
官
Ｂ
　

昭
和
６０
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
１３
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
警
察
官

Ａ
の
受
験
資
格
（
学
歴
区
分
）
に

該
当
し
な
い
人

◇
受
付
締
切

・

郵
送
・
持
参　

８
月
２８
日
（
火
）

・

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

８
月
２８
日

（
火
）
午
後
５
時

◇
第
１
次
試
験　

９
月
１６
日
（
日
）

◇
問
合
せ　

稲
敷
警
察
署
警
務
課

☎
０
２
９

－

８
９
３

－

０
１
１
０

◇
内
容　

健
康
運
動
指
導
士
に
よ

る
運
動
（
参
加
費
無
料
）

◇
日
程

◎
秋
の
コ
ー
ス　

１０
月
１６
日
（
火
）
、

２２
日
（
月
）
、
２９
日
（
月
）
、
１１
月

５
日
（
月
）
、
１２
日
（
月
）

◎
冬
の
コ
ー
ス　

２
月
４
日
（
月
）
、

１２
日
（
火
）
、
１８
日
（
月
）
、
２５
日

（
月
）
、
３
月
４
日
（
月
）

◇
時
間　

午
前
９
時
３０
分
〜
血
圧

測
定
、
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

運
動

◇
会
場　

村
保
健
セ
ン
タ
ー

◇
対
象　

村
内
在
住
の
お
お
む
ね

４０
歳
以
上
の
方

※
疾
患
の
あ
る
方
は
主
治
医
に
相

談
し
た
う
え
で
申
込
む
こ
と
。

◇
申
込
期
間　

秋
の
コ
ー
ス
…
９

月
１０
日
（
月
）
〜
２１
日
（
金
）
、
冬

の
コ
ー
ス
…
平
成
３１
年
１
月
１５

日
（
火
）
〜
１
月
２５
日
（
金
）

◇
募
集
人
数　

各
コ
ー
ス
４０
名

※
全
日
程
参
加
で
き
る
方
優
先
の

う
え
先
着
。
ひ
と
り
１
コ
ー
ス

の
み
受
講
で
き
ま
す
。

◇
申
込
・
問
合
せ　

健
康
増
進
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

子
育
て
中
の
方
ま
た
は
、
子
育

て
が
一
段
落
し
た
方
、
将
来
的
に

育
児
と
仕
事
を
両
立
し
た
い
方
向

け
の
相
談
コ
ー
ナ
ー
が
で
き
ま
し

た
。
お
子
さ
ま
が
遊
べ
る
キ
ッ
ズ

ス
ペ
ー
ス
も
あ
り
、
予
約
制
で
キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と
ゆ
っ

く
り
と
職
業
相
談
が
で
き
ま
す
。

◇
予
約
・
問
合
せ　

龍
ケ
崎
公
共

職
業
安
定
所
・
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー

ナ
ー
☎
０
２
６
７

－

６
０

－

２

７
２
７
（
部
門
コ
ー
ド
４
２
＃
）

◇
日
時　

８
月
８
日
（
水
）
午
後
４

時
３０
分
〜
８
時

※
一
部
変
更
の
可
能
性
あ
り
。

※
雨
天
時
は
９
日
（
木
）
に
順
延
。

◇
会
場　

陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
駐

屯
地
飛
行
場
地
区

※
駐
車
場
が
あ
り
ま
す
が
数
に
限

り
が
あ
り
ま
す
。

◇
内
容　

部
外
団
体
等
イ
ベ
ン
ト
、

野
外
売
店
、
盆
踊
り
、
打
上
げ

花
火
（
ス
タ
ー
マ
イ
ン
、
ナ
イ

ア
ガ
ラ
等
約
２
０
０
発
）

◇
詳
細
・
問
合
せ　

陸
上
自
衛
隊

霞
ヶ
浦
駐
屯
地
広
報
班
☎
０
２

９

－

８
４
２

－

１
２
１
１
（
内

線
２
２
１
８
）
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp

://w
w

w
.m

o
d
.g

o
.jp

/g
s

d
f/e

a
e
/e

a
d
e
p
/in

d
e
x
.h

tm
l)

　

台
風
や
雷
・
豪
雨
の
影
響
に
よ

る
樹
木
接
触
・
樹
木
倒
壊
や
飛
来

物
等
に
よ
り
、
電
線
が
切
れ
て
し

ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
切
れ
て

た
れ
下
が
っ
て
い
る
電
線
に
は
、

絶
対
に
手
を
触
れ
な
い
で
く
だ
さ

い
。
電
線
に
樹
木
や
看
板
、
ア
ン

テ
ナ
等
が
接
触
し
て
い
る
場
合
も

大
変
に
危
険
で
す
。
見
つ
け
た
ら
、

す
ぐ
に
東
京
電
力
パ
ワ
ー
グ
リ
ッ

ド
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ご
連
絡

い
た
だ
い
た
際
、
現
地
の
様
子
を

ス
マ
ホ
等
で
撮
影
し
提
供
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
連
絡
・
問
合
せ　

東
京
電
力
パ

ワ
ー
グ
リ
ッ
ド
☎
０
１
２
０

－

９
９
５

－

０
０
７
、
０
１
２
０

番
号
を
利
用
で
き
な
い
場
合
☎

０
３

－

６
３
７
５

－

９
８
０
３

（
有
料
）
、
停
電
情
報
（h

ttp
://te

id
e
n
in

fo
.te

p
c
o
.c

o
.jp

)

運
動
教
室
参
加
者
募
集

平
成
３０

年
度
国
税
庁

経
験
者
採
用
試
験

茨
城
県
警
察
官
採
用

試
験
（
第
２
回
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
龍
ケ
崎
の
マ

ザ
ー
ズ
就
職
支
援
コ
ー
ナ
ー

切
れ
た
電
線
に
は
さ

わ
ら
な
い
で

霞
ヶ
浦
駐
屯
地
納
涼
大
会
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総
務
省
統
計
局
（
茨
城
県
・
美
浦

村
）
は
、
１０
月
１
日
現
在
で
「
住
宅

・
土
地
統
計
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
住
生
活
に
関
す

る
最
も
基
本
的
で
重
要
な
調
査
で
、

全
国
約
３
７
０
万
世
帯
（
美
浦
村

内
約
４
９
０
世
帯
）
を
対
象
と
し

た
大
規
模
な
調
査
で
す
。
今
回
の

調
査
は
、
住
宅
数
や
国
民
の
居
住

状
況
だ
け
で
な
く
、「
高
齢
化
社
会

を
支
え
る
居
住
環
境
」「
耐
震
性
・

防
火
性
等
の
住
宅
性
能
水
準
の
達

成
度
」「
空
家
の
実
態
」
を
把
握
す

る
こ
と
を
ね
ら
い
と
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
の
準
備
と
し
て
、
８
月
下

旬
か
ら
知
事
が
任
命
し
た
調
査
員

が
対
象
と
な
る
調
査
区
を
巡
回
し
、

住
戸
の
確
認
を
行
い
、『
調
査
の
お

知
ら
せ
』
を
配
布
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
ご
理
解
・
ご
協
力
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◇
問
合
せ　

企
画
財
政
課

　

こ
の
講
習
会
は
、
高
齢
者
の
就

業
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
厚

生
労
働
省
茨
城
労
働
局
の
委
託
を

受
け
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

◇
日
時　

９
月
２８
日
（
金
）
〜
１１
月

５
日
（
月
）
２５
日
間

◇
会
場　

ニ
チ
イ
学
館
土
浦
教
室

◇
内
容　

介
護
へ
の
基
本
姿
勢
・

基
礎
的
な
知
識
や
技
術
を
身
に

付
け
、
介
護
業
務
で
の
就
業
を

目
指
し
ま
す
。

◇
対
象　

①
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員
、
ま
た
は
満
６０
歳
以

上
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
会
員
に
な
っ
て
就
業
で
き
る

方
。
②
全
日
程
参
加
可
能
な
方
。

◇
定
員　

１０
名
※
選
考
あ
り
。

◇
受
講
料　

無
料

◇
申
込
方
法　

９
月
７
日
（
金
）
ま

で
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

窓
口
に
て
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
早
期
締

切
あ
り
。

◇
申
込
・
問
合
せ　

美
浦
村
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９

－

８
８
６

－

０
０
０
７

　

茨
城
空
港
は
、
国
内
線
は
札
幌

・
神
戸
・
福
岡
・
沖
縄
（
那
覇
）
の

４
都
市
、
国
際
線
は
中
国
（
上
海
）

と
韓
国
（
ソ
ウ
ル
）
の
２
都
市
へ
就

航
し
て
お
り
、
さ
ら
に
１０
月
２５
日

ま
で
台
湾
（
台
北
）
へ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
チ
ャ
ー
タ
ー
便
が
運
航
さ
れ
て

い
ま
す
。
茨
城
空
港
は
、
約
３
１

０
０
台
分
の
無
料
駐
車
場
が
あ
る

ほ
か
、
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
が
非
常

に
コ
ン
パ
ク
ト
で
、
搭
乗
手
続
き

も
す
べ
て
１
階
で
済
ま
せ
る
こ
と

が
で
き
、
お
年
寄
り
や
お
子
さ
ま

連
れ
の
ご
家
族
に
も
好
評
で
す
。

ぜ
ひ
茨
城
空
港
か
ら
空
の
旅
へ
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

茨
城
空
港
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w

.ib
a
ra

k
i-

a
irp

o
rt.n

e
t/)

、
茨
城
空
港
利

用
促
進
等
協
議
会
事
務
局
（
茨

城
県
政
策
企
画
部
交
通
局
空
港

対
策
課
内
）
☎
０
２
９

－

３
０

１

－

２
７
６
１

〔
村
内
各
小
中
学
校
・
図
書
室
へ
〕

○
株
式
会
社
安
藤
・
間　

書
籍
・

学
習
ま
ん
が
で
よ
く
わ
か
る
シ

リ
ー
ズ
「
ト
ン
ネ
ル
の
ひ
み
つ
」

〔
社
会
福
祉
協
議
会
へ
〕

○
松
葉
よ
し
ゑ
様
・
松
葉
き
ぬ
江

様　

折
り
鶴

○
武
田
優
様　

使
用
済
切
手

○
松
本
博
志
様　

使
用
済
切
手

○
匿
名
希
望
１
件　

紙
お
む
つ

〔
フ
ー
ド
バ
ン
ク
茨
城
へ
〕

○
東
京
綱
器
株
式
会
社　

即
席
味

噌
汁

〔
善
意
銀
行
へ
〕

○
美
浦
歌
謡
連
盟
（
代
表
・
山
田

展
裕
様
）　

１
万
７
９
５
４
円

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

広
報
み
ほ
平
成
３０
年
７
月
号
１４

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
内
容
に
一
部

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し

て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

◇
該
当
箇
所　

図
書
室
便
り
・
平

成
３０
年
夏
休
み
課
題
図
書
一
覧

「
中
学
校
の
部
」

◇
訂
正
内
容　

次
の
図
書
が
抜
け

て
い
ま
し
た
。

◎
千
年
の
田
ん
ぼ

：

国
境
の
島
に
、

古
代
の
謎
を
追
い
か
け
て

　

石
井
里
津
子
／
著

◇
問
合
せ　

中
央
公
民
館
図
書
室

（
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
）

　

茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構
で
は
、

一
般
の
方
も
参
加
で
き
る
入
札
に

よ
り
不
動
産
公
売
を
実
施
し
ま
す
。

◇
日
時　

９
月
４
日
（
火
）
午
後
１

時
２０
分
〜
２
時

※
午
後
０
時
５０
分
受
付
開
始

※
午
後
１
時
入
札
等
の
説
明
開
始

◇
会
場　

茨
城
県
水
戸
合
同
庁
舎

２
階
大
会
議
室

◇
公
売
不
動
産

《
売
却
区
分
番
号
》
３０－

４７

・

見
積
価
額　

１
７
０
万
円

・

公
売
保
証
金　

１７
万
円

・

財
産
の
表
示　

登
記
簿
に
よ
る

表
示

◎
土
地

・

所
在：

稲
敷
郡
美
浦
村
大
字
舟

子
字
中
島

・
地
番
１
９
９
番
３

・

地
目：

宅
地

・

地
積：

１
７
７
・
０
５
㎡

◎
建
物

・

所
在：

稲
敷
郡
美
浦
村
大
字
舟

子
字
中
島
１
９
９
番
地
３

・

家
屋
番
号：

１
９
９
番
３

・

種
類：

居
宅

・

構
造：

木
造
亜
鉛
メ
ッ
キ
鋼
板

葺
２
階
建

・

床
面
積：

１
階
３
４
・
７
８
㎡
、

２
階
２
３
・
１
８
㎡

※
中
止
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

事
前
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
公
売
不
動
産
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
役
場
収
納
課
で
配
布
し
て

い
る
公
売
広
報
も
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ　

茨
城
租
税
債
権
管
理

機
構
☎
０
２
９

－

２
２
５

－

１

２
２
１
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
:

//w
w

w
.ib

a
ra

k
i-so

z
e
i.jp

/)

、

役
場
収
納
課

平
成
３０

年
住
宅
・
土

地
統
計
調
査

介
護
職
員
初
任
者
研

修
受
講
者
募
集

茨
城
空
港
か
ら
の
お

知
ら
せ

不
動
産
公
売
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か

お
詫
び
・
訂
正

善
意
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各種相談

平日、住民課窓口に来られない方へ

公共機関等お問合せ一覧

美浦村メガソーラー発電量美浦村メガソーラー発電量

美 浦 村 役 場

みほふれ愛プラザ

子育て支援センター

中 央 公 民 館

中央公民館図書室

文 化 財 セ ン タ ー

光 と 風 の 丘 公 園

保 健 セ ン タ ー

美浦水処理センター

大谷時計台児童館

木 原 城 山 児 童 館

大 谷 保 育 所

木 原 保 育 所

社 会 福 祉 協 議 会

デイサービスセンター

老人福祉センター

シルバー人材センター

消費生活センター

美 浦 村 商 工 会

美浦村ホームページアドレス：　　　 http://www.vill.miho.lg.jp/
　　　Ｅメール：info@vill.miho.lg.jp

☎０２９－８８５－０３４０

☎０２９－８８５－６５１１

同上プラザ内

☎０２９－８８５－４４５１

☎０２９－８８５－８４４２

☎０２９－８８６－０２９１

☎０２９－８８５－６７１１

☎０２９－８８５－１８８９

☎０２９－８８５－０７２０

☎０２９－８８５－０５９７

☎０２９－８８５－１０６４

☎０２９－８８５－１５４９

☎０２９－８８５－４４８８

☎０２９－８８５－００３８

☎０２９－８８５－８８８５

☎０２９－８８５－７０８０

☎０２９－８８６－０００７

☎０２９－８８５－７１４１

☎０２９－８８５－２２５０

教育相談

累計（今年度）

弁護士による
法律相談

心配ごと
相談

障がい者
相談

行政相談

会場・申込先

　老人福祉センター☎０２９－８８５－７０８０

国の仕事のことなどで困ったときはご相談ください。

身体・知的障がい者やご家族の悩み事等何でもご相

談に応じます。

（予約不要）

※事前申込がないとお待ちいただく場合があります。

（予約不要）

美浦村社会福祉

協議会主催

▼電話相談　月～金曜日

▼来所相談・訪問相談　月・水・金曜日（要予約）

時間　月・水・金曜日…午前９時～午後５時

　　　火・木曜日…午後２時～４時

会場・相談・予約　光と風の丘公園クラブハ

　ウス内☎・　０２９－８８５－７７８８ＦＡＸ

美浦村教育相談

センター

３０５，１５３ｋWh

８５４，９０９ｋWh

８月の納税

６月の発電量

日時　８月２４日（金）午前１０時～正午

会場　役場１階住民相談室

日時　８月２０日（月）・９月１０日（月）

　　　午後１時～３時

会場　地域交流館みほふれ愛プラザ

日時　９月２６日（水）午後１時３０分～４時

日時　９月３日（月）、１８日（火）

　　　午後１時３０分～３時

※９月３日（月）午前８時３０分より申込受付。

村の交通事故発生状況

《６月１日～３０日》

村の交通事故発生状況

《６月１日～３０日》

◎住民課窓口時間延長

　毎月第２・第４水曜日の午後５時１５分～７時に実施します。

・８月・９月の実施日　８月８日・２２日、９月１２日・２６日

・取扱業務　各種証明書の発行、印鑑登録、パスポートの交付、

戸籍届書の預かり、マイナンバー（個人番号）カードの交付

※転入・転出・転居等の住民登録業務は取扱いできません。

◎住民票の写し・印鑑登録証明書の休日交付（電話予約）

　事前に平日・午前８時３０分～午後５時までに電話予約をい

ただくと、土・日・祝日に証明書を受け取ることができます。

※ご予約の際は証明書を受け取りにくる方がお電話ください。

◇問合せ　役場住民課

発生件数　３件（年累計２１件）、負傷者数　３件（年累計２４件）、死傷者数　０件（年累計０件）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　６月３０日現在死者ゼロ継続３６９日

村 県 民 税

国 民 健 康 保 険 税

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

納期限は８月３１日（金）です。

（２期）

（２期）

（２期）

（２期）
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（広告欄）広告に関する一切の責任は各広告主に帰属し、村がその内容について推奨等をするものではありません。

■問合せ　企画財政課☎０２９－８８５－０３４０（内）２０８

初回のみＩＤ登録が必要です。

登録するアドレスがフリーメールの場合、登録ができない可能性があります。

昨年までに登録されたＩＤは使用できませんので、新たに登録が必要です。

フィーチャーフォン（ガラケー）から投票する場合はＩＤ登録不要です。

※登録は無料ですが通信料はかかります。

ゆるキャラグランプリ 検索

みほーす

　今年も参戦

みほーす

　今年も参戦

みほーす

　今年も参戦！

みほーすの
投票ページ
ＱＲコードで直接

アクセスできます

ゆるキャラ®グランプリは、ご当地キャラクターによる人気投票です。

昨年のゆるキャラグランプリ２０１７ではみほーす

を応援してくださりありがとうございました。

みなさんのおかげで、全国で１１６位、茨城県内で

はなんと４位になることができました。

もっともっと日本中に美浦村をＰＲできるように、

今年もゆるキャラグランプリに参戦します！

▼投票期間　８月１日（水）午前１０時　～　１１月９日（金）午後６時まで

公式サイトにアクセスしＩＤ登録をすると、１日一票投票できます。

応援よろしくおねがいします。
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