
1414広報みほ　平成３０年１月号

　　：わいわいタイム　◇対象　未就学児
　火～金曜日：午後３時３０分～３時４５分

　　：お楽しみタイム　◇対象　未就学児
　月曜日、第１・３土曜日：午前１１時１５分～、火・

　水・金曜日：午後２時４５分～（５～１５分程度）

ぴよ：ぴよぴよサロン　◇対象　２カ月～１歳３カ月、妊婦さん　火曜日午前１０時～１１時３０分
　＊月に一度、保健師、助産師、栄養士による「育児相談（　）」を行っています。

エン：エンジョイ子育て　◇対象　未就学児
　金曜日午前１０時～１１時３０分

よち：よちよちルーム
◇対象　１歳児（Ｈ２７４．２～Ｈ２８．４．１生）

　水曜日午前１０時～１１時３０分

プチ：ぴよぴよプチ　◇対象　２カ月～９カ月、妊婦さん　木曜日午後１時３０分～１時５０分

子育て支援センターは、未就学児とその保護者が一緒に遊んで交流できる場です。子育て情報

の提供、子育てに関する相談等を通じて子育て支援を行っています。お気軽にご利用ください。

おも：おもちゃ図書館
◇対象　未就学児・障がいのある方

　第２・４土曜日：午前１０時～１１時３０分

子育て支援センター（みほふれ愛プラザ内）☎０２９－８８５－６５１１＊午前９時３０分～午後６時（日曜・祝日休館）
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子育て支援センターからのお知らせ子育て支援センターからのお知らせ子育て支援センターからのお知らせ

【日時】２月３日（土）午前１０時３０分～１１時３０分

【講師】ＮＰＯ法人子連れスタイル協会
　　　　伊東貴子さん

【対象】妊婦さん・ベビーカーを
　　　　使用している方

【定員】２０組（申し込み不要）

【問合せ】子育て支援センター

８７ ９

プチ エン

　赤ちゃんとのおでかけにはコツがあります。

これからお母さんになる皆さんや子育て真っ最

中の皆さんが、少しラクになるような「おでか

けのコツ」をお伝えします。

＊１月中は福笑い・すごろく・こま等手作りの

　遊び道具を出しています。

　寒い冬は、暖かな子育て支援センターで遊び

ませんか？

　子育て支援センター内は床暖房なので、足元

が温かく、お子さんは裸足でも遊べます。

　お気に入りのおもちゃを探して、親子や祖父

母の方とゆったりした時間をお過ごし下さい！


