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【
ひ
と
こ
と
助
言
】

　

使
用
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
疾
病

等
が
あ
る
の
で
購
入
時
や
使
う
前

に
は
販
売
店
、
医
師
に
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

　

使
用
す
る
前
に
取
扱
い
説
明
書

を
よ
く
読
み
、
ま
ず
弱
い
刺
激
か

ら
始
め
ま
し
ょ
う
。
使
用
中
に
異

常
や
危
険
を
感
じ
た
と
き
に
直
ち

に
停
止
で
き
る
よ
う
必
ず
リ
モ
コ

ン
を
近
く
に
置
い
て
お
く
こ
と
も

大
切
で
す
。

　

使
用
中
に
体
の
異
常
を
感
じ
た

ら
医
療
機
関
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

（
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
見
守
り
新

　

鮮
情
報
よ
り
抜
粋
）

【
ひ
と
こ
と
助
言
】

　

葬
儀
は
突
然
必
要
に
な
る
う
え
、

身
近
な
人
と
の
死
別
の
悲
し
み
に

よ
り
、
冷
静
に
対
応
す
る
こ
と
が

難
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

葬
儀
で
提
供
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
は

種
類
も
複
雑
で
あ
る
た
め
、
業
者

と
の
打
ち
合
わ
せ
は
親
族
等
と
複

数
で
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

見
積
書
の
請
求
に
応
じ
、
丁
寧

な
説
明
を
し
て
く
れ
る
葬
儀
会
社

を
選
び
ま
し
ょ
う
。
葬
儀
会
社
に

予
算
や
希
望
は
は
っ
き
り
と
伝
え
、

納
得
で
き
る
ま
で
相
談
や
打
合
せ

を
行
い
ま
す
。
特
に
、
参
列
者
の

人
数
に
よ
っ
て
増
減
す
る
項
目
に

は
注
意
が
必
要
で
す
。

　

も
し
も
の
と
き
に
慌
て
る
こ
と

の
な
い
よ
う
に
、
可
能
で
あ
れ
ば
、

生
前
に
家
族
と
相
談
し
、
葬
儀
に

つ
い
て
情
報
取
集
し
て
お
け
ば
、

冷
静
に
対
応
で
き
ま
す
。

（
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
見
守
り
新

　

鮮
情
報
よ
り
抜
粋
）

【
ひ
と
こ
と
助
言
】

　

リ
ス
ク
の
な
い
投
資
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
内
容
や
仕
組
み

を
理
解
で
き
な
い
場
合
は
、
契
約

を
し
な
い
こ
と
が
重
要
で
す
。
う

ま
い
話
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

親
し
い
友
人
や
知
人
か
ら
の
誘

い
は
断
り
に
く
い
も
の
で
す
が
、

断
る
勇
気
も
必
要
で
す
。
自
身
も

友
人
を
勧
誘
す
る
こ
と
に
よ
り
、

そ
の
人
と
の
関
係
を
壊
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

少
し
で
も
不
安
に
思
っ
た
ら
、

お
金
を
支
払
う
前
に
お
住
い
の
自

治
体
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
等
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
見
守
り
新

　

鮮
情
報
よ
り
抜
粋
）

　

約
１
年
前
、
知
人
に
「
率

の
良
い
投
資
が
あ
る
」
と
勧

め
ら
れ
た
。
投
資
先
は
外
国

で
、
短
期
間
で
配
当
が
支
払

わ
れ
る
の
で
投
資
額
が
わ
ず

知
人
か
ら
誘
わ
れ
投
資
し
た
が

元
金
も
戻
っ
て
こ
な
い

知
人
か
ら
誘
わ
れ
投
資
し
た
が

元
金
も
戻
っ
て
こ
な
い

　

義
父
が
突
然
亡
く
な
り
、

病
院
か
ら
す
ぐ
に
遺
体
を
引

き
取
る
よ
う
に
言
わ
れ
、
電

話
帳
に
広
告
を
出
し
て
い
る

葬
儀
社
へ
連
絡
し
た
。
遺
体

を
運
ん
で
も
ら
い
、
そ
の
ま

ま
葬
儀
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
話

し
合
っ
た
。「
家
族
葬
で
お
願

い
し
た
い
」
と
伝
え
た
が
一

般
葬
を
強
く
勧
め
ら
れ
、
最

後
は
精
神
的
な
疲
れ
も
あ
り
、

根
負
け
し
て
約
１
５
０
万
円

の
契
約
を
し
た
。
葬
儀
は
終

わ
っ
た
が
、
お
金
が
な
く
費

用
の
支
払
い
が
出
来
な
い
。

　

（
当
事
者

：

６０
歳
代
女
性
）

葬
儀
の
料
金
ト
ラ
ブ
ル
に

気
を
つ
け
て

葬
儀
の
料
金
ト
ラ
ブ
ル
に

気
を
つ
け
て

　

腰
痛
持
ち
な
の
で
、
腰
に

良
い
と
宣
伝
し
て
い
た
マ
ッ

サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
を
購
入
し
た
。

１
日
に
数
回
、
初
期
設
定
の

ま
ま
で
８
日
間
全
身
を
マ
ッ

サ
ー
ジ
し
た
と
こ
ろ
腰
が
痛

く
な
り
、
整
形
外
科
を
受
診

す
る
と
「
も
と
も
と
骨
が
も

ろ
く
な
っ
て
い
る
の
に
マ
ッ

サ
ー
ジ
器
で
背
骨
を
さ
す
っ

た
た
め
骨
が
削
れ
て
い
る
。

逆
効
果
だ
」
と
言
わ
れ
た
。

　

（
当
事
者

：

６０
歳
代
女
性
）

体
調
が
悪
化
す
る
こ
と
も
！

家
庭
用
電
気
マ
ッ
サ
ー
ジ
器

の
使
用
で
危
害

体
調
が
悪
化
す
る
こ
と
も
！

家
庭
用
電
気
マ
ッ
サ
ー
ジ
器

の
使
用
で
危
害

消 費 生 活 に 関 す る 相 談 は

◇村消費生活センター（消費生活相談全般）…役場１階西側（収納課奥）
　月・水・木・金　午前９時～正午、午後１時～４時　☎８８５－７１４１（直通）
（相談の受付は、午前は１１時３０分、午後は３時３０分まで。また、都合により相談員が不在の
　場合がありますので、電話でご確認ください）

◇消費者ホットライン（全国共通ダイヤル）☎１８８※３桁で繋がります。

◇県警悪質商法１１０番（訪問販売等の商取引や悪質金融業者に絡む各種相談）
　午前８時３０分～午後５時１５分　☎０２９－３０１－７３７９

か
な
期
間
で
倍
に
な
る
と
い

う
。
さ
ら
に
、
人
を
紹
介
す

る
と
、
紹
介
料
も
支
払
わ
れ

る
と
の
こ
と
。
説
明
を
信
じ
、

紹
介
者
の
個
人
口
座
に
１
５

０
万
円
を
振
り
込
ん
だ
。
当

初
配
当
は
振
り
込
ま
れ
た
が
、

そ
の
後
入
金
は
な
く
な
っ
た
。

投
資
し
た
お
金
も
取
り
戻
せ

ず
、
紹
介
者
と
も
連
絡
が
取

れ
な
い
。

　

（
当
事
者

：

８０
歳
代
男
性
）

い や や

広報みほ　平成２８年５月号 広報みほ　平成２８年５月号広報みほ　平成２８年５月号

子育て
ワンポイント

要予約発達相談（子育てや発達に関する相談）

ぴよぴよサロン＆プレママサロンでは、
毎月一度、保健師、助産師、栄養士さ
んによる個別の「育児相談（　）」を行
っています。（通常の自由遊びもあり）

開催時間内
出入り自由

予約必要なし

　１歳半～２歳の頃に現れる第一次反抗期は、初めて自
分と他人がわかり始め、「自分はこうしたい！」と主張が
始まる時期です。今まで順調だった子どもがいきなり言
う事を聞かなくなり、大人が手を焼くことも増えます。
自己主張をすることは、心の成長に必要な行動です。

＜対処法＞　「してほしい」欲求を泣くことで伝える場合
もありますが、何でも主張を通して良い時期ではありま
せん。ダメな時はダメと毅然とした態度で接しましょう。
子どもは主張が通らないこともあると知り、自分の欲求
に折り合いをつけることを学んでいきます。我慢できた
ら、たくさん褒めてあげましょう。

＊次号で具体的な子どもへの褒め方をお伝えします。

村発達相談員

子どもの反抗期とは？

　消費生活に関する
問合せ・相談は消費
 生活センターへ


