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村
で
は
、
毎
月
最
終
月
曜
日
の

午
後
に
、「
こ
こ
ろ
の
相
談
会
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
役
場
福
祉
介
護
課
ま

で
お
電
話
に
て
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

　
　

・
・
・
・
・
・
・
・
・

◇
問
合
せ　

役
場
福
祉
介
護
課
☎

　

８
８
５

－

０
３
４
０

　

春
の
足
音
が
聞
こ
え
て
く
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
気
温
や
気
圧

の
変
化
が
激
し
く
な
り
、
身
体
や

精
神
に
も
影
響
す
る
季
節
で
す
。

　

不
眠
が
続
く
、
疲
れ
や
す
い
、

頭
が
重
い
、
頭
痛
・
耳
鳴
り
・
め

ま
い
が
す
る
、
肩
こ
り
が
ひ
ど
い
、

便
秘
や
下
痢
等
の
様
々
な
症
状
で

ス
ト
レ
ス
が
体
に
表
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
気
分
が
沈
む
、
楽
し

さ
を
感
じ
ら
れ
な
い
等
の
症
状
が

２
週
間
以
上
続
き
、
普
段
の
生
活

に
も
支
障
を
き
た
す
こ
と
が
あ
る

場
合
は
「
う
つ
病
」
の
お
そ
れ
が

あ
り
ま
す
。

　

う
つ
病
は
誰
も
が
か
か
る
可
能

性
の
あ
る
疾
患
で
す
が
、
う
つ
病

に
な
り
や
す
い
性
格
が
あ
る
と
も

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

▼
う
つ
病
に
な
り
や
す
い
性
格

・
正
義
感
や
責
任
感
が
強
い

・
ま
じ
め
で
几
帳
面

・
仕
事
熱
心
で
コ
ツ
コ
ツ
と
努
力

　

す
る

・
完
璧
主
義

・
気
さ
く
で
人
づ
き
合
い
が
良
い

　

日
本
で
は
平
成
２３
年
ま
で
１４
年

連
続
で
自
殺
者
数
が
３
万
人
を
超

え
て
い
ま
し
た
。
平
成
２４
年
に
は

３
万
人
を
下
回
り
ま
し
た
が
、
先

進
国
の
中
で
は
自
殺
率
が
高
い
国

の
ひ
と
つ
で
す
。

　

う
つ
病
に
か
か
っ
て
い
る
人
は
、

症
状
が
悪
化
す
る
と
や
が
て
自
ら

命
を
絶
つ
こ
と
を
考
え
る
ケ
ー
ス

が
増
え
て
き
ま
す
。
そ
う
し
た
状

況
に
陥
ら
な
い
た
め
、
周
囲
の
人

が
早
め
に
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
あ
げ

る
こ
と
が
非
常
に
大
切
に
な
っ
て

き
ま
す
。

　

自
殺
を
考
え
る
人
は
さ
ま
ざ
ま

な
サ
イ
ン
を
発
し
て
い
る
こ
と
が

多
い
も
の
で
す
。
周
囲
の
人
た
ち

は
、
次
の
よ
う
な
サ
イ
ン
を
見
逃

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
う
つ
病
悪
化
の
サ
イ
ン
の
目
安

・
口
数
が
減
っ
て
元
気
が
な
い

・
消
え
て
し
ま
い
た
い
、
死
ん
だ

　

ら
楽
に
な
る
等
を
口
に
す
る

・
大
量
の
酒
を
飲
む
よ
う
に
な
る

・
身
だ
し
な
み
や
健
康
に
気
を
遣

　

わ
な
く
な
る

・
身
の
周
り
の
物
を
片
付
け
だ
す

・
長
い
間
会
っ
て
い
な
い
親
戚
や

　

友
人
に
連
絡
を
と
る

　

周
囲
に
こ
の
よ
う
な
人
が
い
た

ら
、
積
極
的
に
「
声
か
け
」
を
し

て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
も
し
、
相
手

が
話
を
始
め
た
ら
、
し
っ
か
り
と

話
を
聞
い
て
あ
げ
る
こ
と
に
専
念

し
ま
す
。
そ
の
時
、
こ
ん
な
言
葉

は
禁
物
で
す
。

▼
話
し
て
は
い
け
な
い
内
容

・「
頑
張
っ
て
」等
、
安
易
に
激
励

　

す
る
こ
と
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

・「
あ
な
た
に
も
原
因
が
あ
る
」等
、

　

相
手
を
否
定
す
る
よ
う
な
言
動

　

は
控
え
ま
し
ょ
う
。

・「
命
を
粗
末
に
し
て
は
だ
め
だ
」

　

等
、
一
般
論
を
押
し
付
け
な
い

　

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

自
殺
を
し
た
い
と
打
ち
明
け
ら

れ
て
も
あ
わ
て
ず
に
、
落
ち
着
い

て
話
を
う
け
と
め
、
医
療
機
関
等

の
専
門
家
に
「
つ
な
ぐ
」
よ
う
に

し
ま
す
。
直
接
連
絡
を
取
り
、
可

能
で
あ
れ
ば
一
緒
に
同
行
し
て
あ

げ
ま
し
ょ
う
。

　
　

・
・
・
・
・
・
・
・
・

◇
問
合
せ　

健
康
増
進
課
（
保
健

　

セ
ン
タ
ー
）
☎
８
８
５

－

１
８

　

８
９

　

稲
敷
地
域
医
療
連
絡
協
議
会
で

は
、「
街
の
保
健
室
」
を
開
催
し
ま

す
。
東
京
医
科
大
学
茨
城
医
療
セ

ン
タ
ー
看
護
部
の
看
護
師
に
よ
る

健
康
相
談
で
す
。
健
康
に
関
す
る

相
談
と
血
圧
測
定
・
体
脂
肪
測
定

・
血
管
年
齢
測
定
を
行
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

３
月
１５
日（
土
）午
前
１０

　

時
〜
１１
時
３０
分

◇
会
場　

ヨ
ー
ク
ベ
ニ
マ
ル
美
浦
店

　
　

・
・
・
・
・
・
・
・
・

◇
問
合
せ　

健
康
増
進
課
（
保
健

　

セ
ン
タ
ー
）
☎
８
８
５

－

１
８

　

８
９

こ
こ
ろ
の
病
気

　

「
う
つ
病
」
と
は
？

こ
こ
ろ
の
病
気

　

「
う
つ
病
」
と
は
？

こ
こ
ろ
の
相
談
会

こ
こ
ろ
の
相
談
会

休　日　当　番　医
診療時間：午前９時～午後４時
都合により当番医を変更することがあります。
※お問合せ先：なるしま内科医院☎８６９－４８２０

４
　

月

３
　

月

なるしま内科医院

和 田 医 院

阿 見

稲 敷

２３日

㈰

３０日

㈰

お お さ わ 眼 科

角崎クリニック

阿 見

稲 敷

☎８４３－７２７２

☎０２９７－８７－６０３０

２１日

㈮

阿見第一クリニック

坂本耳鼻咽喉科医院

阿 見

稲 敷

☎８８７－３５１１

☎８９２－２６２７

☎８６９－４８２０

☎８９４－２４１２

１６日

㈰

あみ小林クリニック

江 戸 崎 病 院

　６日

㈰

☎８３０－５１５１

☎８９２－０２６２

阿 見

稲 敷

阿 見

稲 敷

☎８８８－２２００

☎８９４－２６１１

まつばらウィメンズクリニック

江 戸 崎 眼 科

「
街
の
保
健
室
」へ

生活環境
ペ
ッ
ト
と
の

　
　

快
適
な
生
活
を

ル
ー
ル
を
守
り

　
　

マ
ナ
ー
を
心
得
て

高
齢
者
運
転
免
許

自
主
返
納
支
援
事
業

お元気
　ですか
　　
保健師です


