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受
付
時
間

：

午
前
７
時
〜
１０
時

指定受診日

保健センター

大塚、谷中、山王、山内、堀田、中野内、八井田、根火、牛込、
根本、木、定光、本橋、太田、間野、土浦、馬見山、馬掛、大山

興津、布佐、美駒、みどり台

受領、木原

大須賀津、茂呂、宮地、郷中

指定受診日に都合のつかない方

指定受診日に都合のつかない方

指定受診日に都合のつかない方

舟子、見晴、花見塚

土屋

大谷、信太

６月９日（月）

１０日（火）

１２日（木）

１３日（金）

７月７日（月）

８日（火）

１２月１９日（金）

２０日（土）

保健センター

保健センター

保健センター

指定受診日に都合のつかない方２２日（日）

２５日（水）

２６日（木）

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

健診会場 対象地区（大字別）

※受診日の偏りによる混雑を防ぎ、健診が円滑に進められるように、あらかじめ対象地区ごとに受診日を
　指定しています。
※指定された受診日に都合のつかない場合は、他のご都合の良い受診可能日にお越しください。
※車で健診会場にいらっしゃる方は、保健センター駐車場および役場駐車場をご利用ください。

◇
対
象
者

①
４０
〜
７４
歳
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
方
で
、
今
年
度

に
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
・

医
療
機
関
健
診
の
助
成
を
受
け

て
い
な
い
方
（
受
診
予
定
の
方

も
対
象
外
）

＊
料
金　

無
料

②
４０
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
以

外
の
健
康
保
険
に
被
扶
養
者
と

し
て
加
入
し
て
い
る
方
（
受
診

の
可
否
等
に
つ
い
て
は
ご
加
入

の
各
医
療
保
険
者
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
）

◇
対
象
者　

２０
〜
３９
歳
の
方

＊
料
金　

２
０
０
円

◇
対
象
者　

４０
歳
以
上
で
喫
煙
指

数
（
１
日
の
喫
煙
本
数
×
喫
煙

年
数
）
が
６
０
０
以
上
の
方

＊
料
金　

５
０
０
円

◇
対
象
者　

４０
歳
以
上
の
方

＊
料
金　

７
０
０
円

◇
対
象
者　

４０
歳
以
上
の
方

＊
料
金　

２
０
０
円

◇
対
象
者　

５０
歳
以
上
の
男
性

＊
料
金　

３
０
０
円

＊
料
金　

ご
加
入
の
各
医
療
保
険

者
で
設
定
し
て
い
る
負
担
金

◇
対
象
者　

２０
〜
３９
歳
の
方

＊
料
金　

８
０
０
円

◇
対
象
者　

後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
加
入
し
て
い
る
方
（
受
診

日
現
在
）
で
、
今
年
度
に
人
間

ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の
助
成
を

受
け
て
い
な
い
方
（
受
診
予
定

の
方
も
対
象
外
）

＊
料
金　

無
料

◇
対
象
者　

４０
歳
以
上
の
方

＊
料
金　

２
０
０
円
（
６５
歳
以
上

の
方
は
無
料
）

◎
特
定
健
康
診
査

◎
特
定
健
康
診
査

◎
肺
が
ん
検
診

◎
肺
が
ん
検
診

◎
高
齢
者
健
康
診
査

◎
高
齢
者
健
康
診
査

◎
成
人
健
康
診
査

◎
成
人
健
康
診
査

◎
胸
部
検
診

◎
胸
部
検
診

◎
胃
が
ん
検
診

◎
胃
が
ん
検
診

◎
大
腸
が
ん
検
診

◎
大
腸
が
ん
検
診

◎
前
立
腺
が
ん
検
診

◎
前
立
腺
が
ん
検
診

◎
喀
痰
検
査

◎
喀
痰
検
査

各
種
健
診（
検
診
）の

　　
　
　

対
象
者
と
料
金

　

健
康
で
い
る
こ
と
は
自
分
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
家
族
や
周
囲
の
人
達
の
暮
ら
し
や
幸
せ
に
も
繋
が
っ

て
い
ま
す
。
健
康
を
守
る
た
め
に
は
、
ま
ず
健
診
を
受
け
て
自
分
の
健
康
状
態
を
知
る
こ
と
が
基
本
で
す
。

健
康
状
態
は
生
活
習
慣
の
鏡
。
健
診
は
生
活
習
慣
を
振
り
返
る
絶
好
の
機
会
で
す
。
対
象
と
な
る
方
に
は

総
合
健
診
の
お
知
ら
せ
を
個
別
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、
年
に
１
回
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

〜
年
に
１
回
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク

〜
年
に
１
回
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク

総
合
健
診
の
お
知
ら
せ

総
合
健
診
の
お
知
ら
せ
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◇
対
象
者　

４０
歳
以
上
の
方
で
今

ま
で
に
検
査
を
受
け
た
こ
と
が

な
い
方

＊
料
金　

無
料

　

年
齢
や
加
入
し
て
い
る
健
康
保

険
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
下
表

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
の
年
齢
は
平
成
２６
年
度

内
に
到
達
す
る
年
齢
で
す
。

※
喀
痰
検
査
･
大
腸
が
ん
検
診
は

当
日
会
場
で
容
器
を
配
布
し
ま

す
。
後
日（
指
定
日
）、
検
体
を

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
４０
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
加

入
者
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
は
、

　

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
・
医

療
機
関
健
診（
国
保
の
方
の
み
）

の
助
成
を
受
け
る
こ
と
は
で
き

ま
す
が
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受

け
る
特
定
健
康
診
査
と
の
併
用

は
で
き
ま
せ
ん
。
人
間
ド
ッ
ク

　

・
脳
ド
ッ
ク
・
医
療
機
関
健
診

の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
役
場
国

保
年
金
課
（
☎
８
８
５

－

０
３

４
０
内
線
１
１
６
・
１
１
７
）

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
の
交
通
手

段
が
な
い
方
は
、
村
の
デ
マ
ン
ド

乗
合
い
タ
ク
シ
ー
（
運
行
時
間

：

平
日
午
前
８
時
〜
）
を
無
料
で
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
予

約
の
際
に
「
村
の
健
診
に
行
き
た

い
」
と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
あ
ら
か
じ
め
デ
マ
ン
ド

乗
合
い
タ
ク
シ
ー
の
利
用
登
録
を

さ
れ
て
い
な
い
と
利
用
で
き
ま
せ

ん
（
登
録
料
は
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
）
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
　

･
･
･
･
･
･
･
･
･

　

総
合
健
診
に
つ
い
て
不
明
な
点

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
保
健
セ
ン
タ

ー
（
☎
８
８
５

－

１
８
８
９
）
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

村
で
は
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
、

健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
い
た
だ
く

た
め
の
運
動
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
や
音
楽
に
合
わ
せ
た

有
酸
素
体
操
を
中
心
に
全
身
を
動

か
し
、
筋
力
ア
ッ
プ
に
よ
る
健
康

な
体
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す
。

　

そ
の
他
、
様
々
な
運
動
方
法
も

紹
介
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

※
心
臓
病
や
整
形
外
科
疾
患
の
あ

　

る
方
は
、
主
治
医
に
相
談
し
た

　

う
え
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◇
開
催
日
時

　

６
月
１７
日（
火
）・
３０
日（
月
）・

　

７
月
１５
日（
火
）・
２２
日（
火
）・

　

２９
日（
火
）・
８
月
５
日（
火
）・

　

２６
日（
火
）

＊
各
日
と
も
午
前
９
時
３０
分
〜
１１

　

時
３０
分

◇
対
象
者　

お
お
む
ね
４０
歳
以
上

　

の
村
内
在
住
の
方

◇
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

◇
持
参
す
る
物　

飲
み
物

◇
参
加
料　

無
料

◇
定
員　

４０
名（
先
着
順
）

◇
申
込
期
限　

６
月
１３
日（
金
）

◇
申
込
・
問
合
せ
先　

健
康
増
進

　

課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）☎
８
８
５

　

－

１
８
８
９

※
利
用
登
録
に
つ
い
て
は
、
役
場
福

　

祉
介
護
課
（
☎
８
８
５

－
０
３
４

　

０
内
線
１
１
２
）
に
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
。

◎
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

◎
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

総
合
健
診
の
際
に

　
　
　
　

必
要
な
も
の

総
合
健
診
の
際
に

　
　
　
　

必
要
な
も
の

総
合
健
診
の
際
に

　
　
　
　

必
要
な
も
の

健
診
会
場
ま
で
の

交
通
手
段
が
な
い
方
は

健
診
会
場
ま
で
の

交
通
手
段
が
な
い
方
は

健
診
会
場
ま
で
の

交
通
手
段
が
な
い
方
は

※平成２６年度総合健診受診券は、５月下旬に２０歳以上の方に郵送し
　ます。

※特定健康診査を希望される場合はお持ちください。（特定健康診査
　受診券は、事業主または保険者から取り寄せることができます。
　詳しくは加入している健康保険の保険者にお問い合わせください）

総合健診の際に必要なもの対　　　象

・平成２６年度総合健診受診券
・被保険者証（保険証）

・平成２６年度総合健診受診券
・被保険者証（保険証）
・特定健康診査受診券※

・平成２６年度総合健診受診券
・被保険者証（保険証）

・平成２６年度総合健診受診券

・平成２６年度総合健診受診券
　４０～７４歳の社会保険（協
　会けんぽ・組合健保・共
　済組合等）被保険者の方

　４０～７４歳の国民健康保険
　に加入している方

　４０～７４歳の社会保険（協
　会けんぽ・組合健保・共
　済組合等）被扶養者の方

　７５歳以上の方および６５歳
　以上で後期高齢者医療制
　度に加入している方

　２０～３９歳の方

筋
力
ア
ッ
プ
運
動
教
室
の

ご
案
内

筋
力
ア
ッ
プ
運
動
教
室
の

ご
案
内

筋
力
ア
ッ
プ
運
動
教
室
の

ご
案
内

休　日　当　番　医
診療時間：午前９時～午後４時
都合により当番医を変更することがあります。
※お問合せ先：なるしま内科医院☎８６９－４８２０

６
　

月

５
　

月

湯 原 病 院

江 戸 崎 病 院

南平台メディカルクリニック

坂本耳鼻咽喉科医院

阿 見

稲 敷

２５日

㈰

１日

㈰

かたやま耳鼻咽喉科

ゆはらクリニック

阿 見

稲 敷

☎８８７－３３４９

☎８９４－２００２

１８日

㈰

印南クリニック

いなしきクリニック

阿 見

稲 敷

☎８３４－２２２２

☎８９２－３３７２

☎８８７－０３１０

☎８９４－２６１１

１１日

㈰

し の つ か 医 院

江戸崎ひかりクリニック

　８日

㈰

☎８８８－０８８８

☎８９２－２６２７

阿 見

稲 敷

阿 見

稲 敷

☎８８８－２４５０

☎８３４－５７７７


