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左
の
グ
ラ
フ
は
、
茨
城
県
立
健

康
プ
ラ
ザ
が
ま
と
め
た
平
成
１８
年

か
ら
平
成
２２
年
ま
で
の
美
浦
村
に

お
け
る
標
準
化
死
亡
比
を
グ
ラ
フ

で
表
し
た
も
の
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
死
亡
原
因
に
つ
い
て
全
国
平
均

を
縦
軸
の
１
と
し
、
そ
れ
を
超
え

る
と
全
国
平
均
よ
り
美
浦
村
の
現

状
が
悪
い
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

男
性
は
「
く
も
膜
下
出
血
」「
急
性

心
筋
梗
塞
」「
糖
尿
病
」
の
死
亡
率

が
高
く
、
高
血
圧
・
喫
煙
お
よ
び

肥
満
の
対
策
が
重
要
で
す
。
女
性

は
「
糖
尿
病
」
が
最
も
高
く
、
食

生
活
等
の
改
善
が
必
要
で
す
。

　

村
で
は
、
骨
粗
鬆
症
・
脂
質
異

常
症
・
高
血
圧
症
・
糖
尿
病
の
生

活
習
慣
病
に
つ
い
て
、
健
康
教
室

を
開
催
し
ま
す
。
食
事
・
運
動
・

減
酒
・
禁
煙
等
、
き
っ
と
自
分
が

変
わ
る
「
ち
ょ
っ
と
し
た
習
慣
」

が
見
つ
か
る
と
思
い
ま
す
。
ど
う

ぞ
、
ご
家
族
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
実
施
日（
平
成
２６
年
）・
テ
ー
マ

・
１
月
３０
日（
木
）…
骨
粗
鬆
症

・
２
月
１９
日（
水
）…
脂
質
異
常
症

・
２
月
２６
日（
水
）…
高
血
圧
症

・
３
月
６
日（
木
）…
糖
尿
病

＊
す
べ
て
午
前
１０
時
〜
正
午
開
催

◇
内
容　

保
健
師
・
栄
養
士
に
よ

　

る
テ
ー
マ
別
生
活
習
慣
病
の
病

　

態
と
食
事
療
法
の
講
話
、
ヘ
ル

　

シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
の
試
食

◇
定
員　

２０
名（
先
着
順
）

◇
参
加
料　

無
料

◇
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

◇
申
込
方
法　

各
教
室
と
も
開
催

　

日
の
３
日
前
ま
で
に
、
電
話
ま

　

た
は
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
に
て

　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◇
そ
の
他　

当
日
は
健
診
結
果
を

　

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
　

・
・
・
・
・
・
・
・
・

◇
問
合
せ　

健
康
増
進
課
（
保
健

　

セ
ン
タ
ー
）
☎
８
８
５

－

１
８

　

８
９

　

２
０
１
４
年
の
新
年
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
多
く
の
方
々
が
「
新

年
も
心
身
と
も
に
健
康
で
無
事
に

過
ご
し
た
い
」
と
、
自
分
の
年
齢

や
家
族
・
仕
事
、
目
標
等
を
想
い

つ
つ
、
気
持
ち
を
新
た
に
さ
れ
た

こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

村
で
は
毎
年
、
生
活
習
慣
病
予

防
の
た
め
の
健
康
診
査
・
が
ん
検

診
、
健
診
の
結
果
に
応
じ
た
保
健

指
導
、
そ
の
他
広
く
住
民
を
対
象

と
し
た
健
康
相
談
や
各
種
健
康
教

室
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
健
診
や
保
健
指
導
・

健
康
教
室
等
を
利
用
す
る
人
は
ま

だ
ま
だ
少
な
い
の
が
現
状
で
す
。

新
年
か
ら

　
　

始
め
る
健
康
生
活

お元気
　ですか
　　
保健師です

休　日　当　番　医
診療時間：午前９時～午後４時
都合により当番医を変更することがあります。
※お問合せ先：なるしま内科医院☎８６９－４８２０

２
　

月

１
　

月

２６日

㈰

し の つ か 医 院

宮 本 病 院

阿 見

稲 敷

☎８８８－２４５０

☎０２９９－７９－２１１４

☎８７５－５６８６

☎０２９９－７８－３７７０

１９日

㈰

か な い 皮 フ 科

江 戸 崎 眼 科

阿 見

稲 敷

☎８８８－８１８８

☎８９２－０２６２

１３日

㈪

河 合 内 科 医 院

竹 尾 医 院

阿 見

河 内

☎８４３－３３０１

☎０２９７－８６－２４３６

１２日

㈰

１１日

㈫

つじ耳鼻咽喉科クリニック

和 田 医 院

阿 見

稲 敷

しんクリニック

古 橋 医 院

☎８８７－３３４９

☎８９２－３６４０

　９日

㈰

阿 見

稲 敷

かたやま耳鼻咽喉科

鈴木クリニック

☎８３４－２２２２

☎８９４－２００２

　２日

㈰

阿 見

稲 敷

印南クリニック

ゆはらクリニック

阿 見

稲 敷

☎８０１－３３８７

☎８９４－２４１２

〜
今
年
こ
そ
は

　

 

身
近
な
と
こ
ろ
か
ら

　

  

変
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
〜

〜
今
年
こ
そ
は

　

 

身
近
な
と
こ
ろ
か
ら

　

  

変
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
〜

美
浦
村
の
健
康
状
況

　

（
標
準
化
死
亡
比
か
ら

　
　
　
　
　

見
た
健
康
課
題
）

生
活
習
慣
病
予
防
の

　
　
　
　

た
め
の
健
康
教
室

全 死 因

糖 尿 病

脳 梗 塞

腎 不 全

悪性新生物

脳血管疾患

急性心筋梗塞

くも膜下出血

心疾患（高血圧性を除く）

脳 内 出 血

美浦村の標準化死亡比（平成１８年～２２年）

資料：平成２５年茨城県市町村別健康指標Ⅳ（茨城県立健康プラザ）抜粋

【 男 性 】【 女 性 】

（１．０７）

（１．０１）

（１．７４） （２．０６）

（２．９５）

（２．１７）

（１．２５）

（１．１０）

（１．１３）

（１．２４）

（１．３１）

（０．７３）

（０．９４）

（０．７４）

（０．７７）

（０．６０）

（０．４２）

（０．５９）

（０．１８）

（１．２３）

１２３ ３２１

▼
２
月
１７
日
（
月
）
〜
３
月
１７
日
（
月
）　

※
土
、日
、祝
日
を
除
く
。
た
だ
し
、
３
月
２
日
（
日
）
の
午
前
中
は
申
告
相
談
を
行
い
ま
す
。


